4. Yéu t6 tdc dong ban dau téi mare sinh Ia két hén, qud trinh dé thi héa va tam ly wa thich con trai

® Phantich cho thay nhirng yéu té6 quan trong nhéat khién
moét sb tinh va thanh phd co6 mirc sinh thap (TFR thap
hon 1,8) trong nhitrng thap nién qua la do do tudi két
hon tang Ién, ty 1& két hon giam, va qua trinh dé thi hoa.
Phat trién kinh té - x& hoi nhanh chong kéo theo qua
trinh d6 thi hoa la diéu kién thuan loi cho gidm sinh. Tuy
nhién, yéu t6 van héa nhw thich con trai déng vai tro
quan trong quyét dinh mirc sinh va tao ra nhirng khac
biét vé ty 1& sinh & cac tinh, viing mién, va nhém xa hoi.

KHUYEN NGHI| CHINH SACH

e Viét Nam da duy tri TFR & mic sinh thay thé trong hon
10 n&m qua va day la xu thé bén virng, tuy nhién TFR
¢6 nhiéu kha nang sé giam do anh huwéng cla sw phat
trién kinh té - xa hoi bao gdm ca qua trinh dé thj héa va
cébng nghiép hoa. Hién tai, TFR tai mot sb tinh va thanh
phd dang rét thap. Vi thé, cac bién phap kiém soat sinh
san khong con can thiét trong chinh sach dan sb & Viét
Nam va tham chi con cé tac dong xau dén phat trién
kinh té - x& hoi néu nhw nhirng chinh sach nay tiép tuc
dwoc duy tri thyee hién.

e DPéduy tri TFR & murc sinh thay thé - m&c sinh ly twéng
c6 loi cho sw phat trién bén virng cla dat nwéc, cac
chinh sach va chwong trinh dan sé nén tap trung vao
cung cép théng tin va phwong tién cho cac ca nhan va
cac cap vo chong dé ho co thé thwc hién thanh cong
nhirng lwa chon sinh san ctia minh. Viét Nam can nd
lwc hon nhdm cung cp céc dich vu strc khde sinh san
c6 chét lwong, bao gébm ca ké hoach héa gia dinh, va
nang cao trinh d6 hoc van, dic biét cho nhém dan sé
bi thiét thoi. Cach tiép can nay phu ho’p v&i nhirng cam
kétcla ch|nh phu t&i nhung nguyén t&c co ban cua hoi
nghi dan sb va phat trién (ICPD).

TAI LIEU THAM KHAO

~

Phan tich hdi quy ciing chi ra rdng phu nir da sinh 2 con
géi c6 xac suat sinh con th ba cao hon khoang 2,5 1an
so vOi phu nr da coé con trai. Tham chi véi phu nlr da co
1 con traiva 1 con gai, xac suét sinh con th&r ba van cao
hon han so v&i phu ni da c6 2 con trai. Tw twéng thich
con trai khong chi lam ty sé gidi tinh khi sinh tang ma
con lam tdng TFR & mot sb viing mién va mét s6 nhém
xa hoéi & Viét Nam.

Chinh pht va cac bén lién quan can tiép tuc thac day
cac chuwong trinh va chinh sach nham cai thién vi thé
cla phu ni, loai bd hanh vi lwa chon gigi tinh va giam
bat binh dang gidi. Diéu nay sé gilp gidm mét can
bang gi&i tinh khi sinh.

Cac chuwong trinh dan sb va ké hoach hoéa gia dinh cling
nén chi y dén van dé két hon sém dé gidm thidu nhirng
rdi ro vé strc khde cho ca ba me va tré em, va téng
cwong cac co hdi gido duc va phat trién nghé nghiép
cho phu ni¥. Can phai ddy manh cac chwong trinh gido
ducva truyén thong v&i sy tham gia clia thanh nién, vi
thanh nién va cac nhom dan sd bj thiét thoi, dac biét a
cac nhém dan toc thiéu sb dé nang cao nhan thirc cla
ho vé& nguy co mang thai va nuéi con & dé tudi vi thanh
nién déi v&i strc khde clia ca tré em va phu nib.

V&i xu huwéng nhan khau hoc quan trong nay, dac biét
Viét Nam dang & thoi ky co cAu “dan sb vang” hay con
dwoc goi la “ cua s6 co hoi dan sb”, va buwéc vao thoi
ky gia hoa dan sb, va déng thoi mat can bang gidi tinh
khi sinh van dang dién ra, da dén lGc Viét Nam can thay
ddi cac chinh sach dan sb theo hwéng dan sé va phat
trién bén virng.

» Ton cuc Thong k a Qu dan so Lién hop quéc (2016) ‘ﬂleu tra Dan so va Nha & glua ky 2014. Muc smh & Viét Na
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CAC XU HU'ONG, NHO'NG KHAC BIET VA YEU TO
TAC DONG PEN MUC SINH O VIET NAM: BANG
CHUNG TU’ CAC CUQC TONG DIEU TRA DAN SO VA
PIEU TRA DAN SO VA NHA O GIUA KY NAM 2014

Ban tom tat nay cung cap mét sb thong tin chinh vé nhiing
thay doi mire sinh & Viét Nam dwa trén két qua phéan tich so
liéu mAu ttr cac cudc Téng dieu tra Dan so va Nha ¢ Viét Nam
dwoc thye hién vao cac nam 1989, 1999, 2009 va Dieu tra
Dan sO va Nha & gitra ky nam 2014. Ban thong tin tom tat nay
cling dwa ra mét s6 khuyén nghi dé xay dwng nhirng chinh
sach phu hop v&i mire sinh & Viét Nam.

Mcrc sinh la mét trong nhwng yeu t6 chinh anh hwéng dén
quy md va toc do tang dan so vind c6 tac dong trye tiép dén
tang dan sé tw nhién. Théng tin v& murc sinh, cac Xu hwéng
va nhirng khac biét dwoc theo cac dac diém kinh té-xa hoi
ctia dan sé chinh la thong tin quan trong cho cac nha hoach
dinh chinh sach va can bd quan ly chwong trinh trong viéc xay
dwng, giam sat va danh gia viéc thyc hién cac chinh sach va
chwong trinh phat trién kinh t&-x& hoi bao gébm ca chinh sach
vé dan sb va strc khde sinh san.

Con sb va Thuec té

Mic sinh & Viét Nam dang gidm dan
trong nhirng thap ky gan day va tvong
ddi 6n dinh & gan mulc sinh thay thé.
Téng ty suét sinh (TFR) ndm 2009 la
2,09.

Téng ty suat sinh (TFR) cta khu vuc
nong thon gidam manh, tir 4,26 con/phu
ni vao ndm 1989 xubng con 2,03 vao
nam 2009, va 2,21 vao nam 2014.

S6 liéu tr cudc Diéu tra Dan sb va Nha
& gitra ky nam 2014 tiép tuc khang dinh
phu ni¥ 6 xu huéng két hén mudn hon
va sinh con it hon.

Sé tinh va thanh phé c6 TFR duéi 1,8
tang tir 5 vao nam 1999 Ién 8 vao nam
2009 va 11 vao nam 2014.

Ty suét sinh d&c trung theo tudi clia phu
n trong dd tudi 15-19 (ASFR15) ting tir
23,9%0 vao nam 2009 1&én dén 30%o vao
nam 2014.



CAC PHAT HIEN CHINH

1. ch sinh giam va dang dworc duy tri 6n dinh
gan & mirc sinh thay thé trong hon mét thap
ky qua

Tong ty suét sinh | (TFR) cua Viét Nam giam manh tir nhirng
nam 1990 cho dén dau nhirng ndm 2000 va sau dé duy tri
6n dinh & gan mure sinh thay thé trong hon 10 nam qua. Két
qua nay phan anh sy thanh cong cla cac chuong trinh ké
hoach héa gia dinh. M6 hinh gia dinh 2 con da tré nén phd
bién, trir & mdt s6 viing cac dan tdc thiéu s va cac tinh kém
phat trién hon nhw Pién Bién, Lai Chau, Ha Tinh va Kon
Tum, noi TFR van cao hon 3,0 vao nam 2014. Xu hwéng
g|am nay cho thay Viét Nam da trai qua thoi ky qua do dan
s6 tir mirc sinh tw nhién cao xudng mirc sinh thap nh& viéc
ap dung rdng rai va hiéu qua hon cac dich vu ké hoach hoa
gia dinh.

2. C6 sw khéc biét ding ké vé murc sinh gitra
cdc vang mién va nhém dan téc

® Coswkhac biétlén vé mire sinh gilra cac khu vyc thanh
thiva nong thén, cac tinh va thanh phé ciing nhw gitra cac
nhém dan tdc. Sé liéu tai Hinh 1 cho thay sw khac biét vé
mtrc d6 va toc dd giam ty lé sinh gitra khu vire thanh thi
va ndng thén qua cac giai doan 1989-2014. Dan sb tai
khu vwe thanh thj chiém moét ty 1& dan sé twong déi nhé
(33%) so v&i dan sé ca nwéc. Vi vay, mire sinh gidm chii
yéu do gidm murc sinh & khu vire ndng thon.

® Trong vong 25 nam qua (1989-2014), TFR da giam & 6
vung kinh té - xa héi, tuy nhién mic gidm cé khac biét
dang ké gitra cac vung. TFR gidm nhanh nhét tai khu vuc
Tay Nguyén t&» gan 6 con/phu nir vao ndm 1989 xubng
con 2,3 con vao ndm 2014. TFR tai ving Béng béng séng
Hong sau khi gidm nhanh trong giai doan 1989-1999 da
tang nhe tré lai tr 1,98 vao nam 1999 Ién 2,30 vao nam
2014.

* Tuong tw, co khac biét Ion vé TFR gilra cac tinh va
thanh pho va bien déng theo thoi gian. Tat ca 11 tinh
va thanh pho cé TFR dwéi 1,8 vao nam 2014 déu nam
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Hinh 1: Mtc sinh phan chia theo khu virc thanh thi/
néng thén, giai doan 1989-2014
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Kinh Tay Théi KhoMe Mudng Méng Cécdan
tdc khac

Hinh 2: TFR theo nhém dan toc

& khu vuc phia Nam: thanh phd HS Chi Minh, Binh
Dwong, Binh Thuan, Hau Giang, Ca Mau, So6c Trang,
Long An, Khanh Hoa, Béng Nai, Tay Ninh va Tién
Giang. Dac biét, TFR & thanh phé H& Chi Minh va Binh
Dwong rat thap, & me 1,39 va 1,44 nam 2014.

Su khac biét v& mirc sinh gitra cac nhém dan toc thiéu
s6 cling da thu hep dang ké trong 25 nam qua. TFR cla
dan tdc Méng da giam manh, nhwng van cao hon so véi
cac nhém dan toc khac. Nam 2014, TFR cula dan tdc

Méng la 3,65 con/phu ni¥, cao hon so v&i dan tdc Kinh
(2,02), Tay (2,26), Thai (2,36), Kho Me (2,14), Mwdng
(2,36) va cac nhom dan téc khac (2,32) (Hinh 2).

Trinh d6 hoc van cla phu ni 1a yéu té quan trong quyét
dinh mirc sinh. Tuy nhién anh hwéng cla yéu tb nay da
giam dan trong nhirng ndm qua do kién thirc vé phong
tranh thai da dwoc phd bién rong rai hon va hau hét cac
gia dinh déu c6 thé dé dang tiép can cac dich vu nay.
Hinh 3 thé hién sy khac biét ré rang trong TFR phan
chia theo trinh dd hoc van cla phu ni: nhédm ¢ trinh
dd hoc van cao hon ¢ mire sinh thAp hon va nguwoc
lai. Tuy nhién, mét dac diém quan trong can lwu y la
s khac biét nay da giam dang ké trong thdi gian qua
va khodng céach gira cac nhdm da thu hep dang ké.
Trén thyce té, trong ndm 2014, TFR cGa nhém c¢é trinh
do “dwdi tiéu hoc” 1a 2,34, van la mre cao nhat nhung
chi nhinh hon mét chut so véi cac nhom coé trinh do hoc
van cao hon (v&i TFR tir 2,1).

So sanh TFR trong nam nhém phu ni c6 diéu kién
sbng khac nhau ciing cho két qua twong tw: sw khac
biét vé mirc sinh xét theo diéu kién sbéng' cling da thu
hep dan trong th&i gian qua (Hinh 4). Hai nhém c6 diéu
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Hinh 3: TFR theo trinh dd hoc van cua phu nir

kién sdng cao nhét va TFR th4p nhat nam 1999 lai c6
TFR tang trong 15 nam qua. Trai lai, nhém c6 “diéu
kién song thép” va TFR ban d4u cao lai ¢c6 TFR g|am
lién tuc (mac dau dang & nguéng 2,34, nhém nay van

la nhém c6 TFR cao nhét).

3. Mdrc sinh ctia nhém phu ni¥ cdc dan téc thiéu sé & tudi vi thanh nién van con cao

ASFR(%o)

Ty suét sinh dac trwng theo nhém tudi clia phu ni trong
d6 tudi 15-19 (ASFR15) la mot chi sé quan trong phan
anh nguy co vé sirc khde clia ba me va tré em khi nguoi
me sinh con & tudi vi thanh nién, diéu dé ciing han ché
co hdi nang cao trinh dd hoc van va phat trién nghé
nghiép ctia phu niv. Gidm ty 1& sinh cGa phu ni & do tudi
vi thanh nién, vi thé ludn 1& mét trong nhivng muc tiéu
clia cac chinh sach cham soc sirc khoée, chinh sach dan
s6 va ké hoach héa gia dinh & Viét Nam. Trong vong 25
nam qua (1989-2014), m&c du nhin chung téng TFR
da giam dang ké nhung ASFR15 khdng nhirng khong
gidm ma con tang nhe trong thoi ky 2009-2014 va dat
murc 30%o trong ndm 2014. Tuy nhién, ASFR15 tai khu
vie thanh thi ludn thap hon khu vire ndng thén (Hinh
5). Phan tich sau cho thdy ASFR15 tang khong chi do
ty 1& két hon cla niv & do tudi vi thanh nién ting, ma con
chu yéu |a do sw gia tang dang ké ASFR15 clia phu niy
két hdn & nhom tudi 15-19 trong cung ky.
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Hinh 5. ASFR15 chia theo ndng thén/ thanh thi, 1989- 2014
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Hinh 4: TFR theo diéu kién sbng

Trinh d6 hoc van va diéu kién sbng clia clia cac hd gia
dinh ciing 1a hai yéu t6 quan trong c6 lién quan dén
murc sinh cGa phu nt» nhém tudi 15-19. ASFR15 giam
khi trinh d& hoc van va diéu kién séng cla ho tang 1én.
Sw khéc biét nay ciing dwoc thé hién gitka cac nhém
dan téc. Pang chu y nhat, ASFR15 clia nhém dan téc
Méng (149%o vao nam 2014) da tang khoang 6-7 1an
so v&i ASFR15 cla dan téc Kinh. ASFR15 tang cao
nhét trong nhém dan téc Méng - gan nhw gap ddi trong
giai doan 1989-2014 - tiép theo dd6 1a dan toc Tay.

' Céc chi sé vé diéu kién séng duoc xay dung duwa trén cac théng tin sdn cé vé chét luvong nha &, trang thiét bi nha & da duoc thu thap tir bang héi



