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Quy Dan so Lién hop qudc (UNFPA) 1a mét t8 chirc phat trién qudc t& lam viéc véi nhiéu
quéc gia dé bao vé va nang cao sirc khoé sinh san va strc khoe tinh duc cho phu nit, nam gidi va
thanh nién.

Van phong UNFPA tai Viét Nam
Toa nha Golden Westlake

151 Thuy Khué

Quan Ba Dinh, Ha Noi

DT: +84 4 3823 6632
http://vietnam.unfpa.org/public/

T6 chirc Phu nir LHQ (UN Women) 13 co quan Lién hgp qudc chuyén trach vé binh ding gidi
va trao quyén cho phu nir. La t6 chirc toan cau vé quyén cla phu nit va tré em gdi, UN Women duoc
thanh 1ap d& day manh cac thanh qua vé bao dam quyén cla phu ni? va tré em gai trén toan thé gidi.

Van phong UN Women tai Viét Nam
72 Ly Thudng Kiét

Ha Noi, Viét Nam

DT:+84 4 39421495
http://asiapacific.unwomen.org/

Partners for Prevention 1a mét chuong trinh chung vé Phong chdng Bao lyc trén co sé& Gidi
clia Chuong trinh Phat trién Lién hop quéc, véi su hd tro cla Quy Dan sé Lién hop qudc, T6 chirc Phu
nit Lién hop qudc va T6 chire Tinh nguyén vién Lién hop qudc tai khu viee Chau A — Thai binh dwong.
Partners for Prevention chan thanh cdm on Co quan Phat trién Quéc té Australia, B6 Phat trién Qudc
t&€ Anh, B6 Ngoai giao Na Uy va T6 chirc Hop tac Phat trién Qudc t& Thuy Dién d3 cé nhitng dong gép
quy bdu cho chuong trinh.

Chuwong trinh Chung tay Phong chdng Bao luc gidi
Tang 3, toa nha LHQ

Dai |6 Rajdamnern Nok

10200 Bang cdc, Thaéi Lan

DT: +66 2 304 9100
partners4prevention@one.un.org
www.partners4prevention.org
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GIOI THIEU

Bao luc gidi (BLG) la mot trong nhirng vi pham quyén con ngudi phd bién toan cau, tuy nhién it duoc
nhan biét. BLG c6 mat & moi noi, moi nén van hda, ton gido, kinh té, xa hoi. BLG ton tai & cd noi cong cong
|an riéng tw, xuat hién ca trong thoi chién va thai binh. Bao luc gidi khong nhitng anh hudng dén ca nhan
ma con tac déng dén ca gia dinh, cdng ddng va toan xa héi.

Bdo cdo “‘Day vo tlr thud bo vo mdi v&’: Xu hudng, con dudng hinh thanh 18i séng bao lwc/phi bao luc
clia nam gidi tai thanh phd Hué va huyén Phu Xuyén, Viét Nam”, ndm trong khuon khé Du an S thay d6i
(The Change), mét sang kién, mot du an nghién ciru (rng dung, véi muc tiéu dai han la phong nglra
bao lyc trén co s& gidi va thic ddy mot x3 hdi t6t dep hon. Nghién ctru da quéc gia dién rong nay
phéng van nam gidi va phu nit nhdm tim ra mai lién hé gitta nam tinh, gidi va quyén lwc dé cai thién
cac chinh sich va chuong trinh phong chdng bao luc. Day 13 du 4n phdi hop gilra Lién hop qudc,
cac t6 chire x3 hoi dan sy, cac chinh phu va nghién ctru vién tir cac khu vire va trén toan thé gidi vdi
sy diéu phdi cta Partner for Prevention, mét chuong trinh chung cia UNDP, UNFPA, UN Women va
UNV khu vire chau A - Théi Binh Duwong vé phong nglra bao lyc trén co sé gidi.

Trong nhiéu thap ky qua, nhiéu nudc chau A — Thai Binh Duong d3 cé nhitng tién bo dang ké trong
nhan thirc chung vé phap luat, chinh sdch nham cham dit nan bao luc, nang cao binh dang gidi.
Tuy vdy, tinh trang bao luc gidi trong khu viec gan nhu chwa thay d6i hodc néu cé chi la rat it. Cho tdi
nay, phan I&n céc hoat ddng vé BLG trong khu virc déu tap trung vao gidi quyét van dé khi bao luc d3
dién ra. Tuy cung cap dich vu |a mot thanh té quan trong huédng téi bdo ddm quyén, nhan pham con
ngudi cho nhirng ddi twong bi bao hanh, nhung dé thuc sw chdm dit dwoc BLG thi cdng tac phong
chéng bao luc can phai dwoc quan tdm nhiéu hon nita. Hon thé nira, cadc nghién clru trén thé gidi
cho thay nam gidi la d&i twong chinh gay ra bao luc. Vi vay, viéc hiéu rd cac quan niém x3 hoi, thai do,
hanh vi cdia nam gidi, cling nhu méi lién hé gittra BLG va nhirng quan niém phd bién vé “chuan muc
clia dan éng” 1a y&u t6 quan trong dé nang cao nhan thitc vé binh dang gidi ctia nam gidi va phong
chéng BLG mdt cach hiéu qua.

Bdo cdo nghién ciru c6 mot két luan quan trong, d6 1a bao lwc hoan toan cé thé ngdn ngira duoc.
K&t qua nghién ctru cho thdy bao Iwc hoan toan khéng duwoc xa hdi Viét Nam chap nhan, mac du
quyén hanh clia nam gidi ddi véi vo van duoc thira nhan rong rai. Cac két qua phong van cho thay
c6 nhiéu quan niém vé nam tinh, va d&i véi mot s6 nam gidi, nam tinh thuc ra dugc thé hién & su
6n hoa, cé vdn hda ma khdng nhat thiét phai la bao lwc hay quyén hanh. R3 rang quan niém vé nam
tinh cting khong han 13 bat bién. Bdo cdo dua ra nhiéu vi du vé sy thay déi trong quan niém ctia nam
gidi vé nam tinh qua cac thoi ky. Nhitng phan tich sdu vé con dwong dan tdi 16i séng bao lwe/phi bao
lwc trong bao cdo nay s& gdp phan lam thay d6i va tang cwdng hiéu qua cla cac can thiép vé phong
chéng bao lyc gidi.

Dé biét thém chi tiét vé Dy 4n Sy thay d&i, xin lién hé Partner for Prevention, partner4prevention@
one.un.org
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LOI NOI PAU

Bao luc gidi 1a hadu qua cla viéc phan biét doi x&r dwa trén co s& gidi va bat binh dang gidi. Tuyén
bé clia Pai hoi dong Lién hiép qudc vé xda bd nan bao lywc d6i véi phu nit ndm 1993 néu rd “Bao
lwe d6i v&i phu ni thé hién mai quan hé quyén lwc khdng binh dang cd tinh lich sir gitra nam
gidi va phu nit, dan t&i viec nam gidi thong tri hodc phan biét déi x&r d6i véi phu nit va ngdn can
sy tién bd cha phu ni¥; va bao lywc d8i v&i phu ni* duoc hinh thanh do nhitng co ché, quan niém
clia xa hdi lam cho ngudi phu nit phai & vao dia vi thadp hon hon so véi nam gidi”.

Nghién cru quéc gia dau tién vé Bao luc gia dinh d&i v&i Phu nir Viét Nam (Téng cuc théng ké,
2010) cho thay c ba phu nit d3 tirng két hon thi cd mét ngudi (34%) da tirng bi chéng bao luc
vé thé chat hodc tinh duc it nhat mét 1an trong doi. Gan mét nlra s6 phu nit bi bao luc (49,6%)
khéng ndi ra su viéc (Téng cuc théng k&, 2010) cho thay quan niém x3 hoi vé bao lwc gop phan
khéng nhé vao viéc cd nam gidi va phu nit chdp nhan bao luc.

X3 hoi cang ngay cang nhan thc rd rang nam gidi va tré em trai, cung nit gidi va tré em gai, c6
vai trd quan trong trong viéc chdm dirt bao luc, khdng nhirng trong méi quan hé riéng cia minh
ma con trong cd cdng déng. Do vay, hoat ddng phong chéng bao lwc dua trén co s& vé gidi (GBV)
phai coi nam gidi khéng nhitrng 1a nguyén nhan ma con |a gidi phap cda van de.

Nam 2008, Toéng thu ky Lién hiép qudc Ban Ki-Moon da phat déng Chién dich Chdm dit nan
Bao lyc d6i v&i Phu ni* (UNITE Campaign to End Violence against Women), mét cam két quan
trong tlir cap cao nhat cla Lién hiép qudc, khdng dinh “Trong nhiéu ndm qua, phu nit trén khap
thé gidi da dan dau cong cudc ngdn chdn va cham dit nan bao lwe, va dé€n hom nay cang ngay
cang cé thém nam gidi tham gia phong trao nay cung phu nit. Nam gidi, vdi vai tro nguoi cha,
ngudi ban, ngudira quyét dinh, ngudildnh dao cdng déng, cé vai tro quan trong trong viéc ndi
|&n tiéng ndi chéng lai nan bao hanh phu nit va ddm bao van dé nay dwoc cha y, wu tién”. Quan
trong hon nira, nam gidi |a tdm guong cho tré em trai va nam thanh nién trong viéc chia sé trach
nhiém lam cha lam me, trach nhiém trong sirc khoe sinh san va tinh duc, cling nhu trong cudc
séng gia dinh nhu d3 d@ cap trong Chuong trinh Hanh ddong Hoi nghi Dan s& va Phat trién 1994
(duoc goi la Tuyén bé Cairo) va HOi nghi xem xét k&t qua nam 1999 cling nhu Tuyén bé va Cuong
linh Hanh dong Bac Kinh (1995).

Hanh vi bao luc ciia nam gidi c6 nguyén nhan siu xa tr cdc chudn muec gidi va cach nam gidi va
tré em trai duoc day do trong x3 hoi, do vay ching ta can phai hiéu dwoc cac quan niém x3 hoi,
hanh vi va thai dd phd bién cla nam gidi cling nhu con dudng hinh thanh nhitng quan niém
hanh vi thai do bat binh dang gidi va bao lyc trén co s& vé gidi. Vi vay, nghién ci*u ndy mong
mudn tim ra cach ngdn chan bao lwc thong qua tim hiéu nguyén nhan géc ré cla bao lyc va
nhi*rng y&u t& trong cudc doi nam gidi cé anh huwdng dén thai d6 va hanh vi binh dang cling nhw
bat binh dang.

Hién nay, Viét Nam d3 cé céc chinh sach, khung phép ly, cling nhu nhiéu chuong trinh phong
chéng bao luc gia dinh. Chinh phi d3 cam két ting cwdng diéu phdi cac co quan té chirc lién
quan va tién hanh thyc hién thi diém chwong trinh can thiép t8i thiéu trong phong chéng bao
lwc gia dinh. Chwong trinh nay hudng tdi ddy manh sy tham gia clia nam gidi vao giai quyét va
ngan chan bao luc gia dinh cling nhu cdng nhén vai trdo quan trong cia nam gidi va tré em trai,
nit gidi va tré em gdi trong cach ti€p can phong chéng bao luc.

Bao cdo nay phan anh céc két qua cta nghién cru dinh tinh vé lich st d&i séng cia nam gidi Viét
Nam. Nghién cru nay tim hiu nhitng con duwdng hinh thanh thai dd va hanh vi binh dang, bat
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binh dang gidi va bao luc. Phwong phap nghién cttu tuong tu cling dwoc didu chinh va tién hanh
& mot s6 nudc nhu Bangladesh, Cambodia, China, Indonesia, Papua New Guinea va Sri Lanka
nham tim hiéu siu sdc hon nguyén nhan sau xa cta bao luc gidi trong méi lién quan véi quan
niém vé nam tinh. Chung t6i hy vong bdo cdo nay cung cap nhirng thong tin hitu ich cho cac nha
hoach dinh chinh sach va cac co quan t6 chirc dang lam viéc vé bao lyc trén co s& vé gidi dé sir
dung cho hoach dinh chién luvgc, xdy dwng tdm nhin va xac dinh wu tién trong cadc chuwong trinh
phong va chéng bao lyc trén co s& vé gidi cé thu hat va chid trong hon sy tham gia cha tré em
trai, nam gidi, cung v&i phu nit va tré em gai vao cac hoat dong nay.

Wienn Qe

Mandeep K.O’Brien Suzette Mitchell
Quyén Trwdng dai dién Trwdng dai dién
UNFPA tai Viét Nam UN Women tai Viét Nam

Page | 9



Nhom nghién cru xin chan thanh cam on sy tai tro cia Quy Dan sé Lién hop qudc (UNFPA) va T6
chtrc Phu nit Lién hop qudc (UN Women), cling nhu ho tro ki thuat cla chwong trinh Chung tay
phong chéng Bao luc gidi (Partners for Prevention P4P). Cac tac gid xin cdm on P4P, Nhém codng
tac vé Bao lyc gidi cla Lién hiép qudc tai Viét Nam, dac biét cdc cd nhan 1a Ba Stephanie Miedema,
TS. Emma Fulu, Ba Mandeep K. O’ Brien, Ba Phan Thi Thu Hién, Clara Gomez (UNFPA), Ba Suzette
Mitchell (UN Women), Tran Thi Thiy Anh (UN Women) va Ong Khamsavath Chanthavysouk (P4P) d3
dong gbp hiéu qua, nhiét tinh vao qua trinh bién soan bdo cdo. Cac tac gia cling xin chan thanh cdm
on tat ca nhitng cdn bd d3a cung cap v kién cho ban dy thao bao cdo bang van ban hay tai hdi thdo
tham van vé&i cac bén lién quan, dé 1a Ong B6 Anh Kiém (GSO), Nguyén Hitu Minh (IFGS), Nguyén Mai
Anh (VECO), Nguyé&n Thu Ha (B& VHTTDL) va Khuat Thu Hong (ISDS).

Cac tac gia cling xin bay to long biét on chan thanh t&i B3 Nguyén Thi Cham, Chu tich Hai Lién hiép
Phu ni* huyén Pha Xuyén, va Ong Nguyén Hitu Thong, Gidam ddc Phan vién Van hoa Nghé thuat Viét
Nam tai Hué d3 ho trg nhdm nghién cttu vé cac ddi twong phdng van. Ching téi cling muén bay té
long biét on chan thanh t&i nhitng nam gidi tham gia phong van vi d3 san long sé chia nhitrng cau
chuyén cudc séng va trai nghiém. Cudi cung, cac tac gid cling muén gli 16i cdm on tdi chinh quyén
huyé&n Phd Xuyén (Ha Noi) va thanh phd Hué d3 hd tro trong thoi gian cong tac thue dia.
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Bdo cdo ‘Day vo tir thué bo vo mdi vé’: Xu
hudng, con dwong hinh thanh 16i séng bao luc/
phi bao lwc cua nam gidi Viét Nam, dua trén
nghién ctu dinh tinh vé lich sir doi séng dwoc
thuwc hién tai hai dia ban nghién ctru tai Viét
Nam: thanh phé Hué va huyén Phu Xuyén (Ha
N&i). Nghién ciru duwoc Quy Dan S6 Lién Hiép
Qudc (UNFPA) tai Viét Nam va T6 chirc Phu ni¥
Lién Hiép Quéc (UN Women) tai Viét Nam chu
tri, v&i sy ho tro ky thuat cta chwong trinh
Partner for Prevention, mot chuong trinh chung
cta LHQ khu viec chau A - Théi Binh Duwong vé
phong chéng bao luc gidi. Muc tiéu cta nghién
clru 13 xem xét chi tiét dién bién cudc séng cla
tirng d6i twong nam gidi dé tim hiéu siu vé
nhirng yéu t6 hudng nam gidi dén quan niém
nam tinh thién vé bao luc, cling nhu nhirng
yéu td hudng nam gidi tdi quan niém nam tinh
hudng téi binh dang gidi, phi bao luc. K&t qua
nghién clru c6 y nghia quan trong déi vdi cong
tdc phong chéng BLG tai Viét Nam. Cudi cung,
nghién clru nay chi ra rang bao lwc khéng phai
|a t4t yéu ma hoan toan cd thé thay déi duorc.

Tém tat cac két qua chinh

Bao luc thwong dwoc nhin nhén nhvw la
mét bién phdp ky ludt dé thiét lgp va duy
tri quyén ldnh dao cua nam gidi, chu yéu
trong gia dinh.

Dién bién cudc séng cla cac dbi tuwgng duoc
phong van cho thay bao luc phan dnh tac déng
cla viéc bj trirng phat thé xac & gia dinh khi con
nho, chl yéu do ngudi cha thuce hién. Tuy nhién,
nhirng trai nghiém vé bao lwc do nhitng ngudi cé
quyén hanh & trwong hoc thuc hién cling cdng
c6 mai lién quan nay do nd cling |a mét co ché
kiém soat dé hinh thanh va duy tri quyén lyc.

Bé&n canh dé, bao lyc gan véi khai niém nam tinh
trong nhitng giai doan khac nhau cta cubc doi
duogc thé hién qua vi thé dp d3o va sirc manh
cla ngudi dan éng nay déi vai ngudi dan éng
khac. Tir d6 xay dung nén th& bac cia nhirng
nguwdi dan éng dya trén dac diém nam tinh ma
xa héi mong doi. Hai giai doan trong cuéc song
ddéng gép dang ké vao viéc hinh thanh nam tinh

thién vé bao lyc bao gom: da tirng tham gia
vao cac cudc danh nhau thoi tho du va cic cudc
danh nhau trong th&i gian nghia vu quan su.

Mdc dir bao Iwc thé chét nhin chung dé bj
Ién dn trong xdé héi, tuy nhién, bao luwc déi
vdi vo’ va con vén dworc cho la chinh ddng,
mién la bao lwc nay dién ra trong béi canh
riéng tw va chwa dwoc nhdn dién nhw la
mét vén dé cda céng déng.

Cac cudc phdng van nam gidi vé ky trc doi séng
cla ho tir thoi du tho cho dén hién tai cho
thay cé mot s6 hinh thirc bao lyc duwgc chap
nhan va duoc coi la chinh dang & mot sé mirc
dd khac nhau. Nhiéu déi twgng phong van cho
biét cong dong hién nay d3 cé nhiéu hoat dong
can thiép dang ké tai cong dong phan déi bao
lwc thé chat, tuy nhién, cdc cudc phdéng van
cling cho thay nhan thirc vé bao lyc & noi cong
céng va bao luc & nhitng noi riéng tu con rat
khac nhau. Bao lyc noi cong cong bi [én an mot
cach manh mé. Nhuwng trong béi cdnh riéng tu,
hinh phat vé thé xac d6i vdi con cdi va sir dung
bao lwc doi véi vo dbi khi van duoc cho 1a “can
thiét”. Va cho du l1a bao luc noi cong cdng hay
riéng tw, thi viéc nam gidi st dung bao lyc van
thuong dwoc gan lién véi nhitng hoan canh
trong d6 thé dién nam tinh bj thach thirc, vi du
nhu khéng c6 kha nang nuéi séng gia dinh hay
khi bj vo cai lai.

C6 nhiéu cdch dién gidi khdc nhau vé thé
nao la mét nguwoi dan éng & Viét Nam, va
chinh sw da dang vé thdi dé va thuc hanh
lién quan dén nam tinh la co héi dé xéy
dwng cdc quan niém phi bao luwc va binh
ddng ho'n vé gidi trong nam gidii.

Cac cudc phdéng van nam gidi vé dién bién doi
séng cha ho phan anh sy da dang vé quan niém
nam tinh trén dia ban nghién ctru. Trong mot s6
trwong hop, cac dac diém, thai d6 va hanh vilién
quan téi nam tinh & Viét Nam khac nhau & céac
vung mién va dia vi kinh té x3 hoéi: & Hué, nam
tinh ly tuwdng lién quan tdi hoc thire, trong khi &
Phu Xuyén, dac diém cda mét ngudi dan éng ly
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twéng dugc gan vdi sirc manh thé chat. Cac quan
niém nam tinh khac thudng déng nhat hon va
tuwong tyw @ moi hoan canh van hda xa hoi, vi du
khai niém vé su dp ddo va sy théng tri cda nam
gidi trong gia dinh.

Tuy nhién, sy dién gidi khac nhau vé thé& nao la
mot nguoi dan 6ng & Viét Nam da chi ra nhirng
quan niém nam tinh khéng ba quyén va quan
niém nam tinh mai. Dang chiy, mét vai d6i tugng
phdng van da dé cap dén viéc chia sé quyén luc
trong madi quan hé vg chdng, diéu nay da nguorc
lai v&i quan niém nam tinh ba quyén gan véi
théng tri va sttc manh. Mot s6 khac nhan manh
tdi nang lwc cda phu nit & noi lam viéc. Diéu tha
vi 1a nhitng niém tin va thywc hanh méi dugc giai
thich gan lién véi sy thanh cong va 6n dinh vé
kinh t& 1a mét trong nhitng thudc tinh dan éng
dwoc nhic dén rong rai & Viet Nam. Diéu nay
cho thay trong khi cidc quan niém nam tinh méi
c6 thé khdng phai luc nao cling phan anh nhirng
niém tin cé tinh binh dang gidi hon, nhung né
cho thay nhitng mau thuan trong cudc séng clia
nam gidi — chang han, khi thuc hanh khong di doi
vdi nhitng chudn myc dang dwoc chap nhan réng
rai. Day la nhirng diém quan trong vi ching m&
ra khdng gian dé thay déi hudng téi nhirng quan
niém binh dang gidi hon khi néi vé thé nao la mot
nguoi dan éng.

Tho'i tho Gu la mét phén quan trong trong
con dwong nam gici di toi cac thwec hanh
bao lwc hodac phi bao Iuc.

Nghién ctru cho thdy bdn pham vi chinh trong
cudc séng cha nhitng ngudi tham gia phdng van
c6 tac déng manh mé dén thai do, niém tin va
thwe hanh nam tinh & Viét Nam. D6 la:

e M&i quan hé vé gidi trong gia dinh & thoi tho
au, bao gdbm cach gido duc cia cha me va mong
doi khac nhau cda gia dinh déi véi con gai va
con trai;

e Cac chudn muc vé gidi trong béi cdnh trudong
hoc va viéc tiép xuc vdi cac mong doi chung tir
ban bé va nhitng ca nhan c6 thdm quyén (vi
du nhu gido vién) lién quan dén thuc hanh va
niém tin vé gidi;
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e Noi lam viéc va cac th& bac vé nam tinh theo
tinh trang tai chinh; va

¢ Nhéan thirc cda cong dong vé nhan dang nam
tinh cdia mdt ca nhan.

Nhitng thay déi vé kinh té va xd héi trong
xé héi dé anh hwéng téi cdc ky vong vé
hinh anh cia mét ngweoi dan éng Viét, va
nam gicoi dang gdap kho khdn trong viéc xadc
dinh lai quan niém nam tinh cda minh theo
nhirng ky vong dang thay déi nay.

Hau hét cdc cudc phdng van cho thay x3 héi
Viét Nam dang & trong giai doan chuyén déi vé
mat kinh té, chinh trj va xa héi, va tat cd nhirng
thay d6i nay cé anh hudng tdi nam tinh va mai
quan hé gidi. Phan 1&n nhitng ngudi tham gia
nghién cru Gng hd nhitng thay d6i nay, va ho
cling ung ho viéc phu ni* cé thém co héi kinh
té va gido duc tét hon. Tuy nhién, dwong nhw
cac cudc thao luan trd nén kém sdi ndi hon khi
néi dén anh hudng cla nhirng thay d6i nay déi
V@i viéc duy tri vai tro gidi & Viét Nam. Nhitng
ngudi tham gia nghién ctru nhac d&€n hanh viva
thue hanh dwgc mong doi doi véi nit tinh trong
qud kh& va ho nhin nhan phu nit Viét Nam thoi
nay trong khuén khé cac chuidn muc nay. Diéu
d6 cho thay van cé nhiéu diém mau thuan trong
quan diém vé vai trd cla phu nit va nam gidi ai
nén 1am gi va moi gidi nén gilt vai trd gi trong
b6i cdnh x3 hoi Viét Nam dang thay d6i nhanh
chéng.

Tém tat cac khuyén nghi

Cac két qua cha nghién clru nay cé y nghia quan
trong d6i vdi nd lwc ngdn chdn bao lyc trén co
s& gidi & Viét Nam. Nghién ctru lich sir doi séng
tao ra nén tang cd gid tri cho cac chuong trinh
va chinh séch da dang hon dé ngén chan bao luc
trén co s&@ vé gidi. Phan khuyén nghi cia nghién
clru nay dua ra goi y vé cac chinh séch va chuong
trinh dé c6 thé ngdn chan bao lyc hiéu qua hon
v3i cac tang |6p khic nhau cla x3 hoi — tir cac
hoat dong trong gia dinh cho dén cac hoat déng
huy déng cong déng va cac chinh sach x3 hoi réng
lén hon vé binh dang gidi. Cac khuyén nghj co
ban bao gom:



Cdc méi quan hé, hoan cdnh gia dinh cé vai
tro quan trong trong sw hinh thanh cua cdc
phuong thire gidi quyét méu thudn phi bao
lwe, cling nhu tao co héi, thue hién quyén binh
ddng cla tré em trai va tré em gdi — khuyén
khich cac chwong trinh vé dp dung phuong
phap day bao con céi lanh manh, dac biét chu
trong vai tro nguoi cha trong viéc gido duc con
cai, cling nhu khuyén khich d6i xr binh dang
v@i con trai va con gai.

Trwong hoc la méi trwong chinh thic trong do
cdc quan niém vé gidi, gido duc, co héi cta tré
em trai va tré em gdi hinh thanh — xay dwng céac
chuong trinh gido duc cho ca hoc sinh nam va
ntt trong trwdng hoc vé mdi quan hé phi bao
lwe, 1anh manh, binh dang gidi, phdi hop véi
gido vién, nhat la cac thay gido, xdy dung céac
tdm guong tich cuc, phi bao luc dé hoc sinh noi
theo.

Quan niém cta nam gidi vé ban linh dan éng
duoc hinh thanh bdi céng ddng va cdc chudn
murc xd hdi vé véan dé nam tinh — huy déng cac
I3nh dao cdng déng, t6 chirc dia phuong tham
gia cac hoat dong binh dang gidi, phong chong
bao luc.

T6 chirc cdc hoat déng chwrong trinh hé tro (theo
cdc néi dung trén) tdc déng dén cdc chinh sdch
trung wong, dia phwong nham tdng cudong binh
ddng gidi, phi bao luc, tao diéu kién dé nam gidi
va phu ni¥ ¢é co hdi binh ddng trong phdt huy
néng lwe cda minh — nang cao nhan thirc vé Luét
Phong chéng Bao luc gia dinh; [6ng ghép binh
dang gidi vao cac chuwong trinh chinh sach gido
duc quéc gia, chinh sach vé lao dong, chinh sach
clia co s& dé nam gidi tham gia binh dang vao
cudc séng gia dinh cling nhu tai noi lam viéc.
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CHUONGI
DAT VAN DE




Mac du cdc hoat dong phong chéng bao luc
gidi da thyc hién tir nhidu thap ky qua khap
toan cau, bao lyc gidi (BLG) van |a mot van dé
rat dugc thé gidi quan tdm, bdi anh huwdng dén
cd nam gidi 1an phu nit, cling nhu sy phat trién
kinh t&, x3 hdi cla cac nuwdc. O Viét Nam, mic
du Chinh phd d3 cé dwoc khung phéap Iy nham
chdm dét tinh trang BLG, tdng cuong binh
ddng gidi, nhwng bao lyc gidi vin 1a mot van dé
nghiém trong, xay ra dudi nhiéu hinh thirc, nhw
bao Iwc thé xac, tinh than, tinh duc, kinh té va
budn ban phu nit (Lién hiép qudc tai Viét Nam,
2010). Nhan thirc dugc sy nghiém trong cla
van dé nay, chinh pha Viét Nam d3 thé hién cam
két trong xéa bé moi hinh thirc BLG, théng qua
viéc phé chuin céc céng udc québc té vé quyén
con ngudi, xay duwng va théng qua cdc luat va
chinh sach lién quan. Tr nam 1982, Viét Nam da
phé chuin Cong wdc vé Xda bd moi hinh thirc
Phan biét déi x{r vdi Phu nitr (CEDAW) va d3a ¢o
nhirng cam két qudc té vé thuc hién nhirng giai
phap dé ra trong HoOi nghi Qudc té vé Dan s6 va
Phat trién Cairo 1994 va Hoi nghi Thé gidi vé Phu
ntr 1995. Dac biét, Luat Phong chdng Bao luc gia
dinh da duoc ban hanh nam 2007.

Tuy nhién, & Viét Nam cling nhu moét s6 nuwdc
khac, cac can thiép BLG chi y&u van dudi dang
xtr ly van dé, tap trung vao xay dwng khung phap
ly va hd trg nan nhan bj bao luc. Mac du cac
bién phap va xt ly khi bao luc xay ra 1a can thiét
nhung can phai duwgc 16ng ghép vao cdc mé hinh
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phong chdng bao lyc, va tdng cwong hon nira
viéc ngdn chdn bao luc trwdce khi xay ra. Va can
tim hiéu gdc ré va nhitng yéu t6 dan dén BLG &
Viét Nam dé c6 thé nang cao hiéu qua cla cac
can thiép nay. Mot mang nghién cru van con bd
ngd tai Viét Nam hién nay la m&i quan hé giira
quan niém vé nam tinh va bao luc gidi, dac biét
la nhitng yéu td xa hoi lién quan dén st dung
bao luc & nam gidi, va ly do vi sao mdt s6 nam
gidi cé hanh vi bao luc trong khi s6 khac dng ho
quan diém binh dang gidi trong cudc séng, quan
hé vg chéng.

Pay la mot nghién clru dinh tinh, théong qua
xem xét, phan tich chi tiét dién bién cudc séng
cla tirng ddi twong nam gidi dé tim hiéu sau vé
nhitng yéu t6 hudng nam gidi dén quan niém
nam tinh thién vé bao lyc, cling nhu nhitng
yéu t6 hudng nam gidi tdi quan niém nam tinh
thién vé binh dang gidi, phi bao luc. Két qua
cla nghién clru cé y nghia quan trong déi vdi
céng tac phong chéng BLG tai Viét Nam. Két
qua nghién ctru cho thdy bao luc khéng phai la
diéu tat yéu s xay ra va hoan toan cé thé thay
déi dugc. Nhd hiéu rd qua trinh nam gidi chap
nhan hay phan déi bao luc trong quan niém vé
tu cach dan éng, cac co quan td chirc lam viéc vé
BLG c6 thé tim ra nhitng phuong thirc sdng tao
dé 16i kéo sy tham gia cla nam gidi, gép phan
xay dung moét xa hoéi trong dé quan niém nam
tinh phé bién gan lién vé&i sy yén am, ton trong
va binh dang.



CHUONG II
KHUNG KHAI NIEM




Bao lwc gidi

Trong pham vi cia bdo cao nay, bao lyc trén co
s@ gidi duwoc hiéu la sy vi pham quyén con ngudi
noi chung, thé hién & bat ky hanh vi bao lyc nao
trdi v&i mong mudn cla phu ni¥, nam gidi, tré em
trai, tré em gdi, ca & noi cong cong va trong gia
dinh, ma nguyén nhan co ban la su khac biét vé
mat xa hoi gitta nam va nir (Dai hoi déng LHQ,
1993; ECOSOC, 2006). Bao lyc gidi Ia mot van dé
nghiém trong, cé thé nguy hiém dén tinh mang
con ngudi, ¢ nguyén nhan tr méi quan hé
quyén lyc gitta nam gidi va phu nit, xdy ra dudi
nhiéu hinh thirc, bao gdm ca bao lyc thé xac, tinh
than, 11 néi va bao luc tinh duc. Thyc té cho thay
phu nit thwong la doi twong bi nam gidi bao luc
(Garcia-Moreno va déng nghiép, 2005). BLG ciing
anh huwdng xau dén gia dinh, cong déng va x3 hoi
ndi chung, cling nhu gay ra nhirng tén that vé x3
hoi, kinh t&€, quyén con ngudi cho ca quéc gia.

Ngoai ra, nhiéu hinh thirc bao luc gidi duwoc st
dung dé thiét |ap, thuc hanh hay duy tri bat binh
ddang gidi va cac quan hé bat binh dang gidi ciing
c6 lién quan dén nhirng hinh thic dp bire, bat
binh dang khac vuot khoi van dé gidi. Nhitng hé
théng, co ciu ap birc, tao diéu kién cho bao luc
gidi cling tao diéu kién cho nhiéu hinh thirc bao
lwc khac déi vdi con nguoi.

Mac du khai niém bao luc gidi duoc st dung
trong nghién ctru, nhung bdo cdo nay sé tap
trung vao bao luc do nam gidi st dung déi vai
v, ban gai, cling nhu trai nghiém ban than cta
ho vé bao luc, ddc biét trong thaoi nién thiéu va
déi v&i nhdom déng nién. Trong nghién ctru nay,
nam gidi dé cap chi yéu dén bao luc gia dinh,
mot dang bao luc déi véi phu nit phé bién & Viét
Nam cling nhu trén thé gidi (theo TCTK va WHO,
2010; Garcia-Moreno va déng nghiép, 2005).

Van dé nam tinh trong phong ngira bao lwc

Tuy cac nghién clru vé gidi va bao luc thuwong
tap trung vao phu ni* va quan niém vé nit tinh,
nhuwng ngay cang cé nhiéu y kién cho rang quan
niém vé nam tinh, cling nhu cach thic nam gidi
thé hién nam tinh 13 mét ndi dung quan trong
can nghién ciru (theo Hearn, 1992; Brod va
Kaufman, 1994; Bourdieu, 2001; Connel, 1995).
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Thyc té cho thdy BLG chd yéu do nam gidi gay
ra, vi vdy, dé phong chéng bao luc gidi hiéu qua
hon can hiéu rd vi sao ham gidi st dung vii lwc
daéi véi vo, ban gai va BLG cd lién hé gi vdi quan
niém vé phadm chat dan 6ng. Nam 1992, mac
du Hearn cdng bé mot nghién ciru dét pha vé
nam tinh cé twa dé Ban éng trong con mat céng
ching, nhwng phai dén khi Connel (1995) cong
b6 nghién ctru Nam tinh thi khai niém nam tinh
mdi thyc sy duwgc xem xét ky ludng trong ca linh
vuc nghién ctru va thyc hanh. Connel 1ap luan
rang cé nhiéu quan niém vé nam tinh do cac yéu
t6 gidi, toc ngudi va tang 16p xa hoi twong tac 1an
nhau, déng thoi gidi thiéu khai niém nam tinh ba
quyén, tién dé dé xay dung cdng cu khao sat moi
tuwong quan quyén luc gidi & nam gidi (Connel va
Messerschmidt, 2005).

Nam tinh ba quyén duoc dinh nghia nhu sau “La
nhirng thudc tinh lién quan dén cac thuc hanh
gidi, hién than cuta viéc thyc hanh hé tu tudng
gia trwdng dang duoc x3 hdi chdp nhan, va hé
tu twdng gia trwdng nay chinh la co s& dé duy
tri (hodc dugc sir dung dé duy tri) cho vi thé ba
quyén cl@ia nam gidi va sy phuc tung, 1é thudc
cla nit gidi” (Connel va Messerschmidt, 2005).
Nam tinh bd quyén thé hién dudi nhiéu hinh
thirc trong nhiéu béi canh khac nhau, nhung
thuong lién quan dén céc dac tinh nhu quyét
dodn, kiém soat, tu tin, hung hang, tham vong,
thich canh tranh va manh mé (Cheng 1996).
Mot s6 nha nghién ciru khac dé nghi ap dung
céch tiép can dua vao hoan cdnh dé tim hiéu vé
nam tinh, tim hi€u ndi lyc cha nam gidi trong
thuong thuyét nam tinh ba quyén va chéng lai
nhitng quan diém, thai dé va thuc hanh phé
bién vé nam tinh (Demetriou 2001; Wetherell
& Edley 1999; Whitehead 1999; Lusher &
Robins 2009), dadc biét trong béi canh toan cau
va su toan cau hda cédc tranh luan trén thé gidi
vé nam tinh bd quyén (Beasley 2008). Tham
chi, Seidler (2007) con cho rang “mé hinh ba
quyén ty né d3 |3 sy bd quyén vi chinh tinh phd
bién cha n6 d3 khién cac td chirc quéc té mudn
cé mot mé hinh dp dung chung cho nhiéu nén
van héa. Thay bang c6 gang thuc hién nhitng
diéu chinh vun vdt cho tirng nén van hoa va dé
cao hanh vi bao lyc duoc chdp nhan & nhitng
nén van hdéa gia trudng, ching ta cdn ma rong
hi€u biét vé su khac biét vin héa cia nam tinh”



(2007:11). Chinh vi vay, nghién cru vé nam tinh
trong béi canh van hoa cu thé & Viét Nam 13 vo
cung can thiét.

Nghién ctru nay nhan dinh quan niém nam tinh
bd quyén va nhirtng méi quan hé gidi bat binh
dang cé thé thay d&i. Quan niém vé nam tinh
dwa trén ché do gia trwdng, day phu nir va mot
s6 nam gidi vao vi thé thap kém lam tén hai cho
toan x3 hoi va nhu vay ang hd quan niém nam
tinh mang tinh binh ddng gidi chinh |a cach tiép
can thay d&i x3 hoi trén dién réng nham ngin
chan bao luc. Vi thé, cdc can thiép vé BLG can
tang cwong phdi hop lién nganh dé huy dong
ca nam gidi va phu nit (Jonzon va cdc tdc gia
khac 2007: 640).

Nhirng hiéu biét hién nay vé bao luc d6i véi phu
n* cho thay tinh trang bao lwc ddi véi phu nir
cé lién quan dén mot loat cic yéu td cd nhan,
gia dinh, cong déng, xa hdi (O’'Toole va cac tac
gid khac, 2007; Dai hdi déng LHQ, 2006; Gage,
2005; Heise, 1998, 2011). Bdo cdo nay st dung
md hinh sinh thai (xem Hinh 1) dé tim hiéu ban
chat da chiéu cha van dé bao lyc & nhiéu cap
dd, trong d6 c6 mdi quan hé quyén luc gitra cac
cad nhan va cic yéu t6 bdi canh. Md hinh sinh
thai thvong dwoc sir dung dé md ta cac yéu to
nguy co (d3c diém, su kién hay trai nghiém cé
dau hiéu lam tang nguy co st dung hay bi bao
lwc gidi) va cac yéu td bao vé (dac diém, su kién
hay trai nghiém khién gidm nguy co BLG). Cac

Hinh 1

M@é hinh sinh thdi xd hdi dp dung dé phén
tich bao lwc gici & nhiéu cép dé xé héi (Heise
2011)

yéu t6 nguy co va bao vé thuong duoc xac dinh
bang diéu tra quan thé, nhwng cac nghién ctu
dinh tinh cling c6 thé giai thich rd hon vé nhirng
con dudng dan tdi bao luc trong sudt cudc doi.

Nhitng niém tin va gid tri vdn hda chung gép
phan hinh thanh bao lyc gidi gdm nhitng yéu t6
nhuw quan niém nam tinh gén lién véi sy thong
tri hay clrng ran, quyén loi cia nam gidi va sy s&
hitu cha phu nit va viéc chdp nhan hanh vi dédnh
dap phu nitr (WHO, 2004). Cac gia tri xa hoi, van
héa gdép phan vao bao luc gidi cling thuong duwoc
phan anh trong cac chinh sach, luat phap, noi
dung truyén théng cé khuynh hudng dinh kién
gidi. Nhirng yéu td trong bdi canh x3 hdi truc
tiép gdbm déc diém cla cdng dong, nhu vi thé x3
héi thap kém cta phu nit, su dung ting bao luc
gia dinh trong x3 hoi, thiéu dich vu ho tro, ti &
that nghiép, tdi pham va bao luc gitta nam gidi
cao. Trong pham vi gia dinh va cac quan hé gia
dinh thi cic yéu té nhu xung dét vo chéng, céc
tap qudan vé hdi mon, thach cudi, quyén kiém
soat tai san cla nam gidi, sy cd |ap cha nguoi
phu nit trong gia dinh cling gép phan lam tang
bao lwc. Nhitng yéu td nguy co trong lich s doi
séng cla nam gidi bao gdm viéc chirng kién
hanh vi bao lyc cha nguoi cha khi con nho, tang
trir vii khi, lam dung ruou va céc chat gay nghién
khac, mat dia vi, mat tu thé trong con mat ban
bée (WHO, 2004). Nhirng md hinh sinh thai mai
day hon con dé cap dén ca nhirng yéu td nguy
co, ngdn nglra & nhitng khu vuc thu nhap thap
va trung binh (Heise, 2011).

M guan bd

Chng dérg
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) CHUONG 111
TONG QUAN TAI LIEU




Nhi*ng nghién cttu vé BLG & Viét Nam bat dau
tlr nhitng ndm 1990, va ngay cang nhiéu hon,
da thu hut duoc chi y do tinh phé bién cda van
dé, & moi tang 1&p kinh té - xa hoi, dan tdc, tén
gido, nghé nghiép, trinh d6 hoc van (Rydstrgm,
2006: 329). Cac nghién ctru cling chi rd cac quan
niém xa hdi bat binh dang nhung chua duoc
nhan biét cd lién quan nhu thé nao dén ti lé BLG
& Viét Nam.

N3m 2009, vé&i su hd tro ky thuat cla T6 chirc
Y té€ Thé gi¢i (WHO) va Liép Hiép Qudc tai Viét
Nam thong qua chuong trinh chung vé binh déng
gi¢i (2009-2011), Téng cuc Thdng ké (TCTK) d3
thuc hién mét nghién cliru & cdp quéc gia theo
phuong phap nghién ctru da qudc gia cha T
chirc Y té€ Thé gidi vé tinh trang bao lyc gia dinh
doi vdi phu nir Viét Nam. Két qua nghién clru
dugc cong bé nam 2010 vai két qua 34% phu
ni tirng k&t hdn d3 bi bao luc thé xdc va/hodc
tinh duc it nhat mot Ian cho dén thoi diém duoc
phong van, va con s6 nay trong vong 12 thang
qua la 27% (TCTK, 2010: 51). Trong sé nhitng
phu nir tirng bi chdng, ban trai bao Iwc thé xédc
hay tinh duc cé 26% cho biét tirng bi thuong tich
do bao Iyc. Nhitng phu nit tirng bi bao luc thé
xac hay tinh duc cling la nhitng ngudi gép nhiéu
van dé strc khoe hon, véi tinh trang sirc khoée
chung cta ho thuong la “yéu” hay “rat yéu”
(TCTK 2010: 79). M6t nghién ciru khac duoc
thuc hién vdi sy tham gia cda cdc nhan vién y té
huyén Ba Vi, tinh Ha Tay (nay la Ha N6i) cho thay
bao luc thé xac va tinh than phd bién hon bao
lwe tinh duc (Krantz va cdc tdc gia khdc, 2005).
Tuy nhién nhiéu nghién cttu khing dinh bao
lyc tinh duc thuong it dwgc nhac dén (Randall,
1999; Phan Thj Thu Hién, 2008; Lién hiép qudc,
2000). Theo Vii Song Ha (2002), do vo chéng it
khi trao d6i v&i nhau vé gidi tinh va tinh duc nén
phu ni* thuong khdng chia sé vé cudc song tinh
duc clia minh. Sy im lang cling la mét cach phu
n* thwong dung dé gitr hoa khi trong gia dinh
va giam tinh trang bao lyc. Vi vy, bao lyc tinh
duc duwoc coi la van dé riéng tu, va phu nit chi di
khdm trong nhitrng trwdng hop ho bi ton thuong
rat nghiém trong (Krantz va céng su, 2005).

M&i day, Partners for Prevention (P4P) va Paz
y Desarrollo (PyD) Viét Nam sl dung sé liéu
Nghién ctu quéc gia vé Bao lyc gia dinh déi
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V@i phu nit cha Téng cuc Théng ké thuc hién
phan tich yéu té nguy co va yéu té bao vé doi
v&i nhitng phu nit da tirng bi bao luc gia dinh.
Cac yéu té nguy co chinh bao gdbm phu nit chap
nhan bi bao hanh, chirng ki€n bao hanh khi con
nho, thwdng xuyén cii co, chéng nghién ruou,
chdng 1a ngudi kiém sodt vé kinh té va cadc mat
khéc trong gia dinh, chéng danh nhau véi nam
gidi khac. Nghién ctru dinh tinh nay b6 sung cho
phan tich trén day vdi nhirng hiéu biét sdu hon
vé con dudng dan dén bao luc, 1dm rd nhitng
yéu t6 nguy co da néu va nhirng yéu td bao vé
trong cudc doi cta nhitng nam gidi.

M@&i lién hé gilta cdc chudn muc x3 héi, nhitng
phong tuc, tdp quan dia phuong lién quan dén
qui dinh vaitro, vi thé& clia cho mdi gidi da va dang
duoc tiép tuc nghién cliu theo phuong phap
dinh tinh trén toan qudc, dac biét chu trong vao
van dé bat binh dang gid¢i dan dén BLG (Randall,
1999; Phan Thj Thu Hién, 2008). Cac nghién ctru
hién tai cho thay chinh vi tri déi khang gitra nam
va nit tao ra th& bac va bién ddi quyén lyc trong
quan hé d3 khién phu nit cé nguy co bi bao hanh
gia dinh (Jonzon va céng sw, 2007; Rydstrgm,
2003, 2004, 2006). Cac nghién ctru cling chi ra
rang cac chuan muyc xa hdi thwong doi hdi phu
nt* phai nhu mi, cam chiju, kiém ché nhu cau tinh
duc, phuc tung chdng dé gilt hoa khi trong gia
dinh (Phan Thj Thu Hién, 2008: 180). Nguoc lai,
cac chudn muc x3 hoi cling cho rang nam tinh
gan lién véi viéc udng ruou, kiém tién, thé hién
strc manh co bap, cling nhu biét cach “day” vo
con. Trirng phat thé xdc thudng dugc bién hd
bang cau ngan nglt “yéu cho roi cho vot” (Tran
Pinh Hang, 2004) va bao luc gia dinh chinh 13
hau qua cua viéc nam gidi thé hién quyén hanh
ddi vdi vo dé chirng té ban linh dan dng (Phan
Thi Thu Hién, 2008: 181).

Ngoai ra, van hoa Viét Nam cho rang nam thudc
ménh dwong con nit thuéc ménh am, tr d6 cé
xu hudng quan niém nam thi néng tinh con nit
thi 6n hoa, nén tinh, biét dung “4m ché dwong”,
gidi tda cing thang trong gia dinh (Rydstrgm,
2004). Jonzon va cdng su (2007: 643) cho rang
néu phu nit di nguoc lai quan niém trén thi ho
s& bi xem la ngudi cé 16i nén nam gidi méi sir
dung bao luc. Nho gido thudong duoc nhin nhan
la c6 anh hudng I&n trong xa hoi Viét Nam, dac



biét trong quan hé bat binh dang gitra nam va
nir. Mot trong nhitng gido ly phé bién — “tam
tong t& dirc” — thuwong duoc vién dan theo
hwdng ap dat déi véi phu ni, tréi budc ngudi
phu nit theo khuén phép cta nha chéng. Vi thé,
nan nhan bao lyc gia dinh thuwong it kién cao,
dua don ly di, vi gido ly nay lam cho cdng déng
khé chdp nhan nhitng phu nit chéng déi chéng
(Hoang Thj Ai Hoa, 2009). Theo Hoang Td Anh vd
céng sw (2002: 132), nhitng 16i suy dién trén da
ton tai lau doi trong xa héi va la rao can trén con
dudng tién téi binh dang gidi.

Nhiéu nghién clru khac & Viét Nam cling phan
tich cdc md hinh bao luc gia dinh. Chang han,
nam gi&i cé hanh vibao lyc cao hon nit gidi, nam
gidi thudong danh vo nhiéu hon danh con gai. Tré
em trai thwong danh nhau véi ban. Me thudng
danh con gdi, trong khi bé va dng thuong danh
con trai, chau trai (Nguyén Hiru Minh va Tran Thi
Van Anh, 2009; Hoang Ba Thinh, 2005; Lé Thi
Quy va Dang Vii Canh Linh, 2007; Vii Manh Lgi
va céng su, 1999; Lién hiép quéc, 2000; HSi Phu
nr Viét Nam, 1997; Ngan hang Thé gidi, 1999;
Rydstrgm, 2006).

Cudi cuing, cac thay déi vé thé ché chinh tri, xa
hoéi, kinh t€ & Viét Nam ké tir nlra sau cla thé
ky 20 cling anh huwdng dén quan hé gidi giira
nam va nit (Gammeltoft, 1999; Rydstrgm, 2003,
2006; Hoang Tu Anh va cdc tdc gia khdc, 2002;
Mai Huy Bich, 1993; Tran Dinh Huou, 1991; Ngb
Thi Ngan Binh, 2004). Viéc ban hanh hé théng
phap luat mai da gidi quyét van dé “gidi phéng
phu ni*” va phan nao cé hiéu qua trong viéc nang
cao vai tro clia nguoi phu nit trong xa hoi, gidp
phu nit ngay cang ddm nhiém nhiéu vi tri |3nh

dao trong nhiéu Iinh virc. Thém vao do, trinh d6
gido duc, co hoi kinh té cta phu nit, nhat la &
thanh thi, cling d3 ting dang ké so véi thoi thuc
dan, phong kién. Dac biét, nhirng khoé khan kinh
té€ sau ndm 1975 d3 tao ra nhitng thay déi co
ban trong phén céng lao déng gitta nam va ni,
dac biét la & tang I&p trung lvu. Do thu nhap
clla mot nguoi khéng du trang trai chi phi clia
ca gia dinh nén phu ni* phai tham gia nhiéu hon
vao cac hoat dong kinh t& dé ho tro gia dinh.
Do chia sé trach nhiém vé kinh té nén da cé sv
chuyén bién trong quan niém cta nam gigi vé
ngudi chiu trdch nhiém kinh té€ trong gia dinh,
nhat 1a doi véi nhdm thanh nién.

Téng quan tai liéu trén day cho thay nhirng xu
huwdng chinh trong nghién cliu vé quan niém
gidi & Viét Nam. Tuy nhién, cic nghién cltu nay
chuwa dé cap dén su khac biét quan niém vé
gidi gilta cac vung mién, hay cac quan niém doi
khang trong béi cdnh Viét Nam. Niém tin va dinh
kién vé sy khac biét gitra cadc ving mién van con
ton tai & Viét Nam, ddc biét trong bai lich sir chia
cach gitta hai mién Nam - Bic. O chirng muc nao
dé, nhirng dinh kién nay dwoc thé hién trong cac
nghién cru, tuy nhién van can cac nghién ctu
so sanh dé tim hiéu thém vé co ché tao nén cac
quan diém va thyc hanh gidi & Viét Nam.

Phan tich lich s&r d&i séng sau day vé BLG va
quan niém vé nam tinh & Viét Nam s& b6 sung
thém két qua vao hé théng nghién cru hién tai
va sé dua ra nhirng phéan tich sdu hon vé céi nhin
cla nam gidi d6i véi thai d6, thuc hanh thé hién
ban [inh dan 6ng & Viét Nam, cling nhu qua trinh
hinh thanh cdc nhin nhan nay trong cudc doi ho.
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CHUONG IV
PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

Seinst 1y OMEN
and il




Phuwong phéap nghién ctru lich sir d&i séng

Nghién ctu nay s&r dung phuong phap lich s
doi séng dé thu thap, phan tich théng tin vé méi
lién hé gitta nam tinh va BLG. Gia trj clia phuong
phap phan tich lich sir d&i séng cho phép nhin xa
hon cac chl @@ nham suy xét, phan tich nhitng
cach thire, khuén mau va xu huwdng hinh thanh
quan niém vé nam tinh va hanh vi bao luc trong
sudt cudc doi cua déi twong (Connel, 2010). Hon
nita, phuwong phap phan tich théng tin lich s
doi séng con xem déi twgng phdng van 1a mét
chinh thé, tir d6 khao sat cach thirc ma céac ciu
trdc va déng luc xa hdi anh hudng 1én cudc song
cla tirng ca nhan (Plummer, 2001).

Phuong phap nghién cru lich stv doi séng dac
biét ¢ gia tri trong cdc nghién cliru vé bao luc
dé duwa ra cac bién phdp cho viéc thay déi xa hoi
va phong nglra bao lyc. Phuong phap nay dp
dung phan tich & mirc d6 ca thé, nham tim hiéu
sau hon cac quan niém, thai do, hanh vi duoc
hinh thanh va thay déi theo thdi gian nhu thé
nao. Phuong phap nay tap trung truc tié€p vao
kinh nghiém séng cla cd nhan qua d6 tim hiéu
ki hon nhitng dong lyc dang sau nhirtng hanh
vi xa hoi, nhu bao lyc trong méi quan hé cd thé
v@i nhau, trén co s& dé tim ra dwgc nhirng bién
phdp thic ddy nhitng hanh vi x3 hoi tich cyc
hon, va khuyén khich cdc hanh vi phi bao luc.
Nghién clru lich st¢ d&i séng cho phép nghién
ctru vién nhin nhan ca thé trong mot tién trinh
xa hoi. Dac biét khi nghién clru vé bao lyc vadi
nhitng déi twgng tirng sdng trong thoi ky chién
tranh va thoi ky o sy thay d6i sdu sic vé kinh té,
chinh tri, phuong phap nay cho phép nhin nhan
lich st x3 hoi cling nhu cach thirc cac xu hudng
vi md anh hudng nhu thé ndo dén tirng cd thé.
Nghién ctru lich s&r d&i séng khdng cd y dinh dua
ra mot khai niém vé nam tinh mang tinh dai dién
cho Viét Nam, nhung né dua ra mét géc nhin vé
viéc cdc quan niém xa hoéi hinh thanh nam tinh
nhu thé nao.

Cau héi nghién ciru

Nghién ctru vé BLG va quan niém vé nam tinh &
Viét Nam d3 tim hiéu lich s&r doi s6ng cha mét
nhém nam gidi nham xem xét kj kinh nghiém
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séng clda ho anh hudng nhu thé ndo dén quan
niém va thuc hanh gidi. Bac biét, nghién clru tap
trung tim hiéu vi sao mét s& nam gidi sir dung vl
lwe d&i véi vo, ban gai con s khac lai cé hanh vi
binh ddng gi¢i hon. Hy vong nghién clru sé gilp
tim ra nhitng bién phap phong chéng BLG phu
hop va giup nam gidi thyc hién nép séng binh
dang gi¢i hon & Viét Nam.

Nghién ciru ndy nham tra i nhitng cau hoi sau:

1. Nhitng yéu t6 nao trong cudc doi cé vai tro
hinh thanh quan niém nam tinh ba quyén?
Qua trinh hinh thanh, ap dung nhitng quan
niém nam tinh ba quyén cé mai quan hé nhu
thé& nao déi vdi viéc sir dung vii lwc ddi véi vo,
ban gdi, cling nhu thai do, hanh vi khac vé gidi
trong nhitng linh vic doi séng khac cla nam
gigi?

2. Nhitng yéu t6 nao trong cuéc doi cé vai tro
hinh thanh nén quan niém mdi vé nam tinh
mang tinh chat binh dang gié¢i hon? Quan
niém mai vé nam tinh cé méi quan hé nhu thé
nao doi v&i thai do va thuc hanh binh dang
gidi trong nhitrng linh virc doi séng khac nhau
cla nam gidi?

3. C6 su khac biét cu thé nao trong lich sir doi
song cla hai nhdm déi twgng nam gidi (nhém
binh ddng va nhém khéng binh dang), va
nhitng khac biét nay cé goi y gi vé cac bién
phap nham khuyé&n khich nam gigi cé quan
diém phi bao lyc va binh dang gidi hon?

Qua trinh chon mau va phan tich s liéu

Nghién ctru tién hanh phdng van 30 nam gidi,
do tubi tir 24 trd 1én, & hai dia phwong cla Viét
Nam la thanh phd Hué (d6 thi) va huyén Phu
Xuyén (ven d6, ngoai thanh Ha Ngi). Cac cudc
phéng van duoc thuc hién bang tiéng Viét, tur
thang 5 dén thang 7/2011. Phuwong phép chon
mau cé chd dich dugc sir dung trong nghién
ctru nay dé thuc hién phong van lich sir doi séng
cua:

¢ 15 nam gidi tirng cé hanh vi bao lyc vdi vo,
ban gdi tir mot 1an trd 1én,



in 1

e 15 nam gidi cé quan diém “binh dang gidi
hay quan niém “mdai” vé nam tinh trong bdi
canh Viét Nam.

Chién Iwvgc chon mau bao gdom hai nhém d6i
tuwong trén duwgc xac dinh dwa trén két qua
phong van ban dau vé déi tuvgng nghién ciru va
khéng cé nghia la nhitng doi twong nghién ciru
c6 xu hudng ‘binh dang gi¢i’ hay ‘bao luc’ trong
moi khia canh cuéc séng, nhw minh hoa trong
phéan tich. Tai Hué, déi twong nghién clru dugc
chon théng qua cdc méi quan hé cd nhan va
mang ludi chuyén mon 2, tir d6, nhédm nghién
cttu xac dinh duogc nhirng nguwoi tirng cé hanh vi
bao lywc va nhitng ngudi thé hién thai do, hanh
vi binh dang gidi. O Phd Xuyén, cic déi tuong
nghién ctru duwgc H6i Phu Nit dia phuong dé
clr va gidi thiéu chinh thirc védi nhdom nghién
ctru. Khong nhu déi tuong nghién ciru & Hué
la nhitng ngudi da s6 lam viéc & co quan, van
phong, nhitng nguwdi tham gia nghién ciru & Phu
Xuyén chd yéu la ndng dan nén cé thoi gian eo
hep hon do phai lam déng hay cac céng viéc
khac, khién viéc sap x&p lich phéng van khé khin
hon. Truwdc phdng van chinh thirc, nhdm nghién
clru gdp truc ti€p tirng ngwdi nham tao dung
ma&i quan hé, giai thich cho ho muc dich nghién
ctru cling nhw dé trao ddi vé sy ddng thudn tham
gia nghién ctru. Tat ca cac cudc phdéng van déu
duoc ghi am va gidi bang. Muoi cudc phdng van
trong s6 c6 ghi &m duoc dich sang tiéng Anh dé
tiép tuc phan tich luvot hai. Xem thém danh sach
nhirng ngudi dugc phong van trong phu luc I

[1] Khai niém ‘binh d&ng giéi’ co thé hidu theo nhiéu cach.Trong
khuén khdé nghién ctu nay, ddi twong binh dang gidi 1a nhivng
ngudi c6 quan niém nam tinh khéng &p dao/phi truyén théng.
C6 nghia la nhirng ngwoi nay c6 tham gia vao nhirng cong viéc
van dong binh dang gi6i (c6 lwong/khéng lwong) hay co 16i sbng
khéng gia triedng, nhw cham lo cho vg con, céng viéc nha clra v.v.
D& biét chi tiét vé phwong phap chon mau, mai lién hé stephanie.
miedema@one.un.org dé tim hiéu v& phwong phap nghién ctru
dinh tinh ctia Dw an Sy thay doi.

[2] Nhém nghién ctru ghi nhan rdng cé mét sé han ché khi chon
mau phdng van théng qua quan hé ca nhan va cac mang lwdi san
c6. Cac doi twong & Hué thwong néi vé cac chuan muc xa hoi
thay vi kinh nghiém sbng ctia ban than, hay ké& chuyén ctia nguoi
khac thay vi chuyén cudc séng clia minh. Mot sb trwéng hop con
tir chéi néi v& ban than. Cac déi twong & Phl Xuyén c&i mé hon
khi néi v& ban than. Nhan xét nay dwoc duc két khi phan tich ban
ghi phéng vén. Cac cau chuyén k& cta déi twong thudng phan
anh qua trinh hinh thanh va thuc trang ctia mot sé quan niém vé
nam tinh trong xa héi néi chung, nhuwng twu chung van phu hop va
hiru ich v&i muc tiéu nghién ctru.

Phan tich s6 liéu chia lam hai dot. Dot 1 duoc
thuc hién trén toan bd 30 ban ghi phdng van
bang tiéng Viét, nham nhin nhan khai quat vé
ma&i quan hé gitta quan niém vé nam tinh va bao
lwc & Viét Nam, dong thdi nam bat duoc sy da
dang vé van hda. Phan tich thong tin dot 2 duoc
ti€n hanh bang tiéng Anh, s&t dung phan mau
gdm 10 d6i twgng, nham tim hiéu sau vé lich sir
doi séng va con dudng hinh thanh mét s6 nép
séng, quan niém vé nam tinh (bao luc/phi bao
luc).

Cac ky thuat phan tich thong tin lich st doi séng
duoc sir dung trong nghién ctru bao gom ra soat
toan bd cac ban ghi chép (bang tiéng Viét va
tiéng Anh) va nghién clru cac truong hop dién
hinh vé lich st doi séng cua tirng ngudi tham
gia nghién ctru (10 nghién ctru trwdng hop dién
hinh bang tiéng Anh). Cac nghién cru treong
hop dién hinh nay xem xét: (1) mé ta cudc doi
cla tirng nguoi theo thoi gian, (2) anh hudng
cla gidi lén cadc méi quan hé trong cudc doi ho,
(3) nam tinh dwgc hinh thanh nhu thé nao trong
cudc doi ho, (4) trai nghiém ban than vé bao
Iwe, (5) trdi nghiém ban than vé cudc séng yén
am va cach gittr hoa thuan. Sau do, cac nghién
ctru trudng hop dién hinh dwoc phan tich theo
nhédm nham tim hiéu nhitng cau chuyén tuwong
ty trong cudc d&i ho va con duwong chung hinh
thanh nén thai d6 va thuc hanh nam tinh.

Khai quat vé dia diém nghién ciru

Hué 1a c6 d6 cha vuong triéu cudi cung & Viét
Nam. Tuy b68i canh van héa, x3 hoi & Hué d3 thay
d6i, dac biét khi du lich phat trién, nhung Hué van
duogc xem 13 noi con duy tri nhiéu nép nghi Nho
gido vé nhirng van dé nhu gidi, gia dinh, dong téc,
guan hé lang xdm so véi nhitng noi khac. Mac du
vay, Hué cling dang trai qua nhitrng su thay doi xa
hoi nhanh chéng. M6t mat, cac gia dinh Hué van
gan giii v&i nhau, ti€p tuc duy tri nhitng chuan
muc, quan niém séng truyén lai tr nhiéu doi nay.
Mat khac, thanh phé nay da ching kién nhitng sy
chuyén bién kinh té - x3 hdi nhanh chdng trong
vong 10 ndm qua do du lich phét trién. Sy chuyén
bién nay khién Hué tré thanh mét dia diém quan
trong can nghién ciru vé qua trinh hinh thanh,
cling nhu nhitng thach thirc trong quan niém vé
nam tinh, trong bdi cdnh xu hudng xa hoi chung.
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Huyén Phu Xuyén la mét huyén néng thén, thudc
tinh Ha Tay cii, sau d6 duoc sap nhap vao Ha Noi
tir nam 2008. La mot thi trdn phat trién 1én thanh
khu vie d6 thi, Pha Xuyén 13 dia diém ly tudng
dé tién hanh nghién ciu nhiéu mat vé van dé
nam tinh cling nhw nhitng thay déi trong hanh vi,
nép séng clia nam gidi trong qua trinh d6 thi hoa
dién ra nhanh chéng. & Phd Xuyén, cé thé thay
hau hét moi mat hoat déng kinh té - x3 hdi ca
truyén théng Ian hién dai & Viét Nam, nhu néng
nghiép, thu cong nghiép, thuwong mai, lao dong
di cw mua vu. V& mat nao d6, nhitng hoat déng
nay phan dnh qué trinh phat trién kinh té chung &
Viét Nam, nho dé gilip nghién clru bao dam duoc
tinh phu hgp khi nghién ciru quan niém vé nam
tinh trong b6i canh xa héi thay d6i.

Mot trong nhirng thach thirc chung trong phong
van & ca hai dia diém |3 “sai léch théng tin do
ap lwc mong doi x3 héi”, mét han ché thuong
gap trong cac nghién clru c6 str dung phong van,
thong thuong ddi twong phéong van c6 gang thé
hién theo huwdng lam minh t6t dep hon trong
mat nhitng ngwdi thu thap thong tin. D8i twong
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biét muc tiéu cda nghién ciru trudc khi phong
van nén cé thé anh hudng dén ciu tra 1oi theo
huwdng gidm nhe hay thdm chi che diu viéc ho
tirng st dung vii lwc vai vo, ban gai, hoac nhitng
hanh déng ma theo ho nghi, hodc s¢ bi nguoi
khac nghi minh c6 hanh vi bat binh dang gidi.
Twong tu, sailéch thong tin nay cling c kha nang
do déi twong tim cach ndi tét vé minh hay tham
chi k& thém vé nhitng hanh vi binh dang gidi cla
ban than. Cad hai khd ning trén déu duwoc can
nhac trong qua trinh phan tich, tir d6 cung cap
nhirng théng tin quan trong trong quan niém vé
hanh vi binh ddng gidi clia d&i twong phdng van.
Thém nita |a trong hai trwong hop dwgc phdng
van 3 cd mit vo cta ddi tuwong phdng van trong
mét khoang thoi gian, va thdm chi vo cia mot
nguwdi dwoc nghién clru vién hoi. Viéc nay cd thé
anh hudng it nhat dén mét s6 cau tra 1oi cha doi
tuwong, khién d6i twgng gidm nhe, che dau hay
thém bét mot s6 chi tiét. YEu t6 nay ciling dworc
tinh dén trong qud trinh phan tich. Mét diém
nitta can lwu y, day chi 1a mot nghién ctru dinh
tinh thdng qua phdng van mét sé trudng hop &
Phd Xuyén va Hué, vi thé khdng mang tinh dai
dién cho toan quéc.

[3] i twong Chién va Diing. Tén nguwdi da dwoc thay dbi dé gite
bi mat cho nguwdi tham gia phdng van. Phu luc | cung cdp Danh
sach ngwdi tham gia phdng van day da gdm tén goi, loai mau, ngay
phdng van, noi &.



CH'U’()’N GV
KET QUA




1. Cac yéu t6 lién quan t&i quan niém nam

inh ba quyén & Viét Nam

Cac phdng van lich st doi séng cho thay cé kha
nhiéu quan niém khac nhau vé nam tinh & Viét
Nam. Trong mot s6 trwdong hop, dac diém, thai
dd, hanh vi lién quan dén quan niém vé nam
tinh & Viét Nam c6 su khac biét theo tang 1&p
kinh t& - x3 héi va dia ly nhwng trong mét so
truong hop khac cdc quan niém vé nam tinh
phd bién hon, bao trum nhiéu bdi canh xa hdi,
van héa. Cac phdng van cho thay nhitng quan
niém vé nam tinh nao mang tinh chat ba quyén,
duoc nhin nhan nhu nhirng hanh vi gidi duwoc
coi la “van héa cao dep” (Connel, 2005). Nhung
mot s6 dién gidi vé quan niém thé& nao Ia dan
ong Viét Nam ciing cho thay nhitng quan niém
md&i vé nam tinh di nguoc lai vdi tinh ba quyén
(s& dugec trinh bay trong phan 2 phia dudi). Cac
cudc phéng van md ta qua trinh nam gidi séng
va ap dung quan niém nam tinh ba quyén ciing
nhu quan niém mai vé nam tinh theo nhiéu céch
thire khac nhau. Nhitng khac biét nay tao co hoi
khuyé&n khich quan niém song 6n hoa, binh déng
hon trong pham chat dan 6ng Viét Nam.

Pic trung ph6 bién nhat v@ nam tinh & Viét
Nam |3 quan niém cho rang nam giéi (thwong
la choéng, cha) phai la tru cdt va ngudi ra quyét
dinh chinh trong nha. Phan I&n cdc déi twong
tham gia nghién ctru cho rang ngudi chong cé
vi tri cao hon nguoi vo va la ngudi dirng dau gia
dinh. Dich 4 cho biét: “quyén quyét dinh ltc nao
cling phai la cla ngudi chong, trwdc day, hién
nay va sau nay cling vdy”. Chuong thé hién su
ngudng mo vé cach cha minh thyc thi uy quyén,
ky luat trong gia dinh. Tuy nhién, cach nam gidi
thé hién uy quyén, cling nhu quan niém vé murc
dd uy quyén bat khd xam pham cda nam gidi nay
cling cé su khac biét. Hung, cling nhw Diing va
Sy cho rang chong phai biét “day” vo dé vo phuc
tung ho. Day & day bao gobm day dé vg khéng
duoc cdi chéng va phai biét tudn phuc chéng,
theo ho day vo la “quyén cla dan 6ng”. Sy dé
cap dén don roi nhu mot bién phap “day” hay
“ngan cAm” vo cdi lai chong.

[4] Xem thong tin tai Phu luc |
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M3t khdac, Khai cho rang tuy nam gidi cé quyén
“day” vo, nhung cling cho rang nén dung 1&i,
bién phdp chuyén chinh thay vi bao lyc. DU vay,
Khai van khang dinh vo va con gai trong nha
phai “theo chéng, theo cha”. Ngay ca véi Kim
va Chién la nhitng ngudi c6 hanh vi binh dang
hon trong quan hé, qua phdng van ciing van
cho thay, du khéng ré nét, rang nhitng nguoi
nay van cé tu tudng cho rang uy quyén cla
nam gidi trong gia dinh 1a diéu khéng can ban
cdi. Chi c6 Nam cho rang nam giéi khéng nén
¢ uy quyén, 1an at vo. Theo Nam quan hé vg
chong |a phai binh ddng, ton trong 1an nhau.

Mot dac trung nira thudng co lién hé véi quan
niém vé nam tinh, cling nhv quan diém vé uy
quyén cua dan éng, la nguwdi cha phai la nguoi
déng vai trod chinh trong day do con céi, nhat I3
con trai (Vi Manh Lgi va céc tac gia khac, 1999).
Dic tinh nay dugc thé hién theo hai cach: ngudi
cha phai quan ly viéc hoc hanh & trwong cla con,
doéng thoi phai biét chi bao con cai trong cudc
séng (xem thém Santillan, 2004: 541; Schuler,
2006: 388-389). Hung cho rang tuy ca cha lan
me déu phai day bao con cai nhung ngudi cha
phai 1a ngudi ra quyét dinh quan trong vé viéc
hoc hanh cla con cdi. Hau hét nhitng nguoi
tra 107 phong van déu ndéi dén viéc dwoc cha
minh day bao ra sao ngoai nhitng gi hoc duoc
& truong. Cha day con bao gébm gilp con lam
bai tdp & nha, day cho con ca nhitng bai hoc vé
xa hoéi, nhu 1am ngudi dan 6ng thi phai thé nao
. Va diéu quan trong hon phéan tich nay dua ra
rang c6 méi quan hé gitta uy quyén — dic trueng
chinh trong quan niém vé nam tinh & Viét Nam
—va cach nam gidi thé hién uy quyén thdng qua
viéc day bdo ca vo 1an con céi. Nhu s& trinh bay
& phan sau, viéc bi thach thirc uy quyén thuong
dugc coi la mét ly do chinh dang dé nam gidi st
dung vii luc.

La ngudi chi gido, biét gilt nén nép, ky cuwong
va ¢ uy quyén la nhirng dac trung chinh trong
quan niém thé nao 13 dan 6ng, va la nhirng quan
diém pho bién, dwoc da s6 nhat tri & tat ca cac
déi twong, bat ké dia vi xa hoi, vi tri dia ly. Diéu
nay cho thay rd mirc d6 phé bién cha nhirng dac
trung nay, cling nhu nhitng nép séng lién quan,
trong quan niém ba quyén & x3 héi Viét Nam.
Tuy nhién, nhitng dac trwng khac vé quan niém



nam tinh, cling cé anh huwdng bdi cac yéu t6 xa
hoi, kinh t&, dia ly. Hinh mau dan 6ng Iy twéng
theo mé ta chia cac nam gidi dugc phong van &
Hué, phan 1&n 13 nhitng ngudi dugc hoc hanh,
I&n 1é€n trong nhitng gia dinh trung-thuong luu,
kha khac biét so v&i nhitng nam gidi dwgc phong
van & Phu Xuyén, da so it dwgc di hoc, 1&n 1én
trong cac gia dinh nghéo.

O Hué, cac d6i twong phdng van coi hinh mau
dan ong ly twdng la phai “lich su”, “cd tri thic”,
“cé hoc”. Strc manh co bap thudng khong duoc
nhan manh trong quan niém thé nao la nguoi
dan 6ng thue sw. Thu, ngudi géc Hué, cho rang so
V@i nam gidi & cac khu vuc khac & Viét Nam, dan
ong Hué thuong diém dam, it ndi hon, va viéc
dan 6ng Hué lam tho 1a diéu binh thudng, vi doi
véi phu ni* Hué, day 1a mot nét hap dan. Thu con
cho biét “con trai ma vai u thit bap thi hay bj xem
la thd kéch”, cho nén phai “diém dam, it ndi, thw
sinh”. Thu cling néi rang vi “Hué néi tiéng la dat
van hién” nén ngudi dan & day ciing coi trong hoc
hanh hon (vi nhuw vy mai tim duoc viéc lam tét)
so v&i nhirng hoat dong khac nhu thé thao. Khai,
cling 13 nguoi gdc Hué, cho rang trwdc day, phu
nir thuong thich nam gidi gidi hoc hanh, thir mai
dén nhirng ngudi gidi lao dong chan tay, “Nhat |a
hoc hay, nhi la cay giéi”, va cling néi thém rang con
gai thuong khong thich con trai “to khoe, thich
danh nhau”. Chién, mét ngudi goc Hué khac, cho
rang nam gidi phai cé hoc, hiéu biét vé nhiéu linh
vue tri thire, van hda, thuc té, x3 héi. Trdi lai, Pich
6 1& 13 nguoi gdc Hué duy nhat cho rang ngudi
“dan éng thuc su” phai khde manh, dong thoi
phai 13 “chd dwa cho vo con ca vé vat chat, tinh
than, sirc khde”. Pich ciing cho rang, tuy truéc
day, phu nit thuong thich nhitng nam gidi biét
“tho van”, ga-lang, nhuwng thanh nién hién nay
thwong thich “quay” hon, thich ra dang “ngudi
hung” bang cach danh nhau dé “chirng t6 minh
la dan 6ng”, va diéu nay cling dugc nhirng nam
thanh nién va ca nit thanh nién khac huwdng &ng.

Khac v&i Hué, & Phu Xuyén, stre voc lai duoc coi
la t6 chat ly twdng cha nam gidi. Nhiéu ngudi
tra 101 phéng van mo td nam gidi cé xu hudng
thich bao luc, ndng nay, trong khi nhitng dirc
tinh nhu lich sy, cé hoc thuong khéng duoc
nhac d&n nhiéu. Chwong, qué Phd Xuyén, cho
rang con trai thi phai cao to, khde manh, vi nhw

vay mdi du strc “chién dau”, dugc né so. Chuong
cho rang con gai thich con trai khde manh (trong
d6 c6 nhirng nam gidi da thyc hién nghia vu quan
sw), vi 6 kha nang bao vé cho ho. Nh& lai thoi tré,
Chuwong cho biét mét s6 phu nit cling thich nam
gidi “vui tinh”, biét dan hat, tuy nhitng dac diém
nay khong duoc coi trong nhu strc voc. Cadc nam
gidi tham gia nghién ciru & Phu Xuyén thuong
xuyén nhac d&n nam gidi v&i ddc tinh néng tinh,
néng nay. SY, qué Phu Xuyén, cho rang nam gidi
nhin chung rat néng nay, nén néu vo “hén” thi
chéng danh vo 1a binh thuwong, tham chi chap
nhan duoc, trir khi cé nguoi can ngan. Chuong
cho rang phu nit phai tranh lic chéng “néng tinh”
va phai biét “nhin” khi chéng dang ndng. Nhirng
y ki€n vé viéc nam gidi néng tinh nay phu hop vai
két qua nghién clru hién nay vé quan niém van
hda trong khdc biét gitta phu ni¥ (dm) va nam gidi
(duong) & Viét Nam (xem Rydstrgm. 2004).

Nhirng khac biét rd rang gitta Hué va Phu Xuyén
cho thay vai tro cda nhitng yéu té xa hoi, kinh
té, dia ly trong viéc hinh thanh nén mot so (du
khong phai 1a tat cd) cadc quan niém phé bién
vé nam tinh, ddng thoi cling cho biét cach hiéu
clla nam gidi vé mau hinh dan éng ly tudng chd
yéu duoc xay dung dya trén cac gia dinh vé uy
quyén cla nam gidi so v&i phu nit. Tuy nhién,
mot s6 nam gidi cling phan d6i xu hwdng quyén
hanh nay & mét sé mat trong quan hé vo chéng,
va trong xa héi cho thdy & mot pham vi nao dé
c6 ton tai nhirtng quan niém vé nam tinh mang
tinh binh dang hon, it 4p ddo hon.

2. Nhirng yéu té lién quan téi quan niém

m&i vé nam tinh trong dién bién cudc doi

Sy da dang trong quan niém vé nam tinh & cac
cudc phong van cho thdy mét s6 nam gidi d3
diéu chinh, phdn d6i quan niém nam tinh ba
quyén & Viét Nam, huéng tédi nhitng quan niém,
nép séng mai. Tuy nhirng quan niém madivé nam
tinh nay khéng phai ltc nao cling thé hién cach
nght binh dang gidi hon trong nam gidi nhung
né cho thady mot s& mau thuan trong cudc séng
clia ho, chdng han c¢6 nhitng I8i séng, hanh vi
khac v&i quan niém chung. Nhitng mau thuan
nay cé y nghia quan trong vi nd chi ra co hoi dé
thay d6i, hwéng quan niém hinh mau ngudi dan
ong theo chiéu binh dang giéi hon.
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Déc biét, méi quan hé vg chéng chinh 1a noi ma
nhiéu d6i twong phdéng van cho biét co nhitng
thuc hanh déi nghich véi tu tuwdng ap ddo, quyén
uy trong quan niém nam tinh bd quyén. Nhiéu
nguwoi thudc nhém nghién clru duoc xem la co
xu huéng binh dang gidi cho biét ban than ho
cé nhirng thda thudn hop tac, chia sé quyén lyc
@ gia dinh minh. Vo chéng cé quyén quyét dinh
ngang nhau (hay gan ngang nhau) vé kinh té hay
cac van dé khac. Nhirng ngudi nay cho biét ca
hai vo chéng déu san sé cong viéc gia dinh, nhw
tréng con, giat gili, ndu nwdng, don dep. Nhirng
thda thudn nay déi nguwoc vdi nhitng diéu dan
dng ndi v& mau hinh nam tinh ap dao, d3 phan
anh sy mau thuan gitta nhitrng gi nam gidi coi la
ba quyén va céch thirc nhitng tw twdng dé ap
dung (hodc khéng ap dung) trong thuec té.

Nhiéu déi twgng phdng van khi ban vé nhirng
xu huéng phan quyén méi trong hén nhan cling
nhin nhan sy thanh dat trong béi cdnh quan hé
vg choéng ch& khdng chi clia cd nhan. Cac déi
twong thuong hinh dung nép séng binh dang
hon vé gi¢i don gidn 1a diéu kién kinh té tot hon.
Nhu Khai da ing hd vg minh di hoc cao hoc. Khai
nhin nhan viéc ang hd vo di hoc trong béi cdnh
nhiéu phu nit cé trinh d6 hoc van cao hon chéng.
Khai cho biét ban minh cé vo la giang vién nganh
luat, trong khi ngudi ban nay chi la “cong nhan”.
Khai ly gidi “bay gio nguoi ta suy nghi thoang
hon r6i”, “vo chéng biét chdp nhan nhau”. Binh
dang, hop tac s& dem dén thanh cong vé kinh té
trong gia dinh.

Tuong ty, mot sé nam gidi cling dé cap dén nang
lwc cha phu nit trong céng viéc. Khai cho biét phu
nit cling cé kha nang lam lanh dao trong cong
viéc, cho du tu twdng phé bién hién nay lIa nam
gidi can cé wu thé hon phu nit. Khai cho rang
két qua cong viéc phai dua vao nang lyc chuyén
mon nhiéu hon la gidi tinh. Tuy vay, Khai cling lo
ngai rang ap luc cao cla viéc lam 1anh dao khién
con nguoi ta phai manh mé, va vi thé sé khé cho
phu ntr. Nam, lam viéc tai mot td chirc phi chinh
phu trong Iinh viee phat trién, hd trg cac dy én
vé binh dang gi¢i. Nam cho biét trwdc khi lam
cong viéc hién nay, Nam van cé “tu tudng coi
trong nam hon nit” va cdm thay “bi de doa néu
ban la nit gidi hoc gidi hon” vi “con trai thuong
xuyén gidi hon con gai”. Nam cho biét ban than
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da nhan thay phu nit cé thé “lam tét hon nhiéu
so v@i nam gidi trong nhiéu linh vyc néu duoc
tin twdng va trang bi dd kién thic, ki nang”,
cling nhu quan diém trudc day (bat binh dang)
cla minh vé gidi cé thé “can trd sy phat trién”.
Khi ban vé ché dé gia trudng, Nam néi “Vé diém
nay, @ Viét Nam cé cau ‘Om rom ram bung’. C6
nghia la [nam gidi] cé lam moi viéc, ra moi quyét
dinh, nhung cudi cung khong dat két qua nhu
mong mudn ma con lam hai minh”. Thay vao
d6, Nam cho rang gitta vo' chdéng nén phan cong
trach nhiém, cong viéc binh dang hon.

Nhitng quan diém, 18i séng mdi nay thudng cé
sy lién hé nhiéu vdi su 6n dinh kinh t€, thanh
dat. Nhitng quan diém nay trai nguoc vdi quan
niém ba quyén coi nam gidi la tru cot kinh té
trong gia dinh, dong thoi 13 tin hiéu cho thay
sy thay doi trong nép nghi vé gidi & Viét Nam.
Su phat trién kinh t€ nhanh chéng & Viét Nam
tr sau 1975 dan dén nhitrng thay d&i rong khap
vé co' ciu san xuat, trong do co su chuyén dich
tlr kinh té ndng nghiép sang cong nghiép va sd
lwong phu nit di lam tadng. Nhirng quan niém, 16i
séng méi nay cho thay qua trinh chuyén dich xa
hoi da dan dén nhirng thay déi trong chuan muyc
vé gidi, cling nhu nhitng 16i séng, hanh vi mai
duoc chdp nhan nhu thé n3o. Nhiéu déi twgng
dé cap dén nhirng thay doi xa hdi vi mé, nhirng
quan diém, thai d6, hanh vi d&i ngwoc cla nam
gidi hién nay va trudc day.

3. Thay d&i xa hdi va tac dong cla sy thay

doi nay vé quan diém gidi & Viét Nam

Qua phdong van, cé thé thiy ngudi tham gia
phong van nhan thic dugc x3 héi Viét Nam
dang trong giai doan qua do, cd vé kinh té,
chinh tri va xa hoi, tir d6 anh huwdng dén quan
niém vé nam tinh va cdc méi quan hé gidi. Vé
thay déi kinh t&, mot sé déi twong dé cap dén
nhitng chuyén bién trong thoi ky nhitng nam
1980 va 1990 theo huwdng thi trwdng trong san
xuat, kinh doanh. Chuong ban dén viéc thuec thi
nhirng chinh sach trad lvong cho lao dong, ho gia
dinh theo sdn pham, thay cho ché dé luvong cé
dinh. Chuong ciing dé cip dén su chuyén dich
ndi chung tr ndng nghiép, lao dong thu cong
& qué minh, trong dé trinh dd hoc van, céng
viéc tri thirc dwoc coi trong hon. Tuong tu, Kim



cho biét nhiéu thanh nién & qué anh hién nay
thudng chon di hoc dai hoc (nhd cha me khuyén
khich), ch& khéong theo nghé kham trai truyén
théng cla lang nita. Theo Kim, nghé nay bi coi
la cong viéc nang nhoc trong khi di hoc dai hoc
s& bao dam cong an viéc lam tét hon. Kim tinh
todn sé thanh nién chon con dudng theo hoc
nghé kham trai gi& da giam dén 90%. Su chuyén
huwdng tlr lao dong chan tay sang nang cao trinh
dd hoc van c6 tdc dong dén phan céng lao déng
gitra hai gidi va vai trd cia phu nit trong nén kinh
té Viét Nam, nhu s& phan tich dudi day.

Su chuyén dich chinh tri, kinh t&, x3 hoi gén lién
v3i chién tranh & Viét Nam trong nlra sau cla
thé ky 20 ciling |a béi canh lién quan dén cuéc
doi cda nhiéu ngudi phong van. Mot s6 nam
gidi tham gia nghién ctru dé cap dén chién tranh
& mién Bac t¥ nhitng ndm 1950 cho dén tan
nhirng ndm 1980. Nhiéu nguwdi & Phu Xuyén di
boé doi trong thoi gian trén. Thu cho biét “rat
nhiéu nam thanh nién” d3 ra phia Bic (tinh ti
Hu€) chién dau. S6 lwgng |&n nam gidi lam nghia
vu quéan sy O tdc dong dén trat ty gidi trong x3
hoi Viét Nam, dic biét da dan dén nhitng thay
déi vé vai tro cha ngudi phu nir.

Ngoai nhitng nhan xét chung vé x3 hoi Viét Nam,
nhiéu ngudi con dé cap cu thé dén nhirng thay
déi vé quan diém gidi trong x3 hdi Viét Nam.
Chang han, Khai cho biét trwdc day, phu nit Hué
cé tiéng 1a “chiu nhin” chéng, nhung hién nay,
nhiéu phu ni* khéng con cdm thay nghia vu phai
“nhin” nita, ma thudng ndi Ién chinh kién cla
minh. Khai coi ddy 13 mot sy “tién bd” va cho
rang “nhiéu ngudi” & Hué hién nay d3 cé tu
twdng nam nit binh quyén. Khai néi thém rang
mot s6 ngudi van cho rang phu nit phai phuc
tung nam gidi nhung ho phai gidu quan diém,
thai d6 cta minh, tir dé cho thdy nhitng quan
diém, thai do nay khong con dugc chap nhan

rong rai nhu trwdc day niva. Twong ty, Chién dé
cap dén viéc phu ni¥ gior ddy da duwoc hoc hanh
nhiéu hon, tir d6 doc 1ap hon vé kinh té va cé
dia vi hon trong x3 hoi va gia dinh. Y Chién néi
day cling 1a mot thay d6i tich cuc. Kim cho biét
trong nghé lam kham trai, phu nit hién nay da
lam nhitng cdng viéc ma truwdc day chi cé dan
ong duogc lam, va to thai d6 tan thanh viéc nay.

Tuy vdy, khdong phai tat cd nhitng ngudi tham
gia phdéng van déu coi nhitng thay d6i trong
quan diém gidi 1a tich cwe. Dich cho rang phu
nt* Hué ngay nay khong gioi “kiéem ché&” nhu
xuwa, con Chuwong thi cho rang phu nit Phia Xuyén
gio ‘budng’ hon, it so chéng hon trudc. Ca hai
ngudi déu cé y khdng tan thanh thay déi. Thu,
mot ngudi Hué khac, con cho rang nhitng thay
déi vé dia vi, vai tro cta phu nit trong x3 hoi la
tiéu cyc. Thu cho rang trdch nhiém cla ngudi
phu nit trong gia dinh la gilr gin “sy yén dm cua
gia dinh”, con viéc lang x3 |a cta nam gidi. Theo
Thu, céng viéc cia nam gidi la quan trong hon,
rang “dan éng |a phai lam viéc lén”. Thu d6 16i
cho mot s6 gido ly xa héi ma theo anh 1a “tu
tudng phuong Tay” khi cho phu ni nhiéu quyén
tw do hon va duoc “giai phong khoi cong viéc
nha”. Theo Thu, nhitrng thay d&i nay lam x4i mon
ciu truc xa hoi Viét Nam, vi “cé té gia thi mdi tri
quéc dugc” (xem thém vé quan diém nay trong
xa hoi Viét Nam trong nghién ctru cta Schuler va
céc tac gia khdc, 2006). Quan diém cla Thu trai
v3iy kién cia mot sd ngudi tham gia nghién clru
khéc, trong dé coi viéc tdng cwdng quyén binh
dang cla phu ni¥ 1a mdt con dudng tao nén sy
thanh dat vé kinh té cla gia dinh. Nhitng quan
diém trai ngwoc nay phan anh nhirng su déi lap
chung trong x3 hoi Viét Nam. Chuyén bién kinh
t&, xa hoi lam thay d6i ky vong, quan niém chung
vé vai tro cta phu nit va nam gidi, cling nhu vi
thé& cha nam gidi, phu nit trong x3 hoi Viét Nam.
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Nghién ctru trwvdng ho'p: Diing - Thay déi x3 hdi va tac ddng cta thay ddi nay t&i cudc
séng clla nam gidi

Truwong hop Diing cho thay nhitng cing thang, mau thuan clia cd nhan phan dnh nhitng thay déi
rong khdp trong x3 hoi Viét Nam. Diing cho rang ngay nay nam gidi cé xu hudng 6n hoa, it dung vil
lyc hon, va nhitng diém nay khéng con dugc coi 1a dan dng kém cdi, hay yéu dudi nira. Diing giai
thich c6 mot s6 ly do dan tdi nhitng thay déi nay, trong d6 cd viéc sap nhap lang minh vao dia phan
Ha Noi mdi day, tir dé khi€n moi ngudi, nhat 1a nam gidi, muén thé hién minh 13 “ngudi Ha N&i”
hon, nghta 13 lich su, ¢é vin héa hon. Diing cho rang phong trao “Gia dinh vin héa” S d3c biét cé
tac dong dén hanh vi cha moi ngudi trong gia dinh, vi s& bi phé binh trudc cdng ddng 1a Gia dinh
van héa ma trong gia dinh van con luc duc. Diing ciing cho rang viéc lang anh vira tai thanh lap
hoi ‘nhiéu’, mot hoi gdbm nhirng ngwdi dan dng tir 50 tudi trd 1én, cé uy tin dé lo viéc lang tai dinh,
da duoc cac bo 130 nhac nhé va cong dong soi xét la thanh vién cla hdi nay thi phai néi ndng can
than, hanh vi phai phu hop.

Nhung cd 18 thanh qua dang ké cla nhitng hoat ddng va thay d6i x3 hoi trén chinh 13 nhitng thay
ddi vdi ban than Diing. Dling cho biét nhitng hoat déng trén d3 cé tac dong nhiéu dén hanh vi
cla minh, trong khi mdi gan day, anh con bi coi la mot ngwdi ndng nay, vii phu. Trwdce day, Diing 1a
ngudi kha thé bao véi vo va san sang danh nhau véi bat ci ai néi anh “s¢ vo”, nhung gio day anh
khoéng con danh vo nita, ma con can thiép khi gdp nhitng vu bao luc gia dinh, va néu cé ai néi anh
“so v@” thi anh chi cudi trir ma théi. C6 thé thay qud trinh thuong thuyét, dung hoa gitta mot bén
la s mong doi cla lang xdm d6i vdi nhirng ngudi dan 6ng cao tudi la phai thé hién nam tinh 6n
hoa, ton trong, it bao luwc véi mét bén la hanh vi bao lyc truwde day cha Diing la mot qua trinh kho
khdn trong cudc doi anh. Vi du vé Diing cho thay hinh dnh, uy tin ¢ dnh hwdng nhu thé nao ddi
vdi nam gidi cling nhu sy thay déi trong quan niém vé nam tinh cGa ho Vi du nay ciing cho thay
mai lién hé gilta quan niém vé tu thé dan éng cla nam gidi va dé tudi, cling nhw nhitng ky vong
vé hinh mau ngudi dan 6ng &@ mot do tudi nhat dinh (kém theo nhitng 16i séng tuong (ng dé tai
khang dinh ban linh dan 6ng) s& thay d&i theo thoi gian, va sy thay d6i nay gan lién véi vi thé va
quyén luc twong déi ciia nam gidi trong cdng dong khi la ngudi 16n tudbi.

Mot thay ddi cudi cing vé quan diém gidi thudng
duoc cac déi twong tham gia nghién clru ndi téi
la tiéu chi d€ bdo ddm tim dwoc ngudi hop vai
minh, va quyén ty do ngay cang cao trong viéc
chon vg@. Nhirng nguoi tham gia nghién clru
dé cap dén van dé nay cho rang hién nay moi
ngudi duwoc ty do hon trong lya chon ban doi.
Kim, sinh ndm 1954, cho rang “thdi cha me dat
dau, con ngdi d6é d3 qua roi”, ké tir thé hé cla
anh. Kim cho rang cha me hién nay cé thé goi y,
khuyén bdo con céi vé chuyén yéu duong, két
hoén, nhung quyét dinh cudi cling van thudc vé
con cdi. Dling cling chia sé quan diém trén, cho
rang trén ly thuyét, nam gidi va phu ni* dugc
tw do cwdi ngwdi minh mudn. Tuy nhién, Diing

cling thé hién quan diém trai nguwoc kha nhanh
khi n6i dén viéc “cdm” con gai khéng dugc lay
mot trong s6 nhitng ban trai cta cé, vi theo anh
ngudi dé thiéu |1& do, néng nay.

Ngoai ra, anh Kim, ngudi Coéng gido, cho rang
truwdc day, chi cé ngudi theo cung mét dao mai
cudi nhau. Hién nay, Kim cho rang da cé nhiéu
ddm cudi gitra nguoi Cong gido va Phat gido, va
c6 khd nhiéu nguoi phai cai dao, ma thuwong la
phu nit. Mot s& ngudi trd 1&i phdng van cling
ndi tdi sy thay ddi theo huwéng vo chdng cudi
nhau do cé cung trinh d6 hoc van va/hoac nghé
nghiép. Thu cho biét trudc day, nam gidi thuong
chon gia dinh nha vo sao cho mén dang ho doi

[5] Lwu y réng phan vé& Gia dinh van hoa dwoc dé& cap dén nhw mot bién phap ran de ddi véi nhitng hanh vi bao lwc. Béi véi mot sb
chuyén gia BLG & Viét Nam, chién dich “Gia dinh van hoa” bi xem 1a rao can ddi vai viec cung cép dich vu hiéu qua, vi cac gia dinh sé it

khai bao cac trwdng hop bao lwc hon do s bi ky thi.
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(cé hoan canh va dia vi twong déng). Nhung
ngay nay, tiéu chi chinh cé I& |a sy twong déng
gitta vo va chong, nhu vé trinh d6 hoc van, nghé
nghiép, tai san, cho du hai gia dinh c6 gia canh
rat khac nhau. Su thay d6i trong cach chon vo,
chon chéng (quyén quyét dinh chuyén tir cha
me sang con cai, cling nhu xu hudng tim nguoi
cb cung dia vi kinh té) cho thay sy tac déng cla
céc thay déi kinh té, x3 hoi & Viét Nam dén ky
vong, tu twdng vé ban chat quan hé vo chong
(xem thém van dé thay d6i thai do vé ly hon
trong nghién ctru ctia Hoang Thi Ai Hoa, 2009).
Nhwng, theo |&i ciia mot s6 doi twgng tham gia
nghién clru, su tu chi twong d6i nay van it hién
thuc hon d6i véi phu nit vi phu nit van duogc ky
vong hon vé viéc phai tuan thd cdc phong tuc cii
trong viéc chon chéng. Quyén tu chd cha phu nit
han ché so v&i nam gidi di kém vai sy can thiép
cla cha me vao viéc ra quyét dinh va tuan theo
cadc phong tuc, quan niém phd bién (tdn gido
V.v.) vé viéc chon ngudi chéng tuong lai.

4. Nam tinh duwo'c hinh thanh nhu thé nao?

Cac phan trén da néu tém tat ban chat cla cac
quan niém nam tinh ba quyén va quan niém
mdi vé nam tinh, cling nhuw nhitng quan niém
vé mau hinh ngudi dan éng cé vai trd gi trong
béi cdnh nhitng chuyén bién x3 hoi, chinh tri
kinh té€ & tirng thoi ky. Phan sau s& phan tich qua
trinh phat trién cha nhirng quan niém ba quyén
va quan niém madi nay vé nam tinh trong vong
doi cla déi twgng, théng qua xem xét xu hudng,
con dudng dan dat d6i twong téi mot s6 hanh
vi, quan diém lién quan dén nam tinh. NGi cach
khéc, nhitng yéu t6 trong cuéc doi nam gidi —
cac su kién, hanh déng, kinh nghiém & ca cap dé
ca nhan va x3 héi — ¢ dnh hudng thé nao dén
quan diém, thai d6, thwc hanh cba ho vé khai
niém nam tinh va bao lwc.

4.1 ‘Hinh thanh khdi niém gioi’ trong thoi
nién thiéu: gido duc ctia cha me va gia dinh

Cac nghién ciru quéc té vé BLG cho thdy quan hé
gitta con cai va cha me la moét trong nhitng maéi
quan hé quan trong, dinh huwdng nhat trong cudc
doi con nguoi (xem nhitng nghién ciru nhu cla
Silverman va Williamson, 1997). Con cai thudng
hoc cac chudn muec, quan niém, kién thirc chung

tlr cha me (Knodel va céc tac gia khac, 2004: 12-
13). Trong sudt tién trinh cudc doi, cé thé thay
hai ndi dung ndi bat vé quan hé cha me - con
cai & nhitng nguoi tham gia nghién ctru la: th
nhat, ngudi cha thudng dugc gan véi chirc ndng
‘day do’ con trai vé hinh anh thé& nao 13 nguoi
dan 6ng trong xa hoi; th& hai, nguoi tra |oi
phong van cho biét c6 sy khac biét rd trong viéc
con trai va con gai duwoc doi x&r trong gia dinh.
Nhitng khéc biét nay thé hién rd nhat trong cac
thuc hanh truyén théng, tén gido, phan céng lao
dong va co héi hoc hanh. Ngoai ra, viéc con cai
duoc gido duc qua quan hé giita cha me - con cai
trong gia dinh cling bi anh hudng bdi bdi cdnh
lich str, dia ly, chinh tri, va trong mét so trwong
hop phéng van, si vang mit thudng xuyén cua
ngudi cha do di b doi hay di lam an kinh té,
cling dan dén nhitng thay d&i, anh hudng twong
trng dén viéc gido duc va hinh thanh khai niém
gidi trong gia dinh.

M6 hinh cha me gido duc con cdi phé bién

Cac doi twgng tham gia nghién clru thwong nhé
lai d3 dwoc cha day do kha nhiéu vé quan niém,
hanh vi cGa nguoi dan 6ng. Nguoi cha thuong
duwoc xem la nguoi chi bao, gilr ky cuwong trong
gia dinh, c6 thé néi d3 anh hudng dén mot sé
quan niém vé thé& nao 1a hinh mau ngudi dan
ong, ngudi cha. Chién, dugc chon trong nhdom
binh dang gidi, nhan manh vai trd cla cha trong
viéc giip minh hiéu tdm quan trong cla viéc
hoc hanh, ky luat, sy tén trong, cac tap tuc van
hoa, ton gido. Chién nhé rang cha anh dic biét
khuyén anh tranh tho 16, thi€u ton trong, nhat |a
vOi nguoi ldn, cling nhu st dung vii lyc, si nhuc
hay gay phién toai cho ngudi khac. Tuy cha anh
cho nhiéu loi khuyén, dinh hudng vé cac quyét
dinh cudc doi nhung 6ng cling nhan manh rang
Chién phai biét ty suy nghi cho ban than, diéu
nay cho thdy méi quan hé giira khai niém vé
quyén hanh, quyén dinh doat v&i hinh mau dan
ong ly twdng.

Khac vai thoi nién thi€u cta Chién, Hung (thuéc
nhom d3 tirng c6 hanh vi bao luyc déi véi v, ban
gai) khéng cé nhiéu lién hé véi cha khi con tré
vi 6ng di bo d6i. Khi cha vang nha, me anh Ia
ngudi nudi day cac con, nhwng Hung van lién
twdng tdi cha vai vai tro chinh trong day bao,
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khuyén ran con céi. Cha anh mudn cdc con phai
hoc bai vao buéi tdi, giup cac con lam bai tap
vé nha. Hung nhé& rang cha anh thudng “chuyén
trd, chia sé véi tdi cach lam an, 1am thé nao dé
trd thanh nguodi dan 6ng trudng thanh, tranh xa
rac r6i”. Khi 1&n |1&n, cha anh day anh phai “séng
lam thang dan 6ng”, tirc 1a phai cirng coi, phai
“nam moi viéc 1&n”, phai dai dién cho gia dinh
vi la con trudng. Ong day anh “séng cho cé ich”,
tranh “dua doi, an choi”.

Nhirng ngudi trd 1&i phong van nhdé lai rang cach
day bdo con trai va con gai cta cha khac nhau vé
hanh vi, 16i séng. Chién cho biét tuy anh va anh
trai anh dwoc day phai cé kién thirc, hoc hanh,
toan dién, nhung cac chi em gai lai duoc day
phai chdm chi, tiét hanh, chin chu vé hinh thirc,
an néi dung muec, va nhin chung la phai biét cu
x&, nhat 13 v&i chéng va gia dinh nha chéng.
Tuwong tw, cac chi em gai cda Hung duoc day la
phai “séng cho dang hoang”, khéng duoc di choi
khuya. Nhitng 1oi day db trén duoc truyén dat
trong moi trudong gia dinh tuy theo gidi va do
tudi cha con cai.

Tuwong tac gidi trong gia dinh thoi nién thiéu
cling cé anh hudng dén quan niém vé nam tinh
cling nhu qua trinh hinh thanh quan diém, 16i
sdng bao lyc hay binh dang cla ngudi tham gia
nghién ctru. Twong tac gidi trong gia dinh cla
cac d6i twong rat da dang nhung diém ndi bat
trong moi phdng van 1a sy wa chudng, tap trung
wu tién vao bé trai va dan 6ng trong gia dinh, va
dac biét la con trai trwdng.

Trong 10 ngwoi thudéc nhém nghién ctru truong
hop dién hinh thi 8 ngudi la con trai trwdng (hay
con trai duy nhat) trong gia dinh. Mot s6 ngudi
ké vé trach nhiém va dic quyén riéng cta con
trai trud@ng ma con gai khéng cd, ké ca khi con
gai 1a con ca. Nhirng trach nhiém va dac quyén
nay gan vdi tén gido va nghia vu gia dinh. S6
khac ké dén vai tro cla trwdng nam ddi vdi cac
anh chi em hay sy quan tdm va/hodc tinh cdm
riéng ma cha me danh cho con trai truéng, nhat
13 ngudi cha. Mét s6 ngudi tra |6i phong van,
nhuw Chién cho biét mac du anh cdm thay ap luc
vé nhirng ky vong x3 hdi déi véi con trai trudng
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nhwng anh cling dédnh gid cao sy wu tién cla gia
dinh d&i va&i anh ca Itc nho va trong su nghiép.
Nguoc lai, Diing c6 vé khong bang long vdi
nhitng trach nhiém va sy d&i x&* nghiém khac,
nhat 13 nhitng hinh phat don roi d&i véi anh vi
la con trai trwdng. Nhitng sy d6i x&r khic biét,
ngoai sy phan biét ndi chung gitta con trai va
con gai, cling nhu giira cha va me, c6 thé néi da
anh hudng sau sac dén quan niém, 16i séng cla
déi twong lién quan dén binh dang va gidi. Nhin
chung, cac phan tich lich sir doi séng cho thay
c6 3 co ché trong wu tién ddi x&r cling nhu trach
nhiém d6i v&i con trai trudng theo chudn muc
gidi trong gia dinh nam trong khuén khé hoat
doéng ton gido, phan cong lao dong theo gidi va
phuwong thirc gido duc.

Nhirng trach nhiém gan vdi con trai trwdng, cling
nhu con trai néi chung, dugc ndi dén nhiéu nhat
la cong viéc tho cung (nguwoi theo dao Phat),
hwong khéi. Cac déi twong phong van & Hué va
Phu Xuy&n nhan manh vai tro gidi cla trong viéc
tho cliing 6ng ba, t6 tién gan nhw 1a trach nhiém
riéng clia nam gidi, vi thé, ngudi cha sé day con
trai vé cac |8 nghi, thd cung t6 tién. Trong khi dé,
phu nit va con gdi cd vai trd chinh 1a ndu nuwdng,
phuc vu ¢b ban va cac cdng viéc hau can khac
trong nhitrng dip nay. Viéc cling gid cd y nghia
rat quan trong trong gia dinh, nén viéc trao vai
trd nay cho con trai trong nha cang cing c6 thém
vi thé cla con trai trong gia dinh, dong téc.

Sy phan céng lao déng trong thdi nién thiéu
cing cé thém tadm ly thich con trai néi chung,
tir d6 dan dén sy phan biét trach nhiém cla
phu nit cham sdc viéc gia dinh, va dan éng can
dam nhiém nhitng vai tro trong quan hé xa hoi
(Adams va Coltrane, 2005). & Hué, sy phan cong
lao dong theo gidi thudng rd nét hon, trong dé
tré em gdi/phu nit cé nghia vu lam viéc nha,
con tré em trai/nam gidi lam viéc ngoai xa hoi.
Nguoec lai, & Phu Xuyén, do nghé chinh |a néng
nghiép nén cac gia dinh thudng phan céng lao
dong trong nha theo tudi ma khong theo gidi.
Tré nhd thuwdng 1am nhirng viéc nhu ndu nwdng,
quét don, rlra bat, con tré 1&n thudng ra dong
hay lam nhirng céng viéc ndng hon (vé van dé
thay d6i trong phan cong lao ddng theo gidi,
xem Knodel va céc tac gia khac, 2004; Barry,
1996).



M@&i quan hé giira phan céng lao ddng theo gidi va quan niém nam tinh

Xu hudng thé hién rd rét qua lich str doi séng clia nhirng ngwdi tham gia phdng van 1a sy bién déi
trdch nhiém déi vai gia dinh tir thoi nién thiéu sang trach nhiém quan ly gia dinh khi trwdng thanh
va phan cdng lao dong vdi ngudi vo. Theo Chién vi la con trai trwdng nén dugc cha me “chiéu” va
vi thé khdng phai lam cong viéc bép nuc, va nép sng nay duoc gilt nguyén trong thoi ky truéng
thanh va trong méi quan hé véi vo. Khai va Nam, hai déi twong phdng van ngudi Hué, cho biét co
chia sé viéc nha vai cac anh chi em khdc, va diéu nay cé thé tac déng dén viéc hai ngudi cé tham
gia 1am viéc nha khi cé gia dinh riéng. Tuy nhién, & nhirng ngudi tham gia phdng van van ton tai
mot quan niém pho bién 1a tuy nam gidi cé tham gia phu gitp cong viéc gia dinh & nhiéu mirc d6
nhwng viéc nha van 1a trach nhiém chinh ctia chi em phu ni¥, cling nhuw nguoi ta thuwong danh gia
phu nit qua kha nang lo toan cdng viéc trong nha. Diém nay trai nguoc vdi quan niém vé vai trd
clia nam gidi 1a ngudi lo kinh té cho gia dinh va dan ong khang dinh ban linh thong qua sw nghiép
va cong viéc.

Cac nghién ctru vé cac phong tuc lién quan dén gidi trong céc gia dinh Viét Nam cho thdy nam gidi
thudng tham gia lam viéc nha khi trong nha chi cé vg, nhung thwdng khong muén ngudi khac
(chang han nhu ban bé 13 nam gidi, dong nghiép) biét minh giip vo [am viéc nha. Diéu nay cho
thay nam gidi dién gidi nhu thé ndo vé nhitng quan niém pho bién vé gidi clia cong viéc nha ciing
nhu sy tach biét gitra cdng viéc trong nha vdi ban linh dan 6ng. Su tham gia thudng nhat (va kin
ddo) vao cdng viéc nha cho thay s mau thuan gitta hinh anh trwdc cong ching vé nam tinh cla
nam gidi va hanh dong thuc té (binh dang hon) trong chia sé cong viéc clia nam gidi. Nhu sé thao
ludn trong phan dudi day, sw mau thuan nay cho thay cach nam gidi dung hoa quan niém vé nam
tinh trong bdi cdnh cac chuan muc gidi vé vai trd cla phu nit trong x3 hoi, ddc biét 1a trong kinh té
dang thay d6i trong x3 héi Viét Nam.

Cudi cung, su wu tién hon vdi con trai con dugc
thé hién trong co hdi hoc hanh ma gia dinh
nhitrng nguoi tham gia nghién ciru danh cho ho.
Mot s6 ngudi cho biét minh c6 co hdi hoc hanh
twong ty nhu cac anh chi em khac, nhung theo
mo ta vé céc su viéc, phuwong thirc gido duc con
trai va con gdi thi thdy thuc té€ khong nhu vay.
Chang han, Dich cho biét cha anh khuyén khich
tat ca cac con hoc hanh dén chirng nao con hoc
duoc, t¢i mirc dng bat Dich phai di hoc tré lai
sau khi anh nay bé hoc. Nhwng Dich cling ké khi
em gai anh khong vao duoc dai hoc, cha anh coi
do 1a ‘s6’ va khdng can thiép gi. Chién cho biét
tuy em gai anh la ngudi thong minh nhat nha
nhung c6 ciling chi duoc hoc dén 1dp 10, trong
khi anh duoc theo hoc dai hoc Y va tr& thanh
bac sy. Twong ty la trvong hop cla Khai, anh
cho biét murc chi tiéu cha gia dinh cho viéc hoc
hanh cla con trai va con gdi la ngang nhau vi
cha anh mong muén tat ca cic con déu duoc
hoc hanh dén noi dén chén, nhung anh cling
cho biét thém rang cha anh hy vong & con trai

nhiéu hon, va tat cad 5 nguodi con trai déu dugc
di hoc dai hoc, trong khi khéng ngudi con gai
nao hoc dai hoc. Pich cling cho biét mot s6 ly
do khac khién con gai & qué minh thuong bd
hoc sém, nhu kinh té eo hep khién con géi (chw
khéng phai con trai) khéng dugc tiép tuc di hoc,
cling nhu viéc con géi “thi€u nhan thirc hay dinh
huwdng vé lgi ich cta viéc hoc hanh déi vdi twong
lai sau nay”.

Cé thé nodi ban than nhitng nguwdi tham gia
nghién ctru cling khong nhan ra dugc sy khac
biét gitra tuyén bé vé binh ddng trong co hdi hoc
hanh cta ho vdi cdc anh chi em minh thoi nién
thiéu vdi sy khac biét trong phuong thirc gido
duc d3 duwoc thuce hién. Diéu nay cho thay co su
uu tién ngam trong viéc hoc hanh ctia nam gidi
so v&i phu ni¥, va diéu nay phu hop véi quan
niém vé nam tinh gan lién véi gido duc, hoc tap,
kién thire. Hién nay, nhitng ngudi tra 11 phong
van déu néi rang, ho mudn cac con trai, con gai
cla ho ¢ co hdi hoc hanh nhu nhau. Tuy nhién,

Page | 37



tuwong ty nhu thé, chinh nhitng nguoi dugc
phéng van néi rang cha me ho cling muén con
cdi dwgc hoc hanh nhu nhau, nén khé cé thé
noi rang viéc wu tién con trai hon con gai trong
hoc hanh s& khéng tiép dién trong thé& hé nay.

4.2 Cdc méi quan hé, kinh nghiém lién quan
dén gidi & ngoadi gia dinh trong thoi nién
thiéu

Theo nhitng gi doi twong phdéng van noi vé gia
dinh, duwong nhu thoi nién thiéu trong gia dinh
la noi ho duoc gido duc va hap thu kién thirc
chinh vé gidi. Mot s6 ngudi tham gia nghién clru
cling cho thay ho chiu anh huwédng bdi sy phan
biét gidi trong nha trwdng. Hung va Diing cho
rang con trai va con gai dugc day cling cdc mon
hoc & truong va khong cé khac biét gi gitta hai
gidi. Didu nay khac han so véi viéc day dd & nha,
trong do con trai va con gai duoc chi bao nhitng
didu rat khac nhau. & trudng hoc, nam nit hoc
chung va hau nhu khdng cé khac biét vé néi dung
day hoc cho con trai va con gdi. Tuy nhién, nhirng
quan niém nhuw con trai hay nghich ngom, néi
chuyén riéng, hi€u déng, con con gai hién hon, it
ndi chuyén hon cé thé ndi 1a kha phé bién. Thuc
té, theo hau hét cac déi twgng dugc phong van,
con trai thwong chiu nhiéu hinh thirc phat thé xac
hon trong hé théng truong hoc. Hung cho biét
con trai va con gdi thwong duoc xép thanh cip
dé giam ndi chuyén riéng, vi néu xép con trai vai
nhau thi sé ‘lam loan’ ca |&p.

Tuy nhién, méi lién hé phd bién gitta nam tinh va
tri tué - mot yéu t6 thwong duoc ban dén khi ndi
vé nam tinh, nhat 1a & Hué - c6 thé nai la khong
thé hién rd, thdm chi con nguoc lai khi néi dén
kha nang hoc tap cla con gai & truong, trong
nhitng giai doan dau hoc tap va trong méi truong
trwong hoc. Nam ké vé mot budi thi todn cap
huyén hdéi l1&p 5, trong d6 mét trong nhitng hoc
sinh gidi nhat la nit. Nam giai thich diéu dé cho
anh thay con gai cling gidi giang va san sang dua
tranh, gianh phan thang nhu con trai. Anh cho
biét trudc do6, anh ludn cé dinh kién vai gidi nit vi
cho rang phu nit khéng thé ldam duoc nhitng viéc
cla dan 6ng
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4.3 Céng viéc va méi lién hé véi nam tinh

Quan niém cda nhitng ngudi tham gia nghién ctru
Vvé cdng viéc, ca trong nghé nghiép va viéc nha, c6
thé ndi cd quan hé chat ché& vdi qua trinh hinh thanh
quan niém ctia ho vé& nam tinh va binh dang (bat binh
dang). Hau hét nhitng ngudi tra 107 phéng van déu
cho rang quan niém vé nam tinh cia minh ¢6 quan
hé chat ch& vai cong viéc. Cé 3 yéu td vé cong viéc
6 lién quan vdi quan niém vé nam tinh, cling nhw
quan niém dan 6ng phai hon han phu ni¥ qua nghién
ctru lich str doi séng la: ban chat cong viéc hinh thanh
quan niém vé nam tinh; cong viéc dugc hinh thanh
do quan niém nam tinh ba quyén, chang han quan
niém vé sy thanh dat thuong duoc gan lién voi
nhitng vi tri, cdng viéc danh cho nam gidi; cling nhw
cac gia tri lao dong clia nam gidi duoc cho la mang
lai gid tri vat chat va co y nghia cho x3 hdi cao hon
so V&i nit gidi. Mac du quan diém chung nhu trén
nhwng mot s6 ngudi tham gia nghién cru van cho
rang viéc phu ni? di lam 1a can thiét dé bao dam kinh
t& gia dinh. Nhitng quan diém nay cho thdy nhitng
thay d6i kinh t&€ & Viét Nam da anh hudng dén su
thay déi quan diém va thyc hanh gidi cling nhu quan
niém thé nao 1a ngudi dan 6ng thanh dat tai cic dia
ban nghién ctu.

Quan niém bd quyén vé nam tinh va nghé
nghiép cia nam gici

C6 thé thidy & ca Hué va Phu Xuyén cdng viéc
duoc coi la viéc cha nam gidi thuong &ng vai
nhitng quan niém vé nam tinh cla céng viéc dé,
diéu nay cho thay coéng viéc cia nam gidi khéng
chi khdng dinh nam tinh ba quy&n ma con nguoc
lai nam tinh ba quyén xac dinh nhitng cong viéc
chi danh cho nam gidi. & Phu Xuyén, khde manh
vé mat thé chat dugc coi 1a mét phan thudc
tinh nam tinh duoc danh gid cao nén nam gidi
thudng tham gia nhiéu hon vao cong viéc chan
tay ndng nhoc. Chang han, Diing cho biét & lang
anh, “nam di tim viéc cda nam con nit thi lam
nhitng céng viéc chan tay nhe nhang”, qua dé
cho thdy nghé nghiép doi hoi phai cé sirc khde
chi danh cho nam. Tuy nhién, & Hug, kién thirc va
nang luc tri tué lai quan trong hon d6i véi nam
gidi, nén nam gidi thwong ua thich nhitng cong
viéc dé cao nhitng pham chat nay. TAt ca nam gidi
tham gia nghién ciru & Hué déu lam viéc trong
nhitng nganh nghé vé co ban sir dung ky nang



tri tué, kién thirc, hoc van, nhu lam bdo, nghién
ctru, y khoa. DU c6 nhdn manh vao thé Iyc hay tri
tué thi cac déi twgng & ca hai dia phuong déu cé
xu hudng lién hé “cong viéc cia nam gidi” vadi uy
tin va/hodc tdm quan trong. Chi c6 mét trwong
hop ngoai & trong xu hudng phé bién néu trén vé
cobng viéc, uy tin cia nam gidi la trvong hop cla
Kim, ngudi Phi Xuyén. Kim cho biét hai vo chong

cung lam kham trai, vo anh 1a nguoi phu trach
chinh céng viéc nay, con anh khdng ban tdm dén
vai tro chi dao cla vo. Diéu nay cd thé 1a két qua
cla moi truong kinh doanh phi chinh thirc va tinh
chat quan hé cla cdng viéc lam &n gitra hai vg
chdng, trong dé doi hoéi phai nwong twa 1an nhau
dé bao dam lgi nhuan, mét yéu t6 cé thé 1a cong
cu can bang gitta hai vo' chong.

Nghién ciru trwong hgp: Anh Chién - Nhin nhdn vé qua trinh hinh thanh nam tinh trong
cac hoan canh khac nhau va sy thay déi theo th&i gian

Nhitng thay d&i trong cudc doi Chién cho thdy quan niém vé nam tinh bi thach thirc va clng c6
nhu thé nao trong cudc doi, cling nhu vai trd clia cdng viéc va thanh dat vé kinh té& trong viéc khang
dinh ban linh dan 6ng gitta ban bé, déng nghiép. Chién thudc nhdm déi twgng nghién cru c6 xu
hwéng ‘binh dang gidi’.

Chién la con trai truwdng trong gia dinh va cé quan hé rat gan giii v@i cha. Tuy gia dinh anh nghéo
nhung anh nhé minh thuwong dugc “an ngon” vi cha me “rat chiéu anh”. Chién ty mé ta ngay con
bé, anh la mét cdu bé nho ngudi, strc khde yéu. Khi di hoc, Chién thudng bi nhitng hoc sinh nam
khac bat nat, quay nhiéu. C6 mot s6 1an, cha anh d3 can thiép, va cé nhitng phan &ng véi cha me
cla nhirng tré kia. Anh cling thinh thoang choi tro ‘danh tran’ vdi cac tré khac.

Khi 1&n 1én, Chién tiép tuc di hoc, va nhd sy khuyén khich cda cha, anh vao duoc truong Y va tét
nghiép bdac sy khoa sdn. Ban dau anh nghi san khoa la nghé cla nit, nhwng sau d6 anh nhan ra rang
nhitng béc s§ san khoa ‘cé tiéng’ déu 1a nam gidi. Anh cho rang s& di nhu vay 1a do nam gidi cé strc
khée dé lam dém va thuc hién nhitng ca phiu thuat nhiéu ap luc, kéo dai ma cong viéc nay doi
hoi. Thinh thoang, ban bé anh ciing tréu choc anh vé cdng viéc cia minh nhung anh chi bo ngoai
tai vi anh ndi anh da thanh céng.

Cau chuyén cudc doi cda Chién cho thay nhitng maéi lién quan thi vi. Trong thoi tho du quan niém
vé nam tinh cda anh dugc hinh thanh va clng ¢ b&i sy d6i x&r clia cha me anh, wu tién va xem anh
la ngudi quan trong hon so vdi cac anh chi em khac. Tuy nhién, & truvdng, Chién phai canh tranh dé
gianh th bac véi cac ban. Trai nghiém cla anh vé viéc bi bt nat cho thay, vé mat nay, quan niém
clia Chién vé ban Iinh dan 6ng cla anh khéng bang ban bé. Khi trwéng thanh, quan diém cla anh
vé nam tinh cang cé lién hé chat ché hon véi viéc ¢6 trinh dd hoc van cao va thanh dat trong sy
nghiép. O giai doan nay cta cudc doi, Chién khong méy quan tdm dén viéc mét s6 ban bé danh gia
thap vé ban l[inh dan dng trong anh qua viéc anh lya chon nghé nghiép. Anh coi sy thanh dat kinh
t& [& mot buwdc ngodt khdng dinh sy thanh dat cla mot ngudi dan dng va diéu dé gitp anh khang
dinh dugc ban Iinh dan dng clia minh vé&i ban bé. Dién tién va sy thay d6i nay cho thay quan niém
vé nam tinh dwoc hinh thanh nhu thé nao trong méi trudng anh hudng truwc tiép |én cad nhan cung
V@i cdc mbi quan hé véi nhirng yéu t8 khdc, va qua dé thay dugc quan niém vé nam tinh thay doi
nhu thé nao theo thoi gian.

Cudi cung, trong khuén khd cdng viéc, quan
niém vé nam tinh dugc quyét dinh bédi mic
d6 thu nhap va gia tri x3 hoi gin vdi cong viéc
clia nam gidi so v&i cong viéc cta nir. DAy chinh
la nhitng dinh kién gidi it dwoc chd vy, thwong

xem cong viéc clia nam gidi la cao qui va nghi
ngo nang lyc cla phu nit trong nhirng céng viéc
doi hdi nhiéu strc lyc hay do phirc tap dan dén
mo hinh phan céng lao déng theo gidi trong dé
nhitng cong viéc lwong cao, can k§ ndng gan lién
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V@i nam gidi, va thé hién sy danh gia thap vé
gia tri cong viéc cta phu nir & Viét Nam. Nhirng
quan niém x3 hdi ph6 bién va nhirng quan niém
vé nam tinh lién quan quy dinh rang nam gidi
phai la lao ddng chinh trong nha cling gép phan
lam t3ng nhitng ky vong rang mdc lwong cla
nam gidi phai cao hon lvong cua phu nit.

Phdng van lich st d&i sdng cho thdy mét xu hudng
thu vi vé su tham gia chinh thirc ctia phu nit vao
lam 3n kinh té& trong giai doan chuyén déi kinh
t€ xa hoi sau chién tranh (Barry, 1996). Nhirng
ngudi tra 1o phong van nhan thic duoc gid tri
cla ngudn thu nhap thém cda phu nir d6i véi sy
thanh dat kinh t& cla gia dinh, nhuwng van phan
d&i sy tham gia cda phu nit trong nhitng linh vire
duwoc coi la ciia dan éng. Chang han, Kim Gng hd
viéc ngay nay cé nhiéu phu nit Iam nghé kham
trai hon, mot cong viéc ma trudc day duoc cho
la chi nam gidi mai lam dugc. Chién coi viéc phu
nit di lam va kiém tién nhiéu hon [a mét su thay
d6i tich cwe theo huwéng binh dang gidi. Vé phan
minh, Nam, hién dang lam viéc cho mét td chirc
phi chinh phtd vé cac dy an khuyén khich sy tham
gia va nang cao quyén nang cho phu nit, cho biét
mdt phan anh tin twdng vao binh dang gidi 1a nho
sy thanh cong cla nhitng dy an nay.

Tuy nhién, céng viéc cta phu nir & ngoai gia dinh
van thudng bi coi la khong quan trong bang vai tro
clia phu nit & nha. Chién cho rang gia dinh s& c6
nguy co dé v& néu ngudi vo chi tap trung vao su
nghiép ma bd bé chirc trach gia dinh. Twong tu,
Thu cho rang phu ni¥ chi nén di lam khi d3 hoan
thanh moi nghia vu & nha. Mac du phu nir duogc ky
vong s& bao dam sy yén am trong gia dinh nhung
déng gdp cla ho vao sy thanh cong vé kinh té cla
gia dinh nhin chung van dwoc hoan nghénh, véi
diéu kién diéu d6 khéng anh hudng dén vi thé truy
cot kinh té cla ngudi chéng trong gia dinh. Dich
cho biét néu phu nit ki€m nhiéu tién hon chéng thi
s& dan dén phu nit mudn chi huy gia dinh va nguoi
chdng s& cdm thay “yéu thé”, va diéu nay dé dan
dén xung dot trong gia dinh (chang han nhu dan
dén bao luc). Twong tw, Chién cho rang phu ni
ki€m nhiéu tién hon chong thuong gip “rac réi”.
Nhitng mau thuan nay cho thay nam gidi khing
dinh ban linh dan 6ng ctia minh khéng chi dya trén
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cOng viéc ma ca trong khad ndng lam chd kinh té
trong gia dinh. Nhu ta sé thay, day co6 thé ndi la
mot su can bang mong manh va nhitng thach thirc
hién hitu doi véi ban linh dan 6ng khi né duoc gan
lién vdi vai trd tru cot kinh té trong gia dinh.

Nhirng méi quan hé cda nhirng ngudi tham gia
nghién ctru trong cong déng & giai doan truwdng
thanh déng mot vai tro quan trong nita trong
viéc hinh thanh va cling c6 mét sé thai d6, quan
niém, 16i sdng lién quan dén nam tinh. M&i quan
hé v&i cac thanh vién khac trong cdng dong va
cach nhin nhan cla ngudi khac déi véi ho anh
hudng kha I6n dén ban than moi déi twong
phong van. Ma&i quan hé vg choéng la noi cho
thay rd rét nhat quan niém vé nam tinh duwoc
hinh thanh nhu thé nao bdi nhitng nhan t6 &
cap do cdng dong.

Cac ddi twong tham gia nghién clru xem ban
bé, ddng nghiép 1a noi nhin nhdn quan trong
cla cong ddng vé minh, nhat |13 trong van dé
uy quyén déi vdi ngudi vo. Nam gidi thuwong
néi chuyén vdi nhau vé hau qua cla viéc vo cb
vai trd cao hon chéng. Quan niém vé viéc dan
dng “so vo”, tirc la so va/hodc bi vo chi phéi,
thudng hay dugc dam tiéu. Mot s6 vi du vé “so
vo” duoc cac doi twong phéng van minh hoa
nhu: dang ngdi nhau phai vé sém, hoac dé cho
vo thé hién thai do coi thudng hay khdng nghe
[&i trwdc mat ban bé. Nhitng trudng hop nhu
vay thuong bi nhitng nam gidi khac ché nhao,
hodc 13y ra lam tro cudi. Ngay cd nhitng ngudi
trd 101 phong van cé xu huwdng binh dang gidi
nhw Nam va Chién, cling ndi dén viéc ban bé
tréu choc nhau vé chuyén “so vo” cho thay kha
nang anh hudng gitta nam gidi vdi nam gidi
trong viéc clng cd quyén hanh cta dan dng déi
v&ivo la kha phd bién. Viéc gdn mac “so vo” cho
mot nguwoi dan 6ng nao doé cang lam cho nhirng
ngudi dan éng khac cing c¢d thém méi quan hé
bat binh ddng gidi v&i vo nham chirng to vij thé
cao hon cia minh trong gia dinh. Dich va Diing
cho biét nhitng tinh huéng nay cé thé dan dén
cdi v3 hay gay gb gilra chdng véi vo, va doi khi



cling 1a cach dé nam gidi “chirng t&” rang minh
khong “so vg”.

Nhirng ngudi tham gia nghién ciru cho biét khi
ngoi véi ban bé, ho thudrng khong trd chuyén chi
tiét vé cac van dé trong méi quan hé vo chong.
Chang han, Dich cho biét anh va ban bé thuong
khéng tro chuyén vé nhirtng méi quan hé véi vo
vi d6 1a “van dé riéng tu trong nha”. Piéu nay cho
thay du cé viéc gi xay ra gilra hai vo chong, ké ca
bao luc, thi ho cling phai gitt kin (TCTK va WHO,
2010; Vii Manh Loi va cac tac gia khac, 1999). Do
do, nhirng 1&i tréu choc cda ban bé vé viéc nam
gidi mat quyén chi phdi trong quan hé vg chong
cho thdy mirc d6 tic ddng cla giao ti€p véi ban
bé déi véi nhitrng 16i sdng, quan niém vé vai trod
cGa nam gidi trong méi quan hé.

Xdc dinh gia tri cua nam gic¢i théng qua
cubc séng gia dinh

Mot quan niém khac nira vé nam tinh dugc céc
nam gidi tra |6i phdng van & Hué ndi dén 1a nam
gidi thwong bi nguoi khac danh gia théng qua
ngudi vo, va mot phan théng qua con cdi cla
nguoi do (Schuler, 2006: 391). Bac biét, nhitng
nguwdi vo hién, thanh dat dugc cho 13 ¢d vai trod
quan trong trong viéc nang cao hinh anh, uy tin
clia ngwdi chong (va ca gia dinh) trong mat ngudi
khac. Theo 1&i Dich, “nhiéu khi & nha, ngudi ta
khong chinhin vao ca vg 1an chong, ma nhin nhiéu
hon vao ngudi vo dé danh gia ca gia dinh”. Khi ndi
cau nay, anh mudn ndi dén hinh dnh cba nam gidi
va cho rang chuyén danh vo phai duoc gitt kin
Vi n6 cho thay “diém yéu” cla ngudi chong; noi
cach khac, ngudi vo phai lam diéu gi khéng phai
thi méi bi danh, va day la diéu ma “ngudi dan 6ng
khéng mudn cho thién ha thay”. Twong tu, Chién
cling cho rang mét trong nhitng Iy do khién anh
khuyén khich vo di hoc, di lam 13 vi diéu d6 lam
nGi hinh anh cta minh “G Hué, ngudi ta khong
héi ban giau hay khéng giau ma hoi chuyén hoc
hanh cla con cai, cong viéc cha vo”. Thu cling cho
biét nam gidi dwoc danh gid thong qua con cai,
khi néi con cai ngoan, thanh dat thi “mét nguoi
[dan 6ng] sé dwoc danh gid cao cho du cd xau
dén dau di nira”.

Nhitng y kién trén cho thay nam gidi dang co
gang khac phuc (qua mic) nhitng gi ma ho (va

ca nhitng ngudi khac) coi la yéu thé qua viéc
dung hoa mau thuan gitta cdc méi quan hé vo
chdng, vai cdc quan niém phé bién vé nam tinh
va tdm quan trong cha hinh anh, uy tin cda ho
trong xa hoi (xem thém Vi Manh Lgi va cac tac
gid khéc, 1999). Diéu nay cling cho thay vi thé
phu thuéc clia phu nit va con cai trong mét moi
trwong xa héi ma & do gid tri clia ho duoc danh
giad thdng qua viéc nang cao vi thé, hinh anh
va quyén lyc cho nam gidi hon la gia tri cda
chinh ban than ho. N6i dung nay sé duwgc phéan
tich thém trong mai lién hé véi viéc nam gidi st
dung vi luc.

5. Nam tinh va mdi quan hé véi bao luc

Phan trén da néu chi tiét vé qud trinh hinh thanh
cla cac quan niém, thai do, hanh vi lién quan
dén nam tinh trong lich s& d&i séng cla nhitng
ngudi tham gia nghién cru. Phan nay sé tiép tuc
phan tich sdu vé quan niém vé nam tinh trén
dia ban nghién ctru nhdm danh gid xem nhitng
quan niém vé nam tinh da xac dinh & trén cé lién
hé vadi 16i séng bao luc, cling nhw trong mét s6
trudrng hop 1a phi bao luc, ciia nam gidi nhu thé
nao. Mét s6 dang bao lwc va kinh nghiém séng
clla nam gidi cé déng gép gi cho viéc khang dinh
hay bac bé mdi lién hé gitra quan niém vé ban
linh dan éng va hanh vi bao luc s& dwoc tim hiéu
va phan tich trong phan nay.

M3i lién hé gitra quan niém vé nam tinh va bao
lwec & trén dia ban nghién cru thyc ra phé bién
hon so v&i y kién clia nhirng nguwdi tham gia
nghién clru vé nam tinh bd quyén. Tuy phan
I&n ngudi trd |67 phdng van & Hué khong lién
hé cu thé quan niém nam tinh v&i sirc manh
co bap (khac véi Pha Xuyén khi hau nhu tat
ca nam gidi tham gia nghién cttru déu gan ban
linh dan 6ng véi strc manh co bap hay bao luec,
hodc cd hai), nhuwng cdc phdng van cho thay
ngay ca & Hué cling nhu & Phu Xuyén, quan
niém vé nam tinh thwong gan véi nhitng quan
niém vé sy chi phdi, quyén hanh, strc luwc. Bao
lwec cé vai tro dang ké trong viéc duy tri mai
lién hé nay. Tuy nhién, viéc nam gidi s&r dung
bao luc cling bi kiem ché bdi cac ky vong xa
héi xung quanh quan niém phi bao luc vé nam
tinh & Viét Nam.
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Viéc sir dung bao lyc nhu [a mot bién phap ky
luat dé thiét 1ap, duy tri quyén uy cé lién hé mat
thiét véi quan niém vé nam tinh & Viét Nam
(Rydstrgm, 2006). Trong cac cau chuyén vé dién
bién cudc doi d3 phan anh sy anh huéng cac
hinh phat thé xdc ngudi cha dp dung & nha Ién
ky (rc thoi nién thi€u cda céc déi tugng phong
van. Tuy nhién, trai nghiém cda ho vé bao luc
do nhitng ngudi cé quyén hanh & trudng ciing
gop phan cung c6 thém nhirng gi ma ho da hap
thu dworc vé viéc sir dung bao luc dé thiét [ap ky
cuwong va duy tri uy quyén.

M&i quan hé thoi nién thiéu clda nhitng nguoi
tham gia nghién cru véi cha me cho thay viéc
cha me st dung hinh phat thé xac dé day con |3
kha phé bién va dugc chap nhan. Hau hét nam
giditra loi phdong van, chitrir mét ngudi, cho biét
d3 tirng phai chiu céc hinh phat thé xac khi con
nho, chd yéu tir ngudi cha, vai vai trd gido duc,
duy tri ky luat trong gia dinh. C6 3 ngudi cho biét
da bi me danh, mac du me thuwong dwoc nhin
nhan la thuong con hon 1a nghiém khac, nhung
do cha thuwdng xuyén vang nha nén ngudi me
thay thé vai tro cha. Mai lién hé gitra sy bao ban
cUa nguoi cha, vai tro day bao, duy tri ky luat
cla ngudi cha va viéc sir dung cac hinh phat
thé xac cho thay bao luc thudng cd lién hé dén
trach nhiém nudi day con cla nguoi cha. Chién
nhé rang tuy bé anh thuong tro chuyén véi anh
va cac anh chj em trong nha vé nhitng 16i [am
cac con pham phai, hay qué mang khi con hu,
nhwng nhiéu khi 6ng van st dung hinh phat thé
xac dé day do con cai (d&c biét 1a khi con cai danh
nhau, mot diéu nghe cé vé nghich ly). Diéu dang
nai la s&r dung hinh phat thé xac déi véi tré em
duoc coi la diéu binh thwong va hadu hét nhitng
ngudi tham gia phdng van khéng cé phan &ng
tiéu cyc hay phé phan cha me vé viéc st dung
bao Iyc. Tung cho rang cha anh “nhiéu khi buén
[vé viéc dénh tbi] dé€n mirc ngl khong duoc. Khi
toi Ion, diéu t6i nhé nhat vé cha la nhitng tran
don va loi cha day”. Nhin chung, nhitng nguoi
tra |oi phong van thuong thira nhdn minh dang
bi don hay coi viéc ddnh don 1a can thiét dé day
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dd con c&i . M3c du ho thuong coi nhe mirc do
nghiém trong cta nhitrng trai nghiém nay nhung
viéc binh thudng hda sy viéc va dua ra nhirng
cdi c&@ dé bién hd cho hanh vi bao luc cda cha
minh cho thdy day chinh la nhitng yéu té hinh
thanh nén quan niém & nam gidi coi bao lyc la
mot bién phép ky luat can thiét dé bao ddm uy
quyén, cling nhu mét cdng cu gido duc.

Mot s& nam gidi tham gia nghién ciru cho biét
tirng phai chiu bao hanh than thé tir vira dén
nang khi con nho. Lic nho, Diing thuong xuyén
bi cha danh (cho dén tan khi anh d3 1&n), va déi
khi con bj cd me dénh. Diing ndi cha anh rat
nghiém khac va cé tiéng trong lang Ia dir don
v&ivo con. Ngoai Dling, Chwong va Sy cling tirng
chiu nhitrng hinh phat thé xdc & mirc d6 nang khi
con nho.

Tuy ho6i nhd, Sy it gap cha (do cha anh lam viéc &
Ha N&i) nhung anh van nhé rang cha rat nghiém
khac va thudng xuyén danh don anh dén murc
chi can cha “lr mat” 13 anh d3 “s¢ 1am réi”. Ca
3 d6i twgng trén déu cd xu hudng coi bao luc la
sai va cé anh hudng tiéu cuc dén quan hé vdi
cha me, nhat |13 cha. Trong nhitng truong hop
nay, méi quan hé gitra quan niém vé nam tinh
va viéc str dung bao luc dé gitr ky luat mat thiét
hon va anh huéng nhiéu dén sy hinh thanh 16i
séng bao lyc cia nhitng déi twgng nay, nhat la
déi vdi vo.

Trai nghiém cla nhirng nguoi tham gia nghién
ciru vé hinh phat thé xac gido vién st dung
d6i véi hoc sinh, dac biét thuong thady & Pha
Xuyén, cling gép phan hinh thanh 16i séng
bao lwc (hay phi bao lwc) gan lién véi quan
niém vé nam tinh. Hung, Chwong, Diing & Phu
Xuyén déu noi gido vién thuong dung thudc
ké danh vao tay hoc sinh hu hay luoi hoc,
trong d6 Chuong va Diling cho biét gido vién
thuong danh dau. Dling nhd c6 moét co gido
rat nghiém khac va hay danh hoc tro (ké ca
ban than anh) bang thudc ké vao tay dén ndi
tay swng lén. Diing cho biét mét sé hoc sinh
s¢ c6 nay dén ndi bod hoc. Vi du trén cho thay

[6] Vi du, Hung néi vé viéc me anh s dung don roi v&i con cai:
“Khoéng thi lam sao ba nubi l&n dwoc 6 dlra chung t6i?”



rd viéc st dung bao luc dé thiét [ap ky luét,

tham chi & cd nhirng phu ni* cé quyén, cé lién
hé thé nao véi quyén lyc, su kiém soat va ndi
s@ hdi. Twong ty, Chuong con nhé bi mot gido
vién “danh rat dau” va con ndi rang cd anh
va nhiéu hoc sinh khéc rat sg gido vién vi néu
khéng so thi sé bi cho diém kém. Chwong cling
néi dén viéc lo 16t cho thay c6 dé dwoc diém
cao, va anh cling cé vé la mét hoc tro rat hay
gay roi, thwong xuyén tréu gheo thay co.

Mot diéu can nai la Diing cling nhac d&n mot co
gido “rat hién” va day cé 18 1a mét trong nhitng
ma&i quan hé tét dep, phi bao lwc hiém hoi ma
anh c6 duogc thoi nién thiéu, tuy anh khong
néi nhiéu vé madi quan hé nay. Tuy nhién, nhin
chung, viéc phai ti€p xuc vdi bao lyc trong qua
trinh hoc tap, va vai tro cla bao lwc nhuw mot
co ché dé thiét 1ap uy quyén, cé thé néi da gop
phan cdng cd mai lién hé gitra nam tinh va bao
lwec & nhitng nguwoi tham gia nghién ctru.

Bao luc dugc coi 1a mot phuong tién dé duy
tri uy quyén va su kiém soat (ctua cha me, gido
vién), va néu xét vé viéc nam gidi thé hién quyén
uy clia minh déi v&i vo cé y nghia nhu thé nao,
thi bao luc d3 duoc coi nhw mét bién phéap can
thiét dé duy tri quyén hanh d6i véi ngudi vo.

Bao lyc cling c6 lién hé v&i quan niém vé nam
tinh trong sudt tién trinh cudc doi qua sy thé
hién quyén uy, sirc manh cia mét cd nhan so
v&i nhirng nam gidi khdc, tir d6 hinh thanh nén
nhitng cdp d6 nam tinh theo mirc d6 nam tinh
duoc xa hoi khuyén khich (Umberson va céc tac
gia khac, 2003). Nam gidi gay bao luc véi nam
gidi cling la moét yéu té nguy co cho viéc phu nit
phai chiu bao hanh (TCTK va WHO, 2010). C6 hai
giai doan trong tién trinh cudc doi cé thé ndi la
phlu hgp véi sy hinh thanh quan niém vé nam
tinh lién quan dén bao lyc la: danh nhau vdi ban
bé thoi nién thi€u va trai nghiém vé viéc bj bat
nat khi lam nghfa vu quan su. Mét diém dang
chu y nira |3 viéc nam gidi tiép tuc st dung bao
lwe, qua do cho thay rd viéc tiép xdc va st dung
vl luc khi con tré cé vai trd nhu thé nao déi vai
viéc str dung vi lyc khi trwdng thanh. Tuy nhién,
cho du bao luc dwoc coi la cé lién hé véi nam

tinh nhung do x3 hdi nhin chung khéng chap
nhan bao luyc va co sy can thiép thuwong xuyén
cla céng doéng, cha me nén cé thé néi méi lién
hé nay kha phtrc tap, cling nhu & nam gidi cé sy
mau thuan giita viéc thé hién nam tinh bang strc
manh va tuan thd cac hanh vi duoc xa hoi thira
nhan.

Nhitng nguoi tra 107 phong van thudong nhd lai
tlirng danh nhau vdi cac ban cung truong, tré
hang xém hay trong lang, cé IGc ngay & truong
nhung ch yéu 1a & ngoai trwong, dic biét 1a
v0i tré cac lang lan can. Hién twgng danh nhau
c6 vé it phd bi€én & Hué hon so véi Phu Xuyén.
Nhi*ng nam giéi & Hué thuong néi rang ¢ danh
nhau nhung rat it, khac vai & Phu Xuyén, nhirng
ngudi tham gia nghién ciru cho biét danh nhau
phd bién hon nhiéu. Quan niém sirc manh thé
lwc 1a mot phan ctia mau hinh dan 6ng ly twéng
& Pha Xuyén cé thé ndi da gép phan lam tang
hién tuong tré em trai danh nhau & dia phuong
nay, vi qua danh nhau thi dé dang thé hién duoc
strc manh so v&i nhitng tré khac. Dac biét, Dich
la ngudi duy nhat & Hué cho biét thuwdng xuyén
tham gia va t6 ch&rc danh nhau khi con nhd,
cling nhu ti€p tuc cho dén tudi vi thanh nién va
tham chi giai doan dau truwdng thanh. Dich ciing
la nguwdi duy nhat & Hué cho rang sitc manh
thé lyc 1a mot t6 chat cia mau hinh dan éng ly
tuwdng, qua do6 cho thay viéc str dung vii lyc vai
doi twong cung ltra da khang dinh quan niém
vé nam tinh gan lién vdi strc véc, cling nhu sy
danh gid mirc d6 nam tinh so v&i nhitng nam
gidi khac. Kim la mot ngoai |é khac khi anh la
ngudi duy nhat & Phd Xuyén cho biét minh it khi
tham gia ddnh nhau. Kim cho biét Kinh thanh
nha the nghiém cdm bao luc d3 anh huéng, dan
dén dén xu hudng phi bao lyc cta anh.

Cha me thudng ngan cdm con cdi danh nhau va
thudng sir dung hinh phat thé xac déi vdi nhirng
tré danh nhau. Hau hét nhitng nguwoi tham gia
nghién clru déu cho biét c6 tham gia danh nhau
vOi nhitng tré khac khi con nho, tuy & nhitng
murc dO khdc nhau. Chién cho biét anh it danh
nhau va&i tré khdc do cha me anh, nhat la cha,
thudng can thiép, qué® mang bon tré, ké ca tré
nha khdc. Viéc str dung hinh phat thé xac dé day
bao tré em trai khong duwgc danh nhau vai ban
cho thay nhitng m&c d6 chdp nhan cla xa hoi
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khac nhau véi moét so loai hinh bao lwc. Phan sau
s& phan tich thém vé néi dung nay.

Di nghia vu ¢6 I8 la mét yéu té nira gop phan cling
c6 mai lién hé gitta quan niém vé nam tinh va hanh
vi bao lyc cia mét s6 nam gidi tham gia nghién
ctru. Nam trong sé nhitng ngudi tra i phdng van,
chl yéu & Phu Xuyén, cho biét d3 & trong quan ngii
mat thoi gian dang ké khi con tré 7 . Va quad trinh
nay cho thay nhirng maéi lién hé dang quan tdm
v@i viéc hinh thanh quan niém vé nam tinh va
16i séng bao lyc. Vi dy, Diing cho biét gitta cac
nhom déng doéi thwong xay ra danh nhau, gan
nhu xung dét bang nhdm, nhém nay danh nhau
v@i nhém khac dé gianh quyén théng tri. Hung
cling néi d&n nhi*ng su viéc nhu bat nat va/hoic
danh dap tan binh, thuong do chi huy lam. Tuy
vay, anh nay cé vé kha mau thuan vé nhitng sy
viéc trén, néi rang anh khéng bat nat linh mai
khi da trd thanh “linh ci”, vi “ho cling nhu t6i
thoi”. Y kién clia Hung dang chi y vi né cho thay
anh d3a nhin thay tdc dong tiéu cyc cta bao lyc
doi véi nhitng déng déi nam gidi khac. Hung
lién hé t&i nhitng nam gidi khac, va cé thé noi
| biét dat minh vao vj tri cha ho, va chinh diéu
doé ngan khéng cho anh s dung vii lyc véi ho.
Tuy nhién, dang chd y la mot trong nhitng nam
gidi tham gia nghién ctru tirng di bd déi, chi céd
Chuong khéng nam vao nhém tirng s&t dung bao
lwc d6i vai vo, ban gai, cling cdng nhan bao luc
doi véi vo la mot bién phap can thiét trong mét
s6 truong hop. Mac du Hung cé déng cam vdi
tan binh khién anh khéng st dung vii lyc vdi ho
trong thoi gian quan ngi, nhwng anh da khong
duy tri dugc mdi quan hé khéng bao luc trong
quan hé vo chéng. Su déng cdm khéng thé hién
rd trong quan hé clia nam gidi véi phu nit, vi
nhin chung nam gié¢i khong nhan thirc duoc tac
dong tiém tang cla bao lyc dén doi séng tinh
than, thé xac cta ngudi phu nir.

Bao luc/phi bao lwc cé lién hé dén quan niém
cla nam gidi vé vai tro clda ho trong méi quan

[7] Nhirng ngwoi tham gia nghién ctru nay la Chwong, Diing, SY,
Hung (d&u & Pha Xuyén), va Thu (& Hué). TAt ca déu dwoc xép
vao nhém mau tirng cé hanh vi bao hanh v, ban gai, trlr anh
Chuong. Tuy nhién, Chwong ciing cho rang can phai cé bién phap
vii luc dbi véi vo trong mét sé trwdng hop.
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hé vo chdng. Hai nghién clru trwdng hop dién
hinh vé lich s doi séng clia nhirng nam gidi tirng
chirng kién bao lyc gitta cha me cho thay nhitng
dién bién dang chuy vé bao lyc gia dinh. Dac biét
la ly 18 ma nam giéi dua ra dé bién hd cho viéc
str dung vii lyc d6i véi v, ban géi trong bdi canh
hinh mau dan 6ng ly twdng 1a su thanh dat kinh
té, suw ton trong, bat chip nhitng phan &ng cla
xa hoi, va sy can thiép cha cong dong d6i véi viéc
sir dung bao Iwc. Ngoai ra, cé thé thdy maéi lién
hé rat |&n gitta viéc nam gidi sir dung bao lyc véi
nhitng khuén mau mang tinh x3 hdi vé Iy do dan
dén bao luc va dang bao lwc nao dugc chdp nhan
s& dugc thao ludn trong phan tiép theo.

Phéan tich yéu t6 nguy co va yéu t6 bao vé dua
trén s6 liéu cda Tong Cuc Théng Ké Viét Nam
cho biét nhitng phu nir ma me ho tirng bi cha,
ban trai danh dap thuong cé xu hudng la nan
nhan cla bao luc thé xac hay bao lyc tinh duc
trong 12 thang qua (TCTK va WHO, 2010). Twong
tw, néu chéng, ban trai trng chirng kién bao
lwc gitta cha me, thi ngudi phu nit cling nhiéu
nguy co la nan nhén cla bao lyc gia dinh. b3
c6 mot s6 nghién cliru quéc té vé tac dong cua
viéc chirng kién bao luc gitra cha me & thoi nién
thi€u d6i véi viéc c6 hanh vi bao lyc hay la nan
nhan cda bao luc (Kwong, 2003). Trong s6 nhirng
nguwoi tham gia nghién ctru, cé hai nguoi tirng
phai ching kién tinh trang cha danh me nghiém
trong, thé hién rd thién hudng cho rang nam
tinh gan lién véi viéc st dung vil lwc véi vo, ban
gai. Tuy nhién, nhitng nguoi trd |07 phong van
khac (mot s6 ngudi dugc xép vao nhém mau
nhitng ngudi cé hanh vi bao lyc), thé hién quan
diém phtrc tap hon vé mai lién hé gitra bao luc
va nam tinh, mot phan do sy phé phan cla xa
héi doi vai bao lwc lién quan dén hinh anh cla
ngudi chéng trong quan hé vo chéng.

Diing & Phu Xuyén nhé rang cha anh “rat thuong
xuyén” danh me va la ngudi “rat dir don”, va theo
anh la do nha qua dong con va khong dd an. Diing
cho biét minh va nhirng ngudi con khac khdng can
ngan bé vi sg cling bi danh 1ay ma thuong chay
ra ngoai. Ngay ca khi da I&n, Diing cling “khong
dam” ngan cha. Diing cling mod ta cha minh la cé



tiéng trong thon vé tinh hung dit, khdng chi vai
vg con ma ca nhirng nam gidi khac.

Chuwong, mét ddi twong khidc & Phu Xuyén ké
lai rang me anh rat s¢ cha vi 6ng thwdng xuyén
danh me va danh dau, chd yéu vi nha ngheéo,
phai nuéi nhiéu miéng an. Chuong cho biét lac
con nho, anh tirng c3i lai cha dé bénh me va anh
da bj danh don khi néi “Sao cha ac thé!”

Viéc 14y ly do kinh t& dé bién ho cho hanh vi bao
lwc cling thé hién trong nhitng mdi quan hé vo
chéng thoi nay. Diing nhd moét 1an anh da dam,
d4 vo khi vo cdi. Anh 1y ly do 13 do lo Iang vé
con cdi va tinh hinh kinh té gia dinh. Tuwong tv,
Chuong ciing cho rang chdng cé quyén danh vog
néu vo budng khi chéng dang trong con gian, rc
ché. Chwong cho biét trong sé cac hang xdm nha
anh thoinhd, 8/10 cép vo chéng cé “danh nhau”
vi nha nghéo, va day ciing la ly do Chuong dua
ra khi néi vé viéc cha danh me.

Hai phdng van trén cho thay sy lién hé gitta quan
niém vé nam tinh va tinh trang kinh té, cling nhw
nhirng sy ngd nhan vé vij tri tru cot gia dinh cla
nam gidi, mai lién hé gitta bao lyc va sy thach
thirc ban linh dan éng ddi véi nam gidi, chang
han nhu “lam dan éng ma khdng lo ndi cho gia
dinh” (xem thém Vi Manh Lgi va céc tac gia
khac, 1999; Thich Nhat T, 2008; Thanh Trung,
2010; Phuc Anh, 2011). Nhitng ly giai trong hai
phong van nay cho thay nhitng ngudi tham gia
phong van cho rang viéc s dung vii lwc nham
gidi tda ap lyc vé kinh té vé mot mirc d6 nao do
la chap nhan dwoc. Tuy vay, can lwu y rang trong
nhirng su ly gidi nhan qua gian don vé bao luc
trén, nam gigi thwong khong nhan trach nhiém
vé hanh vi bao lyc cla minh, cling nhu khong
thtra nhan nhitng nguyén nhan chung thuc sy
hay ban chat cta bao lyc gidi.

Ly do thi hai dé nam gidi s&t dung vili luc véi vo
la bao luc cé lién hé vdi viéc nam gidi cho rang
minh bi mat mat. Theo &1 Dich “Cé hai trwong
hop can phai day vo: moét 13 khi vg cii chong,
hai la khi vo khéng tdn trong chéng trudc mat
ban bé”. Quan diém cho rang phu ni* phai lam
sao nang cao dia vi cha chéng trudc cong ching
trong quan niém ba quyén vé nam tinh d3 duwoc
trinh bay & phan truwdc trong ndi dung vai tro

cla nguoi phu nit [a gitt cho nha clira ém tham.
Trong trwang hop nay, khi ngwoi phu nit lam trai
v@i ky vong nay, thach thiérc chéong tredc mat
ngudi khac thi ngudi chong can sir dung vii luc
vdi vo. Ca mai lién hé gitra mau hinh ba quyén
ly twdng vé sy tén trong, thanh dat, va ranh gidi
céng cdng - riéng tu déu gép phan hinh thanh
nén yéu to tac dong nay.

Hai vi du trén cho thdy nhitng con dudng hinh
thanh quan niém vé nam tinh trong mét sé khia
canh cuéc doi cla nam gidi. Diéu thay rd la su
thanh dat kinh t& va uy quyén cta nam gidi (va
mot yéu t6 khac khong dugc ndi ra la sy toén
trong) la nhitng tiéu chi xac dinh quan niém nam
tinh ba quyén trong pham vi nghién ctru nay. Khi
nhitng chudn myc vé nam tinh nay bi thach thirc,
nhu mat co hoi kinh té€ hay sy thiéu tén trong
cla nhitng nguoi duwoc cho la phai ton trong vi
tri théng tri cda nam gidi (vo con), thi nam gidi
thudng cho rang viéc ho st dung vii lwc 1a can
thiét. Nhu c6 thé thay qua lich sir doi séng cla
Diing va Chuong, hanh vi nay cé thé da duwoc hoc
tlr thoi nién thiéu. Ngoai ra, su 6n dinh kinh té va
su chuyén dich sau rong trong cdc md hinh lao
dong, san xuat & Viét Nam trong tién trinh cudc
doi cta nhitng nguoi tra 161 phéng van cling cé
thé& anh huwéng dén viéc nam gidi gan quan niém
vé nam tinh v&i mot sé kiéu thanh dat vé kinh té,
cach thire nam gidi xac 1ap uy quyén qua nhirng
kénh khac, va cach thirc nam gidi diéu chinh quan
niém vé nam tinh néi chung, vi sy phat trién kinh
té cé anh hudng dén nhirng ky vong vé gidi trong
xa hoi. DU sao thi viéc nam gidi sit dung vii luc
van bj kidm ché& bdi nhitng thai d6, quan niém
phé bién vé mot sé kiéu bao Iyc.

Trong cac phdng van dién bién cudc doi, mot chl
dé bao trum lién quan dén mdi quan hé giira
quan niém vé nam tinh va bao luc 1a nhitng mirc
dd chap nhan khac nhau va quan niém vé sy can
thiét ciia mot s6 kiéu bao lwc. Nhidu ngudi tham
gia phdng van cho biét mc do can thiép cong
doéng va phé phan bao lyc hién nay |a kha dang
k&, nhung trong cac phdéng van dién bién cudc
doi, nhirng quan niém nay con cé su khdac biét
gitta bao lyc & chd ddng ngudi va & nha.
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Bao lyc & noi cong cong, nhu bao lyc trong
nhom cung Ira, k& ca lic nhd va khi trudng
thanh, thudng b 1én an. O noi cong cong, da
s6 cac déi twgng cho rang bao lyc trong nhém
cung lra bi ngan cdm, va nhitng ky vong x3 hoi
vé phi bao luc nay cé thé phan nao han ché sy
hi€u chién ctia nam gidi khi muén thé hién ban
linh dan 6ng cda minh. Chién cho biét nguoi
I&n thuong can ngan khi tré vi thanh nién danh
nhau. Anh cling cho biét sy can thiép nay khién
nam gidi cam thdy hé then vi hanh vi gdy gb cua
minh va khuyén khich ho théi s& dung bao luc.
Tuwong ty, Diling cling ndi cac lanh dao trong
thén thudng gap, ndi chuyén truc tiép véi ngudi
¢6 hanh vi sai trdi/bao lyc, déng thoi diém mat,
goi tén nhitng ngudi cé “mau thudn” véi ngudi
khac trong cac budi hop thdén. Diing cho rang
nhitng hoat déng phé phan bao lyc trong cong
doéng gidp anh tranh dung vii luc.

O noi riéng tu, hinh phat thé xac d6i véi con
cdi nhin chung dugc chdp nhan nhuw d3 thay
trong nhiéu néi dung phong van lich sir doi song
cUa nhitng nguoi trad 107 phdng van, cling nhu
cé lién hé vdi viéc day bao, ky luat. Mat khac,
viéc dung vii luc véi vo duoc cong chung cho
la khéng chap nhan duoc, nhung duoc nhitng
nam gidi tham gia nghién c&ru ngdm hiéu Ia kiéu
bao Iwc ndy van xay ra va |a can thiét trong mot
s6 truong hop. Kim cho biét cha me doi ldc cling
danh nhau, nhung khéng bao gio dugc dé con
cdi chirng kién nhirng cdi co, bat hoa cla cha
me, vi day khéng phai hanh vi dugc x3 hoi chap
nhan. Trai lam viéc & mot co quan nha nuwdc &
thi x3. Anh cho rang nam giéi lam viéc & cong
s& khong danh vg vi hai ly do: mot la can bd
can néu guong tot, hai la ho so bi anh hudng
dén cong tadc néu cod nguoi biét ho danh vo.
Giai thich cla Trai phu hgp véi mo hinh chung
vé quan niém, khuén mau vé mot s6 kiéu nam
tinh va viéc nam gidi s& dung vii lwc theo 1&i ké
cla nhiéu doi twgng, qua dé cang nhan manh
mai lién hé gitta su phan biét tang I&p va quan
niém vé nam tinh & Viét Nam (Thai 2012). C6
thé néi khi bao Iwc xay ra & noi cdng cdng, cho
du 13 danh nhau céng khai hay cé nguoi biét vé
dau hiéu bao luc gia dinh thi day la diéu khéng
chap nhan dugc. Con khi bao lyc dién ra & noi
kin dao thi lai d& dwoc chap nhan hon. Ngoaira,
tuy quan diém vé hinh mau dan éng ly tuéng
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khéng phai la nguoi va bao lwc nhwng nam gidi
van phai lam sao duy tri dwoc uy thé véi vo con,
doéng thoi dung bao lwc dé duy tri ky cwong doi
khi duoc coi la bién phap can thiét. Nhu vay,
viéc nam gidi st dung bao luc thuong duoc quy
16i cho phu nit do khéng lam tron vai tro gidi cla
minh. Viéc st dung bao luc do dé cé lién hé mat
thiét véi quyén luc, sy kiém soat trong méi quan
hé, ma quyén luc, sy kiém soat lai gan chat vdi vi
thé cta nam gidi trong gia dinh va x3 hoi.

O cac d6i twong nghién ciru, nhitng quan niém,
khuén mau phé bién vé phan biét giai tang dwoc
str dung dé ly gidi vi sao mot s6 ngudi st dung
bao lyc va diéu gi khién nam gidi str dung bao luc.
Mot s d6i tuwgng cho rang nhitng ngudi ¢ hoc
hay “tri thirc” khéng danh vo nhiéu nhu nguoi it
hoc, mdc du su that |a bao luc gia dinh xay ra bat
ké dia vi xa hoi, kinh t&, van hda (TCTK va WHO,
2010). Vi dy, Thu cho rang nguoi tri thirc khéng
danh vo ma chi trach mang, con ngudi lao dong
chan tay thwong danh vo (chang han nhu lic say
xin) vi nhirng ngudi nay thi€u hoc thirc. Thu con
noi thém rang diéu dé 1a “cé thé cham chuéc”
dwoc. Tuy vay, Khai lai thira nhan rang trong gidi
“tri thirc” cling c6 bao lyc gia dinh, nhuwng cho
rang tri thirc khéo che day hon nhitng nguoi it
hoc vi néu khéng sé bi nhirng tri thirc khac 1én
an 8. Nhitng quan niém rap khudn, dinh kién
trén thé hién hai yéu té lién quan dén nhan thirc
cla nam gidi vé bao lyc gia dinh & Viét Nam.
Th& nhat, nhitng quan niém nay thé hién nhirng
khuén mau dya trén giai tang, dia ly & Viét Nam,
cho thay quan niém cGa nam gidi vé nam tinh
c6 lién quan dén nhitng yéu t6 dan s khac. Tha
hai, trong bdi canh nhirng thay d6i kinh té-xa hoi
& Viét Nam, nhitng quan diém nay nhan manh
tdm quan trong trong quan niém cla nam gidi
vé hinh anh, uy tin, cho thay sy mau thuan trong
cach nam gidi dung hoa gitra ky vong xa héi vé
uy quyén cla nam gidi va nhirtng chudn muyc vé
phi bao lyc.

[8] Phan tich thém s6 liéu cia TCTK-WHO vé trai nghiém bao luc
clia phu nir & Viét Nam do TS Emma Fulu (Chwong trinh Chung
tay phong chéng, 2012) thwc hién cho thay trinh d6 hoc van cua
nam gidi, phu ni& khéng phai 1a mét yéu té bao vé phu niv trude
hanh vi bao lwc.



CHUONG VI
BAN LUAN




Nghién ctru lich sir doi s6ng vé bao lyc gidi va
quan niém vé nam tinh trén hai dia ban nghién
cru nay cho thay mét sé con dudng hinh thanh
cac 18i séng, quan diém vé bao lyc va binh dang
gidi. Phan ban ludn sau sé& néu rd mot sd xu
hwdng xuyén sudt trong cac két qua nghién ciru.

Khac biét gitta nhitng nam gi¢i sir dung

Nhuw d3 néu trén, cd nhiéu yéu t6 anh huwdng
trong sudt cudc doi cha nhirng déi twgng nghién
ctru két hgp lai hinh thanh nén quan niém vé
nam tinh. Mét sé nhirng quan niém vé nam tinh
nay mang tinh ba quyén, mét phan dua trén
nhitng quan niém d3 cé cho rang nam gidi phai
cb vi thé cao hon nit gidi. Tuy nhién, mét sé doi
tuwong cling cé 16i suy nghi mdi vé nam tinh,
khéng tuwong déng (hay twong déng & mic do
thap) v&i nhitng quan niém phd bién vé wu thé
cla nam gidi. Nhin chung, qua phan tich cé thé
thay cé 3 diém khdc biét co ban gilta nhirng doi
twong nghién clru cé 16i séng thién vé binh dang
gidi va nhitng nguoi ua bao luc la: (1) cac quan
niém vé nam tinh c6 lién hé véi bao lywc/phi bao
lwe thoi nién thiéu; (2) cac thda thuén chia sé
quyén luc véi vo; (3) doi tugng xac dinh nhitng
dac tinh vé& nam tinh nao ma ho theo dudi so vdi
nhitrng dan 6ng khac.

Nhitng ngudi tham gia nghién cru c6 nhitng trai
nghiém khac nhau vé bao luc trong thoi nién
thi€u. Tuy nhién, nhin chung, nhitng nam gidi
duoc chon vao nhém binh dang gidi thuong
duoc ti€p can nhiéu hon véi nhitng quan niém
vé nam tinh c6 lién hé véi nhirng tinh cach khac
ngoai sy chi phéi, uy quyén, va trong mot so
trwong hop 13 ca sy day do cu thé vé phi bao
lwc. Cha Khai tirng di bd doi trong chién tranh
chéng My. Anh nhé cha tirng day minh vé tam
quan trong cla “cudc sdng yén binh, khong
chién tranh” va lam thé nao dé tranh xung dét
“vi day |a viéc hé trong cta dat nudc ta”. Kim Ién
|én trong mot moi truwdng ¢ sy binh dang gidi
twong déi, trong d6 cd nam Ian nit déu tham gia
lam nghé tha cong kham trai. Kim lién hé nam
tinh v&i sy 6n dinh va trinh d6 tay nghé. Kim ké
cha me minh la ngudi “t6t tinh”, va tuy anh thay
viéc cdi va 1a mot phan khong thé trdnh duoc
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trong doi song vo chong nhung anh khang dinh
rang diéu dé khéng anh huwdng dén quan hé vo
chéng va nhan manh trach nhiém cta ca nam
|an ni* trong viéc giam xung dot trong quan hé,
cling nhu trong xa hoéi néi chung. Mat khac, Pich
nh& cha minh thudng bao ban anh vé tdm quan
trong cla viéc tranh bao luc, cho du éng thuong
st dung don roi v&i Dich va cac anh chi em khac.
Dich cho rang uy quyén va s chi phéi cé lién hé
mat thiét vai quan niém vé nam tinh va I6i séng
cla anh. Dich a3 nguoi tirng st dung vii luc voi
vo, nhung lai mo ta ban than la khéng wa bao
lwe, v&i ly do cha anh thudng day anh rang phai
séng 6n hoa, diéem dam. Nhitng sy mau thuan
nay trong doi séng cla Dich khac hoa nhitng méi
lién hé khac nhau gitta quan niém cta nam gidi
vé nam tinh va viéc s&r dung bao lwc vdi vo con.

Th& hai, quan hé vo chéng 13 mét méi truong
quan trong dé quan niém vé nam tinh va cac yéu
td quyét dinh quyén lyc gidi dwoc thyc thi, thé
hién (Adams va Coltrane, 2005; Bui va Morash,
2008; Jonzon va céc tac gia khac, 2007). Mot noi
dung xuyén sudt qua cac phong van |a sy chap
nhan phd bién vé quyén hanh cta nam gidi d6i
V@i vg. Tuy nhién, nhitng bién phap s dung dé
bao ddm yéu té quyén hanh nay cé sy khac nhau,
trong dé nhitng nam gidi duwgc chon vao nhém
wa binh ddng gidi thuong cdi mé hon trong cac
thda thuén chia sé quyén luc trong quan hé vo
chdng. Kim cho biét cé quan hé rat binh dang
vOi vo. Hai nguoi thao luan chung moi viéc, tlr
cong an viéc lam téi nudi day con cdi, va san
sang théa hiép khi can. Chién cling c6 vé duy tri
duwoc mdi quan hé binh dang hon véi vo trong
cac quyét dinh chung. Chién cho biét anh va vg
thuong thao luan nhirng viéc I&n trong nha vai
nhau, tuy rang anh 1a ngudi dua ra dé xuat, néu
van deé, con vg thi gilt trdch nhiém quan ly tién
nong sao cho hop ly.

Cubi cung, cac phong van lich st doi song cho
thdy cé nhiéu con duwdng dan téi nhan thic
clla nam gidi vé mau hinh ngudi dan éng trong
truong hop cta ho. Qué trinh nay cé thé noi
la lién hé rat nhiéu vdi nhitng thay déi trong
xa hoéi Viét Nam. Nhiéu doi tugong nghién ctu
dé cao van dé hoc hanh. Trong s6 nhirng doi
twong thién vé binh dang gidi, thanh dat trong
sw nghiép duoc coi la diéu can dat duoc doi voi



dan 6ng. Ngoai ra, ho thira nhan tdm quan trong
clia viéc phu nit di hoc, di lam va cho rang binh
dang trong co hdi hoc hanh, céng viéc 1a can
thiét dé phat trién kinh té, bdo dam 6n dinh kinh
té gia dinh va dé chinh 13 thanh dat cba nguoi
dan 6ng.

Nhirng diém nay cho thay thai do, 16i séng cua
nam gidi lién quan dén nam tinh duogc hinh
thanh khac nhau dua trén céc yéu t6 khac nhau.
Tuy nhién, ciing can lwvu y rang qua trinh nay
cling chiu anh hudng cla cac déng lyc, qua trinh
xa hoéi khac nhung khdong dwoc ban dén trong
bdo cdo nay. Can nghién ciru thém vé tac déng
cla cac xu hudng va qua trinh x3 hoi vi mo 1én
trat tu gidi & Viét Nam dé hiéu dugc nam gidi
Viét Nam dat minh & vi tri nao trong mot moi
trudong thudng xuyén thay déi. Cac nghién clru
tiép theo cling can xem xét yéu t6 nay trén quan
diém cha phu nir.

Binh dang gidi trén ly thuyét va thuc tién

Mét phéat hién néi bat trong sudt qud trinh
phong van va phan tich la khodng cach gilra sy
cong nhan, Gng hd binh dang gidi vé ly thuyét
va sy (rng dung cac quan niém vé binh dang
gidi trén thyc tién. Nhuw da thay, tat cd cac déi
tuwong phdng van duoc nghién clru vién xép vao
nhém cé nhiéu hanh vi binh dang gidi hon, ké ca
nhitng ngudi tu khdng dinh minh Gng ho binh
dang nam nit, van duy tri mot mérc d6 bat binh
dang gidi nhat dinh trong quan niém, 18i séng.
Sy bat binh dang nay thé hién tir nhitng nguoi
duwoc coi la “binh ddng gidi nhat” nhw Nam, mot
nguwoi dang lam viéc trong linh vuc nang cao
vi th€ phu ni* nhung van cho rang thién chirc
cla phu nit Ia lam viéc nha, t&i nhitng nguoi va
bao luvc nhu Chwong, mot nguwoi tham gia lam
viéc nha nhung lai cho rang vo phai ludn biét
nhin chéng, néu khéng s& bi danh. Phat hién
nay phu hop véi két qua nghién clru quéc té vé
quan niém, thai doé ctia nam gidi vé binh dang
gidi (Barker va cong su, 2011). Mat khac, nhitng
nam gidi dugc chon mau vao nhém wa bao lyc
d6i khi lai cé nhitng quan diém binh dang gidi
hon so véi mong doi. Diéu d6 cho thdy mai lién
hé gitta quan niém va thyc hanh khong chat ché
nhu ta twdng, cling nhu nhitng anh huwdng khac
trong sudt ti€n trinh cudc doi (nhu trai nghiém

vé thoi nién thiéu binh yén, khdng bao luc, sy
bdo ban, day d6 cla cha me) cé tac ddng 16n
trong viéc huwdng nam gidi dén hanh vi it bao
lwc hon.

Thach thire ban linh dan éng: hinh anh, u

tin trwd'c cong chung

Lién quan dén khoang cach giira quan niém va
hanh vi binh ddng gidi néi trén 1a dnh hudng cla
hinh anh, uy tin trwdc cong chiing ma mét nguoi
dan 6ng muén khang dinh va thé hién nam tinh
clia minh, hodc trudc nhirtng nam gidi khac hodc
trudc phu nir. Dac biét, yéu t6 nay cd thé d3
anh hudng dén quyét dinh cla nhiéu doi twgng
nghién ctru vé viéc sir dung hay khong sir dung
vl lwc, cd & trong va ngoai gia dinh. C6 thé noi
quan niém st dung vi lyc (v&i nhitng nam gidi
khac hay v&i phu nit) cé thé anh hudng tiéu cuc
tdi vi thé trong x3 héi d3 gop phan han ché nam
gidi st dung vii lwc. Doi véi bao lyc gia dinh,
nhitng nguwdi cho rang minh thudc tang 16p giau
c6 hay c6 hoc thirc hon cho biét ho khong st
dung vili lwc dé duy tri hinh anh, uy tin ca minh
trong xa hoi, cho du ho tin hay khéng tin vao
binh dang gidi hay phi bao luc, hodc trén thuc
té ho cé thuce su st dung vii luc hay khong.

Cac doi twgng nghién cru cd thira nhan sir dung
vii lyc doi véi vo da dua ra ly do nay hay ly do
khac dé bién hdé cho hanh vi cda minh chirng té
mét diéu [a ho d3 nhan ra (& cdc mirc dd khac
nhau) bao lyc 13 khéng t6t, hay it nhat cling biét
rang x3 hoi 1én an nhirng hanh vi bao luc dé.
Mét an nira, diéu nay thé hién tdm quan trong
cla hinh anh, uy tin, va ca kha nang anh hudng
cla né dén sy xau hé ddi véi hanh vi cda nam
gidi. Quan diém nay duwoc Diing dé cap dén khi
néi vé “Gia dinh van hoa”, cling nhu Chién néu
ra khi néi vé viéc ngudi 1én can thiép khi thay
tré em danh nhau. Vi vay, y nghia cta hinh anh,
uy tin trudc céng ching doi vdi nam gidi la mét
yéu t6 chinh gép phan vao viéc thay d6i quan
niém cta nam gi¢i vé nam tinh, cling nhu cé thé
c6 tac dong tich cuc dén hanh vi cia nam gidi
déi vai phu nir. Tuy nhién, can nhan thic duoc
rang mai lién hé gitra hinh anh, uy tin trwdc cong
ching véi bao lyc c6 thé co két qua tiéu cuc khi
khi&n nam gidi che dau hanh vi bao lyc, dan dén
viéc ngudi phu nit khé tim kiém sy gidp da.
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Nhirng quan niém da dang vé nam tinh

Cudi cung, cdu chuyén ké cua cic déi tuong
nghién ctru xung quanh van dé bao luc xay ra
@ dau, khi nao, nhu thé nao va véi ly do gi cho
thay nam gidi hinh thanh quan niém vé nam tinh
trong nhiéu bdi cdnh — trong méi quan hé vg
chéng, méi quan hé véi cong déng va trong cong
viéc. Lién quan dén bao luc, khi ban linh dan 6ng
bi de doa hay thach thirc & mot noi, nam gidi
thuong tim noi khac dé tai khang dinh nam tinh
clia minh. Trwong hop nay thuwong xay ra voi
nhirng nam gidi tirng di bd déi. Khi sy chi phdi,
uy quyén duoc thiét |ap trong moi tredng quan
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ngli thi cé it nhu cau tai khang dinh nam tinh ba
quyén & nhitng méi trwong khac. Nhung trong
béi cdnh chung cla tinh trang that nghiép hang
loat do tai ciu tric kinh té€ & Viét Nam, cling nhu
do dd thj hda ting, nhitng quan niém phd bién
cla nam gi¢i vé nam tinh nhiéu kha ndng sé& dé
v hay thay déi. C6 thé thay rd didu nay trong sy
giang co va mau thuan trong quan diém, thai do
clUa nam gidi vé viéc phu nit di lam. Hau qua cta
sy d6 v& vé ky vong va vai tro trong xa hoi trén
c6 thé dan dén viéc sir dung bao lwc nhu mot
cach dé téi lap mirc d6 quyén uy truede day trong
nhirng bdi cdnh khac.



CHUONG VII
UNG DUNG
CUA NGHIEN CUU DPOI VOI
CHUONG TRINH, CHINH SACH
PHONG CHONG BAO LUC
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Cac két qua nghién ctu lich sir doi séng cung
cap hiéu biét co ban quan trong dé trién khai
tot hon céc chwong trinh, chinh sach da dang
nham ngin nglra bao lyc gidi. Nghién cru vé xu
hwdng hanh vi x3 héi — nhw méi quan hé bao
lyc gitta cac cd nhan — doi héi phai co kién thirc
sdu vé trai nghiém séng cha doi twong. Nghién
ctru lich st doi séng doi hoi xem xét cu thé trai
nghiém séng cla tirng cd nhan nham tim hiéu
cac con duong dan tédi mot s6 mau hinh hanh
vi, 16i s6ng ctia mbi ngudi. Nghién clru (rng dung
la céch tiép can khéng thé thi€u khi tim hiéu vé
bao luc, né cho phép xac dinh cac buwdc ngoat
chinh hay nhitng mé&i quan hé, trdi nghiém chinh
dé sy thay ddi tich cuc theo huéng phi bao luc
c6 thé dién ra. Sau day l1a mot s6 dé xuat tap
trung vao cdc chuong trinh, chinh sach phong
nglra bao lyc. Bién phap x& ly bao luc tuy la mot
phan khdng tach roi trong md hinh téng thé vé
phong chéng BLG nhung can cé céac bién phap
ngan chan bao lyc trwdc khi né nay sinh. Cac
két qua cda nghién ctu cho thay can tac déng
dén d6i twgng tré em trai, nam gidi, cling nhu
ca tré em gdi, nit gidi, dé dinh huéng cac quan
niém nam tinh di nguoc véi xu hudng binh dang
gidi, phi bao lyc, chang han tu tudng nam gidi
cé quyén chi phéi phu nir. Nhu d3 thay qua céc
khao sat dién bién cudc d&i, nam gidi dwoc day
“thé€ nao la nguwoi dan 6ng” tir khi con nho, tir
nhiéu nguén nhw ngudi cha, cac thanh vién khac

trong gia dinh, ban bé va nhitng hinh mau khac.
Diéu d6 cho thay can gido duc tré em trai, cling
nhu tré em gai, ngay tir thoi nién thiéu rang bao
Iwe la khong phlu hop, cling nhu phai tach biét
nhitrng quan niém vé nam tinh, hay thé nao la
mét nguoi dan 6ng, vdi viéc st dung vii luc,
nhat la bao lwc d6i véi phu nik.

Tuy nghién cltu tap trung vao nhirng quan niém
clUa nam gidi vé nam tinh va BLG nhung cac bién
phdp phong tranh bao luyc khong chi thyc hién
V@i tré em trai, nam gi¢i, ma can thyc hién vai
ca tré em gai, phu ni¥, d& bao dam co giadi phap
téng thé trong ngan chan bao lyc. Dudi day la
mot s6 gidi phap dé xuat tdng cwong hiéu qua
phong chéng bao luc & cdc mirc do trong x3 hoi
Viét Nam, dya trén két qua chia nghién clru nay.
Cac chuwong trinh, can thiép phai khuyén khich
cac moi quan hé phi bao luc, binh dang, thong
qua cac mo hinh cai cach nham tao sw cam két
vé binh dang gidi va cdc méi quan hé binh dang
gidi, cling nhu d3a pha cac quan niém vé gidi cho
rang nam gidi duwgc quyén ap birc phu ni.

Mot s6 chuwong trinh trén thé gidi d3 ching
to hiéu qua trong phong nglra bao lyc gidi va
khuyén khich cdc chudn muc binh dang hon vé
gidi. Phu luc Il trinh bay danh sach tém tat cac
chuong trinh nay.

Két qua

Gia dinh 1a méi trwong chu yéu
trong d6 tré em trai va tré em gai
c6 sy ti€p xuc x3 hdi vdi cac hé tw
tuwdng vé gidi trong cdng dong ndi
chung. Khdo sat lich si¢ doi séng
cho biét tdm quan trong cua cac
moi quan hé, béi canh gia dinh
trong viéc xay dwng cadc phuong
phap giai quy&t mau thuan phi bao
lwe, tao co hdi, thuc hién quyén
binh dang cho tré em trai va tré
em gai.
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Pé xuat chuong trinh

. Pua nodi dung ddi xt phi bao luc, binh dang doi véi tré
em trai va tré em gai trong gia dinh thanh mét tiéu chuan cla
chuong trinh “Gia dinh van héa” dang trién khai.

o Tang cuong hoat dong chuong trinh, nang cao nhan thic
vé hau qua clia viéc sir dung hinh phat thé xac déi véi sy phat
trién cla tré cling nhu xdy dwng phuong phap day con lanh
manh, nhat 13 clia ngudi cha.

o Xay dwng cac chuong trinh vé phuong phap day con binh
dang nham khuyén khich déi xr binh dang véi con trai, con gai,
nhat |a trong van dé hoc hanh. Cé thé t6 chirc ca hoat dong
truyén théng thay déi hanh vi cho phu nit va nam gidi vé viéc
duy tri vai trd binh dang trong cac quyét dinh trong gia dinh.



Két qua

Cac khao séat lich st doi sdng cho
thay truong hoc la moét moi trudong
chinh thirc trong dé cdc quan niém
vé gidi, gido duc, co héi cha tré
em trai va tré em gai (hoc hanh,
nghé nghiép v.v.) dwoc hinh thanh,
phd bién. Trudng hoc 1a mét moi
truong thé ché 6n dinh cé chirc
nang day hoc dem lai tdc dong lau
dai, 1a noi tré cé thé duoc tiép xuc
v3i nhitng chuin muec, thai do,
hanh vi binh ddng hon vé giéi.

Két qua

Cac khao st lich st doi sdng cho
thdy quan niém cGa nam gidi vé
ban linh dan 6ng duoc hinh thanh
b&i céng ddng ndi chung va cac
chuadn muc xa hoi vé van dé nam
tinh, v&i sy anh huwédng cha nhiéu
doi twgng khac nhau trong suét
cudc doi. Thay déi chudn muc x3
héi trén pham vi rong |dn & murc
nay la mét qud trinh lau dai, va
phai dugc thuc hién cung vdi
nhitrng can thiép hién nay vdi tré
em trai, nam gidi.

Pé xuat chuong trinh

J Xay dung chuwong trinh day va hoc gido duc cho
thanh thi€u nién nam, nit vé cdc mdi quan hé phi bao luc,
lanh manh va binh dang gidi. Déc biét, can da pha nhiing
quan niém cho rang nam gi¢i phai cé quyén hanh véi vo.

o Cé bién phap chdm dut viéc sir dung cac hinh phat
thé xac, tinh trang hoc sinh bat nat nhau & trudng va cac
co s giao duc khac.

o Phéi hop véi gido vién, dac biét la cac thay gido, xay
dwng tdm guong tich cuc, phi bao lwc dé hoc sinh noi theo.

o T6 chirc cac nhdm ngoai khda cho hoc sinh nam nir
& ca cac trrong cong va trudng tu dé thic ddy binh dang
gidi, cac quan hé ban be lanh manh, quan niém phi bao lyc
vé nam tinh (nhu cdc nhédm ban cung choi thé thao, cau
lac b6 hoc dudong).

Dé xuat chwong trinh

. Tang cudng cdc chuong trinh nang cao nhan thirc
cla nam gidi vé tac hai cla bao luc d6i véi strc khoe cla
phu nit, con cdi va xa hoéi néi chung.

. Tac dong dén cac doi twong phu nit, nam gidi, cling
nhw 13nh dao cdng ddng nham nang cao nhan thirc vé BLG,
coi day 1a mot van dé phire tap, da chiéu chir khdng chi la
mot van dé co nguyén nhan tir nghéo dai, that nghiép.

. Huy déng cac t6 chirc dia phuong (t6 chirc tdn gido,
doanh nghiép dia phuong, dai bao) tham gia cdc hoat
dong vé binh dang gidi, phong chéng bao luc.

. HO tro cac dy an huy dong cong dong da pha cac
quan niém vé nam tinh cho rang nam gidi dugc chi phai,
cé quyén hanh, la tru cot gia dinh, cling nhu xay dung céc
md hinh dién hinh nam tinh mdi.

. Xay dung cac chuong trinh truyén théng khuyén
khich hanh vi, nép séng binh ddng gi¢i gdn véi nam tinh
théng qua cac chién dich truyén théng, cling nhu cac hoat
dong huy dong su tham gia & co so.
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Két qua

Can bd sung céc hoat déng chuong
trinh hién nay & cap co s& (gia
dinh, nha truong, cong dong nhw
da néu trén) bang cac chinh sach
& cap trung wong, dia phuong dé
khuyé&n khich binh dang gidi, phi
bao luc, tao diéu kién dé nam gidi
va phu nit c6 co hodi ngang nhau
trong st dung nang lyc cGia minh.
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Ppé xuat chinh sach

. Nang cao nhan thirc vé Luat Phong chéng Bao luc
gia dinh, ho tro tdng cwdng trién khai toan dién, bdo dam
dé d6i twong hiéu bao luc d6i véi phu nit |a pham phép va
hoan toan khdng thé chap nhan duorc.

. Xay dung, phé bién chinh sich lao dong bao dam
binh dang trong danh gia két qua cong viéc clia phu nir.

o Ph&i hop véi cac nha hoach dinh chinh sach gido duc
duwa ndi dung binh dang gidi vao cac chwong trinh chinh
sach gido duc qudc gia.

. Ra soat cac chinh sach gido duc, chwong trinh giang
day & cap tiéu hoc, trung hoc nham tim giadi phap ting
cudng binh dang gidi va cac quan niém phi bao lyc vé nam
tinh théng qua gido duc.

o Tang cudng chinh sach co s& dé nam gidi tham gia
binh dang vao doi séng & cong s& cling nhu & nha, nhu
chinh sach nghi phép cho nhitng nguoi lam cha me.
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PHU LUC

1.Phu luc I: Danh sach déi twong nghién ctru

DGi twong tirng ¢d hanh vi bao hanh vo,  DGi twong ¢ 16i séng binh dang gidi hon

ban gai
Tén Nam Noi & Ngay Tén Nam Noi & Ngay
sinh phdng van sinh phong van

Sy 1968 Phu Xuyén 29.6.2011 T& 1937 Hué 19.5.2011
Vuong 1963 Phu Xuyén 28.6.2011 Chinh 1954 Pha Xuyén 28.7.2011
Thu 1937 Hué 20.5.2011 Trai 1960 Pha Xuyén 29.6.2011
Phuc 1948 Phu Xuyén 8.7.2011 Khai 1976 Hué 20.5.2011
Tung 1951 Hué 23.5.2011 Cau 1937 Hué 18.5.2011
Dich 1975 Hué 22.5.2011 Lan 1970 Hué 2.8.2011
Diing 1962 Pha Xuyén 28.6.2011 Ba 1957 Phi Xuyén 26.7.2011
Kién 1957 Phu Xuyén 28.6.2011 Kim 1954 Pha Xuyén 27.7.2011
Bac 1932 Phu Xuyén 28.7.2011 Binh 1940 Hué 20.5.2011
Hoa 1980 Hué 21.5.2011 Giang 1958 Hué 23.5.2011
Long 1946 Hué 18.5.2011 Chién 1976 Hué 21.5.2011
Hung 1971 Pha Xuyén 3.8.2011 Nam 1973 Hué 23.5.2011
Truong 1966 Phu Xuyén 26.7.2011 Dan 1965 Hué 19.5.2011
Chép 1958 Phu Xuyén 29.6.2011 Chuong 1961 Pha Xuyén 29.7.2011
Hung 1963 Phu Xuyén 8.7.2011 Khoé 1953 Pha Xuyén 27.7.2011
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2. Phu luc lI: Vi du vé cac chwong trinh

phong chéng BLG toan ciu

Hién nay da cé mot loat cac chuong trinh dugc
trién khai trén toan thé gi¢i nham ngin nglra
bao luc gidi va khuyén khich nhirtng quan niém
vé nam tinh theo huéng binh ddng hon vé gidi.
Nhiéu chuwong trinh phong ngira d3 duwgc danh
gia va chirng té hiéu qua duogc xay dung va
trién khai tai cdc nwdc thu nhap cao. Tuy nhién,
nhitng chuwong trinh nay cé thé duoc diéu chinh
dé 4p dung phu hop vdi diéu kién cda Viét Nam.
Dudi day la danh sach tém tat cac chwong trinh
c6 thé 4p dung & Viét Nam.

Tudi tho’ va Nuéi day con lanh manh

Cac két qua cta nghién ctru dinh tinh & Viét Nam
nay cling nhu céc két qua nghién ctru khac cla
chuong trinh Chung tay Phong chéng (Dy én Su
thay d6i) & khu vic Chau A — Thai Binh Dwong va
khap thé gigi cho thay tudi tho |a mot giai doan
ma cac chuong trinh can thiép can tap trung dé
xay dung thai do, hanh vi binh dang, phi bao luc.
Chuong trinh nay bao gébm céc hoat ddng chinh
nhu phdi hop véi cdc bac cha me xdy dung méi
trwong cham soc lanh manh cho tré em, dac biét
la tdc dong dén ngudi cha nham xay dwng mo
hinh ngu¢i cha cham nom, nudi day con cai.

Dé biét chi tiét vé cdc giai phap chinh sach,
chuong trinh lién quan dén phuong phap nudi
day con lanh manh & tré nho, mai truy cap trang
www.arnec.net.

Cdc can thiép trong truwo'ng hoc

Hién d3 co rat nhiéu chuongtrinh can thiép & nha
trudong khuyén khich binh dang gidi, phi bao luc
@ hoc sinh nam, nit. M6t chwong trinh can thiép
da duwoc danh gid, nhan rong la chwong trinh
can thiép Phong trao Binh dang gidi Truong hoc
(GEMS), mét chuong trinh giang day trong nha
trudng cé ndi dung khuyén khich binh déng gidi,
cac mdi quan hé lanh manh, phi bao luc gitta
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hoc sinh (11-14 tudi). Muc tiéu cla chuong trinh
can thiép nay la khuyén khich tré vi thanh nién
hudng rng binh dang gidi, phd bién cac chun
muc mdi, binh dang, phi bao luc, tac dong sém,
doéng bé dén cac qua trinh x3 hoi hda. Chuong
trinh can thiép nay cling gép phan nang cao vai
tro lam chd cba nhiéu thanh phan lién quan nhw
gido vién, phu huynh, cac co s& dao tao va toan
b6 hé théng gido duc néi chung. M6 hinh GEMS
hién dang duwoc té chirc NGO Paz y Desarrollo
(PyD) trién khai nhan réng & Pa Nang, Viét Nam.
Moi chi tiét vé md hinh GEMS, mdoi truy cép
http://www.icrw.org/where-we-work/gender-
equity-movement-schools-gems.

Céng déng phong chéng bao luc

Mot s6 chuong trinh toan cau da chirng to hiéu
qua trong ho tro dia phuwong tao chuyén bién vé
quan diém, tap quan lién quan dén binh dang
gidi, strc khoe tinh duc, quan niém vé nam tinh
va/hodc su mién trach xa hoi, phap ly trong va
gitta cac cong dong, chu trong cac déi tuong
nam gidi, phu nit, cdc cdp vo chdng va cong
déng ndi chung. Vi du:

Chuong trinh Budc dém, moét khéa tap huédn
(13 bai) vé dy phong HIV, truyén théng vé
quan hé giéi va binh dang gidi: http://www.
acordinternational.org/silo/files/implementing-
stepping-stones.pdf

Chuong trinh SASA!, mo6t bd cong cu phong
nglra BLDVPN nham huy déng cdng dong theo
hwdng tang cwong ap dung cac chuan muc binh
dang gidi: http://www.raisingvoices.org/

Cac chuwong trinh & Viét Nam ciling dang trién
khai cidc hoat déng dua vao cong dong hudng
tdi cac doi twong phu nit, nam gidi, nam gidi
trong quan hé vo chéng. Moi chi tiét vé cac hoat
dong phong chéng BLG dwa vao céng déng &
Viét Nam, moi truy cap trang web clia Trung tam
nghién ctru Khoa hoc &rng dung vé gidi (http://
www.csaga.org.vn) va Trung tdm Sang kién Strc
khoe Dan sé(http://www.ccihp.org/).







