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LOI NOI DAU

Nam 2010, I1an dau tién Viét Nam tién hanh Diéu tra qudc gia vé bao luc gia dinh doi véi phu nir. Két
qua clia Diéu tra da thu hat moi quan tam dac biét ctia Chinh phu va nguai dan trudc tinh trang
bao luc kha phé bién déi vai phu nir, xay ra trong gia dinh - noi dang ra phai la chén an toan cla ho.
Két qua Piéu tra cho thdy bao luc gia dinh dién ra hang ngay dudi nhiéu hinh thuc, bat ké nan nhan
thudc dan tdc nao, vi thé kinh té - xa héi ra sao, hay dang séng & dau. Bao luc xay ra lién thé hé va
gay ra nhing thiét hai kinh t€ dang ké déi vdi gia dinh, cdng déng va qudc gia. Nguyén nhan sau
xa cla bao luc chinh |a bat binh dang gidi. Giéng nhu nhiéu quéc gia khac trén thé gidi, bao luc déi
vGi phu nir & Viét Nam la mot trong nhiing hinh thic vi pham quyén con ngusi phé bién nhat, va
du day la mét trong nhimng van nan khé x6a bd nhat, nhung khong cé nghia la khéng thé cham dut.

Ké tU sau cudc Diéu tra d6, Chinh pha Viét Nam cang chd trong han trong tiing budc hoan thién
chinh sach, phap luat lién quan, tang cudng thuc thi Luat Phong, chéng bao luc gia dinh (2007) va
Luat Binh dang gidi (2006), thuc hién cac chién dich truyén théong trén toan quéc nham nang cao
nhan thic cta ngudi dan, déng thai trién khai mét s6 dich vu thiét yéu danh cho nan nhéan cta bao
luc. Cac cd quan nha nudc va cac td chic xa héi da hudng ing mét cach rdng rai va tich cuc tham
gia cac sang kién ctia Chinh phu ca trong céng tac phong ngura va tng pho vaéi bao luc.

Nam 2019, Viét Nam tién hanh Diéu tra qudc gia lan thi hai, st dung phuong phéap cltia Diéu tra
da quéc gia vé Tinh hinh stic khde clia phu nir va bao luc gia dinh clia T6 chuc Y té thé gigi (WHO),
c6 su diéu chinh. Phuong phap nay trudc day cling dugc st dung cho Diéu tra ndm 2010. Diéu tra
qudc gia nam 2019 la co s& dé Viét Nam biét dugc nhiing gi da va chua thay déi, cling nhu dinh
huéng phai lam gi d€ c6 dugc thay déi ding hudng trong tuong lai. Pham vi cGa Diéu tra lan nay
dugc ma réng hon, bao gém mé rong do tudi tir 15 dén 18 tudi va tir 60 dén 64 tudi. Van dé bao
luc ciing dugc nghién ctiu vuat ra ngoai khudn khé gia dinh, mé réng téi noi lam viéc va cac khong
gian cdng cdng khac. Bao luc d6i vSi cdc nhom dan s6 nit dé bi tén thuong nhat ca Viét Nam dugc
dac biét chu trong, cu thé 1a nhom phu ni dan toc thiéu s6, phu nit va tré em gai khuyét tat. Cac
thiét hai vé kinh té da dugc tinh toan, cho thay ré qudc gia da thiét hai bao nhiéu vé kinh té do bao
luc déi vai phu n.

Nhing phat hién clia cudc Diéu tra lan thi hai cho thay tinh phc tap cda bao luc d6i véi phu nr.
Sau 9 nam ké tir Diéu tra dau tién, ty 1& cac hinh thic bao luc phd bién nhat déi véi phu nit  Viét
Nam, theo nhu phu n(i chia sé trong cac cudc phong van, gidam khong dang ké va bao luc tinh duc
lai c6 xu hudng tang Ién, nhung cling cé thé do 1an nay c6 nhiéu phu nir chia sé c&i mé& hon vé van
dé bao luc tinh duc. Hau hét phu nirViét Nam van c6 nguy ca cao bi mét hoac nhiéu hinh thic bao
luc do chong/ban tinh gay ra. Su khac biét vé ty 1& bao luc & mot s6 viing, mién va bao luc 8 mot s6
dan téc thiéu sé da dugc luu y. Bao luc d6i v6i phu nit dan t6i nhimng hau qua nghiém trong vé stc
khode, nhan pham, su an toan cta phu nir, can trd su thang tién xa héi va lam gidm nang suat lao
déng. Mac du muc d6 phé bién cta bao luc la kha cao, nhung bao luc déi véi phu nit van an khuat
va tram 1ang trong xa hoi Viét Nam. Cling giéng nhu két qua cda Diéu tra 9 nam vé trudc, phu nir
van gilt im lang hodc it tim kiém sy gitp d&, chd yéu la do van héa khong l1én an ngusi gay bao luc
va dé 16i cho nan nhan. Diéu tra lan nay cling khdng dinh rang bao luc 1a mét hanh vi 6 tinh tiép
thu: ching kién hoac bi bao luc khi con nhé la mét yéu té nguy co can dugc quan tam, béi sau nay
ngudi phu nir c6 thé chdp nhan bi bao luc hodc nam giGi dé tré thanh ngudi gay ra bao luc khi ho &



tudi trudng thanh. Do d6, can xac dinh rdé nhiing hau qua vé tac dong cé thé c6 ddi vai tré em nhu
la nan nhan khi séng trong cac ho gia dinh cé bao luc.

Nhung két qua diéu tra cling dua ra nhiing tin t6t. Nhiing phu n( tré tudi it bi chéng/ban tinh bao
luc thé xac hon so véi nhiing phu nit 16n tudi hon, va it ngudi trong s6 ho déng tinh véi quan diém
rang ngudi vg phai ludn nghe 15i chéng. R rang day la hy vong mdi cho su thay déi theo chiéu
huéng tich cuc, nhiing phu ni tré tudi sé la tdc nhan cda su thay déi, néu tat ca ching ta cing nd
luc ph6i hgp hé trg ho. Tuy nhién, dé xéa bé bao luc d6i véi phu nit va tré em gai mot cach hiéu qua
toan dién, can phai cé phuong phap tiép can lién nganh va cé té chuic, thu hat su tham gia clia cac
t6 chiic va ca quan lién quan. Day la cach duy nhat c6 thé mang lai su thay déi vé chuan muc xa hoi
va thuc day binh dang gidi.

Bao cao trinh bay nhimng phat hién chinh ctia “Diéu tra quoc gia vé bao luc doi véi phu nlt & Viét
Nam nam 2019” tich hgp két qua nghién cttu dinh lugng va dinh tinh vé bao luc cling nhu udc tinh
thiét hai kinh té do bao luc gay ra. VGi nhan dinh vé nguyén nhan sau xa cla bao luc la bat binh
déng gidi, bao cdo nay da phan tich nhitng nguyén nhan truc ti€p dan dén bao luc cling nhu nhiing
yéu t6 nguy co dan dén bao luc. Phat hién clia bdo céo la co sé cho viéc xay dung, hoach dinh chinh
sach & ca cap qudc gia va dia phuong, bsi néu bao luc déi véi phu ni va tré em gai khong duoc
giai quyét ngay luc nay, thi day sé la tré ngai Ién d6i véi Viét Nam trong viéc thuc hién thanh céng
cac Muc tiéu phat trién bén viing (SDGs) vao nam 2030. Chdng ta phai hanh déng ngay vi mot Viét
Nam khéng con bao luc, vi tuong lai clia Viét Nam ma ching ta udc vong. Ching ta khéng dugc dé
nhirng ngudi phu n, dac biét [a nan nhan cda bao luc, bi don déc trong qua trinh phat trién bén
viing cla dat nudc.

Chuing t6i chan thanh cdm on Chinh pha Ot-xtray-li-a da d&t van dé bao luc trén co sé gidi & mic
quan tam cao trong chuong trinh hé trg phat trién ctia minh va cung chung tay vai Chinh pha
Viét Nam va UNFPA ho trg cho Diéu tra nay. Chung t6i cing ghi nhan va chan thanh cdm on hang
nghin phu n{ va tré em gai vi da diing cam chia sé cau chuyén cudc doi ho. Néu khéng cé nhiing
cau chuyén dé, thi Diéu tra nay khéng thé dugc tién hanh, bao luc déi véi phu nir va tré em gai sé
van tiép tuc am tham dién ra va bi che khuat trong cai goi la cac van dé riéng tu./.

S

Ong Pham Quang Vinh Ong Pham Ngoc Tién Ba Naomi Kitahara
Phé Téng cuc truéng Vu truéng Vu Binh dang gi6i Trudng Dai dién UNFPA
Téng Cuc Théng ké B6 Lao déng - Thuong binh va Xa hoéi tai Viét Nam



LOI CAM ON

Diéu tra qudc gia vé Bao luc ddi v6i phu nit do Téng cuc Théng ké (TCTK) thuc hién theo yéu cau
cla Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi (LDTBXH). Diéu tra nay dugc UNFPA hé trg trong khuén
khé du én “Hé trg xay dung va trién khai cac chinh sach, chuang trinh phong ngura va ing phé vai
bao luc trén ca s gidi, bao luc gia dinh va gidi quyét van dé mai dam dua trén bang chiing va cach
tiép can quyén con ngudi”. Diéu tra dugc déng tai tro va hd trg ky thuat bai Chinh pht Ot-xtray-li-a
thong qua B6 Ngoai giao va Thuang mai (DFAT) va UNFPA.

Mét nhom nghién clu nong c6t da dugc thanh 1ap dé ho trg ky thuat trong sudt qua trinh nghién
clu hodc hoé trg cac hop phan riéng, gém Tién si Kristin Diemer (truéng nhom), Tién si Henrica
(Henriette) Jansen, Tién si Nata Duvvury, ba Jessica Gardner, Tién si Seema Vyas, ba Phan Thi Minh
Hién va ba Hoang Tu Anh. Nhém nghién ctru nong c6t chiu trach nhiém phan tich dit liéu va viét
bao cdo. Tién si Henrica Jansen va ba Jessica Gardner ho trg cudc Diéu tra thong qua Sang kién
kNOwVAWdata (hgp téac gitta Van phong UNFPA khu vuc chau A - Thai Binh Duang va DFAT).

Cudc Diéu tra quan trong nay sé khong thé thuc hién dugc néu khong co6 su hé trg quy bau clia cac
t6 chuic, cac cdng tac vién va cac chuyén gia khac, nhimng dong gop, cam két va tan tuy véi cong viéc
clia ho da gép phan to I6n dé thuc hién cudc Diéu tra nay. Dac biét, ching téi mudn gui I5i cdm on
chan thanh t6i nhiing ca nhan va cac té chuic sau:

Dau tién va trén hét, ching toi bay to long biét on téi 5.976 phu nir da san long déong y tham gia
phong van cho diéu tra va chia sé vé nhiing ndi dau ma chinh ho tirng phai chiu dung. Chiing toi
cling xin chan thanh cdm on 269 ngudi tham gia nghién ctu dinh tinh da danh thai gian tra 16i cac
cau héi va chia sé nhiing chuyén dai ctia ho.

Chung téi tran trong ghi nhan nhimng né luc tuyét vai ctia 100 diéu tra vién va can bé tai dia ban
diéu tra, cling nhu 5 phong van vién ctia nhém nghién ctu dinh tinh, nhitng ngudi da thuc hién
hang nghin cudc phéng véan véi y thiic trach nhiém dé dam bao rang phu nit tham gia phéng véan
dugc déi xir theo chuidn muc cao nhat vé an toan va dao duc.

Chung t6i cling xin tran trong cdm on su hé trg tich cuc ctia chinh quyén dia phuong & 500 xa cla
63 tinh/thanh phé noi hop phan dinh lugng dugc tién hanh va tran trong cdm on lanh dao dia
phuong tai 6 xa cta 3 tinh noi hgp phan dinh tinh dugc thuc hién, dac biét cdam on su ho trg tich
cuc clia cac hoi vién Hoi Phu nit co s& va can b clia nganh Lao dong - Thuong binh va Xa héi & cap
tinh, huyén va xa thuc hién nghién cuu.

Chung téi xin chan thanh cadm an su phéi hgp chét ché ctia can bo théng ké cong tac tai cac Chi cuc
va Cuc Théng ké cua 63 tinh/thanh phé da hop tac chat ché véi 14 nhom diéu tra trong qua trinh
diéu tra dinh luong tai dia ban.

Chung t6i cling xin gui 16i cdm on chan thanh dén Ong Pham Ngoc Tién - Vu truéng Vu Binh déng
gidi, Ba Tran Thi Bich Loan - Phé Vu truéng Vu Binh dang gidi (B6 LBTBXH); Ong D4 Anh Kiém - Vu
truédng Vu Théng ké Xa hoi va Méi truong, Ba Nguyén Thi Viét Nga - Thong ké vién chinh Vu Thong
ké Xa hoi va Méi trudng (TCTK); Ba Mia Urbano - C8 van cap cao vé phat trién xa hoi va binh dang



gidi tai Viét Nam va Mi-an-ma; Ong Justin Baguley - Tham tan kinh té va phat trién, Ba Than Thi Thién
Huong, Chuyén gia vé Gidi (Co quan DFAT tai Viét Nam).

Diéu tra nay dugc uu tién ho trg bai cac can bd Van phong UNFPA khu vuc tai Bang-c6c va Vén
phong UNFPA tai Viét Nam. Ching téi ghi nhan nhitng dong gop va su tan tuy cla tat ca cac nhan
vién UNFPA tham gia Diéu tra nay véi muc tiéu chung la cham dut bao luc déi véi phu nir trén toan
thé gidi.
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WHO T6 chuic Y té thé gidi






GIOI THIEU
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BOI CANH

Bao luc déi vai phu nirla mét van dé toan cau. Xoa bd bao luc la uu tién chinh ctia cac qudc gia trén
toan thé gigi nham hudng t6i binh dang gidi. Nghién ctiu cho thay hau hét bao luc d6i vai phu ni
la do chéng/ban tinh hoac ngusi quen biét gay ra. Hau hét cac truong hop bao luc thudng khong
dugc trinh bao cho cac co quan chiic nang. Bat binh dang gidi vira la nguyén nhan can ban vira
la hau qua clia bao luc déi véi phu nii - bat binh dang gi6i phé bién hon & nhiing noi ma phu nir
bi danh gia thap so véi nam gidi va bao luc déi véi phu nit van ton tai, lam can trd qua trinh tang
quyén nang cho ngudi phu n.

Diéu tra qudc gia lan thi nhat do ludng muc dé phé bién ctia bao luc d8i v6i phu nir & Viét Nam
dugc thuc hién nam 2009 - 2010 va cudc Diéu tra tha hai duoc tién hanh nam 2018 - 2019, Diéu
tra th hai dua ra cac di liéu mang tinh so sanh véi cudc Diéu tra thir nhat. Bao cao tom tat nay tap
trung vao két qua chinh cda Diéu tra nam 2019 va tim hiéu sdu hon nhiing khac biét so véi két qua
Diéu tra lan thi nhat cach day gan mot thap ky. Day la Bao cdo tom tat clia Bao cdo chinh ma & dé
c6 cac biéu s6 liéu va néi dung phan tich chi tiét hon.

Dir liéu vé bao luc d6i véi phu nit & Viét Nam va phat hién ti Diéu tra nay la bang chiing quan trong
dé c6 dugc cac bién phap, hanh déng phu hap. Muc dich ctia Diéu tra ndm 2019 nham:

» Udc tinh muic d6 phé bién va tan suat clia cac hinh thiic bao luc khac nhau d6i vai phu nir tir 15
dén 64 tudi do chéng/ban tinh gay ra (g6m cé bao luc di véi phu nit khuyét tat);

* Do ludng muc dé pho bién, tan suat va nai xay ra bao luc thé xac va tinh duc khéng phai do
chéng/ban tinh gy ra d6i v6i phu nit ti ndm 15 tudi tré 1én va ty & bao luc tinh duc do bat ky
ngudi nao gay ra cho phu nirkhi con nho (trudc nam 15 tudi);

* Do ludng thai d6 ctia phu nir d6i vdi vai tro gidi va bao luc;

* Panh gia muc dd anh hudng clia bao luc d6i vai stic khoe tam than, stic khoe sinh san va stc khoe
ndi chung clia phu nd;

* Panh gia tac dong cla bao luc do chéng/ban tinh gay ra cho con cai va cac khia canh bao luc
lién thé hé;

* Danh gia iing phé clia phu nir déi véi bao luc do chéng/ban tinh gay ra (gébm ca cach thuc ho
d6i pho bao luc);

= Udc tinh chi phi truc tiép phat sinh tir bao luc do chéng/ban tinh gay ra va tac déng ctia bao luc
t&i cong viéc, ndng suat lao ddng va nén kinh té cta dat nudc;

* Danh gia nhing yéu t6 rui ro lién quan dén bao luc do chéng/ban tinh gay ra;

* Xac dinh nhiing thay déi vé tinh trang bao luc d6i vai phu nir & Viét Nam ké tir nam 2010.



Diéu tra nam 2019 gom ba hgp phan: hop phan dinh tinh; hop phan dinh lugng va thiét hai kinh té
do bao luc déi véi phu nir.

Hop phan dinh lugng cla Diéu tra (“khao sat”) do Tong cuc Théng ké (TCTK) thuc hién theo yéu
cau clia B Lao dong - Thuong binh va Xa héi (B LDTBXH) bao gom viéc ra soat va th nghiém
bang hoi, tap huan cho diéu tra vién, diéu tra thuc dia va x¢ ly dir liéu. Hgp phan dinh lugng bao
gom hoat dong diéu tra ho gia dinh & tat ca sdu viing mién cda Viét Nam va dai dién cho cap quéc
gia. Thiét ké mau da tang dugc sir dung dé chon mau véi 6.000 hé gia dinh. Téng s6 c6 5.976 phu
n{ trong dé tudi tir 15 dén 64 trong cac hdé mau da dugc phdng van truc ti€p bai nhiing nir diéu tra
vién da duoc tap huan bai ban.

Hop phan dinh tinh cta Diéu tra do Trung tam Sang kién Stic khde va Dan s6 (CCIHP) thyc hién.
Diéu tra dinh tinh tim hi€éu hoan cadnh ma chéng/ban tinh bao luc déi véi phu nii; b6 sung théng
tin dinh tinh cho két qua dinh luong; hiéu sau cac van dé c6t 16i va lam rd hon nhing két qua dinh
lugng; déng thai tim hiéu nhiing van dé khéng nghién ciu dugc bang phuong phap dinh lugng.
Dt liéu dugc thu thap théng qua phong van sau, phdng van ngudi cung cap thong tin chinh va
thdo ludn nhom tap trung. Téng s6 269 ngudi tham gia, gdm ca phu ni khuyét tat, phu nir dan
toc thiéu s6 va 11 ngudi cung cap théng tin chinh da cung cap thong tin, trdi nghiém ctia ho cho
nghién ctu dinh tinh. Nhiing phat hién tu nghién ctu dinh tinh dugc trinh bay trong bdo cdo nay
bang mau xanh duong'.

Uéc tinh chi phi cia bao luc d6i v6i phu nir dugc déng thuc hién bgi Van phong UNFPA tai
Viét Nam va cac chuyén gia tu van trong nudc va quoc té.

Van phong UNFPA tai Viét Nam chiu trach nhiém quan ly chung cho Diéu tra véi ho trg ky thuat
clia Sang kién kNOwVAWdata (hop tac gilta Van phong UNFPA khu vuc chau A - Thai Binh Duong
va Chinh pht Ot-xtray-li-a). Biéu tra dugc ho tro ky thuét va tai chinh ctia Chinh ph Ot-xtray-li-a
thong qua B6 Ngoai giao va Thuong mai (DFAT) va UNFPA.

LHQ dinh nghia bao luc d6i véi phu ni 1a “Bat ky hanh déng bao luc trén co sé gidi nao dan dén,
hodc c6 khad nang dan dén tén hai hodc dau dén vé mat thé xac, tinh duc hodc tam ly cho phu n(,
ké ca viéc de doa thuc hién cac hanh ddéng nhu vay, ép budc hodc tu'y tudc doat quyén tu do cla
ho, cho du xay ra & noi cdng cdng hay trong cudc séng riéng tu”. Diéu nay bao gobm, nhung khong
chi gidi han & bao luc do chéng/ban tinh gay ra vé thé xac, tinh duc, tam ly (bao gém bao luc tinh
than va hanh vi kiém soat) va bao luc kinh té va bao luc thé xac va tinh duc do ngudi khac (khéng
phai la chéng/ban tinh) gay ra. Nhiing hinh thiic bao luc d6 la trong tam ctia Diéu tra nay. Trong
Diéu tra nay, tiing loai hinh bao luc dugc do ludng théng qua viéc héi vé tiing hanh vi cu thé nhu
liét ké & Bang 1.

" Mau xanh duong dugc chon la mdu it dnh hudng téi viéc doc, khéng bi md chi va khéng bj léa mdt ca & trén ban gidy in
va trén man hinh



Bang 1. Cac dinh nghia dugc sit dung trong cac Piéu tra nam 2010 va 2019 vé bao luc déi véi

phu nit & Viét Nam

(Nhing cum tir mau dé thé hién nhing diém khdc biét gida hai Bang cdu hdi)

Bao luc thé xac
do chéng/ban
tinh gayra

Bao luc tinh duc
do chéng/ban
tinh gayra

Bao luc tinh than
(mét phan caa
bao luc tam ly)

Tat hoac ném vat gi d6 vao chi ay
lam tén thuong chi ay.

Day hoac xé thu gi vao chi ay,
kéo toc chi dy

DPanh, dam chi dy hoac danh
bang vat c6 thé lam chi dy tén
thuong.

D3, kéo |é chi dy, danh dap chi ay
tan nhan.

Cé tinh bop ¢6, lam nghet thé,
lam bdng chi ay.

Pe doa st dung hoac da sir dung
sung, dao, hodc cac vi khi khac
lam hai chi ay.

Dung v luc ép chi dy quan hé
tinh duc khi chi &y khong mudn.
Chi ay da tling phai quan hé tinh
duc du khéng muén vi chi dy so
anh ta c6 thé gay bao luc néu chi
ay tur choi.

Anh ta bat chi dy phai lam nhiing
hanh dong kich duc ma chi ay
khéng muén nhung chi ay sg
anh ta c6 thé gay bao luc.

Anh ta bat chi ay phai quan hé
tinh duc v&i nguoi khac.

Si nhuc/lang ma chi hoac lam chi
ay cam thay minh toi té.

Coi thudng hoac lam chi dy bé
mat trudc mat nhirng nguoi
khac.

De doa hay doa nat chi dy bang
bat ct cach nao, vi du nhu quac
mat, quat mang, dap pha doé dac.
Doa déanh chi dy hodc nguoi
than cla chi ay.

Doa dudi chi dy ra khoi nha hoac
da tung dudi chi ay.

a)

Tat hoac ném vat gi d6 vao chi ay
lam tén thuong chi ay.

DPay hoac xé thu gi vao chi dy, kéo
téc chi ay.

DPanh, dam chi dy hoac danh bang
vat c6 thé lam chi dy t6n thuong.
D3, kéo |é chi dy, danh dap chi ay
tan nhan.

C6 tinh bop ¢6, lam nghet thé,
lam bong chi ay?

Pe doa st dung hoac da sir dung
sung, dao, hodc cac vi khi khac
lam hai chi ay.

Ep chi 8y quan hé tinh duc khi chi
ay khéng muén.

Chi ay da tling phai quan hé tinh
duc khéng mong muén vi chi ay
so anh ta c6 thé gay bao luc néu
chi y tu choi.

Anh ta bat chi ay phai lam nhiing
hanh dong kich duc ma chi ay
cam thay bi lam nhuc hodac bi ha
thap.

Si nhuc/lang ma chi dy hodc lam
chi dy cdm thay minh toi té.

Coi thuong hoac lam chi ay bé
mat trudc mat nhitng ngudi khac.
De doa hay doa nat chi dy bang
bat clt cach nao, vi du nhu quac
mat, quat mang, dap pha doé dac.
Doa déanh chi dy hodc nguai than
cla chi ay.



Piéu tranam 2010 Piéu tranam 2019

Cac hanh vi a) Khong cho chidy gap gdbanbé. | a) Khéng cho chidy gap g& ban bé.
kié:rl s?ét (méot b) Han ché chi dy lién lac véi gia b) Han ché chi dy lién lac véi gia dinh
phan ctia bao luc dinh bé me dé ctia chi &y. b6 me dé cla chi &y.
tam ly) ¢) Khang khang muén biétchidyd | ¢) Khang khang muén biét chidy &
dau vao bat ci khi nao. dau vao bat cu khi nao.
d) Phét o chiay vadéixirthgovéi | d) Tac gian néu chi dy néi chuyén vai
chi ay. ngudi dan 6ng khac.
e) Tuc gian néu chi dy ndi chuyén e) Ludn nghingd chidy khong
véi nguai dan 6ng khac. chung thay.
f) Luén nghingd chi dy khong f) Yéu cau chi ay phai c6 su cho phép
chung thay. cta anh ta khi chi ay muén di
g) Yéu cau chi dy phai c6 su dong kham chifa bénh.
y clia anh ta khi chi ay muon di
kham chira bénh.
Bao luckinh té a) Lay dinhing gi chi dy da kiém a) Ngan can chi dy tim viéc, di lam,
hodc tiét kiém duac. buén ban, kiém tién hodc tham
b) T chéi dua tién cho chi &y. gia vao nhiing viéc tao ra thu
nhap.

b) Ldy tién chi dy kiém dugc du chi
ay khong dong y.

¢) Tu chéi dua chi y tién dé chi tra
cho sinh hoat gia dinh ngay ca khi
anh ta cé tién chi tiéu cho cac viéc
khac (nhu rugu va thudc 13).

d) Ep budc nghia vu tai chinh véi
chong/gia dinh bén chong?

e) Yéu cau chij dy phai co su cho phép
cla anh ta méi dugc cé cac khodn
chi tiéu cho ca nhan ctia chi®.

Bao luc thé xac T 15 tudi, chi dy da bi ai d6 khéng a) Tat, danh, dam da, hoac hanh

do ngudi khac phai la chdng/ban tinh danh dap déng gi dé khién chi ay bi dau.

gayra hoac nguoc dai. b) Ném gi d6 vao chi 4y, ddy chi ay
hodc tum téc chi ay.

c) Cé tinh khién chi ay ngat thé/bdp
c6 hay lam béng chi ay.

d) Dung hodc de doa dung sung,

dao hay cac loai vi khi khac lam
chi dy bi thuong.

2 Hanh vi nay ban dau khéng dugc dua vao bang cdu héi cia WHO nhung da dugc thém vdo bdng cau héi cda Viét Nam.
3 Hanh vi nay ban ddu khéng dugc dua vao bdng cau héi cia WHO nhung déa dugc thém vao bang cdu héi caa Viét Nam.



Loai bao luc Piéu tranam 2010 Piéu tranam 2019

Bao luc tinh duc
do nguci khac
gayra

Tir 15 tudi, chi dy bi ai d6 (01 VOI
PHU NU HIEN CO HOAC TUNG CO
CHONG/BAN TINH) ép quan hé tinh
duc hodc lam cac hanh dong kich
duc ma chi ay khéng muén.

a) CO ép chidy quan hé tinh duc khi
chi &y khéng mudn.

b) Budc chi ay phai quan hé tinh duc
khi chi dy say rugu hoac phé ma
tdy ma khong thé ti chéi.

c) Ep budc hodc thuyét phuc chi dy
quan hé tinh duc véi nhiéu nguai
dan 6ng cing mét luc khi chi ay
khéng mudn.

d) Chuy ép budc chiay quan hé
tinh duc khi chi dy khong muén,

vi du nhu bang cach ghi chat chi
ay xudng hodc dat chi dy vao tinh
hudng ma chi &y khéng thé tur chéi.

e) Cham vao nguai chi 3y mét cach
dam 6 ma chi ay khéng muon.

f) Bat chi ay cham vao nhiing b6
phan kin/nhay cam cta ho ma chi
khong muén.

Bao luc thé xac
khi con nhé*

Khéng hoi

Khi chi &y con nho (trudc khi 15 tudi),

c6 ai trong gia dinh chij dy da tung:

a) Tat hoac phat chi dy (bang tay)

b) Danh, da hoac dam chi ay

c) Danh chi dy bang day lung, gay,
chdi hodc vat khac

d) Troichidy bang day

e) Thudng xuyén si nhuc hodc ha
nhuc chi ay

f) Thudng xuyén chli méng chi dy

Lam dung tinh
duc khi con nhé*

Trudc 15 tudi, 6 ai dé da cham vao
chi 8y mot cach dam 6 hodc bat chi
ay lam nhiing hanh dong kich duc
ma chi ay khéng muén.

Trudc 15 tudi, c6 ai d6é da cham vao

chi dy mot cach dam 6 hodc bat chi
ay lam nhiing hanh déng kich duc
ma chi &y khéng mudn.

*Cuéi bubi phdng vdn, ngudi tham gia phéng vdn dugc DTV dua man hinh mdy tinh bang va yéu cdu tu lua chon khuén mdit buén
hay vui. Ciing ding cau héi dé héi vé tinh trang xam hai tinh duc lic ngudi dugc hdi chua dén 15 tudi, yéu cau ngudi dé ddnh ddu
vao khuén mdt dang cudi néu viéc nay chua xdy ra véi ho va ddnh ddu vao khuén mdt buén néu viéc nay da xdy ra. Ngudi phéng vdn
khéng biét ngudi dugc héi chon khuén mdt nao (xem Hinh 1).



Hinh 1. Minh hoa bang hinh anh dugc sit dung dé chia sé vé viéc bi xdm hai tinh duc truéc
nam 15 tudi

Khuon mat vui/cudi, cau tra |6i la “khong, diéu d6 khong xay ra”;
khuon mat budn, cau tra |Gi la “cé, diéu d6 cé xay ra”
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D6i véi mébi hanh vi bao luc ma ngudi phu nit cho biét da xay ra vaéi ho, thi ho sé dugc hoi liéu hanh
vi dé da tiing xay ra hay khéng (bao luc trong dai), néu cau tra |Gi la c6, thi ho sé dugc hoi tiép liéu
hanh vi d6 c6 xdy ra trong 12 thang qua khong. Bao luc xdy ra trong 12 thang qua dugc coi la bao
luc hién thai do chdng/ban tinh gay ra. Ca hai giai doan tham chiéu cé vai trd quan trong vi sé cho
ta biét vé nhiing khia canh khac nhau ctia van dé.

Theo Luat Phong, chéng bao luc gia dinh cta Viét Nam, ngudi phu ni bi bao luc gia dinh la do
chong/ban tinh hién tai hoac chéng/ban tinh cli gay ra néu c6 ay song chung vai anh ta (chung
s6ng nhu vg chéng). Trong Diéu tra nay, phu nit dugc coi la c6 chong/ban tinh néu ho da tiing két
hoén, tiing chung s6ng nhu vg chéng hodc da tiing hen ho véi ban tinh (ban trai).

Mét trong cac budc nham dam bao rang phu ni sé ké vé bao luc va qua dé thu thap dugc dirliéu cé
chat lugng la viéc tuyén chon ky luéng va tap huan chuyén biét & cap qudc gia cho DTV4. Tng cuc
Théng ké (TCTK) phéi hop véi Ban Quan ly Du én cia Bo LDTBXH da tuyén chon va tap huan 100°
diéu tra vién (BTV) cho cudc diéu tra ho gia dinh.

DTV phai la phu ni & I¢ra tudi tir 25 dén 55 va co kinh nghiém diéu tra. Nhiing ky nang can c6 gém
kha nang tuong tac véi tat ca moi nguai; khong dinh kién; chin chan va co6 kinh nghiém song; cé ky
nang giao tiép t6t dé€ tao niém tin vSi ngudi dugc phdng van; co kinh nghiém xu ly nhiing van dé
nhay cam va phai biét sit dung thanh thao may tinh bang (CAPI).

Tap huan dién ra trong hai tuan, ti ngay 29 thang 10 dén ngay 09 thang 11 nam 2018. Tap huan
gom nhiing nodi dung vé nhay cdm gidi va cac van dé bao luc, tap huan vé ky thuat phéng van, thao
ludn bang cau héi (giai thich tiing cau héi), lam quen véi hé thong CAPI va sau d6 thuc hanh phéng
van tai hoi trudng va diéu tra thi diém thuc dia.

Do tinh chat nhay cam ctia cht dé nghién ctu nén cac khuyén céo vé dao duic va an toan do WHO?®
thiét ké dugc ap dung nghiém ngat trong tat ca cac khau diéu tra vé bao luc déi véi phu nit. Doi voi

4 Jansen HAFM va CS. Tdp hudn diéu tra vién trong Nghién ctu da quéc gia cia WHO vé Siic khée phu nir va Bao luc gia dinh.
Bao luc déi véi gia dinh, 2004, 10(7):831-849.

5 113 diéu tra vién tiém ndng dugc tdp hudn, 100 ngudi trong sé ho duoc Iua chon délam BTV

6 WHO 2001. Phu nit la s6 mot: Khuyén nghi vé an toan va dao dtic vdi cdc nghién ciu vé bao luc déi véi phu ni. Geneva, T6
chuc Y té Thé gidi.http://whglibdoc.who.int/hq/2001/WHO_FCH_GWH_01.1.pdf



phu n{t tiing bi bao luc, su tham gia ctia ho trong cudc Diéu tra c6 thé lam cho ho bi bao luc thém,
hodc lam cho ho hay BTV gap nguy hiém. Cac yéu cau vé dao diic va an toan bao gom:

Tén goi an toan: Khi xay dung ké hoach va thu thap s6 liéu trén thuc dia, Diéu tra nay luén dugc
goi la Diéu tra vé Suc khde phu nir va Kinh nghiém cudc séng 2019 ma khong dé cap dén bao
luc. Tén goi nay cho phép BTV va ngudi cung cap thong tin gidi thich vé cudc diéu tra véi nhiing
ngudi khac ma khéng néi téi bao luc.

Thoa thuan bao mat thong tin: Tat ca BTV tham gia khao sat déu ky mot thoa thuan bao mat
thong tin, dugc coi nhu mét phan clia hgp déng céng viéc.

Dong thuan tham gia diéu tra: Tinh bao mat ctia thong tin, su ty nguyén tham gia, quyén ti choi tra
|Gi bat c cau hoi nao hodc diing phong van bat ky lic nao da dugc giai thich ré cho nhimg phu nir
dugc lua chon trudc khi phdng van, va cé su déng thuan clia ho trudc khi bat dau khao sat.

Bdo mat: Chi cé doi trudng dugc biét danh sach tén nhirng phu nir tham gia diéu tra. Toan b6 di
liéu hang ngay dugc gui vé may chii va xda toan bé dit liéu trén thiét bi CAPI.

Hb trg cho diéu tra vién: Giam sat va cac tha tuc hé trg cho déi diéu tra tai dia ban phai san sang
dé ddm bao DTV dudc an toan ca vé thé chat va tinh than.

Ho trg ngudi cung cap théng tin: Cac thong tin chung vé bao luc gia dinh va cac dich vu hién cé
danh cho phu n( bi bao luc ¢ Viét Nam dugc bién soan, in an va phat cho tiing ngudi kém theo
rat nhiéu thong tin vé cac dich vu khac.

Méi ho gia dinh chi chon mét phu nit: Néu & nhiing hé gia dinh c6 nhiéu phu nir da diéu kién dé
tham gia diéu tra, thi chi c6 mét ngudi dugc chon ngau nhién, do d6 cac thanh vién khac ctia ho
gia dinh khéng thé biét vé néi dung clia cac cudc phong van.

Dia diém thuc hién phéng van: Phdng van dugc thuc hién & mét dia diém riéng, an toan. Tat ca
phu nir dugc lua chon tham gia nghién ctiu déu nhan dugc gidy maoi dén mét co quan clia xa nhu
Tram y té€ hay Nha van héa dé phong van vao nhing thai gian cu thé dé tranh viéc ho phai chs
dén luot hodc dén dung lic ngudi khac dang tra |6i phong van.

Tap huan diéu tra vién: Cac DTV dugc tap huan vé cach lam cho hoat dong phdng van dugc dién
ra an toan, yén tinh va tin cay dé ngudi dugc phong van cam thay thoai mai.

Thay déi dia ban phéng van theo tirng ngay: Cac nhom BTV khéng dugc phép nghi dém & xa vira
dugc phong van xong, nhat 1a & khu vuc ndng thén, bdi vi ngudi dia phuong cé thé héi ho rat
nhiéu diéu vé pham vi cta diéu tra va viéc dé co thé tao ra tinh thé cang thang.







1. BAO LUC POI VOI PHU Nif DO CHONG/BAN TiNH GAY RA

Trong Diéu tra nay, phu ni dugc coi la cé chéng/ban tinh néu ho da tiing két hon, da séng chung
vGi nguai khéc, da tiing cé chéng chua cuéi hoac hen ho véi d6i tac nam (ban trai). Gan nhu tat ca
phu nir (97%) da tiing c6 ban tinh va da két hén. Do do, bao luc do chéng/ban tinh gay ra & Viét
Nam cht yéu la noéi dén bao luc do chéng gay ra.

Bao luc do chéng/ban tinh gay ra dugc dé cap la déi véi ngudi ‘tiing cé chdng/ ban tinh’vi chi nhom
phu n{r nay dugc hoi vé tinh trang bao luc do chéng/ ban tinh gay ra. Nhém phu nir nay dugc goi la
‘phu nir ttng c6 chéng/ban tinh’ - trong dé ¢é 5.553 ngudi ndm trong mau khao sat’.

Ty Ié phu nir bi chong/ban tinh bao Iuc

Trong nam 2019, ctr 3 phu nir thi c6 gan 2 phu nir (62,9%) tiing chiu it nhat mot hinh thic bao luc
thé xac, tinh dug, tinh than hay kinh té, hay kiém soat hanh vi do chéng/ban tinh gay ra trong ddi;
ty 1é bao luc hién thdi (trong 12 thang qua) la 31,6%.

CUr 4 phu nit tiing c6 chéng/ban tinh thi c6 mét phu nir (26,1%) bi chéng/ban tinh bao luc thé xac
trong ddi (bao luc trong ddi) va cir 20 phu nii thi c6 1 phu nir (4,6 %) bi chdng/ban tinh bao luc thé
xac trong 12 thang qua (bao luc hién thai) (Hinh 2).

13,3% phu n{t bi chdng/ban tinh bao luc tinh duc trong dai va 5,7% phu ni dé cap dén viéc minh
bi bao luc tinh duc hién thai (trong 12 thang qua).

Ty lé phu n(t bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va‘hodc tinh duc la thudc do dugc st dung nhiéu
nhat vé bao luc do chéng/ban tinh gay ra, dac biét la dé so sanh qudc té va giam sat theo thai gian.
G Viét Nam, ctr ba phu nir thi c6 mét phu nif (32,0%) da bi bao luc thé xac va/hoéc tinh duc trong
ddi va 8,9% bi bao luc nay hién thai (trong 12 thang qua). Nhiing ty Ié nay & khu vuc néng thén cao
haon khu vuc thanh thi.

7 Diéu tra 2019 duoc tién hanh véi nhém phu nit & khodng tudi rong hon Piéu tra 2010. Phén tich so sdnh theo cdc nhém
tudi khdc nhau dugc trinh bay & Phdn13 cda bdo cdo chinh.



Hinh 2. Ty 1é phu nit c6 chéng/ban tinh bi bao luc thé xac, tinh duc, tinh than, kinh té, va
kiém soat hanh vi do chéng/ban tinh gay ra trong d&i va trong 12 thiang qua, Viét Nam, 2019
(N=5.553)
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* Bt k€ logi hinh bao luc nao bao gém it nhdt mot trong nhiing hinh thic sau: bao luc thé xdc, tinh duc, tinh thdn, kinh té
hodc kiém sodt hanh vi

Bao luc tam ly bao gém bao luc tinh than va kiém soét hanh vi. Bao luc tinh than do chéng/ban tinh
gay ra la hinh thic bao luc phé bién nhat ma phu nirViét Nam dé cap - gan mét nlra s6 phu nit tiing
c6 chéng/ban tinh (47,0%) da bi bao luc tinh than trong doi.

C nam phu n{ Viét Nam thi c6 mot phu nir (20,6%) bi chéng/ban tinh bao luc kinh té trong dai va
ci mudi phu nir thi cd moét phu nir (11,5%) bi bao luc nay hién thai (trong 12 thang qua). Hon mét
phan tu (27,3%) phu nit cho biét ho phai chiu mét hodc nhiéu hanh vi kiém soat tir chéng/ban tinh
trong ddi va 12,9% bi bao luc nay hién thdgi (trong 12 thang qua).

Phat hién dinh tinh cho thay van dé dang sau nhiing con s6. Chi Mai® truéc kia da lam can bé xa va
thanh vién cia nhom hoa giai xa. Chi vira ké cau chuyén cudc dodi minh viia chi vao nhiing vét seo
trén co thé, trong do c6 cd mot vét seo to trén mat.

Vét seo nay la do anh dy ding dao rua chém. Con dao rua nay la dao chdt mia nén rét sdc. Anh dy
chém t6i khi téi dang mang bdu bé thur hai. Anh dy cat diat gan & mat cd chdn nén téi phai di vién
khdu néi. Su viéc xay ra cdch day 20 ndm. Vét seo trén lung téi la khi anh dy ddnh t6i lic t6i dang
ngu. Téi da bi gay xuong. Téi tu mua thuéc uéng. Chiéu hém dé téi van dén trudng di day. Toi dap
xe bdng mét chan. Mdt ba thdng t6i méi lanh vét thuong. N6i chung ddu vét bao luc cua anh dy &
trén khdp co thé téi. Mat téi nhin giéng nhu tdm ban dé véi nhiéu dudng, ranh. Anh dy da chém va
lam géy chan, tay tam lum). - Chi Mai, mét phu ni 54 tuéi.

Nhimg khac biét theo nhém tudi va tinh trang khuyét tat

Vé viéc bi bao luc thé xac va/hoac bao luc tinh duc trong doi n6i chung ctia phu nit & cdc nhom tudi
khac nhau dugc thé hién trong Hinh 3. S6 liéu trong hinh cho thdy phu nir tré trong do tudi tir 20
dén 44 bi bao luc hién thai (trong 12 thang qua) nhiéu hon, va tinh gép thanh ty Ié bi bao luc trong
doi cao hon déi véi phu nir tir 40 tudi tré [én. Hon mét phan ba phu nirViét Nam & cac nhom tudi tu
40 tudi tré Ién cho biét ting bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hodc tinh duc trong dai.

8 Toan bé tén riéng trong bdo cdo nay dugc thay d6i dé bao vé nan nhan.



Hinh 3. Ty 1é phu nit bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac bao luc tinh duc trong doi va
trong 12 thing qua, trong sé phu nir tiing c6 chéng/ban tinh, phan theo nhém tuéi, Viét Nam
2019 (N=5.553)
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9% phu ni trong mau cho biét ho c6 mot sé dang khuyét tat chiic nang, dugc xac dinh theo bo cau
hoi ngan vé khuyét tat cia Nhém Washington. Nguai phu nit dugc xac dinh la khuyét tat néu ho tu
cho biét gap “rat nhiéu kho khan” hoac “khong thé lam dugc gi”® 8 moét trong sau chiic nang nhu
nghe, nhin, di lai, ghi nhg, tu cham séc ban than hoac giao tiép.

Tat ca cac hinh thiic bao luc do chéng/ban tinh gay ra d6i véi phu nir khuyét tat déu cao hon so véi
phu nt khéng khuyét tat (Hinh 4). M6t phan ba phu nit khuyét tat (33,0%) ting bi chéng/ban tinh
bao luc thé xac so v6i mét phan tu (25,3%) phu nit khong bi khuyét tat.

Hinh 4. Ty Ié bao luc do chéng/ban tinh gy ra trong dai, trong sé phu nir tirng c6 chéng/ban
tinh, phan theo tinh trang khuyét tat, Viét Nam 2019 (N=5.553)
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Chi Hoa c6 mét ctra hang nhé. Chong chi khiém thi va la nguai dan toc Tay. Mdc du trong gia
dinh, chi Hoa la ngudi ki€ém tién nhung ngudi chong lai kiém soat tién va con danh chi. Chi Hoa
khong thé noi vai ai vi khéng ai tin chi. Nhitng ngudi khac khong tin rang chi Hoa, mot ngudi
ngéi xe 1an, c6 thé bi ngudi dan 6ng khiém thi danh.

Chi Hoa cling bi chéng bao luc tinh duc. Chi khéng thé di chuyén nhanh va chi &y cdm minh
yéu thé trong tinh duc. Vi vay, viéc nay lam chi dy xau hd hon khi néi vé tinh duc. Vi vay, chi Hoa
chua bao gi néi vé su chiu dung clia minh véi bat ci ai. - PVS 1, mot phu nir 37 tudi ngudi
dan téc Nung.

° Nhu dugc do ludng & thang diém s6 4



Su chéng an gitra cac hinh thiic bao luc khac nhau do chéng/ban tinh gay ra cho thay nhiing hinh
thic bao luc dién hinh nao thudng xay ra cing mét luc. Cac cach do ludng tin cay nhat dugc si
dung dé do ludng bao luc do chéng/ban tinh gy ra - bao luc thé x4c, tinh duc va tinh than - cho
thay & Viét Nam céc hinh thuc bao luc khac nhau thudng di kém véi nhau.

Nhin chung, han mét ndra sé phu ni tiing c6 chong/ban tinh (52,9%) da phai chiu dung it nhat moét
hinh thic bao luc thé xac, tinh duc va/hodc tinh than do chéng/ban tinh hién tai hoac trudc day
gay ra. Hinh 5 cho thay c6 su chong lan dang ké gilia bao luc thé xac va bao luc tinh than, vai gan
mot phan tu s6 phu nl (22,1%) da bi ca hai hinh thiic bao luc nay. S6 phu n{ bi bao luc tinh duc di
kém véi bao luc tinh than (10,9% phu ni) cao hon so véi bao luc tinh duc di kém véi bao luc thé xac
(7,3% s6 phu ni).

Hinh 5. Ty 1& bao luc thé xac, bao luc tinh duc va/hoac bao luc tinh than dién ra déng thai do
chdng/ban tinh gay ra, trong sé phu nii tiing c6 chéng/ban tinh, Viét Nam 2019 (N=5.553)

Téng hop ca 3
hinh thic: 52,9

Bao luc thé xac
26,1

‘?
Bao luc tinh than ) Bao luc tinh duc

47,0 13,3

Diéu tra nay cing tim hiéu viéc phu ni tiing bi bao luc thé xac va tinh duc do ngudi khac khéng
phai chong/ban tinh gay ra, & day dugc goi la “ngudi khac” (bao gom ca ngudi gay bao luc la nam
va ni). Cac cau hoi nay dugc dung dé hoi tat ca 5.976 phu nir tham gia khao sat, cho du ho da ting
két hon/co ban tinh hay chua.

C& mudi phu ni thi c6 mét phu ni (11,4%) ting bi bao luc thé xac do ngudi khac gay ra tirnam 15
tudi. Ty 1& phu nir bi bao luc thé xac do ngudi khac gay ra trong 12 thang qua la 1,4%.

Phan 16n bao luc do ngudi khac gay ra doi véi phu nit la nam gidi (60,6%) va han mot phan ba (1/3)
phu ni (35,4%) tung bi ngudi khac la nam gidi trong gia dinh bao luc.

Phu nirtré trong dé tudi tir 15 dén 19 cé ty lé bi ngudi khac bao luc thé xac cao nhat. Gan mot phan
tu s6 phu nit (23,8%) xac nhan tiing bi bao luc thé xac tir ndm 15 tudi va ci mudi phu ni thi cé mét
phu n{r ndi rang ho tiing bi bao luc nay trong 12 thang qua (10,4%). Nhiing ty |é nay cho thay hinh
thic bao luc nay dac biét anh hudng ti nhom phu ni tré tudi hon (Hinh 6).



Hinh 6. Ty Ié phu nit bi bao luc thé xac do ngudi khac gay ra tir nam 15 tudi va trong 12 thang
qua, trong sé tat ca phu nir, theo d6 tudi, Viét Nam 2019 (N=5.976)
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Bao luc tinh duc do nguéi khac giy ra tir nam 15 tudi

Bao luc tinh duc bao gém hanh vi do nguai khac ép budc quan hé tinh duc trai véi y muén cta phu
nt, bi ép quan hé tinh duc khi phu nit qua say rugu hodc phé ma tiy ma khéng dt kha nang tu choi,
va/hodc ép budc hoac thuyét phuc phu nir quan hé tinh duc véi nhiéu dan 6ng cung mot lic. Bao
luc tinh duc cling gbm ca viéc toan tinh cudng buc tinh duc, s& soang dam 6 trai véi y mudn cla
nan nhan va/hodc bat nan nhan cham vao vung kin trai véi y muén cia ngudi phu n.

Tinh chung, 9,0% phu n{r da tung bi bao luc tinh duc do nguai khac gay ra trong dgi va 1,2% bi bao
luc nay hién thai (trong 12 thang qua). Nguai gay bao luc chu yéu la ban va ngusi quen la nam gidi.

Phu nir tudi tir 20 dén 24 ¢o ty & bi ngudi khac bao luc tinh duc cao nhat ké tir nam 15 tudi (18,0%)
va tham chi & nhom tudi tré hon (tir 15 dén19 tudi) co ty 1é bi bao luc nay cao nhat trong 12 thang
qua (5,4%) (Hinh 7).Ty |& bi nguai khac bao luc tinh duc hién thai cho thay xu huéng phu nit & nhém
tudi tré nhat c6 nhiéu nguy co nhat.

Hinh 7. Ty lé bao luc tinh duc do ngu®i khac gay ra ddi véi phu nit tir ndm 15 tudi va 12 thang
qua, trong sé tat ca phu nit, phan theo nhém tudi, Viét Nam 2019 (N=5.976)
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Phu n{t tham gia khao sat dugc hoi liéu ho da tiing bi cac hinh thiic quay réi va lam dung tinh duc &
ndi lam viéc, trudng hoc hodc & noi cong cdng hay khong. Hon mot phan mudi (11,4%) phu nirtiing
bi mét hodc nhiéu loai quay réi va lam dung tinh duc (Hinh 8). Hinh thic bao luc dugc dé cap nhiéu
nhat la nhan dugc tin nhan khéng mong muén véi ndi dung tinh duc (7,6% phu nir dé cap), ké dén
la bi s& soang hodc bi ddng cham dam 6 trén xe buyt hoac & nhiing nai cong cong khac (4,9%).

Hinh 8. Ty lé phu nir bi quay réi tinh duc, trong sé tat ca phu nii, Viét Nam 2019 (N=5.976)
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Cac hanh vi qudy réi tinh duc

Phu n(t dugc yéu cau nhé lai liéu ho cé bi bat cit hanh vi lam dung tinh duc nao khi con nhé (trudc
tudi 15) hay khéng. Cac hanh vi d6 gom viéc ¢ ai tiing s& soang, hay bi bat lam diéu gi mang tinh
kich duc trai véi y muoén clia ho. Vi day la chu dé dac biét nhay cam, nén phu nir dugc héi hai lan
trong qua trinh phong van. Lan thi nhat trong khi phong van con lan thi hai la vao cudi cuéc
phong van, ho ¢ thé néu van dé ma khéng can néu tén. Trong lan tré 18i thi hai, ho dugc trao mot
tdm thé véi hinh khuén mat vui vé va khuon mat buén ba. Néu nhu ho da tung bi dung cham dam
6, hodc bi ép lam nhiing hanh déng kich duc khdng muén trudc khi 15 tudi, ho sé danh dau vao mat
budn, con ngugc lai sé danh dau vao khudn mat vui.

Nhin chung, 4,4% phu ni cho biét rang ho da bi xam hai tinh duc khi con nhé theo két qua téng
hop cla ca hai phuong phap - 4,0% st dung thé mat budn/vui vao cudi budi phéng van va 1,6%
chia sé diéu nay khi dugc héi trong qua trinh phong van. Phu nirthuéc nhém tré tudi co ty 1é bi xam
hai tinh duc khi con nhé cao nhéat tap trung & nhém phu nir tudi 30 dén 34 vai ty 1& 6,5% (cao hon
ty 1& trung binh & ca nudc la 4,4%). Ty 1é nay bang hoac thap hon muc trung binh ca nudc & nhom
phu n{r ti 35 tudi tré lén.

Bi xam hai tinh duc khi con nhé & nhom phu nir khuyét tat (6,4%) cao hon so vdi tat ca phu ni néi
chung (4,4%).

Quan niém sai lam thudng thay trén thé gidi la phu nir c6 nguy ca bi bao luc ti nhirng nguai ma
ho hau nhu khéng biét chir khéng phai la ngudi ho biét ré. D& tim hiéu van dé nay, mét cong cu
do ludng ty lé bao luc thé xac va/hoac bao luc tinh duc, bat ké ngudi gay bao luc |a ai, dugc xay



dung dé hoi tat cd nhirng ngudi tham gia tra 16i phdng van trong Diéu tra nay, bat ké ho da tiing
c6 chéng/ban tinh hay chua.

Choéng/ban tinh la ngudi gay bao luc thé xac va bao luc tinh duc d6i v6i phu nit nhiéu nhat. Tinh
chung, 40,3% phu n{r & Viét Nam ttng bi bao luc thé xac va/hodc tinh duc tir nam 15 tuéi do
chéng/ban tinh hodc nguai khac gay ra (Hinh 9). Khi so sanh gitra hai nhém nay, phu nir Viét Nam
c6 nguy ca bi chéng/ban tinh bao luc thé xac cao gap déi so vGi nguy ca ti ngudi khac gay ra.
Bao luc tinh duc do chéng/ban tinh gay ra ciing phé bién hon nhiéu so vai bao luc tinh duc do
ngudi khac gay ra.

Hinh 9. So sanh ty Ié bao luc do ngudi khac gy ra va bao luc do chéng/ban tinh gy ra tir nam
15 tudi, trong sé tat ca phu nit, Viét Nam 2019 (N=5.976)
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*Ty lé bao luc do chéng/ban tinh gdy ra & hinh ndy thdp hon khéng ddng ké so véi cdc con s6 & cdc hinh trudc dé vi mau sé
trong hinh nay gém tdt cd phu nii, chir khéng phdi chi c6 nhiing phu nir timg c6 chéng/ban tinh hodic da timg két hon.

3. THAIDO VA NHAN THUC VE VAN DBE GIGI VA BAO LUC DO CHONG/
BAN TINH GAY RA

Khodng mot phan ba phu nit Viét Nam c6 quan diém tng hé viéc nam gidi la ngudi ra quyét dinh
va la chu gia dinh (35,9%). Phu n{ & khu vuc néng thén tng hé quan diém nay nhiéu hon so véi
phu n( & thanh thi (Hinh 10). Nhém phu nirkhéng di hoc phé théng hodc cé trinh d6 hoc van thap
thuding dong tinh vai nhimng quan diém cé hai nay. Méi lién hé gilra thai d6 va trinh dé hoc van cho
thay nhiing quan diém c6 hai d6 c6 thé giam di khi trinh d6 hoc van tang lén.



Hinh 10. Ty Ié phu nit ddng tinh véi mét s6 nhan dinh cu thé vé vai tré gidi, theo khu vuc, Viét
Nam 2019 (N=5.976)

% tat ca phu nir

100
Téng mThanhthi = Néngthon
80
60
40/
40 324 359
27,2 27,3
) = -
; ]
"Ngudi vo tét 1a phai biét nghe I5i chéng ké ca khi "Ngudi dan éng phai thé hién minh 1a 6ng chd"

ban than khéng déng y " (%)
(%)

D liéu dinh tinh cho thay cé su déng tinh chung rang phu nit nén nghe 16i chong. Ho dung
tu “dén y” ctia chong (dap lai y kién). Nghia la, mac du ngudi phu nir khong phai ltic nao cling
nghe 16i chéng nhung ho cling khéng dugc thoai mai néu khéng nghe 16i. Phu nit cho biét ho
sé héiy kién chong va lang nghe s& thich ctia chéng dé ddm bao rang ho lam chéng vui, hodc
it nhat cing khéng lam chong kho chiu. Tham chi 8 nhém phu ni dan téc thiéu sé theo ché
dé mau hé cing cho biét ho khéng lam chéng khé chiu theo kiéu khéng nghe I6i chéng, tris
khi dé la mét 6ng chéng “toi”.
Su thay déi trong quan diém vé bat binh dang gidi thé hién rat ré6 & nhém phu ni tré, cing nhu &
nhém phu nir c6 trinh @6 hoc van cao hon, ho it déng tinh véi quan diém nay (Hinh 11). Phan té
cac két qua theo nhom tudi cho thay chi cé6 mét trén mudi phu nit (11,4%) tudi tir 18 dén 24 déng
tinh v&i quan diém “ngudi vg t6t nén nghe 16i chéng” so vai bén trén mudi phu ni ti 50 tudi trg lén
(41%) (Hinh 11).

Hinh 11.Ty I& phu nit d6ng y véi quan diém vé “ngusi vo tét phai nghe 16i chédng ké ca khi ban
than khéng dong y”, trong sé tat ca phu ni, phan theo nhém tuéi, Viét Nam 2019 (N=5.976)
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Hon mét nlta s6 phu nir dugc phdng van (51,8%) dong y vai it nhat mét hodc hon mét ly do rang
ngudi chong cling ¢6 ly khi danh vg vi ngusi vo khéng chung thuy (45,2%), hoac “khéng cham soc
con céi” (27,0%) (Hinh 12). Quan diém nay dugc nhdm phu nit ¢6 trinh d6 hoc van thap va phu nir
s6ng & khu vuc ndng thon ting hé nhiéu hon so véi phu nit & khu vuc thanh thi. Phu nit la nan nhan
cla bao luc cling dé tha th( va bién minh han cho nhitng hanh vi bao luc do chéng/ban tinh gay ra
so v@i nhiing phu nir khdng bi bao luc.

Hinh 12.Ty |1& phu nit d6ng y viéc nam giéi danh vg/ban tinh la c6 “ly do chinh dang’, Viét Nam
2019 (N=5.976)
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Nhiing ly do dugc néu ra dé bién minh cho bao luc dugc tim hiéu trong phan thao ludn nhém
tap trung. Hau hét nhiing ngudi tham gia déng tinh rang bao luc cé thé ly giadi dugc néu vg
khong chung thiy. Tham chi ho con dung tu “phai danh”. Theo ho, khéng chung thuy la giéi
han nghiém trong nhat ma ngudi phu nr mac phai.

Ho ndi vé moét ngudi phu nir khéng chung thy bang nhing tir nhu “hu”, “d6 bé di’, “khéng thé
tha thir’ Ho bay té quan diém rang nhirng ngudi phu nir khéng chung thay nén bi triing phat.
Mot s6 ngudi phan ting manh déi véi ngudi phu nit khdng chung thay va kién quyét cho rang
“néu chong c6 ta khéng ddnh, téi sé bao anh ta ddnh cho cé ta mét trdn hodc chinh téi sé ddnh
cota”
Nhing phu nir da tiing bi chéng/ban tinh bao luc thé xac dugc héi vé hoan cadnh hoac tinh hudng
dan dén hanh vi bao luc ctia chéng/ban tinh (Hinh 13). Cé nhiéu ly do dugc néu ra. Ly do dugc nhac
dén nhiéu nhat la “van dé gia dinh” (50,8%), “say rugu” (40,9%) va “cac van dé vé tién bac” (18,8%).



Hinh 13. Ty I& phu nif tin vao ly do bi bao luc thé xac do chéng/ban tinh gay ra, trong sé phu
ni¥ tiing c6 chéng/ban tinh bi bao luc, Viét Nam 2019 (N=1.471)
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Nhing ly do lam nay sinh bao luc dugc tim hiéu & phan nghién ctu dinh tinh. Uéng rugu va
kho khan kinh té dugc liét ké la nhiing ly do phé bién nhat gay bao luc trong nghién ctu dinh
tinh. Ghen tuéng va ngoai tinh ciing la nhiing ly do phé bién khac dan dén bao luc.

4. HAU QUA CUA BAO LUC DO CHONG/BAN TiNH GAY RA POI VOI
PHU NUO

Anh hudng clia bao luc ddi véi phu nit thé hién theo nhiéu cach khac nhau. Bao luc c6 thé anh
hudng tdi stc khde, con cai va cac khia canh khac trong doi séng hang ngay cia ho. Phu nit c6 thé
bi thuong tich vé thé xac cling nhu bi anh hudng tiéu cuc vé stic khde tadm than va kha nang kiém
thu nhap.

Thuong tich vi bi chong/ban tinh bao luc

Gan mét phan tu (23,3%) phu nit ting bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh duc tiing bi
thuong do bao luc. Pa s6 nhiing phu nit nay bi thuong nhiéu hon mét lan va trong sé nay cit nédm
phu nir thi c6 mét phu nir (21,8%) da ting bi chan thuong nhiéu lan trong dai.

Gan mot phan mudi phu nl (8,0%) cho biét bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh duc gay
thuong tich can dugc diéu tri y té. Trong s6 nhiing phu nir can dugc diéu tri y té do chan thuong,
c6 hai phan ba (66,3%) trén thuc té da dugc diéu tri. Trong s6 nhiing ngudi da dugc diéu tri cd gan
mot phan mudi (9,2%) phai nhap vién do tinh trang chan thuong.

Gan mot nlia (44,6%) phu n( Viét Nam tim téi dich vu cham séc y té do bi thuang tich, da khai bao
cho nhan viény té rang ho bi thuong la do bi bao luc.

Anh hudng téi sitc khée tam than

Diéu tra nam 2019 stir dung thang do muic dé ton thuong tam ly Kessler (K6+) dé do ludng mai lién
hé gitta bao luc do chéng/ban tinh gay ra va tinh trang ton thuong tam ly. Ngugi tham gia tra 1oi



céac cau héi theo thang danh gia sé nhan cac muc diém tir 0 dén 24. Nhiing ngudi & muc diém tu
13 dén 24 dugc phan vao nhom c6 kha nang cé bénh ly vé stc khoe tam than nghiém trong, con
nhirng ai c6 muc diém tir 0 dén 12 dugc cho la cé xac suat khdng cé cac bénh ly vé stic khoe tam
than nghiém trong™.

Nhing phu ni da tiing bi chéng/ ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh duc cé nhiéu kha nang ndm
& muc diém dugc cho la cd nguy co vé van dé stc khoe tdm than cao hon gap 3 1an so véi nhing
phu n{ chua tiing bi chéng/ ban tinh bao luc. So sanh s6 diém theo thang do K6+ (Hinh 14) ta thay
¢ ty trong 16n phu nit da tiing bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hodc tinh duc ¢6 sé diém cao
theo thang do K6+ (7%), cao hon so véi con sé chi cd 2% phu nit chua tiing bi chéng/ban tinh bao
luc cuing & muc diém nay.

Hinh 14. Ty I& phu nii bi cic van dé suic khée tam than dua trén thang diém Kessler, theo phu
nii tirng bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoic tinh duc, Viét Nam 2019 (N=5.553)

Khéng bi bao luc (N=3,757) Bao luc thé xac/tinh duc (N=1,796)
13-18
1a 19-24 19-24
1;)/108 0% 6% 1%
7-12 7-12
10% 16%
0-6
o 77%
88%

Diém tur 0 dén 12 khong bi van dé suc khde tam than
Diém tur 13 dén 24 c6 nguy co vé suic khde than kinh

Tat ca phu nl dugc hoi vé stc khoe tinh duc va stc khoe sinh san, vi du ho da tiing bao gi& bi say
thai hay chua. Nhiting phu n(r && mang thai dugc héi liéu ho cé tung bi bao luc trong thai ki mang
thai hay khéng.

Nhiing phu nit da tiing bi chéng/ban tinh bao luc thudng xuyén c6 nguy co bi say thai, thai chét luu
va nao pha thai cao hon so véi phu nir khong bi chéng/ban tinh bao luc.

3,4% phu nif tiing cé thai da bi danh trong it nhat mot 1an mang thai''. O 1an mang thai gan nhat,
hau hét ho déu bi cha clia dia tré danh (97,9%). Gan nhu c nam phu ni thi cé moét phu nir (18,2%)
bi da hoac dam vao bung, gdy nguy hai cho thai nhi.

Ty lé say thai cao hon déang ké & nhom nhiing phu nit bi chéng/ban tinh bao luc (23,9%) so vdi
nhing phu nt khong bi bao luc (17,1%), ty I& nay cao nhat nam & nhém phu nit bi bao luc trong
thaoi gian mang thai (29,4%) (Hinh 15). Cac xu hudng vé ty 1é pha thai giéng nhu cac truong hop say
thai. Mac du ty & thai chét luu thap, nhung ty & nay cao hon & nhédm phu nit bi chdng/ban tinh bao
luc va bi bao luc trong thdi gian mang thai.

10 Kessler RC, Green JG, Gruber MJ, Sampson NA, Bromet E, Cuitan M, Furukawa TA, Gureje O, Hinkov H, Hu CY, Lara C, Lee
S, Mneimneh Z, Myer L, Oakley-Browne M, Posada-Villa J, Sagar R, Viana MC & Zaslavsky AM. 2010. Sang loc cdc bénh
tam thdn nghién trong trong Téng thé Dan cu véi thang do K6: két qua tir Sdng kién diéu tra Suc khde tam thdn WHO
(WMH), Tap chi quéc té vé cdc phuong phdp nghién ciu tdm than, Tap 19: 4-22.

" Mdc du chi ¢6 it phu nir cho biét ho da bj bao luc trong thoi ky mang thai (n=178), nhung tdt ca phu ni va thai nhi déu
phai d6i mdt véi nguy co bj thuong tdng lén.



Trong qua trinh nghién cttu dinh tinh cé mét vi du vé tac ddng ctia bao luc déi véi stic khde tinh

duc va stic khoe sinh san dugc mét nguadi phu nir chia sé, chi da bi vé tir cung sau khi bi chong

da vao bung. Chi da bi bang huyét nghiém trong va phai nhap vién dé phiu thuat khan cap.
Hinh 15. Ty 1é phu ni chiu hdu qua vé suic khée sinh san, theo tinh trang bi chéng/ban tinh
bao luc thé xac va/hodac tinh duc, trong s phu nif titng mang thai, Viét Nam 2019 (N=5.239)
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5. BAO LUC TRE EM, NHUNG KHIA CANH BAO LUC LIEN THE HE

Trong cudc diéu tra, tat ca phu nir c6 con trong dé tudi tir 5 dén 12 déu dugc hoi vé stic khde va doi
s6ng cua con céi ho, trudc khi héi vé tinh hinh bi bao luc cta ho.

Nhing phu nit da tirng bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hodc tinh duc cho biét con cai ho gap
cac van dé vé hanh vi nhu thuong xuyén bi 4c mong, lang 1&é mét cach bat thudng hoac séng thu
minh (Hinh 16).

Hinh 16. Cac van dé chia tré trong dd tudi 5 -12, theo 1i ké cia phu nif ¢cé con trong nhém tudi
nay, tiing bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh duc, Viét Nam 2019 (N=2.338)
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Trong s6 nhiing phu nir da bi chéng/ban tinh bao luc thé xac, da s6 cho biét con céi ho da tiing
chiing kién hodc nghe thay bao luc (61,4%).

Trong nghién ctru dinh tinh véi nhitng nan nhan bi bao luc, phu ni thira nhan rang con cai ho
da ching kién bao luc. Mac du nghién ctu dinh tinh khong tap trung vao do ludng tac dong
cla bao lyc déi véi stic khde cla con cai, cac y kién clia ngudi tham gia phong van cho thay
rang ho ngd rang viéc ching kién bao luc cé tac déng tiéu cuc l1én con cai.

Nhimng phu niViét Nam da tiing bi chdng/ban tinh bao luc thudng tiing 1én 1én trong mét gia dinh
bao luc hodc chéng/ban tinh clia ho da tiing ching kién canh bao luc va/hoac bi bao luc do cha ctia
ngudi do6 gay ra khi con nho (Hinh 17).

Hinh 17. Ty & bao luc d6i véi me dé, me chdng/me ban tinh va chinh chéng/ban tinh khi con
nhé, theo 15i ké ciia nhitng phu ni titng bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoic tinh duc,
Viét Nam 2019 (N=5.553)
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6. CACH PHU NI DOI PHO VA UNG PHO VOI VIEC BI CHONG/BAN
TINH BAO LUC

Mét nira (49,6%) s6 phu nii tiing bi chdng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh duc khéng ké cho
bat cu ai vé viéc nay (trudc khi duge phéng van). Néu phu ni ting ké vai ai dé vé viéc bi chéng/ban
tinh bao luc, thi ho thudng ké vai cac thanh vién trong gia dinh (Hinh 18).



Hinh 18. Ty Ié phu nit bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac bao luc tinh duc trong doi,
khéng ké véi ai, c6 ké véi ngudi khac va/hodc naoi cung cap dich vu vé viéc ho bi bao luc, Viét
Nam 2019 (N=1.791)
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Luu y: Nhiing ngudi tra 16i da k€ vé viéc minh bj bao luc c6 thé da ké vdi nhiéu ngudi va vi vdy téng gid tri c6 thé vugt qud 100%.

Nghién ctiu dinh tinh tim hiéu cach phu ni tim su gitp d&. Phu nir thudng dé cap rang khi
nan nhan ké vai ai d6 vé viéc minh bi bao luc, ngudi ho chia sé cht yéu la thanh vién trong
gia dinh nha chdng nhu cha me, anh trai hoac chi gai chong, chit khéng ké véi ngudi cla gia
dinh bén ngoai. Theo ho, ngudi phu nit néi chuyén véi gia dinh nha chéng véi hy vong nhiing
ngudi dé c6 thé can thiép va ngan chan bao luc. Tuy nhién, néu ngudi phu nit biét rang gia
dinh nha chéng sé ding vé phia chéng va dé 16i cho c6 ay thi co dy sé khéng néi chuyén vai
gia dinh chong.

Phu nir khdong muén théng bao cho ngudi than cla gia dinh minh, dac biét la bé me dé, vi
ho thudng séng qua xa dé c6 thé can thiép. Ho ciing nhan manh quan niém rang phu nir c6
choéng thi thudc vé gia dinh nha chong. Phu nit chi néi véi b6 me dé khi van dé rat nghiém
trong, khi c6 &y muén bo chong va vé séng véi bo me dé, hoac ly hon.

MOt rao can khac khién phu nit khong muén kéo gia dinh bén ngoai vao cudc vi ho muén gitt
‘thé dién’ cho chdng. Phu ni tham gia PVS va thao ludn nhém déu noi rang ho sg néu ho néi
vGi b6 me dé hodc cac thanh vién khac bén gia dinh nha minh vé bao luc, moi nguai trong gia
dinh minh sé ‘ghét’ hoac 'khéng thich’ chéng minh nira. Quan niém nay c6 thé xuat phat tur
nhan thuc truyén théng rang ngudi vg can lam cho chdng mat mat theo thanh ngir ctia Viét
Nam “Giau vi ban, Sang vi vg".

Chi biét khéng, gia dinh téi 6 rdt xa. Moi ngudi & ddy déu biét truong hop cta téi nén téi chdn
viéc trén chay va tiép tuc chju dung. Tuy nhién, téi gidu anh chi em cda minh. - PVS 22, mét phu
na 47 tuoi.
Hau hét nhiing phu nir (90,4%) tiing bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va’hoac bao luc tinh duc
khéng tim kiém su gitip d& ti co quan cung cap dich vu nha nuéc. Nhiing nguai ting tim kiém su
giup d& thudng tim dén cdng an (4,8% trong s6 nhing phu nir bi chéng/ban tinh bao luc thé xac
va/hoac bao luc tinh duc), lanh dao dia phuang (3,6%), bénh vién hodc nhan vién y té (2,3%), toa



an hodc trung tam trg gidp phap ly (2,3%) hoac Hoi phu nit (2,3%). Dudi 1% phu nit dé cap dén viéc
tim kiém su gitp d& ctia nha tam lanh.

Ly do chinh ma phu nir ly giai cho viéc khong tim kiém su gitp d& dé la ho nghi rang “bao luc la
binh thudng hodc khéng nghiém trong” (trong sé 49,7% phu nit khéng tim kiém su gitp d6). Phu
n{ thudng tim kiém su gitp d& khi ho khéng thé chiu dung bao luc thém nita (69,7% phu nit da tim
su trg giup dua ra ly do nay).

Nghién ctu dinh tinh b6 trg cho cac két qua dinh lugng va dua ra vi du dé giai thich ly do tai
sao phu nirkhong tim kiém su gitp d6. Nhiing nguai phu nir bi bao luc khéng thich trinh bao
vu viéc bao luc cho cac co quan chinh quyén tai dia phuong. Nhirng phu nit tham gia vao Diéu
tra, ca nhiing nguai dugc biét la bi bao luc va nhitng nguai khéng dugc biét ¢ bi bao luc hay
khong, da chi trich nhitng phu n{t la nan nhan ctia bao luc khi ho trinh bao vu viéc bao luc. Ho
cho rang cé thé trinh bao vu viéc bao luc nhung phai trong nhiing diéu kién nhat dinh. Vi dy,
ho cho rang phu nir chi nén trinh bao cac vu viéc bao luc nghiém trong hoac khi nan nhan
khong thé chiu dung dugc bao luc han nira. Mét phu nir ma trinh bdo vu viéc méi lan bi bao
luc sé khéng dugc coi la mét ngudi phu nir tét. Quan diém nay dugc giai thich lién quan dén
quan niém rang phu n nén “nhin”va“chiu dung”bao luc do chéng hoac ban tinh lau nam gay
ra. Nhiing ngudi phu nit, bao gém c& nan nhan bao luc, da coi “nhin” Ia mét pham chat quan
trong cia ngudi phu nit. Ho tin rang mot ngusi phu ni tot nén chiu dung vi lgi ich cla gia dinh
va uy tin cia ngudi chéng minh.

Khi phu nit quyét dinh trinh bao vé bao luc va yéu cau ho trg, da phan ho tim dén cong an. Ly
do ho trinh bdo cong an la khi ho biét rang viéc chéng/ban tinh bao luc vdi ho la vi pham luat
phap va do d6 ho trinh bao vai cong an dé bén hanh phap cé thé gitp doi lai céng ly cho minh.
Mét s6 phu nit da tim dén céng an dé nha giup dd khi ho khéng thé tu cham dit bao luc va
cling thay rang ho khong thé tréng cay vao bat cu ai trong gia dinh chéng gitp d&. Ho c6 thé
trinh bao véi chinh quyén dia phuong néu ho quyét dinh ly hén hodc néu muc dé bao luc rat
nghiém trong.

Gan mét phan nam phu nir (19,3%) bi chdng/ban tinh bao luc phai bé nha di it nhat mét lan vi bi

bao luc. Phu nlt bo nha di trong khoang thai gian trung binh la 20 ngay. Pa s6 phu nlt dén & nho

nha ngudi than. Khéng c6 ngudi phu nit nao dé cap dén viéc & lai nha tam lanh.

Phu nirthudng tra vé nha sau khi da bé di vi ho khong mudn rdi bd con cai (50,4%), chéng/ban tinh

yéu cau ho quay vé (26,0%) va/hoac ho tha thi cho anh ta (25,5%).

Hau hét phu n(r (80,8%) tiing bi chéng/ban tinh bao luc thé xac noi rdng ho chua bao gid dam

danh lai.

7. THIET HAI KINH TE DO BAO LUC POI VOI PHU NI
C6 ba loai thiét hai kinh té dugc udc tinh dua trén di liéu diéu tra, gom:

1. Chi phi truc ti€p nhu lién quan dén nam vién hoac slfa chira, thay thé tai san bi hu hong/pha
hay trong gia dinh;

2. Chi phi co hoi do bi bd 16 cong viéc c6 luang hoac cong viéc khong luong va chéng/ban tinh
phdi nghi lam; va
3. Thiét hai nang suat lao dong cho nén kinh té Viét Nam.

Binh quan phu ni bi chéng/ban tinh bao luc trong 12 thang qua da bi mat 9.426.500 Viét Nam
Doéng (VND) do hé qua truc tiép do bi bao luc, tuong duang véi mét phan tu thu nhap hang nam
cla ho.

Nhing phu nir bi chéng/ban tinh bao luc thudng giam 30,8% thu nhap hang nam so véi phu nir

khong bi bao luc.



Téng thiét hai nang suat lao déng cua Viét Nam do chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh
duc d6i véi vai phu nit trong do tudi tir 15 dén 64 1én dén 100.507 ty dong, tuong duong véi 1,81%
GDP nam 2018.

Mic thiét hai nang suat lao déng nay tuong duong véi muc udc tinh ctia nghién céu nam 2012 vé
thiét hai kinh té do bao luc gia dinh & Viét Nam - khoang 1,91% GDP nam 2010.

Cac yéu t6 rui ro - cac dac diém lién quan dén ngudi phu nit va chong/ban tinh cda ho, c6 thé dan
dén viéc chong/ban tinh gay bao luc trong 12 thang qua - da dugc phan tich. Phép phan tich hoi
quy logistic da bién dugc sir dung dé xac dinh cac dac diém rai ro, s dung sé liéu tir bd mau nhé
gém 4.240 phu n{ da tham gia trong diéu tra ho gia dinh. Chi nhiing phu ni{t hién dang c6 chong/
ban tinh hodc c6 chéng/ban tinh gan day nhat bi bao luc dugc chon nghién ctu (khong chon
nhing phu ni chi bi bao luc do chéng/ban tinh trudc gay ra). Lua chon nhu vay vi chi thu thap s6é
liéu vé dac diém cta chong/ban tinh hién tai hodc gan day nhat.

G cdp d6 ca nhan, phu nir nhiéu tudi hon va cé viéc lam thi nguy co bi bao luc thap hon. Phu nir cé
nguy co bi bao luc cao hon néu chi co trinh dé tiéu hoc, tham chi cao han ca nhiing phu ni khéng
di hoc. Cac yéu té rdi ro cling cao hon d6i véi nhém phu nir da ting trai qua cac hinh thic khac cta
bao luc bao gém bao luc thé xac va bao luc tinh duc do ngudi khac gay ra; quan hé tinh duc 1an dau
khéng mong muén, do bi ép budc hodc cudng ép va ching kién me bi danh dap. Va khi phu nir
khoan dung hon d6i véi hanh vi danh vg, nhitng yéu té nguy co bi bao luc cling cao hon.

Trong s6 cac dac diém nhan khau - xa hoi ciia chéng/ban tinh, chi ¢é trinh dé hoc van ¢ lién quan
dang ké vai bao luc do chéng/ban tinh gay ra - trinh d6 hoc van ctia chéng/ban tinh cang cao thi
nguy cd bao lyc do chéng/ban tinh gay ra cang thap.

Cac dac diém hanh vi ctia ngudi chéng/ban tinh va viéc chéng/ban tinh bi bao luc tif nhé c6 maéi
lién quan chat ché nhat véi bao luc do chéng/ban tinh gay ra. Cac dac diém nhu chéng/ban tinh
udng rugu, danh I6n véi ngudi dan 6ng khac, ngoai tinh va thé hién hanh vi nam tinh ¢é hai c6 quan
hé chat ché véi nguy co bi bao luc cao hon. Ngoai ra, viéc chiing kién va bi bao luc lién thé hé nhu
khi me chéng/me ban tinh bi ngugc dai va khi chéng/ban tinh bi bao luc khi con nhé ¢6 lién quan
chat ché vai nguy co bi bao luc cao hon. Nhiing phat hién nay tuong tu nhu két qua ctia Diéu tra
nam 2010.

Nhu da dé cap & trén, thiét hai kinh té do bao luc gay ra va nhiing yéu té rti ro lién quan dén bao
luc trong thuc t&€ da khéng thay déi trong thap ky qua. So sanh déi chiéu dé xem ty 1& bao luc c6
thay déi hay khong?

So sanh két qua cua hai cudc diéu tra, ngoai tri tinh trang bao luc tinh dug, ty |é bao luc & tat ca cac
hinh thic ndm 2019 déu thap hon so véi nam 2010 (Hinh 19). Cac hinh thuic bao luc nay bao gom:
bao luc thé xac, bao luc tinh than, ki€m soat hanh vi (hai hinh thiic cudi nay la thanh phan cta bao luc
tam ly) cing nhu téng hop do ludng bao luc thé chat va/hodc bao luc tinh duc. Ty 1é bao luc tinh duc
do chong/ban tinh gay ra nam 2019 cao hon so vai ty [é nay ndm 2010 (ty 1é bao luc trong dai lan lugt
la 13% va 10%).

12 Cdc cdu hdi vé bao luc kinh t& ndm 2019 khdc so véi cdc cdu hdi ndm 2010, do d6 khéng thé so sdnh véi nhau (Xem
Bdng 1).



Hinh 19. Ty I& phu nit bi chéng/ban tinh bao luc thé xac, tinh duc, thé xac va/hoac tinh duc,
tinh than va kiém soat hanh vi trong ddi va trong 12 thiang qua, trong sé phu nif tiing cé
chéng/ban tinh, khoang tin cdy trén, dugi 95%, Viét Nam 2010 (N=4.561, tudi ti 18 - 60) va
2019 (N=5.553, tudi tir 15 - 64)
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Luu y: Théng tin vé kiém sodt hanh vi “trong 12 thdng qua” khéng dugc thu thdp trong Diéu tra ndm 2010. Khodng tin cdy
khéng dugc tinh todn cho kiém sodt hanh vi ndm 2010 va nam 2019,

Khi quan sat ty & bao luc theo nhom tudi: nhdm phu ni tré nam 2019 it bi chéng/ban tinh bao luc
hon nhém phu nit 16n tudi, diéu nay cho thay nhimng thay ddi c6 thé dang dién ra theo chiéu hudng
tich cuc (Hinh18 va Hinh 19). Trong tuong lai can cé diém d liéu thi ba dé xac dinh ddng xu huéng
vé giam bao luc.

Hinh 20. Ty 1é phu nit bi chéng/ban tinh bao luc thé xac trong d®i, trong s6 phu nif tirng c6
chéng/ban tinh, phan theo nhém tudi, Viét Nam 2010 (N=4.561) va 2019 (N=5.553)
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Hinh 21. Ty 1&é phu nii bi chéng/ban tinh bao luc thé xac trong 12 thang qua, trong sé phu nii
tiing c6 chéng/ban tinh, phan theo nhém tuéi, Viét Nam 2010 (N=4.561) va 2019 (N=5.553)
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Tuy nhién, can luu y rang xu hudng déi nguagc & hinh thiic bao luc tinh duc, d6 la phu nir tré bi bao
luc tinh duc vai ty lé tuong ddi cao. Day c6 thé la mot dau hiéu cho thay rang xa hoi da trd nén cai
ma hon khi néi vé tinh duc va bao luc tinh duc so véi 9 nam trudc, nhung cling can cé cac nghién
cltu sau hon dé hiéu ré han vé van dé nay.

Hinh 22. Ty 1é phu nii bi chéng/ban tinh bao luc tinh duc trong d&i, trong sé phu nir tiing c6
chéng/ban tinh, theo nhém tudi, Viét Nam 2010 (N=4.561) va 2019 (N=5.553)
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Hinh 23: Ty Ié phu nit bi chdng/ban tinh bao luc tinh duc trong 12 thang qua, trong sé phu nit
tiing c6 chéng/ban tinh, theo nhém tudi, Viét Nam 2010 (N=4.561) va 2019 (N=5.553)
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Nam 2019, phan I6n phu nir (90,4%) da tiing bi chéng/ban tinh bao luc thé xac va/hodc bao luc
tinh duc da khéng tim kiém su trg gitp. Chi cé mot s6 it (4,8%) tim dén cong an. Diéu nay gan nhu
giong vai két qua nam 2010, hoac hai té han, khi 87,1% phu nir cho biét khéng nha dén su ho trg
clia chinh quyén va chi c6 5,2% tim dén c6ng an hodc Uy ban nhan dan nha gitp dé.

Can luu y rang cac chinh sach va can thiép tng phé véi bao luc chi méi dugc dua ra trong khoang
thai gian tuong ddi ngan. Piéu tra nay c6 thé khong ghi nhan dugc mot cach ré rang nhiing thay
déi gan day trong hanh vi tim ki€m su hé trg, vi cac cau hoi lai hoi vé viéc tim kiém ho trg & bat ky
thai diém nao trong cudc ddi ngudi phu nir; van dé nay phc tap hon bai thuc té & Viét Nam, chi co
rat it phu ndr tim kiém dich vu trg gidp.

Hinh 24 so sanh ty 1& bao luc thé xac do ngudi khac gay ra cia ndm 2010 va 2019.Ty 1é cac hinh thic
bao luc do ngudi khac gay ra tir nam 15 tudi nam 2019 cao hon nam 2010. Ty |é bi bao luc thé xéac
do ngudi khéac gay ra nam 2019 (11,4% cho tat ca phu nl) cao hon khéng nhiéu so véi nam 2010
(9,9%). Dang chu y, ty | bi bao luc tinh duc do ngudi khac gay ra tir nam 15 tudi nam 2019 1a 9,6%,
cao han dang ké so vai 2,3% nam 2010. Ty lé bi xam hai tinh duc khi con nhé dudi 15 tudi nam 2019
cao gan gap doi (4,4%) so vGi nam 2010 (2,8%).

Nhu da luan ban vé ty & bi chéng/ban tinh bao luc, cé thé su khac biét gilra hai cudc diéu tra la do
6 su thay déi phuong phap luan (d6i véi bao luc tinh duc nam 2019 c6 nhiéu hanh vi hon dugc
dua vao cac cau héi) va/hoac tinh trang bao luc nay thuc su tang. Su khac biét ciing c6 thé do nhan
thuc va hiéu biét vé van dé nay tang lén, cing nhu tdm ly sén sang chia sé van dé bao luc véi BTV.

Cang luu y rdng, nam 2010, tinh trang bi ngudi khac bao luc thé xac va tinh duc chi tinh ti nam 15
tudi va khong do ludng bao luc trong 12 thang qua.



Hinh 24. Ty 1é phu nit bi bao luc thé xac va tinh duc do ngui khac gay ra ké tir nam 15 tudi va
bi lam dung tinh duc khi con nhé (trudc 15 tudi), trong sé tat ca phu nit, chia theo nhém tudi,
Viét Nam 2010 (N=4.836) va 2019 (N = 5.976)
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Quan diém, thai d6 thudng cham thay déi. Diéu nay thé hién rd & ty 1& phu nt déng tinh véi nhan
dinh rang “Mét ngudi vo tét phai nghe 16i chong cho du ban than khéng déng y’, ty [& nay nam
2019 tuong tu nhu nam 2010 (27,0% phu nir dong tinh).

Dang chu y, khi nghién ctiu thai d6 theo nhém tudi, su khac biét vé thai dé cda phu nir cho thay co
su chuyén d6i manh mé va nhat quan gitia cac thé hé. Mac du ty 1é chung phu nirdéng y rang ngudi
vg nén nghe I18i ngudi chéng cling khéng khac nhiéu 9 nam trudc, nhung khi tim hiéu dit liéu gitta
cac nhom tudi thi thay rang nhiing phu ni tré tudi c6 quan diém tich cuc han vé quyén nang cuda
ho so v&i phu ni 16n tudi hon. Cé rét it phu ni tré déng y rang phu nt nén nghe I6i chéng (11,4%
phu ni tir 18 dén 24 tudi so vdi 14,3% phu nir nam 2010). S& liéu nam 2019 cling cho thay c6 su
khac biét I6n hon vé nhan dinh nay gitta nhém phu ni tré va nhém phu ni cao tudi hon, tir d6 cé
thé thay rang su thay déi quan diém c6 thé dang dién ra & nhiing ngudi tré tudi, c6 thé vi ho dugc
ti€p can nhiéu hon vaéi cac thong diép tich cuc hon vé binh dang gidi (Hinh 25). Phan tich két qua
theo nhom tudi cho biét quan diém, thai d6 d6 con tiép tuc thay doi theo thai gian.

Hinh 25. Ty |é tat ca phu nit d6ng y véi nhan dinh “ngudi vg tét nén nghe 16i chéng cho dui ban
than khéng dong y”, chia theo nhém tuéi, Viét Nam 2010 (N=4.836) va 2019 (N = 5.976)
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Nhan dinh vé nhiing ly do lam nay sinh bao luc do chéng/ban tinh gay ra da thay déi gilta hai cudc
diéu tra (Hinh 26). Trong khi bén ly do hang dau dugc cho la giéng nhau gilta nam 2010 va 2019, thi
ty trong phu n(t dé cap dén cac ly do nay da thay déi.

Nam 2010, tinh trang say xin la ly do dugc néu ra thudng xuyén nhat (33,7%), sau d6 la “van dé/mau
thuan gia dinh” (27,8%) va“cac van dé tién bac” (24,7%). Nam 2019, “van dé gia dinh” (50,8%) dugc néu
ra nhiéu nhat. Dang chu y, nam 2010, ly do “vg khong nghe 16i” dugc mét ty & I6n phu nlt dé cap téi
(22,6%) so v&i nam 2019 (4,2%). Day la mét phat hién tich cuc cho thdy nam 2019 phu nit it tu d6 16i
cho ban than vé viéc ho dang bi bao luc (ké ca viéc ho nghi rang ho dang bi nhu vay).

Hinh 26. Cac ly do dugc cho la lam ndy sinh bao luc thé xac do chéng/ban tinh gay ra, trong
s6 phu nir tiing c6 chéng/ban tinh va da tirng bi bao luc, Viét Nam 2010 (N=1.393) va 2019
(N=1.471)
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Bao luc gia dinh va cac hinh thiic bao luc phu nit khac da anh huéng dén nhiéu phu nit 6 Viét Nam véi
nhing hau qua nghiém trong tac déng |Ién chinh ho va gia dinh ho. Ngoai trir bao luc tinh duc, ty lé
phu n{t phai chiu cac hinh thic bao luc khac nhau nam 2019 thap hon so véi ndam 2010, c6 thé |a bang
chiing vé cac chinh sach va chuong trinh dang phat huy hiéu qua. Tuy nhién, ty & bao luc tinh duc nam
2019 cao hon so v&i nam 2010 va 2/3 phu ni van phai chiu dung mét hodc nhiéu dang bao luc trong
cudc ddi. Do vay, can nhan thay rang ty 1é thay déi con cham, can rat nhiéu nd luc cu thé dé xéa bé bao
luc d6i véi phu nir tai Viét Nam.



Dong thai, diéu quan trong la can nhan ra sy thay déi tich cuc da xay ra trong 9 nam qua ké tur khi Diéu
tra lan tha nhat dugc thuc hién. Nhém phu ni tré tudi hon it bi bao luc thé xac va cé thé cé thai do cong
bang hon d6i véi nhimng chuan muc vé gidi va bao luc do chéng/ban tinh gay ra. Khoang cach gilra thuc
trang bi bao luc ctia phu ni I6n tudi han va phu nir tré hon dudng nhu néi réng hon.

Mot s6 phat hién chinh tir Diéu tra qudc gia nam 2019 vé bao luc déi véi phu nit dugc tom tat dudi
day goém:

CU 3 phu n{ thi c6 gan 2 phu nit (62,9%) bi bao luc thé xac, tinh duc, tam ly (tinh than va kiém soat
hanh vi) va/hoac bi chéng/ban tinh bao luc kinh t&  mot thai diém nao do trong dai va 31,6% bi bao
luc nay trong 12 thang qua.

Trur bao luc tinh dug, ty 1é bao luc d6i véi phu nit nam 2019 thap hon so véi nam 2010 va diéu nay dac
biét dung véi nhém phu n(r tré. Bao luc tinh duc trong dgi tang tur 9,9% nam 2010 Ién 13,3% trong
nam 2019.

Phu n{ bi chéng/ban tinh bao luc nhiéu hon so vai viéc bi ngudi khac bao luc va chiu nhiing hau qua
nghiém trong vé stc khde, nang suat lao déng va ddi séng.

- Bao luc thé xac do ngudi khac gay ra chu yéu la thanh vién nam trong gia dinh va/hodc ban/ngudi

quen la nam hoac ni trong khi dé bao luc tinh duc do nguai khac gay ra chi yéu ngusi gay bao luc la
ngudi nam mdéi quen, ban/ngudi quen la nam gigi hoac ngudi la la nam gidi.

Phu nit khuyét tat bi bao luc do chéng/ban tinh gay ra (bao luc thé xac, tinh duc, tinh than, kinh té va
kiém soat hanh vi) cao hon so véi phu nit khdng bi khuyét tat.

Hon mot phan tu phu nit (27,2%) c6 quan diém cho rang ngudi vg tét |a phai nghe I6i chéng cho du
ban than khéng dong y - giong nhu két qua Diéu tra 2010 - nhung théi dé ctia nhém phu nit tré dang
céi thién hon so v6i nhém phu nir 16n tudi.

Nhirng phu nitbi chéng/ban tinh bao luc c6 stic khde kém hon va xac suat bi tén thuong tinh than cao
hon. Ho dé c6 kha nang bi sdy thai, thai chét luu va pha thai cao han nhimng phu nir khéng bi bao luc.

Bang ching vé nhimng tac dong lién thé hé cta bao luc rat ré rang - phu ni bi chéng/ban tinh bao luc
chia sé nhiéu hon vé viéc con cai ho cé cac van dé vé hanh vi, va nhirng ngudi chéng I6n 1én trong gia
dinh c6 bao luc la yéu t6 nguy co cho ca ban than phu ni bi chdng/ban tinh bao luc va nam giéi I6n
lén dé tr& thanh nguai gay bao luc.

. Tuong tu cudc Diéu tra 2010, mdt ntia phu nit bi chdng/ban tinh bao luc thé xac va/hoac tinh duc

nhung khoéng ké véi ai vé chuyén dé va hau hét phu ni (90,4%) bi bao luc do chéng/ban tinh khéng
tim kiém bat ky su ho trg nao. Chi mét trong musi phu nir (9,6%) tim kiém sy trg gitip tu cac dich vu
céng hay chinh quyén va chi 4,8% tim kiém sy trg gitp tir Cong an.

« Thiét hai kinh té do bao luc gay ra cho nhiing phu n( bi bao luc trong 12 thang qua kha I6n, chiém

khodng mot phan tu thu nhap hang nam dé chi phi cho cac khoan lién quan dén cham soc y té va/
hoac thay thé d6 dac bi hu hdng/pha hily. Can nhan manh rang nhiing thiét hai vé nang suat lao déng
quéc gia do bao luc doi véi phu nit gay ra tuang duong véi gan 1,81% GDP cua Viét Nam nam 2018.

Trinh d6 hoc van thap (so véi nhom khéng di hoc), khéng cé viéc lam, chéng/ban tinh thé hién hanh vi
nam tinh c6 hai (nhu uéng rugu, danh [6n véi dan 6ng khac, ngoai tinh), va tiing bi hoac hodc ching
kién bao luc khi con nhé ctia chong/ban tinh, la nhiing dac diém day ngudi phu nlt vao nguy co cao
han bi chéng/ban tinh bao luc.

Su nhat quan vé két qua gilra hai cudc diéu tranam 2010 va 2019 véi cac phuong phap khac nhau clia
bao luc cho thdy d6 chac chan ctia nghién ctru va la co s bang ching c6 gia tri dé Viét Nam xay dung
nhiing chinh sach va chuaong trinh trong tuong lai.

Nam 2019, phu nl bi chéng/ban tinh bao luc it hon so véi nam 2010 (dac biét la nhém phu nii tré), tuy
nhién ty 1& bao luc tinh duc ndm 2019 lai cao hon. Can phai c6 mét nghién ctu chuyén sau dé tim hiéu
ky hon két qua nay. Tuy nhién, hién nay tai Viét Nam mac du ¢ moét s6 cai thién, tinh trang bao luc déi



vGi phu n{t van con phé bién véi cac anh hudng nghiém trong dén suc khoe va ddi séng clia phu ni va
tré em.

Dé gidi quyét bao luc ddi vai phu nit mét cach hiéu qua, can c6 phuong phap ti€p can lién nganh véi
su tham gia cla tat ca cac co quan va té chuc lién quan. Cac khuyén nghi va gaoi y chinh sach & dudi day
dugc xay dung trén co s& hgp tac gilra cac bén lién quan & Viét Nam. Chuyén gia clia B Lao dong -
Thuang binh va Xa hoi va cac ca quan lién quan hudng dan nhdm nghién ctu téng hop thanh tap hap
khuyén nghi toan dién dé cé cac can thiép phu hgp. Cac khuyén nghi nay dua trén cac bang chiing thu
thap tir nhiing phat hién ctia Diéu tra 2019, ké thura nhiing khuyén nghi nam 2010, dap ting nhimng uu
tién clia quéc gia va thuc trang bao luc d6i véi phu nir hién nay tai Viét Nam.

Cac khuyén nghi dugc trinh bay theo bon nhém tru cét chién lugc chinh sau: (1) Tang cudng cam két va
hanh déng quéc gia; (2) Thac day phong ngtia bao luc; (3) Xay dung cac bién phap tng phé phu hgp
(dich vu, chuong trinh, v.v.) va (4) H6 trg nghién ctu, thu thap dirliéu va hgp tac.

1.1. Tang cudng giam sat va theo déi viéc thuc hién hiéu qua cac chinh sach va luat phap quéc
gia vé binh dang gidi, ting ph6 ngan chan bao luc trén co sé gidi va phu hop véi cac cam két
quac té.

1.2 Ra soat, danh gia, stra d6i va bd sung cac chinh sach va phap luat hién hanh phu hgp véi cac cam
két quoc té.

1.3.  Ra soét, stia d6i va b sung cac chinh sach va phap luat hién hanh nham dam bao tét ca cac
déi tugng déu dugc quan tadm va kha nang tiép can cac dich vu hé trg clia cdc nhém dé bi tén
thuong va cac nhém phai chiu dung cac hinh thic bao luc cu thé (vi du bao luc khi hen ho). Can
phan bé thém nguén luc dé tim hiéu vé cac rao can han ché phu ni tim kiém su trg gidp, dac
biét cdc nhom dé bi tén thuong nhu ngudi di cu, dan téc thiéu s6, thanh nién, ngudi cao tudi va
phu ni khuyét tat.

1.4. Ban hanh cac chinh sach thuc day phong ngtia va ting phé véi bao luc trén co sé gidi thong qua
viéc tuyén truyén gido duc cho ca nam gidi va phu nir, dac biét la gidi tré vé quyén nang cdia phu
n{i, cdc méi quan hé tén trong lan nhau va cac chuan muc xa héi dé dat dugc binh dang gidi.

1.5.  Dam bao phan bd nguédn luc day da va bén viing, dua vao ngudn ngan sach nha nuéc dé thuc
hién hiéu qua cac bién phap can thiép nham ngan chan bao luc trén co s& gidi, gidm thiéu tac
dong clia bao luc d6i véi phu nir va cai thién hoat déng truy t6 rang ngudi gay BLTCSG sé khong
dugc mién hinh phat

1.6.  Giao cg quan quan ly nha nudc vé binh dang gidi chd tri diéu phdi cong tac phong nglia va tng
pho BLTCSG, bao luc vé&i phu nii va tré em gai.

2.1. Thita nhan nhimg mai lién hé gitta BLTCSG va binh dang gidi, xay dung, thuc hién va giam sat
cac chuang trinh nham ngan chan BLTCSG théng qua thuc day binh déng gidi, dac biét la thong
qua viéc nang cao nhan thic clia ngudi dan va tang cudng su tham gia clia cong dong.

2.2.  Téidahda hgp tac va diéu phéilién nganh nham tiép tuc tang quyén nang mot cach thuc chat
cho phu nit dé€ ho c6 thé giai quyét bao luc trong doi thong qua dao tao ky nang séng, cac nhém
tu luc, gido duc, dao tao nghé, trg gitp phap ly va hé trg tai chinh.

3.1.  Tang cudng va diéu phdi lién nganh va huy déng cac lanh dao cong dong va chinh quyén dia
phuang tham gia ting phé bao luc déi véi phu ni, thic day binh dang gidi, dac biét théng qua
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viéc nang cao trach nhiém giai trinh clia cac co quan chiic nang thuc hién (ng phé d6i véi hanh
vi BLTCSG va hé trg nan nhan.

Ra soat cac md hinh can thiép hién tai.

Tang cudng trién khai “gai dich vu thiét yéu” vé cac dich vu phong ngtia, diéu tri va hé trg cho
nan nhan BLTCSG, dé tiép can va c6 thé chi tra dugc cho tat cd moi ngudi.

Dénh gia tién do va tiép tuc cai thién bién phap ting phoé clia nganh y té va cac nganh lién quan
khéc trong viéc xt ly cac tac dong khac nhau clia bao luc déi véi phu nir.

Tang cudng nang luc cho cac can b cé lién quan ctia nganh LDTBXH dé nang cao kha nang
diéu phoi hiéu qua cong tac phong ngura va tng phé véi BLTCSG/bao luc véi phu nit va tré em.

Tiép tuc tdng cudng nang luc cla hé théng hanh phap va tu phéap dé thuc thi chinh sach va
phap luat vé BLTCSG qua cac hoat déng dao tao nang cao nhan thuc, thuc hién quy trinh van
hanh chuan va cac co ché trach nhiém giai trinh.

Tién hanh ra soat cac kinh nghiém hay clia quéc té trong viéc thuc hién cac chuong trinh danh
cho ngugi gay bao luc va ngudi dan dé c6 thé phong ngira va chdm dut bao luc, nham diéu
chinh va thir nghiém thuc hién chuong trinh & Viét Nam.

Chia sé du liéu Diéu tra véi cong dong hoc thuat & Viét Nam cling nhu cac bén lién quan dé
khuyén khich st dung dit liéu san c6 phuc vu cho cac nghién ciu trong tuong lai.

Tang cudng co s& bang chiing phu hgp nham cai thién chinh sach, luat phap va chat lugng dich
vu clia phong nglia va ting pho véi BLTCSG, phu hop véi diéu kién cua Viét Nam thong qua viéc
ti€p tuc nghién ctru vé linh vyc nay.
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