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Luu y: Tai liéu nay bé sung cho bdo cdo chinh va tra 16

nhitng céu héi thudng gdp vé phuong phdp diéu tra. D€ biét thém
théng tin vé cdc két qua chinh, ban doc c6 thé xem tai liéu dinh kém: Ban tin

nhanh sé 1 & s6 2 va Nhiing théng diép chinh.

NHUNG CAU HOI THUONG GAP VE SU CAN THIET VA
LOI iCH XAY DUNG SO LIEU

- 1.TAISAO CHUNGTACAN SO LIEU VE
BAO LUC D61 V61 PHU NU' (BLPN)
DU CHUNG TA DA BIET LA €O BAO
LUC XAY RA? CAC SO LIEU DO GIUP
GIAI QUYET VAN DE BAO LUC DOI
VG1 PHU N VA TRE EM GAI NHU
THE NAO?

= Can c6 ditliéu dé hiéu vé muc dé va ban chat
cla BLPN ciing nhu nhiing yéu t6 nguy ca gay
ra bao luc va hau qua ctia bao luc trong ting
diéu kién cu thé. Piéu nay rat can thiét dé c6é
thé hoach dinh chinh sach va chuang trinh
hiéu qua, dua trén bang ching nham phong
ngua va ung phé vai bao luc déi véi phu nd.

» Diéu tra quoc gia lan thi hai cung cap sé liéu

ma&i vé muic d6 phé bién cta bao luc, phuc vu
viéc theo do6i xu huéng va do ludng tinh hiéu
qua cta chinh sach va cac bién phap can thiép
trong nhiing n6 luc phong ngua va tng pho
V@i bao luc.

S8 liéu cling can thiét dé theo doi tién dé thuc
hién Chuaong trinh nghi su 2030: giam sat cac
chi s6 vé bao luc d6i v6i phu nir va tré em gai
trong Muc tiéu 5 cGla Cac Muc tiéu Phat trién
Bén viing (SDGs). Cac muc tiéu nay cling nhu
muc tiéu ddm bao khéng ai bi bé lai phia sau
trong qua trinh phat trién cla dat nudc sé
khong thé dat dugc néu tinh trang bao luc doi
vGi phu nit khéng dugc giai quyét.




Luu y: Khéng nén thu thap dirliéu chi dé ldy sé liéu,
“vi chiing ta c6 thé” hodc “vi muc dich théng ké’,
ddc biét la khi viéc thu thdp di liéu nhay cam cé
thé ddy ngudi ddn vao nguy co bi bao luc. Diéu
quan trong la cdc bén lién quan nén tham gia ngay
tor ddu dé viéc thu thdp va phan tich di liéu cé thé
phuc vu hiéu qua qud trinh xdy dung chuong trinh
va cdc chinh sdch can thiép.

- 2. TAI SAO CHUNG TA PHAI CHI
NHIEU TIEN CHO VIEC THU THAP
DU LIEV VE BAO LUC DOI VOI PHU
NU THAY Vi SU DUNG KHOAN TIEN
NAY DE CHI CHO CAC DICH VU
DANH CHO PHU NU' VA TRE EM GAI
BI BAO LUC?

S6 liéu vé bao luc déi vai phu nir la co s& bang
chung giup cac nha hoach dinh chinh sach va lap
ké hoach biét nén tap trung nhiing nguén luc san
c6 nhung con han hep vao dau dé c6 thé dap tng
dung nhu cau cta nhing phu nt ma cudc séng
cta ho bi anh hudng do bao luc, cling nhu dé xay
dung cac chuang trinh hiéu qua dé giam thiéu va
phong chéng bao luc. Sé liéu tét 1a co s& dé xac
dinh uu tién khi hoach dinh chinh sach, xay dung
cac chuong trinh can thiép va dau tu ngan sach.
Sau day la moét s6 vi du:

= S6 liéu gitp xac dinh dugc nhitng nhém phu
n( va tré em gai dé bi tén thuong nhat, bao

gém ca thong tin vé ving mién ho song,
nhing nhém phu n{ nao (vi du nhém phu
n{ tré, phu ni khuyét tat, phu n dan toc
thiéu s6) la cac nhém cé nguy co bi bao luc
cao nhat.

= S0 liéu gitp phat hién nhiing yéu té chinh dan
dén nguy co cao bi bao luc déi vai phu nir dé
c6 thé hudng dan cac bién phap phong ngira
va Ung phé tap trung vao nhiing nguyén nhan
va yéu t6 chinh dan dén bao luc.

= D liéu giup xac dinh nhitng can thiép nao
la“phu hgp”, hiéu qua nhat dé hé trg phu ni
trong cac chuong trinh phong ngtra va ung
phé véi bao luc; dia ban ly tuéng dé trién
khai dich vu va kha nang tiép can cac dich
vu; nhiing bat cap vé tinh san cé cua cac
dich vy; va xac dinh nhitng chuong trinh/
bién phap can thiép nao hiéu qua hay kém
hiéu qua.

= D{ liéu vé thai d6 déi vai vai trd va chudn muc
giGi cho thay ro vi sao bao luc déi véi phu nir
lai dugc coi la binh thudng va cho biét nhiing
thay d6i vé thai do dang dién ra nhu thé nao.

* D(liéu vé tdc dong cta bao luclén siic khde va
thiét hai kinh té€ do bao luc gay ra c6 thé giup
nang cao nhan thic vé nhiing anh hudng nang
né clia bao luc déi véi gia dinh, cong déng va
quéc gia, trén co s& do6 hoi thic cac nha hoach
dinh chinh sach c6 nhiing hanh déng kip thai
va tap trung.

NHUNG CAU HOI THUONG GAP VE PO LUONG BAO LUC

- 3.50 LIEU VE TY LE BAO LUCDUGC
THU THAP NHU THE NAO?

Diéu tra nay st dung phuang phap khoa hoc do
T6 chucY t€ Thé giGi xay dung cho “Nghién cuu da
quéc gia vé Stic khde phu nirva bao luc gia dinh déi
vGi phu n” ddm bao viéc thu thap dir liéu duoc
dién ra an toan va di liéu la dang tin cay. Phuong
phap nay con tao diéu kién cho viéc giam sat cac
chi s6 clia cdc Muc tiéu Phat trién Bén viing, dong
thai gitp so sanh dit liéu & mdc d6 toan cau.

S0 liéu dugc thu thap bang cach phong van mau
dai dién cho phu nit trong céng dong dan cu
dugc khao sat. Két qua dugc st dung dé udc tinh

ty 1& phu n(t bi cdc dang bao luc cu thé trong téng
s6 phu nr.

Viéc thu thap d@ liéu dugc thuc hién thdng qua
bang héi dugc thiét ké ky ludng, véi nhiing
diéu tra vién dugc tap huan bai ban. Trong
Diéu tra nay, tat cd phu nit trong mot dé tudi
xac dinh (trong Diéu tra nam 2019 la phu nir
trong nhom tudi ti 15 dén 64) c6 co hodi dudgc
chon vao mau, nhung vi ly do an toan, chi moét
phu nit trong mbi ho gia dinh dugc chon ngau
nhién dé phong van. Khéng ai dugc biét trudc
liéu nhitng phu n{t dugc chon da tung bi bao
luc hay chua. Tat ca cac phu nl trong mau déu
dugc cac diéu tra vién da dugc tap huan ki cang



héi cac cau héi giébng nhau theo cing moét ky
thuat phong van.

Céc quy trinh va thu tuc dugc thuc hién nghiém
tdc, tuan tha nguyén tic dao duic va an toan dé
dam bao tinh bdo mat, riéng tu va an toan cho
nhiing phu n dugc phong van. Cac bién phap
dac biét khac dugc ap dung bao gém: tat ca phu
n{rtham gia phong van déu dugc cung cap thong
tin vé cac dich vu hé trg va néu ai do6 trong s6
ho can dugc trg giup sé dugc chuyén gui téi cac
trung tdm cung cap dich vu phu hgp. St dung
phuang phap nay bao dam cho phu nir dugc an
toan va cé dugc d liéu chat luong.

4. TAI SAO NGHIEN CUU LAI TAP
TRUNG VAO BAO LUC DI VGI PHU
NO? LIEU NAM GIGI CO TUNG B
BAO LUC HAY KHONG?

Trong thuc té, nam gidgi clng bi nhiéu dang bao
luc khdc nhau, ké ca bao luc bén ngoai khéng
gian gia dinh va do nam gigi khac gay ra. Tuy
nhién, sé liéu thong ké cho thay phu nit bi chéong
bao luc nhiéu han han so véi nam giéi bi vo bao
luc. Nguyén nhan chinh la do ¢6 su bat binh dang
vé quyén luc trong cac méi quan hé dé. Ngoai
viéc nhiéu phu ni bi chdng bao luc hon nam gidi
bi bao luc, phu nt con thudng xuyén bi bao luc va
bi bao luc nghiém trong han. Nhiéu phu nit song
trong su so hai khi séng vGi chong minh' hon la
s6 nam gidi song trong su sg hai véi vg minh.

Tuy nhién, ching ta cling khéng boé qua viéc nam
gidi bi bao lyc va sé thu thap di liéu tU nam gidi
nhu moét phan clia cong tac thu thap di liéu bao
luc d6i véi phu nii, dé khéng chi hiéu dugc vi sao
ho bi bao luc ma con hiéu dugc nguyén nhan vi
sao nam gidi gay bao luc va liéu nam gidi c6 cho
rang ho co thé thay déi va thay déi nhu thé nao.
Nhing y kién va quan diém cta nam giéi cling
thuong dugc thu thap nhiéu hon théng qua viéc
thuc hién cac phuang phap dinh tinh.

Luu y: Ly do khdc nia cho viéc chi phéng vdn phu
ni trong cdc Diéu tra vé mic do phé bién cla bao
luc d6i véi phu ndt Ia nhdm dam bdo téi da su an
toan cho phu nir. Cé nhing vdn dé vé dao dtirc va
an todan cé thé ndy sinh néu phéng vdn phu nir va

. Cum tur “chéng” hodc “tung két hén” bao gom tinh trang
hién dang c6 chéng hodc timg c6 chdng hodic ban tinh ma
ngudi phu ni séng chung nhung khéng két hén. Gan nhu
tdt ca (97%) phu nir trong Biéu tra ndy dang hodc ting cé
chéng/ban tinh déu da timg két hon.

nam gidi trong cing mét hd hodc cting céng déng,
vi diéu nay cé thé ddy ngudi phu nir vao nguy co bi
bao luc trong tuong lai khi ngudi chéng biét vé thuc
chdt cua cdc cau héi va/hodc néu ngudi chéng cho
rang ngudi vo da ké vé viéc ban thdn da bi chéng
bao luc.

5. NGHIEN CUU TAP TRUNG VAO
NHUNG HINH THUC BAO LUCNAO?

Nghién ctu tap trung vao cac hinh thic bao luc
khac nhau trong d&i ciia ngudi phu nir va trong
thoi gian 12 thang trudc khi thuc hién phéng
van (dugc goi la“bao luc hién thai” hoac “bao luc
trong vong 12 thang qua”) cling nhu khi con nho,
do chéng va ngudi khac gay ra.

Cac hinh thic bao luc do chong gay ra dugc diéu
tra gobm:

* Bao luc thé xac, vi du: bi tat, day, da, danh dap,
x6 nga, bop ¢b, lam bong hodc de doa dung
sung, dao hoac vi khi khac.

= Bao luc tinh duc, vi du: bi ép quan hé tinh duc,
phai quan hé tinh duc vi sg chdng c6 thé lam
gi do, hoac bi ép thuc hién cac hanh vi tinh duc
nhuc nha hay ha thap nhan pham.

= Cac hanh vi bao luc tinh than (m6t dang cua
bao luctam ly) nhu: xdic pham, coi thuong hodac
lam nhuc phu nir trudc mat ngudi khac, de doa
hoac doa nat c6 cha dich, hay de doa lam tdn
thuong vg hoac nhitng nguai than clia ve.

= Kiém soat hanh vi (mét dang clia bao luc tam
ly) nhu: ngan can phu nlt gap g& gia dinh bén
ngoai va ban bé, hodc luon luén mudén biét
Ngudi phu nir dang & dau.

* Bao luc kinh té nhu: ngan can ngudgi phu nir di
lam, lay tién ngudi phu nir kiém dugc trdi véi 'y
mudn cua ho, tir choi dua tién cho ngudi phu
n( dé trang trai sinh hoat trong gia dinh, luén
yéu cau ngudi phu ni phai xin phép trudc khi
mua sam bat cu thi gi.

Cac hinh thudc bao luc do ngudi khac (khong

phai do chéng) gay ra, dugc néu trong Diéu tra

nay gém:

* Bao luc thé xac ti ndm 15 tudi nhu: bi tat, day,
da, danh, x6 day, bép cd hodc de doa bang
sung, dao hoac cac v khi khac.

* Bao luctinh ductirndm 15 tudi nhu: biép budc
quan hé tinh duc hoac thuc hién cac hanh vi



tinh duc khac trai véi y muén, hoac c6 ép quan
hé tinh duc tréi véi y muén.

* Lam dung hodac quay r6i tinh duc & bdt ky tudi
nao nhu: doi hoi thuc hién cac hanh vi tinh
duc trai v6i y mudn cta ngusi phu nir dé déi
chac nhu dé c6 viéc lam, hodc cho thi dé, bi s
soang & ndi cong cdéng nhu trén cac phuaong
tién giao thong cong cdng va’/hoac nhan dugc
cac tin nhan c6 ndi dung khiéu dam lam cho
ngudi nhan kho chiu.

* Bao luc thé xac trudc 15 tudi nhu: bi tat/phat,
da, troi, danh bang gay hoac mot vat gi do.

= Cac hanh vi bao luc tinh than trudc 15 tudi
nhu: bi mang chi, si nhuc hoac thuong xuyén
trach mang va ray la.

= Xam hai tinh duc trudc 15 tudi nhu: bi s& soang
dam 6 trai véi y muén, lam cac hanh vi tinh
duc trdi y muén, vi du nhu s nguc hoac s¢
soang bo phan kin, ép phai s& bd phan kin ctia
anh ta, quan hé tinh duc hoac c6 quan hé tinh
duc véi tré em gai.

Viéc hoi ngudi phu nit liéu ho ¢é tung bi xam hai
tinh duc khi con nhé hay khéng sé gitup udc tinh
vé ty lé bi xam hai tinh duc tré em ma khong can
phai hoi truc tiép tré em duéi 15 tudi vé cac vu
viéc nay. Thong tin vé xam hai tinh duc khi con
nho dugc hoi hai lan: sir dung bé cau héi trong
qué trinh phéng van va theo cach kin dao (an
danh), bang cach & cudi cudc phdng van sé dé
nghi ho danh dau vao moét trong hai biéu tuong
khuén mat vui hodc budn (néu chon vao biéu
tugng thu hai c6 nghia la ho da ting bi xam hai
tinh duc khi con nho).

6. NGHIEN CUU €O THU THAP SO
LIEU VE CAC HINH THUC BAO LUC
KHAC KHONG, Vi DU NHU BAO
LUC 01 V1 TRE EM, BAO LUC DO
VGI NGUOT CAO TUOI, BUON BAN
NG’U'(‘)'I VA CUONG EP MAI DAM?
NEU KHONG, TAI SAO?
Tat cad nhing hinh thic bao luc nay déu quan
trong, mot sé hinh thic bao luc trén day clng
dugc coi la bao luc trén co s gidi déi véi phu ni.
Toan bd nhitng hinh thic bao luc nay can dugc

do ludng va tat ca nan nhan cta bao luc can phai
lén tiéng.

Cac phuong phdp khac nhau da dugc st dung
dé do ludng cac hinh thuc bao luc khac nhau.
Phuong phéap clia Diéu tra qudc gia nam 2019
khéng nham do ludng mét sé hinh thic bao
luc nghiém trong déi véi phu nit nhu budn ban
Ngudi va cudng ép mai dam. Phu nithuéc nhiing
trudng hop nay thudng khong thé ti€p can dugc
tai ho gia dinh, do do, can phai cé nhiing diéu tra
riéng st dung phuong phap chuyén biét, thay vi
khao sat theo ho gia dinh véi cd mau dai dién
cho nhém dan sé.

Phuong phap clia Diéu tra nay chi phu hop dé
do luding bao luc di v6i phu nii trong do tudi tur
15 dén 64, tap trung chl yéu vao bao luc do ban
tinh gay ra va bao luc gia dinh. Bo ludng bao luc
déi véi cac nhém tudi cu thé khac nhu xam hai
tré em hodc bao luc déi vai ngudi cao tudi can
phai cé cac phuong phap chon mau khac va bo
cau hoi khac.

Clng can luu y la cac phuong phap do ludng bao
luc d6i vai phu nit da cai thién theo thai gian va
viéc phat trién cac phuang phéap hién dang dugc
tién hanh nham do ludng cac hinh thic bao luc
khéac nhau, dac biét trong béi canh do luong tién
b6 thuc hién cac Muc tiéu Phat trién Bén ving.

7. THIET HAI KINH TE DO BAO LUC
GAY RA OI V61 PHU N DUONG
NHU KHA CAO. THIET HAI KINH TE
PUGC UGC TINH NHU THE NAO VA
CHINH XAC DEN MUC NAO?

Uéc tinh thiét hai kinh t€ cta bao luc do chéng
gay ra la bang ching quan trong dé van dong
chinh sach vé su cap thiét phai can thiép va x6a
bd bao lyc. Thiét hai kinh té do bao luc gay ra
cho thdy nhiing tén that vé kinh té va tai chinh,
ciing nhu nhiing thang du c6 thé cé néu tinh
trang bao luc doi véi phu nit dugc cai thién
hodc giai quyét.

Bao luc tlr chéng gay ra coé nhiing tac dong da
tang vé kinh té, tir gay ton hai vé thé xac va tam
ly, khién phu ni khéng thé lam cac coéng viéc
dugc trd luong hodc khéng dugc tra luong (do
nghi viéc), chat lugng cudc séng giam sut do bi
dau ddén trién mién, nang suat lao déng suy giam
va lam gidm kha nang tham gia lao déng ctia ho.
Ngoai ra, tré em I&n Ién trong cac gia dinh bao
luc c6 nguy co bi anh hudng lién thé hé nhu it



dugc hoc hanh, dan dén giam co héi thu nhap
trong tuong lai.

Viéc do ludng toan dién vé thiét hai kinh té do
bao luc gay ra & tiing doi tugng bi bao luc la diéu
khé co6 thé thuc hién dugc, do d6 udc tinh thiét
hai kinh té phai dua trén mot s6 nhiing gia dinh
tap trung vao tac dong truc tiép va truéc mat clia
bao luc déi vsi phu ni, trén co s& d6 udc tinh
thiét hai kinh té€ trong mot nam clia ngudi phu
n{ tiing c6 chéng bi bao luc thé xac hodc/va tinh
than trong 12 thang qua.

Do ludng thiét hai kinh té do bao luc gay ra trong
Diéu tra nay gém: 1) Chi phi truc ti€p nhu chi phi
cho cham séc suc khde, chi phi di lai va chi phista
chira tai san bi hu hong; 2) Chi phi gian tiép nhu
nhing ngay phai nghi lam coéng viéc cé luong
hodc cong viéc khong luang; va 3) Thiét hai nang
suat lao dong dugc do bang su chénh léch vé thu
nhap gitia phu n{ bi bao luc va phu nr khéng bi
bao luc.

Clng can luu y rang viéc do ludng thiét hai kinh
té do bao luc d6i véi phu n( rat phc tap, khéng
chi lién quan dén cac chi phi truc tiép va trudc
mat ma con ca cac chi phi gian tiép, trong trung
han va dai han. Hon nla, phu nit c6 thé khong
nhaé hét nhitng khoan chi phi hodc thai gian ho
phai nghilam do bi bao luc tai thai diém Diéu tra.
Do d6, c6 thé khdng dinh rang nhiing thiét hai
kinh té do bao luc d6i véi phu nit gay ra la thdp
nhiéu hon thuc té.

8. KHONG PHAI TAT CA Mol
NGUG1 HAY MOI PHU NU' DEU HIEU
NHU NHAU VE BAO LUC. BAN SO
SANH MOT CAI TAT NHE VAO MAT
KHI DANG TRANH LUAN V61 NHAU
VG1 VIEC BI DAM VA BI DAP NHU
THE NAO?

S6 liéu vé bao luc dugc thu thap bang cach duara
céc cau hoi vé cac hanh vi cu thé ma khéng dung
tU bao luc. Rat nhiéu hanh vi nay dugc liét ké &
muc sé 5. Mot trong nhiing cau hoi d6 la nguai
phu nir c6 bi chong tat khéng; cac cau hoi khac
la vé cac hanh vi nhu da, lam bi bong, bop cé v.v.
Phu nir ciing dugc hoi vé tan suat bi cac hanh vi
bao lyc dé va liéu ho c6 bi thuong do hau qua cla
bao luc hay khéng. Khi tinh todn cac ty 1é bao luc
déi véi phu nii, chiing téi tdng hop cac cau tra loi

cho nhiing cau héi vé cac hanh vi bao luc cu thé.
D{r liéu cho thay rat hiém phu nt, nhitng ngudi
bi chéng bao luc, chi bi mbi mot cai tat. Hau hét
nhimng phu n{ da ting bi bao luc cho biét ho bi
nhiéu hinh thic bao luc khac nhau va xay ra nhiéu
lan trong mot thoi gian dai.

9. LAM THE NAO DE CHAC CHAN
RANG PHU NU' KHONG NOI TRANH
DI HOAC PHONG DAI VE BAO LUC?

Nan nhan cda bao lyc thudng bi ky thi ndng né,
vi vay ty 1é phu nir ké vé viéc ban than bi bao
luc trong cac Diéu tra vé bao luc doi véi phu nit
thudng khéng uéc tinh dugc hét. Trong tat ca cac
Piéu tra vé bao luc déi véi phu nii, c6 moét diém
chung d6 la rat nhiéu phu nir khong ké véi bat
ky ai vé viéc minh bi bao luc trudc khi ho dugc
phong van.

Cac trudng hop bao luc nghiém trong nhat déi
vGi phu nit c6 thé chua dugc phan anh trong Diéu
tra, vi du nhu: nguai phu nit da bi giét, phu nir
tré thanh khuyét tat hay song & cac co sé diéu
dudng do bi thuang vi bao luc, phu nir bi cach ly,
bi ngan can chia sé vai diéu tra vién va cé thé ho
qua lo sg sé tiép tuc bi bao luc néu tra |Gi that cac
cau héi va vi thé ho khéng cho biét vé viéc minh
bi bao luc.

Mot Diéu tra dugc thuc hién t6t sé cung cap buc
tranh phan anh t6t nhat vé tinh trang bao luc
trong dan cu néi chung, tuy nhién trén thuc té, tinh
hinh c6 thé té hon so vé6i gi ma dit liéu cho biét.

10. TAI SAO NHUNG PHAT HIEN
TU CAC DIEV TRA LAI KHAC/TOT
HON SO VG1 SO LIEU CHINH THUC
CUA CAC CO QUAN HANH PHAP
HOAC NHA TAM LANH CHO PHU NI
CUNG CAP?
Chi c6 rat it phu n{ ting bi bao luc tim kiém su
giup d6 ti cac ca quan khéac nhau, ké ca tir cac co
quan hanh phép va ho chi tim kiém su gitup dé
khibao luc tr& nén nghiém trong va khi ho khong

thé chiu dung bao luc thém nia. Nhiéu phu ni
da khong tim kiém sy gitp d& vi ho nghi rang vu



viéc xdy ra vdi ho la binh thudng hodc ho lo sg
lam gia dinh phai xau ho, hodc sg rang ban than
phai chiu dung hau qua do viéc minh tim kiém su
giup d& tu ngudi khac.

Diéu tra quéc gia la co hoi dé phu nii, nhiing
ngudi khéng tim dén cac co sG cung cap dich
vu/chinh quyén (vi du nhu dich vu y té hoac
céng an), c6 thé chia sé vé viéc ban than bi bao
luc. Bdo cdo clia cac co quan (nhu céng an va
nha tam lanh) chi cho biét vé nhiing phu ni
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da tim dén trinh bao va thuong thi day chi la
phan ndi cta tdng bang chim, do dé, dan dén
su chénh léch kha 16n gitta cac nguon di liéu
khac nhau nay.

Luu y: Cdc phdt hién turDiéu tra ndm 2019 cho biét
hdu hét phu ni (90,4%) bi bao luc thé xdc hodc/va
bao luc tinh duc do chéng/ban tinh gdy ra khéng
tim kiém su gitap da. Chi 4,8% da tim dén céng an
nha giup dé.

Website: http://vietnam.unfpa.org
http://www.facebook.com/unfpa.vietham/
bién thoai: 024.3850 0100
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