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MAT CAN BANG GIG1 TINH KHI SINH TAI VIET NAM
XU HUGNG VA NHUNG KHAC BIET

Bdn théng tin ndy cung cdp mét sé phdt hién chinh vé xu huéng mdt cén bdng ty sé gidi tinh khi sinh
(TSGTKS) gdn day, dua trén phadn tich sé liéu Téng diéu tra ddn sé va nha & 2019. Ban théng tin trinh
bay su'khdc biét vé TSGTKS theo vi tri dia Iy va nhém ddn sé, ciing nhu du bdo ddn sé theo nhirng kich
badn khdc nhau vé ty sé gidi tinh khi sinh, va dua ra cdc khuyén nghi chinh sdch.

Trong vong 15 nam qua, ty so6 gidi tinh khi sinh (TSGTKS) da tang & moét sé quéc gia trén thé gidi, bao gom
cac nudc & khu vuc Déng Au va chau A, trong d6 c6 Viét Nam. TSGTKS dugc tinh bang s6 tré em trai sinh
song trén 100 tré em gai sinh séng. TSGTKS & muc “tu nhién” hay TSGTKS binh thudng la tir 105 dén 106
bé trai trén 100 bé gai dugc sinh ra. Phan I6n cac nudc trén thé gidi c6 TSGTKS & muc binh thudng. Bat ki
sai léch nao so vaGi TSGTKS tu nhién nay cé thé phan anh su ton tai ctia thuc hanh lya chon gidi tinh trén
co s& dinh kién gidi.

Mat can bang TSGTKS thudng do ba yéu t6 sau chi phoi: (1) Tdm ly ua thich c6 con trai khién lua chon
gidi tinh thién léch vé gidi la sy mong muén; (2) Qui mé gia dinh nhé va mic sinh giam dan dén viéc lua
chon giéi tinh dua trén dinh kién gidi trd nén can thiét; va (3) Céng nghé méi cho biét gidi tinh thai nhi
khién lua chon gi6i tinh tré nén kha thi.

1. Mic d6 va xu huéng

* Theo T6ng diéu tra dan sé va nha & nam 2019, TSGTKS clia Viét Nam |a 111,5 tré em trai trén 100 tré em
gai dugc sinh ra, cho thay mdc do mat can bang gidi tinh khi sinh rat cao. Trén thé gidi, TSGTKS cao
nhat hién nay la 114,6 tai Azerbaijan trong khi TSGTKS ctia Trung Quéc la 111,9. TSGTKS clia Viét Nam
cao thir ba chau A, diing sau Trung Quéc va An Do.



Bang 1. Ty sé gidi tinh khi sinh & mét s6 quéc gia, theo udc tinh gan day nhat

Albania 108,0 2018 DPang ky khai sinh

Armenia 11,1 2018 Dang ky khai sinh

Azerbaijan 114,6 2018 Dang ky khai sinh

China 111,9 2017 Cuc Théng ké Quoc gia

Georgia 107,9 2018 DPang ky khai sinh

India 11,6 2015-2017  Héthéng dang ky chon mau
Kosovo 109,0 2018 DPang ky khai sinh

Nepal 110,6 2012-2016 (DHS) 2016

?j; #‘r’j:grgitotg”h 107,0 2018 Ping ky khai sinh

Viet Nam 111,5 2018-2019  Téng Diéu tra Dan s6 va Nha 32019

9TSGTKS dugc thé hién bdng ty s6 bé trai trén 100 bé gdi dugc sinh ra
Nguén: Cdc co quan théng ké quéc gia va Biéu tra Nhdn khdu hoc va Suc khée.

Diéu tra chon mau vé stic khde va nhan khau hoc

* So sanh vai TSGTKS muc binh thudng, thuc trang hién nay tai Viét Nam cho thay muc thiéu hut hang
nam khoang 45.900 tré em gdi vao nam 2019, va dé la bang chiing viting chac cho thay su hién hitu ctia
tinh trang lua chon gidi tinh trén co s& dinh kién gidi. S6 lugng tré em gai thi€u hut trén chiém 6,2% s6

lugng tré em gai sinh ra.

So sanh TSGTKS hién nay vdi s6 liéu trong 15 ndm qua cho thay TSGTKS hién tai cGia Viét Nam c6 thé da
dat muic binh 6n. TSGTKS bat dau tang tai Viét Nam vao khoadng nam 2004 va co thé da dat dinh & muc
112 vao nam 2010. Tuy nhién, tinh trang mat can bang gidi tinh khi sinh da lan réng trén ca nudc, xuat
hién & ca khu vuc thanh thi va néng thén. Trong nhiing nam gan day, TSGTKS hang nam dao déng nhe

quanh dmuc 111-112.

2. Khac biét vé TSGTKS theo vung dia ly va
cacnhém dan sé

e TSGTKS ¢6 su khac biét dang ké trén cad nudc, thé hién

su da dang vé gidi va hé théng gia dinh tai Viét Nam.
Hinh 1 cho thay su khac biét vé TSGTKS theo vuing dia ly,
con khac biét vé TSGTKS gilra ving néng thon va thanh
thi dugc trinh bay trong Hinh 2. TSGTKS tai cac vung
néng thén Dong bang séng Hong la 115,2, cao hon so
vGi khu vuc thanh thi (112,8)". Vung Trung du va mién
nui phia Bac cting ghi nhan TSGTKS cao hon mtc trung
binh. Ngugc lai, TSGTKS thap han & mién Nam, dac biét
la ving Dong bang séng Clu Long va ving néng thén
khu vuc Tay Nguyén.

clia hé dan cu. TSGTKS cao hon trong cac gia dinh kha gia
hon. Vi du, TSGTKS trong nhém nghéo nhat la 108,2 so
vGi 112,9 8 nhém giau nhat. Tuy nhién, can luu y rang khi
phan tich vai s6 liéu clia cudc téng diéu tra trudc do, két

1. Sé ligu udc tinh cho cdc viing va tinh dugc xdy dung dua trén ty s6 gidi tinh cda
tréem dudi 1 tudi va do d6, cdc uéc tinh naly ¢ thé khdc so véi cdc uéc tinh dugc
xdy dung dua trén sé sinh gdn day.

Hinh 1. TSGTKS trong giai doan
2018- 2019 cha cac tinh, Tong Diéu tra

Dan s6 va Nha 62019

Su khac biét vé TSGTKS theo tinh trang kinh té - xa hoi
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qua cho thay trong 10 nam qua, TSGTKS da gia tang & nhiing nhém nghéo nhat. Bén canh d6, TSGTKS
cling cao hon & nhom c6 trinh d6 hoc van va tinh trang kinh té-xa hoi cao, cling nhu & mét s6 nhém
dan toc thiéu s6 cu thé.

Hinh 2. TSGTKS theo vung va theo khu vuc nong thon va thanh thi tai Viét Nam, 2018 - 2019
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3. Khac biét vé TSGTKS theo sé lan sinh - tdm ly ua thich c6 con trai

* S0 liéu cho thay tai Viét Nam, TSGTKS & lan sinh dau tién la tuong déi cao (6 muc 110) va tiép tuc gia
tang & nhing lan sinh sau (xem Hinh 3). Ngoai ra, TSGTKS cao hon & céc gia dinh chua sinh dugc con
trai, [én dén 140 néu trudc do6 da sinh lién tiép hai hodc nhiéu hon hai con gai (lan sinh 3 va 4+). Ty s6
nay tham chi con dat 180 bé trai trén 100 bé gai & cac vung phia Bac hoac & cac nhom giau nhat.

* Ty sé giditinh chia lan sinh cudi cing minh hoa su khac biét vé muc d6 ua thich cé con trai gilra cac tinh
thanh, vai két qua dao dong tir 109 cho dén 219 bé trai trén 100 bé gaéi & lan sinh cudi cung. Hai viing
phia Bac tham chi ghi nhan ty s6 gigi tinh hon 204 bé trai trén 100 bé gai & lan sinh cuéi, trong khi d6
& mién Nam con sé nay thap hon (125).

Hinh 3. TSGTKS theo thit tu sinh va co cau gidi tinh cia nhiing tré dugc sinh trudc tai
Viét Nam, giai doan 2014 - 2019
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* VGi nhitng cha me da c6 hai con nhung chua c6 con trai, xac suat sinh thém con 1én dén 48% sau 10
nam. Nhung d6i véi cha me da c6 hai con trai, hodc da“du nép du té’, ty 1é nay chi chiém lan lugt la 22%
va 23%. Nhu vay, cha me khéng cé con trai cé ty |é sinh thém con cao gap doi. Nhu cau sinh con trai
dac biét cao tai cac viing phia Bac va trong cac nhom dan s6 cé diéu kién kinh té va hoc thic tét hon.

* TSGTKS mat can bang & lan sinh dau tién la nguyén nhan gay thiéu hut khoang 30% tré em gai tai Viét
Nam (xem Hinh 4), mot ty 1é cao hon bat ky qudoc gia nao khac.

Hinh 4. Ty lé thiéu hut tré em gai theo sé lan sinh, giai doan 2014- 2019
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4.Du bao TSGTKS va dan sé

Su mat can bang TSGTKS & Viét Nam sé dé lai nhiing tac dong lau dai dén cdu tric dan s6 cta dat nuéc.
S6 bé trai dugc sinh ra nhiéu han muc binh thudng sé dan dan dan dén du thira tré em trai va nam
giGi néu ty lé tré em trai sinh ra khong gidm trong tuong lai. Dy bdo dan s6 cho thay tinh trang mat
can bang vé s6 ngudi trudng thanh sé kho cé thé cai thién vao nhiing thap ky t6i do hau hét s6 ngudi
trudng thanh trong tuong lai déu da ra doi. Hinh 5 trinh bay ty [& nam giGi nhém tudi 20-39 bi du thisa,
s8 lieu dugc tinh dua trén nhimng thay déi vé TSGTKS trong tuong lai. Néu TSGTKS ludn duy tri & muic
111, ty |é du thira nam thanh nién sé tang déu tur 3,5% vao nam 2019 I1én gan 10% vao nam 2059. Ngay
ca néu TSGTKS gidm manh trong vong 10 nam tdi, ty 1é nam thanh nién du thira van sé tang trong 30
nam lén dén ngudng 8% va chi gidm sau nam 2049.

DaGi vai ngudi trudng thanh tir 15-49 tudi, sé ¢d 1,5 triéu nam gidi du thita vao nam 2034 va con s6 nay
c6 thé tiép tuc tang lén dén gan 2,5 triéu ngudi vao nam 2059 (tuong Uing vai 9,5% dan sé nam) néu
TSGTKS khéng gidam. Theo kich ban kha quan nhat ctia TSGTKS, sé lugng nam gidi du thira sé duy tri &
muc 1,8 triéu ngudi vao nam 2059.

Hinh 5. Ty Ié du thita nam giéi dé tudi tir 20-39 dua trén cac kich ban khac nhau ctia TSGTKS,
du doan cho giai doan 2019-2059
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Cac khuyén nghi chinh sach dé xuat duéi day dugc xay dung dua trén kinh nghiém va tai liéu quéc té:

1

. Dt liéu giam sat TSGTKS

Tiép tuc tang cudng nang luc clia chuyén gia trong nudc vé phan tich TSGTKS.
Chia sé ditliéu vi mé cha Téng diéu tra dé c6 thé phan tich sau han tinh trang mat can bang TSGTKS.

Tang cudng cac né luc dé nang cao chat lugng hé thdng dang ky ho tich, dac biét 1a dang ky khai
sinh, nham cung cap du dir liéu cho cong tac phan tich.
BGS sung mot cau hdi vé gidi tinh con cai trong lan sinh gan day nhat vao cac cudc diéu tra kinh té xa

hoi thuc hién trong tuong lai véi déi tugng hoi la phu nir tir 15 dén 49 tubi dé udc tinh va phan tich
TSGTKS.

2. Cac can thiép nham cai thién tinh trang mat can bang TSGTKS

Phat dong cac chién dich gido duc nham dé cao gia tri ctia tré em gai doi véi tam ly thich c6 con trai.



* Dam bado thuc hién day dd céac
khung phap ly va chinh sach hién
hanh nham thdc ddy binh déng gii
va trao quyén cho phu n{, cam lua
chon gidi tinh trudc khi sinh, ngan
chan lya chon giéi tinh trén co s&
dinh kién giGi va st dung hop ly
cong nghé ho trg sinh san.

* Giai quyét tat ca cac hinh thic phan
biét doi xir vé gidi, bao gbm cac cac
van dé lién quan dén dang ky dat
dai, bao luc gigi, hon nhan va lua
chon sinh san, va thua ké.

e Ban hanh cac chinh sach lién quan © UN Viet Nam/Aidan Dockery
dén muc sinh mot cach linh hoat,
phu hgp véi cdc nguyén tac ctia Hoi nghi Qudc té vé Dan s6 va Phat trién (ICPD), theo d6 cac ca nhan
va cac cap va chéng cé thé lua chon mot cach tu do va cé trach nhiém vé s6 con, khodng cach gitra
cac 1an sinh va thai diém sinh con.

* Xay dung ca ché giam sat va danh gia nham danh gia cac can thiép vé TSGTKS va lua chon gidi tinh
trén co s& dinh kién gidi.

3. Nang cao nhan thic va giao duc

* Phé bién rong rai cac phat hién trong bao cao chuyén khao Téng diéu tra vé TSGTKS nham nang cao
nhan thuc cta nguai dan.

* Khuyén khich hoc héi kinh nghiém giai quyét trinh trang mat can bang TSGTKS clia cac quéc gia khac
va thic day thao luan cong khai.

» Cung c6 quan hé déi tac gilra cac t6 chiic trong nuéc va cac ¢ quan lién quan ctia Chinh phi nham
ddy manh hagp tac qudc té tai chau A va cac khu vuc khac trong hoat ddng nghién ctu, xay dung chinh
sach va d6i thoai vé chi dé nay.

* Tong cuc Théng ké va Quy Dan s6 Lién hop qudc (2020). Mat can bang gidi tinh khi sinh tai Viét Nam:
Xu huéng, su khac biét va cac nhan t6 anh hudng.
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