THONG TIN VE PIEU TRA: MUC TIEU, CAC CG QUAN CHU TRi, c6 MAU VA
PHUONG PHAP

Diéu tranam 2019 vé bao luc d6i véi phu nir gém ba phan: nghién ctu dinh lugng, nghién ctu dinh tinh
va thiét hai kinh té€ do bao luc gay ra. Diéu tra nay cung cép s6 liéu vé muic dé phé bién, tan suat va cac
hinh thiic bao luc do ch6ng va nhiing ngudi khac gay ra.

Nghién ctu dinh lugng do Téng cuc Théng ké thuc hién theo yéu cau ctia B6 Lao dong - Thuong binh
va Xa hoéi. Nghién ctu dinh tinh do Trung tam Sang kién Stic khoe va Dan sé (CCIHP) thuc hién va phan
nghién ctu thiét hai vé kinh té do cac chuyén gia quéc té dugc Quy Dan s6 Lién hgp quéc (UNFPA) tai
Viét Nam ay thac thuc hién. Ba hgp phan nay dugc téng hgp thanh mét bao céo cudi cung.

Téng s6 c6 5.976 phu nr & d6 tudi tir 15 dén 64 duoc phdng van trong khéng gian riéng, do cac ni
diéu tra vién dugc tap huan bai ban thuc hién, st dung bé bang héi da duoc cong nhan & cap toan cau
(Phuong phéap cla T6 chic Y t& Thé gidi - WHO) va ddm béo tuan tha day da cac van dé vé dao dic va
an toan.

Nhing phu nii tiing c6 chéng dugc héi liéu ho da tiing bi bao luc thé xac, tinh duc, tam ly va/hoac bao
luc kinh té hay khong, d6ng thai tat ca phu nir déu dugc héi vé tinh trang bi bao luc thé xac va tinh duc
do ngudi khac gay ra. Viéc bi bao luc ti khi con nhé (tinh duc va thé xac) dugc do ludng theo cach héi
t6 cling la mot phan cla Diéu tra nay. Hai giai doan khéac nhau dugc do ludng: bao luc xay ra trong 12
thang qua truéc phéng van (bao luc hién thai) va bao luc tai bat ky thai diém nao trong ddi cdia phu ni
(bao luc trong dai).

Cac phuong phap dinh tinh (gém thao luan nhém tap trung va phdéng van nhiing ngudi cung cap
théng tin chinh) dugc thuc hién bé trg cho Diéu tra nay.



TACDONG DANG KE DO BAO LUC GAY RA POI VI V1 SUC KHOE VA DOI SONG CUA

PHU NU

Bao luc gay tac dong dang ké dén sutc khoe va
ddi séng cda rat nhiéu phu ni. S6 phu nit khéng
bi chéng bao luc thé xac va/hodc bao luc tinh duc
trong dai cho biét 1a ho c6 “stic khde tot hoac rat
tot” nhiéu hon s6 phu nir bi chéng bao luc va chi
€6 s6 it cho biét stic khde “binh thuong”, “sic khoe

kém hodc rat kém”. Trong khi c6 42% phu nitkhéng
bi bao luc cho biét ho c6 stic khde tot hodc rat tot,
thi chi c6 31% phu n{ bi bao luc néi nhu vay. Tuong
ty, trong khi chi c6 10% phu n(t khéng bi bao luc
cho biét ho ¢6 stic khoe kém va rat kém, thi ty 1é
nay cao hon & phu n(t tiing bi bao luc (13%).

Tinh trang su'c khée cta phu nii, theo 16i k€ ctia phu nir bi bao lu'c thé xdc hodic tinh duc
béi chéng, Viét Nam 2019 (N=5.553)
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Ngoai ra, phu nit bi chéng bao luc cho biét ho
gap cac triéu ching vé tén thuong tinh than
nghiém trong cao hon gap ba lan (7%) so véi phu
nt khong bi chéng bao luc (2%).

TAC DONG CUA BAO LUC LEN sUC
KHOE SINH SAN VA SUC KHOE TINH
DUC

3% phu nir titng mang thai da bi danh trong it nhat
mot lan mang thai. Trong sé phu nit bi danh trong

lan mang thai gan day nhat, hau hét nguai danh ho
la cha dua bé.

Bao luc thé xac va/hoac bao luc

tinh duc

Mot trong nam phu ni (18%) bi danh trong luc
mang thai cho biét bi ho da bi da hoac dam vao
bung, gay nguy hiém cho ca me va thai nhi.

Tén hai t6i suc khée sinh sdn ctia phu nir bi
chéng bao luc nang né hon so véi phu nitkhéng
bi bao luc, dac biét déi véi nhitng phu nii bi bao
luc trong th&i ky mang thai. Nhiing tn hai nay
bao gém bi sdy thai, thai chét luu va nao pha thai.
Vi du: 26% phu n(t bi bao luc thé xac va/hoac tinh
duc da phai nao pha thai so v&i 17% phu nr khéng
bi bao luc.

Tén hai ti sirc khée sinh sdn cta phu nii, theo trdi nghiém ciia phu nit bi chéng bao lu'c thé xdc
va/hodc tinh duc trong sé nhitng phu nir da tirng mang thai, Viét Nam 2019 (N=5.239)
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TRE EM Bl ANH HUGNG KHI SONG TRONG MOI TRUGNG BAO LUC

60% phu n(t bi chdng bao luc thé xac cho biét con Gan mot phan tu (24%) phu nl noi rang con céi ho

cai ho da ching kién hoac nghe thay bao luc. da ching kién bao luc vai lan va 17% phu nit cho
biét con cai ho da chiing kién bao luc nhiéu lan.

Tré em chiing kién bao lu'c, theo phu nir bi chéng bao luc thé xdc, Viét Nam 2019 (N=1.437)
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So v&i phu nit khéng bi bao luc, phu nit bi chéng bao luc thé xac va/hoac tinh duc dé cap nhiéu hon dén viéc
con cai ho c6 cac van dé vé hanh vi nhu gdp 4c mong, té dam, lang 1& hodc thu minh va hung hang.
Van dé cia tré trong do tudi tu 5 dén 12, theo 16i ké ctia phu nif ¢6 con trong nhém tudi nay da tung
bi chéng bao luc thé xac va/hoac tinh duc, Viét Nam 2019 (N=2.338)
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Viéc s6ng chung véi bao luc c6 thé anh huéng nhing ngudi dan 6ng bi bao luc khi con nhé va/
dén tré em qua nhiéu thé hé. Nam giéi ti€p xic hoac chiing kién bao luc gitra cha me. Phat hién nay
véi bao luc ltic con nhé dé ¢é6 nguy co tré thanh tuong tu nhu két qua Diéu tra nam 2010.

ngudi chéng bao luc. Nhan dinh nay dé noéi vé

Ty Ié bao luc dbi véi me dé, me chéng va chinh chéng khi con nhé, theo 1i ké ciia nhirng phu nir
tung bi chéng bao luc thé xdc va/hodc tinh duc, Viét Nam 2019 (N=5.553)
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THIET HAI VE KINH TE DO BAO LUC

Diéu tra 2019 chi ra rang bao luc déi véi phu nix
lam thiét hai kinh té cho dat nudc, udc tinh trung
binh mét ndm mat khoang 1,8% GDP (2018). Thiét
hai nay lién quan téi viéc phai séng chung vdi bao luc,
ciing nhu mat nang suat lao déng nhu dugc giai thich
dudi day.

Phu n{ bi chong bao lyc phai ganh thém céac khoan
chi phi phat sinh do bao luc nhu chi phi chdam socy té,
sfa chira/thay thé d6 dac bi hu hdng, chi philién quan
dén viéc phai & ch6 khac va/hodc phai bo nha di. Tinh
trung binh, phu nit bi chéng bao luc thé xac va/hoac
tinh duc mat khoang 26% thu nhap hang nam cua
ho cho cac khoan chi phi lién quan dén bao luc.

Tac déng cua bao luc ti€p tuc anh hudng dén phu
n{r xuyén su6t cudc dai cta ho va dugc phan anh
thong qua thu nhap clia ho. Phu n{ bi chong bao
luc thudng bi mat nang suat lao dong do bi mat tap
trung hodc gian doan céng viéc (nghi lam vi bi 6m
hodc bi thuong do bi bao luc, mat tu tin va bi chong
quay nhiéu céng viéc).

Bi chdng bao luc khién phu nir phai nghi viéc, khéng
lam dugc viéc nha va lam cong viéc cham séc khéng
dugc trd luong. Hon moét trong mudi (12%) phu nir
dang c6 viéc lam ma bi chéng bao luc thé xac va/
hoac tinh duc trong 12 thang qua, da phai nghi
viéc binh quan 8 ngay. Cong viéc cham sé6c khéong
duoc tra luong ciing bi anh huéng.

Phu ni cling cho biét ngudi chéng da phai nghi lam
do bao luc ma ho gay ra (vi du nguai gay ra bao luc doi
khi bd nha di hodc c6 thé khong di lam). Két qua cla
ca hai Diéu tra nam 2019 va Nghién cfu nam 2012 cla
Viét Nam vé Udc tinh thiét hai do bao lyc gay ra chira
rang trung binh nam giéi da nghi lam 6 ngay trong
12 thang qua do gay ra bao luc.

Thiét hai ning suat lao déng, cung véi viéc phai
nghi viéc do bi chéng bao luc dan téi hau qua lam
giam 31% thu nhap hang nam trong doi ciia phu
nif so v&i phu nt khéng bi bao lyc.

Viéc giam thu nhap c6 thé dan téi nhiing bat lgi cho
con cai ho nhu bi thiéu thiic an, han ché cac co hdi hoc
tap va giai tri, ciing nhu cham séc¢ suc khée va cac dich
vu ho trg khac.

Tdc déng cua bao luc Ién cdng viéc cia phu nil, trong sé phu nir tirng két hén, cé viéc lam,
va tirng bi chéng bao luc thé xdc va/hodc tinh duc, Viét Nam, 2019* (N=1.791).
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*Téng s6 khéng bdng 100 vi ¢6 thé c6 nhiéu céu trd 15
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