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MUC PiCH CUA BAN TOM TAT VAN
DONG CHINH SACH

Ban van dong chinh sach nay dwgc xay dwng
nham tang cwdng cam két chinh tri clia cac
bén lién quan trong viéc d6i méi va phat trién
mot chwong trinh KHHGD toan dién & Viét
Nam, gép phan thic day tién trinh huwéng

t6i tiép can phd cap véi thong tin va dich vu
KHHGD tw nguyén.

Ban tém tt van ddng chinh sach néu bat
nhirng thach thirc ctia chwong trinh KHHGD
va phac hoa nhirng nguyén tac chinh trong qua
trinh d6i mai. Ban tdm tat nay phu hop véi cac
muc tiéu phat trién quéc té, tinh than ctia Hoi
nghi Quéc té vé Dan sb va Phat trién (ICPD) va
cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky (MDG),
d&c biét Ia MDG 5b vé tiép can phd cap voi
strc khoé sinh san vao nam 2015, ciing nhw
Chién lwgc Quéc gia vé Dan sb va Stre khod
sinh san giai doan 2011-2020 ctia Chinh phu
Viét Nam.

THONG TIN CO' SO

Hién nay cé khoang 200 triéu phu nir & cac
nwéc dang phat trién khong duworc tiép can voi
cac bién phap tranh thai hién dai. Hau qua la
nhiéu ngudi trong s ho khong thé tranh dwoc
viéc co thai ngoai y muén, ma két cuc cé thé 1a
sinh dé khéng an toan hoac pha thai khéng an
toan. Day 1a hai nguyén nhan chinh dan t&i tinh
trang t&r vong me [1]. Nhirng lgi ich ctia mét
chuwong trinh KHHGD tw nguyén bao gdm:

Giam tlr vong me va tré so sinh

Tiép can vaéi dich vu KHHGD c6 chat luwong cd
thé giam duoc 50 triéu ca co thai ngoai y
mudn va gan 80,000 ca tlr vong me do cac
bién chirng lién quan dén qua trinh mang thai
va sinh né, dbéng thoi gidm trén 500.000 ca tir
vong so' sinh méi ndm trén pham vi toan cau [2].
Tiép can véi théng tin, dich vu va hang hoa vé
KHHGD ciing gép phan quan trong nham lam
giam tinh trang pha thai, phong chéng HIV/AIDS

THONG PIEP CHINH:

Viét Nam da trai qua nhirng thay déi to 1&n
vé nhan khau hoc, y té va kinh té- xa hoi
trong nhirng thap ky vira qua. D6i mai toan
dién va mé réng chuwong trinh quéc gia
véKHHGD 1a mét trong nhirng yéu cdu méi
cho phat trién kinh té xa hoi.U'éc tinh hién
nay Viét nam cé khoang 23 triéu phu ni
trong dd tudi sinh d& (nhom tuditlr 15-49),
mot lwc lwong dan sb Ién nhéttrong lich

st nhan khau hoc clia Viét nam. Piéu nay
tao ra nhu cau Ién va ngay cang gia ting
vé hang hoa va dich vu strc khoé sinh san.
Nhu cau chwa dwoc dap ng vé tranh thai
trong nhém phu nir chwa 1ap gia dinh cao
khoang gép ba lan so v&inhém phu ni» da
I&p gia dinh, lan lwot 1a34,3% val1,2%.
Diéu dang lwu y 1a chét lwong dich vu
KHHGD bi han ché béi sy thiéu hut cac nha
cung cap dich vucé nang luc va sy thiéu
hut trong cung (rng phuong tién tranh thai.
Vi du:v&i kha nang hién tai, chwong trinh
KHHGB chi cé thé dap trng khoang 40%
nhu cau vé bao cao su.

Nhirng nguyén tic chinh cho déi méi
chwong trinh KHHGPD bao gdém: (i) mét tdm
nhin hwéng téi tiép can phd cap di voi
théng tin, dich vu va hang hoa vé KHHGD
tw nguyén; (i) Cac cam két chinh tri ddi véi
két qua dau ra, tinh minh bach, trach nhiém
giai trinh va tinh bén virng cia chwong
trinh; (i) Qudc gia lam chd qua trinh ddi
m&i; (iv) Phat trién déi tac chién lwvoc dé dat
duwoc cac két qua to 16n hon trong cham
soc lién tuc cho strc khoé sinh san, strc
khoée ba me, tré em va tré so sinh; (v) Dam
bao gidi tré, ngwdi nghéo va cac nhom dan
cw dé bj tén thwong nhw ni¥ lao dong di cw,
phu ni¥ séng chung véi HIV/AIDS,va cac
bénh lay truyén qua dwdng tinh duc khéng
bi bd roi trong qua trinh nay.

va cac nhiém khuén lay truyén qua duwong
tinh duc khac.

Cai thién tinh trang strc khoé, kinh té va
giao duc cua phu nir va tré em gai

Két qua ctia nhieu nghién ctru cho thay
nhirng phu ni¥ cé kha nang tiép can voi



chwong trinh KHHGD ty nguyén c6 thé cé
vi thé tét hon trong viéc tang thu nhap gia
dinh, giup gia dinh giau c6 hon, ttr d6 tang
dau tw cho chdm sdc strc khoé va hoc hanh
cuia con cai[3].

Tang cwéng quyén nang cho phu niv va
tré em gai

Tri hoan tudi két hén va co thai lan dau gitp
gia ting dang ké co hdi hoc tap cho phu ni
tré. K&t hon muén hon cho phép phu nir tré
c6 thoi gian phat trién cac ky nang tét hon,
tw tin hon va vi thé cé thé cé dwoc cac co
hoi viéc lam tét hon [4].

TAI SAO VIET NAM CAN DBOI MO
CHUONG TRINH KHHGD?

Nhirng thach thirc méi xuét hién trong qua
trinh chuyén dbi vé y té va nhan khau hoc
d&t ra nhu ciu déi méi toan dién chuong
trinh KHHGD, dé c6 thé dap (rng hiéu qua
hon nhirng yéu cau phat trién kinh té xa hoi
cta Viét Nam.

Nhu cau I&n hon vé théng tin, hang hoa
va dich vu KHHGD

Tinh t&i nam 2011, qui mé dan sb cla

Viét Nam vao khoang 88 triéu, trong dé co
khoang 23 triéu phu nir trong do tudi sinh
san, tr 15-49, mét ddi ngd Ion nhat trong
lich st nhan khau hoc cua Viét Nam. Uéc
tinh khoang 79% phu ni¥ trong d6 tudi sinh
san hién dang str dung cac bién phap tranh
thai. Didu nay lién quan véi xu huéng gidm
sinh, dan t&i nhu cdu ngay cang gia tang vé
hang héa va va dich vu strc khoé sinh san
trong nhirng nam t&i, dac biét trong cung
rng phwong tién tranh thai.

Mac du dupg cu tlr cung chiém trén 50%
trong co’ cau cac bién phap tranh thai &

nhém phu niv d& két hdn[5], bién phap nay
t6 ra khéong phu hop véi phu nir tré chwa két
hon. Diéu nay d&t ra mot nhu cu da dang
hoa cac bién phap tranh thai, theo hwéng
tang cac bién phap tranh thai tam th&i nhw
bao cao su va vién ubng tranh thai.

Nhu cau chwa dwoc dap teng vé dich vu
KHHGD coén cao

Theo Béo céo Diéu tra phan tang da chi
s6(MICS) thwc hién nam 2010, cé sw khac
biét I&n vé& nhu cdu chwa dwoc dap rng vé
KHHGD gitra phu nir da Iap gia dinh va phu
ni¥ chwa 1ap gia dinh. Nhu c3u tranh thai
chwa dwoc dap rng & phu nir chwa lap gia
dinh cao gép ba lan so véi phu niv da lap
gia dinh, 34,3% so v&i 11,2%[5]. Nhu cau

tranh thai chwa dwgc dap ng cling cao
hon & phu ni sinh séng trong khu virc Mién
ndi va Trung du phia Bac va khu vic Tay
nguyén.

Viéc tiép can véi cac dich vu KHHGD, dac
biét dbi v&i cac bién phap tranh thai hién dai
cua phu nir tré, dac biét nir lao déng di cw
con han ché. Ho phai dbi mat véi nhiéu rao
c&n ma hau qua la nhu cau chua dwoc dap
&rng vé cac bién phap tranh thai hién dai
cla nhém nay cao hon mirc trung binh cla
ca nuwoc [6].

Chét Iwong dich vu KHHGP con han ché

Chét lvong dich vu KHHGBD con nhiéu han
ché do thiéu cac nha cung cép dich vu
KHHGBD c6 day da ndng lwc thwe hién dich
vu. Hién chi khodng 22,2% s6 can bo y té
tuyén huyén va tinh c6 di néng luc thuc
hién dang qui trinh ky thuat dat dung cu to
cung. Viéc cung cép dich vu tw van KHHGD
ciing can dwoc cai thién, dac biét la cho
phu nir sau sinh, sau pha thai, trong thoi
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ky cho con bu, giai doan tién man kmh de
dam bao rang ho duwoc thong tin vé cac bién
phap KHHGD phu hop nhét déng thei 1am
giam ty 1& ngirng sr dung cac bién phap
tranh thai[7].

Co s& ha tang va trang thiét bj s8n c6 van
chwa day du déi véi nhiéu trung tam y té
x&, nhat la & cac khu viec mién ndi noi phan
I&n déng bao dan toc thiéu sé sinh séng [8].
Chét lvong dich vu KHHGD do cac ddi lwu
ddng cung cap van con la mbi quan ngai, va
trong mot sé trworng hop dich vu nay chua
chu trong t&i yéu t6 van hoa.

Cung trng phworng tién tranh thai chwa
dwoc dam bao

Dén nadm 2008, 85% téng s6 phuwong tién
tranh thai van do cac dbi tac phat trién quéc
té hd tro. Tuy nhién sy hd tro nay da giam
di dang ké tir khi Viét Nam tr& thanh qubc
gia c6 mure thu nhap trung binh tr nam
2010. Mac du Chinh pha da gia tang ngan
sach cho chwong trinh KHHGD, thiéu hut
phwong tién tranh thai van con la mot méi
quan ngai dang ké. Mot vi du 1a chuong
trinh KHHGD mé&i dap irng duoc khoang
40% nhu cau bao cao su [9].

Van con nhirng khodng tréng trong hé théng
thong tin hau can vé phwong tién tranh thai,
bao gébm cac ké hoach phan phdi va mua
ban. Céac diéu kién va trang thiét bi vé kho
bai va bao quan van chwa phu hop cho viéc
giam sat va quan ly viéc cung rng phwong
tién tranh thai mét cach hiéu qua. Tiép thi
x& hoi phwong tién tranh thai van con phai
dwong dau véi nhiéu kho khan thach thire
do con thiéu nhixng nd lyc trong viéc diéu
phdi va phdi hop gitra cac chwong trinh.
Van con thiéu nhirng chinh sach gia phu
hop cho cac phwong tién tranh thai, bao
gdm ca bao cao su[10].

NHO’NG NGUYEN TAC CHiNH
TRONG POI MOl CHUONG TRINH
KHHGD

Tam nhin cda viéc ddi méi va mé rong
chuwong trinh KHHGD can hwdng toi viéc
dat dwoc tiép can phé cap véi cac théng
tin, dich vu va hang hoa cho KHHGD

tw nguyén, dong thdi phai nam trong mot
khuén khd chwong trinh rong hon vé quyén
va strc khde sinh san/tinh duc nhw da dé
cap trong nhw ICPD va MGDs.

Viéc d6i méi chwong trinh KHHGD can
hwéng tdi viec dat dwoc sy binh dang
trong tiép can véi cac dich vu KHHGD
bang cach dam béo réang nguwdi nghéo va
nhirng nhém dan cw dé bi tén thwong vé
mat x& hdi nhw phu nlr chwa 1ap gia dinh,
ni thanh nién di cw va phu ni¥ séng chung
v&i HIV/AIDS khong bi bo roi trong qua trinh
thwe hién chwong trinh. Vi du: hién nay nhu
cau chwa dwoc dap ng vé KHHGB trong
nhom phu nlr chwa 1ap gia dinh la 34.3%.

Cam két chinh tri dbi v&i két qua, tinh minh
bach, trach nhiém gidi trinh va tinh bén
virng cho mét chwong trinh KHHGD déi maéi
la yéu cAu khong thé tach réi trong hé théng
tai chinh y t& va hé thong cung cap dich

vu y té. E)ong thoi can tap trung g® bod cac
réo can vé van hoa, xa hoi. Can dam bao
ngan sach cho chwong trinh quéc gia vé
KHHGBtrong tai khoan y té quéc gia.

Dam bao thwc hién Quéc gia 1am chu di
déi véi moét qua trinh minh bach va trach
nhiém giai trinh trong subt qua trinh déi mai,
tap trung vao cac wu tién, cac diéu kién va
nhu cau cla quoc gia. Phat trién cac quan
hé dbi tac chién lwoc, cing véi sw tham gia
cta khu vue tw nhan 1a yéu td quan trong
trong cai thién chat lwong dich vu KHHGD.

Hb tro’ tai chinh tr cac dbi tac phat trién nén
dong vai trd xuc tac trong mét né lwe chung,
cuing va&i hé théng y té déi maéi chuong trinh
KHHGBD nham dam bao viéc cham sdc strc
khde sinh san, strc khde ba me, strc khoe tré
em va tré so sinh trong dai han.

KEU GOl HANH PONG

Chinh Phu can tiép tuc thuwc hién cac cam
két chinh tri manh mé& nham dam bao tiép



can voi chuwong trinh KHHGD tw nguyén
trén pham vi toan quéc. Diéu nay bao gém
viéc bd sung cac nguodn lyc sén cé trong
nwédc, g& bd cac rao can vé chinh sach, vé
nhu cau va cung cép dich vu. Chinh nhirng
rao can nay hién dang can tré mét s6 nhém
yéu thé khién ho chua tiép can duoc véi cac
dich vu KHHGD. Bo Y té can déng vai trd
trung tadm trong qua trinh dbi mai, trong viéc
phéi hop v&i cac bd lién quan nhw B6 tai
chinh, Bd Noi vu, Bo ké hoach va dau tw.

Cac dbi tac phat trién trwdc hét can tiép
tuc cam két cung cép cac khoan dau tw bén
vibng va cung clp cac ngudn tai tro bd sung
cho chwong trinh KHHGD; thir hai, thyc
hién cac nguén tai tro nay dwai hinh thie
quéc gia thye hién mot cach hiéu qua va co
sy diéu phdi; tdng cwdng diéu phdi gitra cac
chwong trinh tiép thi xa hoi va; the ba, hd
tro cac nd lwc van dong chinh sach cho viéc
ddi méi chwong trinh KHHGD tw nguyén.

Cac t6 chivrc xa hoi can thé hién cam két
cla minh théng qua van dong chinh sach
nham tao nhu cau, cai thién chat lwong dich
vu va cung cap hang héa KHHGD. Cac t6
chirc nay can déng vai trd quan trong trong
cung cap théng tin va dich vu KHHGD cho
céc gia dinh va cong dong nghéo nhét.

Khu vwc tw nhan phai cé trach nhiém tham
gia cuing v&i Chinh pht va cac dbi tac phat
trién nham dam bao sy san cé cua cac loai
phuwong tién tranh thai cé chéat lwong, voi
murc gia hop v&i kha nang chi tra va dwoc
chép nhan dé ngwdi nghéo va cac nhém
dan cuw dé bj tdn thwong nhat (bao gébm ca
phu ni¥ chwa lap gia dinh) c6 thé tiép can
dwoc. Thi hai, can tdng cwong nang luc
hau can trong hoat déng truyén théng, céng
nghé va gido duc vé KHHGD, nhdm dam
bao kha nang tiép can véi chdm séc strc
khée sinh san, strc khde ba me va tré so
sinh, v&i trong tdm la KHHGD.
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