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UNFPA, Quyõ Daân soá Lieân hôïp quoác, moät toå chöùc phaùt trieån Quoác 
teá, ñang hoaït ñoäng nhaèm thuùc ñaåy quyeàn cho moãi phuï nöõ, nam 
giôùi vaø treû em ñeàu coù ñöôïc moät cuoäc soáng doài daøo söùc khoûe vaø coù 
cô hoäi bình ñaúng. UNFPA ñang hoã trôï caùc nöôùc trong vieäc söû 
duïng soá lieäu daân soá ñeå xaây döïng chính saùch vaø chöông trình 
nhaèm xoaù ñoùi giaûm ngheøo vaø ñaûm baûo raèng moïi phuï nöõ ñeàu coù 
thai theo yù muoán, treû em ñeàu ñöôïc sinh ra an toaøn, thanh thieáu 
nieân ñeàu khoâng maéc phaûi HIV/AIDS, treû em gaùi cuõng nhö phuï nöõ 
ñeàu ñöôïc ñoái xöû bình ñaúng vaø toân troïng.
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Giôùi thieäu 

Kieåm soaùt phaân boá daân cö giöõa caùc vuøng khaùc nhau laø moät 
chính saùch quan troïng cuûa Chính phuû Vieät Nam. Muïc tieâu 
chính laø giöõ toác ñoä taêng tröôûng daân soá cuûa caùc khu ñoâ thò ôû 
möùc thaáp vaø giuùp ngöôøi daân chuyeån töø vuøng coù maät ñoä daân 
soá cao, nhö Ñoàng baèng soâng Hoàng, sang vuøng coù ñaát noâng 
nghieäp, nhö Taây Nguyeân. 

Nhöõng chính saùch naøy ñaõ ñaït ñöôïc moät soá thaønh coâng vaøo 
thaäp nieân 70 vaø 80, vôùi tyû leä daân soá soáng ôû ñoâ thò chæ laø 19,4% 
naêm 1989. Tuy nhieân, vieäc chuyeån ñoåi sang neàn kinh teá thò 
tröôøng vôùi “chính saùch Ñoåi môùi” ñöôïc chính thöùc thöïc hieän 
vaøo naêm 1986, ñaõ baét ñaàu thay ñoåi hình thaùi di cö trong nöôùc. 
Kinh teá taêng tröôûng nhanh ôû caùc khu vöïc ñoâ thò vaø vuøng phuï 
caän vaø nhieàu ngöôøi daân ôû khu vöïc noâng thoân coù daân soá ñang 
taêng baét ñaàu chuyeån veà thaønh phoá. Theo cuoäc Toång ñieàu tra 
Daân soá naêm 1999, cöù boán ngöôøi daân Vieät Nam thì coù moät 
ngöôøi soáng ôû ñoâ thò. Naêm 1999, chính phuû Vieät Nam thoâng 
qua höôùng daãn veà quaûn lyù vaø phaùt trieån ñoâ thò, vôùi öôùc tính 
45% daân soá seõ soáng ôû ñoâ thò vaøo naêm 2020. Con soá naøy seõ chæ 
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ñaït ñöôïc vôùi toác ñoä ñoâ thò hoaù nhanh, trong ñoù di cö töø noâng 
thoân ra thaønh thò laø moät thaønh phaàn quan troïng.

Duø ñaõ coù söï nhaän bieát veà moái quan heä giöõa taêng tröôûng kinh 
teá vaø ñoâ thò hoaù, song chính quyeàn, caû ôû trung öông vaø caùc ñòa 
phöông, ñeàu lo ngaïi veà xu höôùng di cö hieän nay. Tình traïng 
quaù ñoâng ñuùc vaø ngheøo ñoùi ñaõ thaáy roõ ôû caùc thaønh phoá lôùn, 
vaø coù moät nhaän ñònh chung cho raèng laøn soùng nhöõng ngöôøi 
di cö môùi laøm cho tình hình toài teä hôn. Coù nhieàu lo ngaïi veà 
hieän töôïng daân di cö gaây maát traät töï xaõ hoäi vaø phaïm toäi khi 
hoï chuyeån ñeán soáng ôû thaønh phoá. Do ñoù, heä thoáng ñaêng kyù hoä 
khaåu, tröôùc ñaây ñaõ coù theå kieåm soaùt ñöôïc di cö ôû moät möùc ñoä 
naøo ñoù, vaãn ñöôïc coi laø moät coâng cuï caàn thieát ñeå ñieàu tieát söï 
di chuyeån cuûa daân soá.

Ñoàng thôøi, cuõng coù quan ngaïi veà aûnh höôûng cuûa nhöõng quy 
ñònh trong heä thoáng ñaêng kyù hoä khaåu ñoái vôùi ñôøi soáng cuûa 
ngöôøi di cö. Nhieàu nhaø nghieân cöùu vaø hoaïch ñònh chính saùch 
lo ngaïi nhöõng chính saùch hieän haønh khoâng nhöõng khoâng ngaên 
chaën ñöôïc tình traïng di cö maø coøn coù aûnh höôûng tieâu cöïc ñeán 
cuoäc soáng cuûa daân di cö ôû moät soá lónh vöïc nhö khoù tìm vieäc 
laøm vaø tieáp caän caùc dòch vuï coâng nhö y teá vaø giaùo duïc. 

Trong nhöõng naêm vöøa qua, cuoäc tranh luaän veà nhöõng aûnh 
höôûng tích cöïc vaø tieâu cöïc cuûa hieän töôïng di cö, ñaëc bieät ñoái 
vôùi khu vöïc ñoâ thò, trôû neân ngaøy caøng gay gaét. Nhieàu cuoäc hoäi 
thaûo quoác gia ñaõ thaûo luaän veà nhöõng vaán ñeà naøy, vaø gaàn ñaây 
heä thoáng ñaêng kyù hoä khaåu ñaõ coù moät soá thay ñoåi. Ñoàng thôøi, 
vaãn tieáp tuïc coù yù kieán cho raèng caàn duy trì kieåm soaùt chaët cheõ 
vaán ñeà di cö. 
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Vieäc thieáu thoâng tin caäp nhaät vaø ñaùng tin caäy veà di cö trong 
nöôùc ôû Vieät Nam laø moät trong nhöõng lyù do khieán cho chính 
saùch di cö chaäm thay ñoåi. Cuoäc Toång ñieàu tra Daân soá naêm 
1999 cung caáp nhöõng thoâng tin coù giaù trò veà caùc xu höôùng di 
cö, nhöng laïi coù ít thoâng tin höõu ích veà ñôøi soáng cuûa daân di 
cö. Maëc duø ñaõ coù moät soá nghieân cöùu nhoû chuyeân saâu veà ngöôøi 
di cö, nhöng nhöõng nghieân cöùu naøy thöôøng chæ taäp trung vaøo 
caùc khu vöïc nhoû. 

Ñeå giaûi quyeát vaán ñeà thieáu huït thoâng tin neâu treân, Toång cuïc 
Thoáng keâ, vôùi söï hoã trôï cuûa Quyõ Daân soá Lieân hieäp quoác, ñaõ 
tieán haønh moät cuoäc ñieàu tra quoác gia veà di cö vaøo naêm 2004. 
Cuoäc ñieàu tra naøy, ñöôïc goïi laø Ñieàu tra Di cö Vieät Nam naêm 
2004, ñöôïc thöïc hieän taïi 10 tænh laø nôi ñeán chuû yeáu cuûa ngöôøi 
di cö trong nöôùc. Ñieàu tra ñöôïc thieát keá ñeå thu thaäp thoâng tin 
trong caùc lónh vöïc sau:

l Quaù trình di cö, bao goàm quyeát ñònh di cö vaø söï thích  
 nghi vôùi thay ñoåi taïi nôi ñeán cuûa ngöôøi di cö

l Ngöôøi di cö vaø ngöôøi khoâng di cö taïi ñòa phöông nôi  
 chuyeån ñeán khaùc nhau nhö theá naøo veà caùc ñaëc tröng cô  
 baûn, söï tham gia vaøo thò tröôøng lao ñoäng, vaø tình traïng  
 söùc khoeû 

l AÛnh höôûng cuûa vieäc di cö ñoái vôùi ngöôøi di cö vaø gia ñình.

Keát quaû ñieàu tra ñaõ ñöôïc phoå bieán roäng raõi taïi caùc cuoäc hoïp 
vaø coâng boá treân 4 aán phaåm. Cuoán saùch nhoû naøy seõ toång keát laïi 
caùc keát quaû ñieàu tra vaø thoâng tin töø caùc nguoàn tin caäy, ñeå giuùp 
nhöõng ngöôøi khoâng chuyeân veà nhaân khaåu hoïc coù theå hieåu hôn 
veà tình hình di cö trong nöôùc ôû Vieät Nam. 
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Möùc ñoä vaø hình thaùi di cö trong nöôùc ôû 
Vieät Nam

Cuoäc Toång ñieàu tra Daân soá naêm 1999 cung caáp thoâng tin 
ñöôïc coi laø môùi nhaát veà möùc ñoä di cö trong nöôùc ôû Vieät Nam. 
Trong 5 naêm (1994 -1999) tröôùc khi tieán haønh cuoäc ñieàu tra 
naøy, coù gaàn 4,5 trieäu ngöôøi ñaõ thay ñoåi nôi ôû cuûa mình (xaõ 
hoaëc phöôøng/thò traán). Trong soá nhöõng ngöôøi di cö naøy, 55% 
di chuyeån trong phaïm vi moät tænh,vaø 45% chuyeån töø tænh naøy 
sang tænh khaùc cuûa Vieät Nam. Khoaûng 1,6 trieäu ngöôøi chuyeån 
töø noâng thoân ra thaønh thò.

Roõ raøng di cö laø nhaân toá chính laøm taêng daân soá ñoâ thò ôû Vieät 
Nam, ñaëc bieät ôû caùc thaønh phoá lôùn. Phaân tích döõ lieäu cuûa cuoäc 
Toång ñieàu tra naêm 1999 cho thaáy di cö töø noâng thoân ra thaønh 
thò ñaõ ñoùng goùp tôùi moät phaàn ba möùc taêng daân soá ñoâ thò trong 
giai ñoaïn töø naêm 1994 ñeán 1999. Di cö khoûi khu vöïc noâng 
thoân giuùp giaûm möùc taêng daân soá ôû khu vöïc naøy. Di cö cuõng ñaõ 
ñoùng goùp tôùi hôn moät nöûa cho möùc taêng daân soá ôû thaønh phoá 
Hoà Chí Minh trong giai ñoaïn naøy. 

Thaønh phoá Hoà Chí Minh laø trung taâm cuûa caùc hoaït ñoäng di 
cö, nôi taêng daân soá do di cö laø nhieàu nhaát, vôùi soá löôïng taêng 
ñöôïc khoaûng 410.553 ngöôøi trong 5 naêm tröôùc cuoäc Toång 
ñieàu tra. Haø noäi taêng ñöôïc 114.617 ngöôøi. Cuõng coù caùc doøng 
di cö lôùn tôùi caùc khu coâng nghieäp ôû phía Baéc, Ñoâng Nam Boä 
vaø vuøng ñaát noâng nghieäp ôû Taây Nguyeân. Nhöõng nôi bò maát 
daân do di cö chuû yeáu taäp trung ôû vuøng Ñoâng Baéc vaø Ñoàng 
baèng soâng Hoàng. 
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Danh Saùch Tænh/Thaønh Phoá

I. ÑB Soâng Hoàng
17. Haø Noäi
18. Haûi Phoøng
19. Haø Taây
20. Haûi Döông
21. Höng Yeân
22. Thaùi Bình
23. Haø Nam
24. Nam Ñònh
25. Ninh Bình

II. Ñoâng Baéc
1. Haø Giang
2. Tuyeân Quang
3. Cao Baèng
4. Laïng Sôn
6. Laøo Cai
7. Yeân Baùi
8. Baéc Kaïn
9. Thaùi Nguyeân
12. Phuù Thoï
13. Vónh Phuùc
14. Baéc Giang
15. Baéc Ninh
16. Quaûng Ninh

III. Taây Baéc
5. Lai Chaâu
10. Sôn La
11. Hoaø Bình

IV. Baéc Trung boä
26. Thanh Hoaù
27. Ngheä An
28. Haø Tónh
29. Quaûng Bình
30. Quaûng Trò
31. Thöøa Thieân Hueá

V. DH mieàn Trung
32. Ñaø Naüng
33. Quaûng Nam
34. Quaûng Ngaõi
35. Bình Ñònh
36. Phuù Yeân
37. Khaùnh Hoaø

VI. Taây Nguyeân
40. Gia Lai
41. Kon Tum
42. Ñaék Laék

VII. Ñoâng Nam boä
38. Ninh Thuaän
39. Bình Thuaän
43. Laâm Ñoàng
44. TP. Hoà Chí Minh
45. Bình Döông
46. Bình Phöôùc
47. Taây Ninh
48. Ñoàng Nai
49. Baø Ròa - Vuõng Taøu

VIII. ÑBS Cöûu Long
50. Long An
51. Ñoàng Thaùp
52. An Giang
53. Tieàn Giang
54. Beán Tre
55. Vónh Long
56. Traø Vinh
57. Caàn Thô
58. Soùc Traêng
59. Kieân Giang
60. Baïc Lieâu
61. Caø Mau

Ñôn vò tính ‰
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Toång ñieàu tra Daân soá vaø Nhaø ôû naêm 1999
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Phaàn lôùn ngöôøi di cö laø thanh nieân, vôùi hôn moät nöûa trong toång 
soá ngöôøi di cö döôùi 25 tuoåi. Bieåu ñoà döôùi ñaây cho thaáy nhoùm 
daân di cö töø noâng thoân ra thaønh thò taäp trung nhieàu thanh nieân 
nhaát. Phuï nöõ coù xu höôùng di cö ôû tuoåi treû hôn nam giôùi. 

Maëc duø ngöôøi di cö phaàn lôùn laø nam, nhöng tyû leä nöõ di cö 
ñang taêng leân vaø soá löôïng nöõ chuyeån ñeán caùc khu ñoâ thò vaø khu 
coâng nghieäp ñaõ baét ñaàu nhieàu hôn nam. Ngöôøi di cö, vì coøn 
treû tuoåi, neân chuû yeáu laø ñoäc thaân. Ñieàu naøy ñaëc bieät ñuùng vôùi 
di cö ñeán caùc khu ñoâ thò. Ngöôøi di cö ñeán khu vöïc noâng thoân 
thöôøng mang theo gia ñình, ñaëc bieät trong caùc chöông trình di 
cö do Chính phuû hoã trôï. 

Khoaûng 11,4% nam giôùi vaø 17% nöõ giôùi trong ñoä tuoåi 20-24 
ñaõ thay ñoåi choã ôû cuûa mình trong giai ñoaïn 1994-1999. Tyû leä 
naøy thaäm chí coøn cao hôn trong nhoùm nöõ di cö töø noâng thoân ra 
thaønh thò, cho thaáy nhu caàu cao ñoái vôùi lao ñoäng nöõ trong khu 
coâng nghieäp vaø dòch vuï ôû caùc thaønh phoá lôùn. Caùc khu coâng 
nghieäp ôû caùc thaønh phoá lôùn vaø vuøng phuï caän thöôøng taïo ra 

Noâng thoân - noâng thoân

Thaønh thò - noâng thoân

Noâng thoân - thaønh thò

Tuoåi

Thaønh thò - thaønh thò
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nhieàu vieäc laøm thu huùt phuï nöõ treû ñeán thaønh phoá, do hoï thích 
tuyeån ñoái töôïng lao ñoäng nöõ vaøo laøm vieäc hôn.
 
Cuõng coù moät nhaän ñònh chung cho raèng ngöôøi di cö töø khu vöïc 
noâng thoân thöôøng laø nhöõng ngöôøi ngheøo nhaát vaø trình ñoä keùm 
nhaát. Tuy nhieân, thoâng tin töø cuoäc Toång ñieàu tra naêm 1999 vaø 
Ñieàu tra Di cö Vieät Nam naêm 2004 cho thaáy ñieàu ngöôïc laïi. 
Xu höôùng laø ngöôøi di cö coù trình ñoä hoïc vaán cao hôn ngöôøi 
khoâng di cö soáng ôû khu vöïc noâng thoân vaø coù trình ñoä hoïc vaán 
töông ñöông vôùi ngöôøi khoâng di cö ôû thaønh thò. Ngöôøi di cö 
cuõng khoâng naèm trong nhoùm ngöôøi ngheøo nhaát vaø ít hoïc nhaát 
cuûa daân soá noâng thoân. Traùi laïi, hoï thöôøng laø nhöõng ngöôøi coù 
trình ñoä khaù nhaát ôû noâng thoân. Nhìn chung, möùc ñoä di cö taêng 
tyû leä thuaän vôùi trình ñoä hoïc vaán, nhö coù theå thaáy roõ trong bieåu 
ñoà söû duïng döõ lieäu töø cuoäc Toång ñieàu tra naêm 1999 döôùi ñaây.

Thoâng tin töø Ñieàu tra Di cö Vieät Nam naêm 2004 cho thaáy 
trình ñoä hoïc vaán cuûa ngöôøi di cö vaø khoâng di cö ôû nhöõng nôi 
ngöôøi di cö hay ñeán khoâng coù khaùc bieät lôùn. Ví duï, vôùi daân soá 
trong nhoùm tuoåi 15-59, 46% ngöôøi khoâng di cö vaø 44% ngöôøi 
di cö hoïc heát lôùp 10 hoaëc coù trình ñoä cao hôn . 
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Quyeát ñònh di cö

Di cö laàn ñaàu thöôøng dieãn ra khi tuoåi coøn treû vaø thöôøng lieân 
quan ñeán lyù do vieäc laøm hoaëc hoïc haønh. Nhöõng ngöôøi treû 
tuoåi soáng ôû thò xaõ hoaëc thò traán di chuyeån laàn ñaàu nhieàu hôn 
nhöõng ngöôøi soáng ôû thaønh phoá lôùn. Ñieàu naøy coù theå lieân quan 
ñeán vieäc thanh nieân di chuyeån khoûi thò xaõ hoaëc thò traán ñeå 
hoïc cao hôn.

Döõ lieäu töø cuoäc Ñieàu tra 2004 cho thaáy roõ lyù do kinh teá coù 
vai troø quan troïng trong quyeát ñònh di cö. 7 trong 10 ngöôøi di 
cö laø ñeå tìm vieäc laøm hoaëc ñeå caûi thieän ñieàu kieän soáng. Chæ 
khoaûng 13% di chuyeån vì lyù do gia ñình vaø nhieàu ngöôøi trong 
soá naøy di chuyeån vì hoï ñi theo caùc thaønh vieân khaùc trong gia 
ñình, nhö choàng, ngöôøi ñaõ ñi tröôùc ñeå laøm kinh teá. Moät tyû leä 
nhoû hôn di chuyeån do keát hoân. Trong soá caùc lyù do di cö khaùc 
nhau, coù moät tyû leä lôùn di chuyeån ñeå hoïc cao hôn, nhieàu baäc 
cha meï ñaõ di chuyeån ñeå caûi thieän cô hoäi hoïc haønh cho con 
caùi mình.

30%

36%

41%

13%
Khác

16%
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Maëc duø ngöôøi di cö di chuyeån chuû yeáu laø vì lyù do kinh teá, ñieàu 
ñoù cuõng khoâng coù nghóa thaát nghieäp laø lyù do chính khieán hoï 
phaûi di chuyeån khoûi nôi hoï sinh ra. Phaàn lôùn ngöôøi di cö ñang 
laøm vieäc tröôùc khi hoï di chuyeån. Chöa ñeán 10% noùi raèng lyù 
do di chuyeån chính laø vì ñaõ khoâng theå tìm ñöôïc vieäc laøm taïi 
queâ höông mình. Nhìn chung - ñaïi boä phaän ngöôøi di cö ra ñi 
laø ñeå caûi thieän ñieàu kieän soáng vaø laøm vieäc, chöù khoâng phaûi vì 
khoâng coù vieäc laøm.  

Phaàn lôùn ngöôøi di cö ôû Vieät Nam khoâng hoaøn toaøn töï mình 
ñöa ra quyeát ñònh di cö. Quan heä gia ñình gaén keát chaët cheõ 
coù nghóa laø caùc thaønh vieân khaùc trong gia ñình ñoùng moät vai 
troø chính trong quyeát ñònh di cö. Söï tham gia cuûa caùc thaønh 
vieân trong gia ñình vaøo quyeát ñònh di cö coù theå hieåu ñöôïc vì 
di cö ñem laïi nhöõng nguoàn lôïi cho gia ñình. Khoaûng 2/3 nam 
vaø 80% nöõ di cö noùi laø ñaõ coù nhöõng ngöôøi khaùc tham gia vaøo 
quyeát ñònh di cö cuûa hoï. 

Ngöôøi di cö cuõng caàn coù thoâng tin veà nôi maø hoï seõ ñeán khi 
quyeát ñònh di cö. Roõ raøng laø ngöôøi di cö ôû Vieät Nam coù nhieàu 
nguoàn thoâng tin vaø hoï söû duïng thoâng tin ñeå quyeát ñònh nôi 
mình seõ ñeán. Phaàn lôùn thoâng tin ñeán töø hoï haøng vaø baïn beø, vaø 
khoaûng 20% ngöôøi di cö ñaõ ñeán thaêm nôi maø hoï seõ chuyeån 
tôùi. Khoaûng 14% coù thoâng tin töø caùc phöông tieän thoâng tin ñaïi 
chuùng. Chæ 1% noùi laø coù ñöôïc thoâng tin töø caùc cô quan giôùi 
thieäu vieäc laøm cuûa chính phuû hoaëc tö nhaân. Nhö vaäy phaàn lôùn 
ngöôøi di cö laø ñeå coù vieäc laøm toát hôn, nhöng ña soá laïi khoâng 
laáy thoâng tin töø caùc cô quan giôùi thieäu vieäc laøm tröôùc khi hoï 
ra ñi. Tuy nhieân, vieäc phoå bieán caùc phöông tieän truyeàn thoâng 
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ôû vuøng noâng thoân cuõng goùp phaàn cung caáp theâm nguoàn thoâng 
tin cho nhöõng ngöôøi saép di cö.

Keát quaû töø cuoäc Ñieàu tra Di cö Vieät Nam naêm 2004 cho thaáy 
74% ngöôøi di cö ñaõ di chuyeån moät laàn. Nhieàu ngöôøi di cö khoâng 
chaéc laø hoï seõ ôû laïi nôi mình chuyeån ñeán hay khoâng. Chæ moät 
trong hai ngöôøi noùi laø hoï seõ ôû laïi laâu daøi taïi nôi hoï ñeán, trong 
khi phaàn lôùn vaãn khoâng chaéc. Tuy nhieân, chæ khoaûng 13% noùi 
laø hoï chaéc chaén ôû laïi trong voøng 10 naêm. Ñieàu naøy cho thaáy di 
cö ôû Vieät Nam laø nguyeân nhaân chuû yeáu daãn ñeán vieäc thay ñoåi 
nôi thöôøng truù, do ñoù caùc caáp chính quyeàn caàn giuùp nhöõng cö 
daân môùi naøy oån ñònh cuoäc soáng taïi nôi môùi ñeán. 

Cuoäc Ñieàu tra cung cho thaáy hôn 90% ngöôøi di cö töø noâng 
thoân ra thaønh phoá ñaõ ñeán thaúng caùc thaønh phoá lôùn maø khoâng 
trung chuyeån qua caùc khu ñoâ thò nhoû hôn. Ñieàu naøy cho thaáy 
caùc thaønh phoá lôùn coù söùc haáp daãn maïnh meõ vôùi thanh nieân 
noâng thoân vaø cuõng ñoàng nghóa vôùi vieäc caùc khu ñoâ thò nhoû 
hôn khoâng coù caùc cô hoäi vieäc laøm vaø hoïc taäp caàn thieát ñeå thu 
huùt ngöôøi di cö töø noâng thoân.

Thích nghi vôùi cuoäc soáng taïi nôi ôû môùi

Ngöôøi di cö khoâng ñeán moät nôi naøo ñoù maø khoâng coù thoâng 
tin hoaëc caùc moái quan heä. Keát quaû cuûa Ñieàu tra Di cö Vieät 
Nam naêm 2004 cho thaáy ba trong boán ngöôøi di cö ñaõ bieát 
moät ai ñoù ôû nôi hoï chuyeån ñeán. Hôn moät nöûa ñi cuøng nhöõng 
ngöôøi khaùc, thöôøng laø baïn beø. Chæ khoaûng moät phaàn ba ñi moät 
mình. Ngöôøi di cö söû duïng nhöõng quen bieát caù nhaân ñeå giuùp 
hoï trong thôøi gian ñaàu sau khi chuyeån ñeán nôi môùi. Nhöõng 
maïng löôùi quan heä nhö vaäy giuùp keùo ngöôøi töø noâng thoân ra 
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tìm kieám cô hoäi vieäc laøm toát nhaát ôû thaønh thò. 

Nhôø thoâng tin vaø maïng löôùi quan heä xaõ hoäi nhö vaäy neân phaàn 
lôùn ngöôøi di cö khoâng gaëp khoù khaên gì sau khi chuyeån ñeán nôi 
môùi. Tyû leä khai baùo coù gaëp khoù khaên raát cao trong soá nhöõng 
ngöôøi di cö ñeán Taây Nguyeân (khoaûng 80%), coøn tyû leä ñoù thaáp 
hôn raát nhieàu vôùi nhöõng ngöôøi chuyeån ñeán caùc khu ñoâ thò. ÔÛ 
nhöõng nôi ngöôøi di cö ñeán, khoù khaên chuû yeáu laø tìm ñöôïc nôi 
ôû phuø hôïp. Chæ coù nhoùm ngöôøi di cö ñeán Taây Nguyeân, nhieàu 
ngöôøi noùi hoï gaëp khoù khaên trong vieäc tìm ñöôïc vieäc laøm coù 
thu nhaäp. Noùi chung, taát caû caùc baèng chöùng töø cuoäc ñieàu tra 
di cö cho thaáy trong soá nhöõng ngöôøi di cö ñeán Taây Nguyeân, 
nhieàu ngöôøi maëc duø ñaõ ñöôïc caùc chöông trình taùi ñònh cö cuûa 
chính phuû hoã trôï, nhöng laïi gaëp nhieàu khoù khaên nhaát khi thích 
nghi vôùi nôi ôû môùi.

Khoaûng ba trong boán ngöôøi di cö gaëp khoù khaên sau khi 
chuyeån ñeán nôi ôû môùi noùi laø hoï ñaõ döï ñoaùn tröôùc ñöôïc nhöõng 
khoù khaên naøy. Trong moät soá ít ngöôøi di cö khoâng löôøng tröôùc 
ñöôïc khoù khaên, thì hai phaàn ba noùi laø hoï vaãn ñi ngay caû neáu 
hoï bieát tröôùc coù khoù khaên. Ñieàu naøy cho thaáy phaàn lôùn ngöôøi 
di cö coù theå deã daøng thích nghi vôùi nhöõng khoù khaên khi di 
chuyeån.

Khi gaëp khoù khaên, ña soá ngöôøi di cö döïa vaøo maïng löôùi ngöôøi 
quen cuûa mình ñeå khaéc phuïc. Chæ 11% ngöôøi di cö ñaõ tìm ñeán 
chính quyeàn ñòa phöông ñeå nhôø giuùp giaûi quyeát khoù khaên. 
Raát ít ngöôøi tìm kieám söï giuùp ñôõ töø caùc toå chöùc hôïp thöùc 
khaùc (nhö vaên phoøng lao ñoäng vaø vieäc laøm, coâng ñoaøn, döï aùn 
vaø/hoaëc chöông trình). Roõ raøng laø ngöôøi di cö ít nhaän ñöôïc söï 
giuùp ñôõ töø nhöõng nôi naøy ñeå khaéc phuïc nhöõng khoù khaên lieân 
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quan ñeán di cö.

Tìm ñöôïc nhaø ôû sau khi di chuyeån laø khoù khaên chuû yeáu cuûa 
nhieàu ngöôøi di cö. Vaøo thôøi ñieåm tieán haønh ñieàu tra, 62% 
ngöôøi di cö ñang soáng trong nhöõng ngoâi nhaø taïm, hôn 55% 
soáng trong nhaø troï hoaëc nhaø cho thueâ. Ngöôøi di cö thöôøng ít 
ñöôïc söû duïng nöôùc saïch vaø khoâng coù ñieàu kieän veä sinh toát nhö 
ngöôøi khoâng di cö.

Khi ñeán nôi ôû môùi, ngöôøi di cö maát ít thôøi gian ñeå tìm vieäc 
laøm. Ñoái vôùi nhöõng ngöôøi di chuyeån ñeå tìm vieäc, khoaûng 
chín trong möôøi ngöôøi tìm ñöôïc vieäc trong thaùng ñaàu sau 
khi chuyeån ñeán, vaø moät phaàn tö coù ñöôïc vieäc laøm trong tuaàn 
ñaàu tieân. Nam thöôøng tìm ñöôïc vieäc nhanh hôn nöõ vaø nhöõng 
ngöôøi di cö naøy, caû nam vaø nöõ, coù ñaêng kyù hoä khaåu thöôøng 
truù coù theå tìm ñöôïc vieäc nhanh hôn ngöôøi coù ñaêng kyù hoä khaåu 
taïm truù. Nhieàu ngöôøi di cö thöïc teá ñaõ thu xeáp ñöôïc vieäc laøm 
thaäm chí tröôùc caû khi di chuyeån.  

Tyû leä thaát nghieäp trong nhöõng ngöôøi di cö tìm vieäc laøm thöôøng 
thaáp vaø chæ cheânh ít so vôùi nhoùm khoâng di cö. Vaøo thôøi ñieåm 
tieán haønh Ñieàu tra di cö 2004, chæ khoaûng 1% ngöôøi di cö vaø 
ngöôøi khoâng di cö thaát nghieäp. Ngöôøi di cö tham gia vaøo löïc 
löôïng lao ñoäng nhieàu hôn ngöôøi khoâng di cö, ñaëc bieät laø nöõ, 
vôùi 87% nöõ di cö so vôùi 78% nöõ khoâng di cö ñang laøm vieäc.

Chung
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Coâng vieäc vaø Thu nhaäp

ÔÛ Vieät Nam caùc cô sôû giaûi quyeát vieäc laøm cuûa nhaø nöôùc vaø tö 
nhaân ñöôïc thaønh laäp ñeå giuùp moïi ngöôøi tìm vieäc. Nhö ñaõ ñeà 
caäp ôû treân, chöa ñeán 2% ngöôøi di cö söû duïng caùc cô sôû giaûi 
quyeát vieäc laøm ñeå coù ñöôïc thoâng tin veà nôi hoï seõ chuyeån ñeán. 
Moät phaàn laø do ngöôøi di cö thöôøng tìm kieám thoâng tin vieäc 
laøm töø baïn beø vaø hoï haøng cuûa mình. Nhöng cuõng coù theå do 
moïi ngöôøi hieåu bieát veà caùc cô sôû vieäc laøm naøy coøn haïn cheá. 
Bieåu ñoà döôùi ñaây cho thaáy chæ 12% ngöôøi di cö bieát veà caùc 
cô sôû giôùi thieäu vieäc laøm cuûa nhaø nöôùc vaø 12% bieát veà caùc cô 
sôû cuûa tö nhaân.

Trong soá nhöõng ngöôøi bieát veà caùc cô sôû vieäc laøm, chöa ñeán 
60% söû duïng caùc cô sôû naøy. ÔÛ Vieät Nam, caùc cô sôû vieäc laøm 
khoâng phaûi laø nôi hoã trôï ngöôøi di cö tìm vieäc moät caùch thaät 
hieäu quaû. Ñaây coù theå do hoï khoâng cung caáp thoâng tin cho 
ngöôøi di cö veà caùc dòch vuï cuûa hoï, vaø coøn do nhöõng lyù do khaùc 
nhö leä phí ñaêng kyù vaø yeâu caàu ngöôøi söû duïng dòch vuï phaûi coù 
baèng caáp hay trình ñoä nhaát ñònh. Moät trôû ngaïi khaùc maø ngöôøi 
di cö vaø caùc cô sôû vieäc laøm thöôøng cho raèng ngöôøi di cö phaûi 
coù ñaêng kyù hoä khaåu thöôøng truù taïi nôi hoï ñang soáng môùi ñöôïc 
söû duïng dòch vuï cuûa caùc cô sôû vieäc laøm cuûa nhaø nöôùc.

11%

89%

12%

88%

Bieát veà caùc cô quan giôùi thieäu vieäc laøm 
cuûa nhaø nöôùc

Bieát veà caùc cô quan giôùi thieäu vieäc laøm 
cuûa tö nhaân
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Phaàn lôùn ngöôøi di cö luùc môùi ñeán laøm nhöõng vieäc caàn kyõ naêng 
thaáp. 60% ngöôøi di cö laøm nhöõng vieäc khoâng ñoøi hoûi kyõ naêng 
trong coâng vieäc ñaàu tieân sau khi hoï di chuyeån (vieäc giaûn ñôn). 
Nhöõng coâng vieäc naøy chuû yeáu laø ôû caùc doanh nghieäp quy moâ 
nhoû hoaëc cô sôû töï laøm, vôùi 55% nam vaø 45% nöõ laøm trong 
khu vöïc naøy sau khi di cö. Khoaûng moät phaàn tö nöõ giôùi laøm 
cho caùc doanh nghieäp coù voán ñaàu tö nöôùc ngoaøi sau khi di cö, 
ñieàu naøy cho thaáy taàm quan troïng cuûa khu vöïc naøy trong thu 
huùt lao ñoäng nöõ töø caùc vuøng noâng thoân.

Sau khi ñaõ thích nghi vôùi cuoäc soáng taïi nôi môùi, nhieàu ngöôøi 
di cö chuyeån sang laøm coâng vieäc ñoøi hoûi tay ngheà cao hôn. 
Bieåu ñoà döôùi ñaây cho thaáy tyû leä coâng vieäc ñoøi hoûi kyõ naêng vaø 
chuyeân moân vaø vieäc baùn chuyeân nghieäp ñaõ taêng leân theo thôøi 
gian sau khi di cö. Ñoái vôùi nhieàu ngöôøi, nhaát laø nhöõng ngöôøi 
ñeán töø khu vöïc noâng thoân, di cö laø moät caùch ñeå taêng theâm kyõ 
naêng vaø coù ñöôïc vieäc laøm toát hôn. 
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Theo quy ñònh cuûa luaät, ngöôøi lao ñoäng ñöôïc traû löông phaûi kyù hôïp 
ñoàng lao ñoäng vôùi nhaø tuyeån duïng. Nhöõng hôïp ñoàng naøy phaàn naøo 
baûo veä ngöôøi lao ñoäng. Noùi chung, taïi nôi ñeán, ngöôøi khoâng di cö 
thöôøng coù hôïp ñoàng lao ñoäng nhieàu hôn ngöôøi di cö. Khoaûng 79% 
ngöôøi di cö vaø 83% ngöôøi khoâng di cö ñöôïc traû löông laø coù hôïp 
ñoàng lao ñoäng. Lao ñoäng nöõ thöôøng coù hôïp ñoàng lao ñoäng hôn lao 
ñoäng nam vì hoï hay ñi laøm ôû caùc khu coâng nghieäp. 

Di cö cuõng laøm taêng thu nhaäp. Treân 80% soá ngöôøi di cö cho 
raèng thu nhaäp cuûa hoï ñaõ cao hôn hoaëc thaäm chí cao hôn nhieàu 
so vôùi tröôùc khi di cö. Vaø thu nhaäp cuûa nhöõng ngöôøi thuoäc 
caùc trình ñoä hoïc vaán khaùc nhau, keå caû ngöôøi muø chöõ cuõng 
ñöôïc caûi thieän. Nhöõng ngöôøi laøm coâng vieäc ñoøi hoûi kyõ naêng 
thu nhaäp taêng nhieàu nhaát. Nhöõng ngöôøi coù ñaêng kyù hoä khaåu 
taïm truù thu nhaäp cuõng taêng cao, ñieàu naøy cho thaáy ngay caû khi 
khoâng coù hoä khaåu thöôøng truù thì thu nhaäp cao hôn ôû nôi ñeán laø 
moät ñoäng löïc maïnh meõ ñeå di chuyeån.

Ngay caû khi thu nhaäp taêng sau khi di cö, thì thu nhaäp trung 
bình cuûa ngöôøi di cö vaãn thaáp hôn nhieàu so vôùi ngöôøi khoâng 
di cö taïi nôi ñeán. Söï khaùc bieät naøy moät phaàn laø do ngöôøi di cö 
thöôøng taäp trung laøm moät soá coâng vieäc khaùc vôùi ngöôøi khoâng 
di cö vaø cho thaáy raèng coù theå ngöôøi di cö bò phaân bieät ñoái xöû 
trong löïc löôïng lao ñoäng. Nöõ di cö thöôøng bò thua thieät hôn veà 
thu nhaäp, thu nhaäp trung bình cuûa hoï thaáp hôn nhieàu so vôùi nöõ 
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khoâng di cö, vaø thaáp hôn caû nam di cö vaø nam khoâng di cö. Söï 
khaùc bieät naøy vaãn toàn taïi keå caû khi ñaõ tính ñeán caùc yeáu toá nhö 
ñoä tuoåi, trình ñoä hoïc vaán vaø ngheà nghieäp. Do ñoù, caàn chuù yù 
nhieàu hôn tôùi vieäc baûo veä ñieàu kieän laøm vieäc cho nöõ di cö.  

Maëc duø phaàn lôùn ngöôøi di cö coù maïng löôùi quan heä xaõ hoäi 
maïnh ôû nôi hoï ñeán vaø noùi chung hoï ñaõ caûi thieän ñöôïc möùc 
soáng, nhöng so vôùi ngöôøi khoâng di cö hoï vaãn yeáu keùm hôn 
veà kinh teá. Ngöôøi di cö thöôøng ít coù tieàn tieát kieäm hôn ngöôøi 
khoâng di cö vaø hoï cuõng hay nôï naàn hôn. Ngöôøi khoâng di cö deã 
vay voán hôn ngöôøi di cö, vaø trong soá nhöõng ngöôøi ñi vay voán, 
46% ngöôøi khoâng di cö vay töø caùc nguoàn chính thoáng (ví duï: 
ngaân haøng). Con soá naøy ôû ngöôøi di cö chæ laø 22%.

Söï yeáu keùm naøy coøn toài teä hôn vì ngöôøi di cö khoâng coù moái 
lieân heä toát vôùi chính quyeàn ñòa phöông hoaëc caùc cô caáu hoã trôï 
chính thöùc khaùc nhö ngöôøi khoâng di cö. Ngöôøi di cö cuõng ít söû 
duïng caùc cô sôû vieäc laøm, ít coù khaû naêng ñöôïc vay voán vaø hoï 
khoâng tham gia nhieàu vaøo caùc hoaït ñoäng coâng ñoaøn.

Trong Ñieàu tra Di cö naêm 2004, soá ngöôøi di cö noùi hoï caàn 
ñöôïc giuùp ñôõ nhieàu hôn so vôùi ngöôøi khoâng di cö. Loaïi giuùp 
ñôõ maø caû ngöôøi di cö vaø khoâng di cö caàn hoã trôï nhaát laø tieáp 
caän voán. Ñoái vôùi ngöôøi di cö, sau hoã trôï veà voán laø hoã trôï veà 
nhaø ôû vaø coù ñöôïc ñaêng kyù hoä khaåu.
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Haøi loøng vôùi di cö

Ngöôøi di cö nhìn chung toû ra raát haøi loøng vôùi cuoäc soáng cuûa mình 
sau khi di cö. Ñaëc bieät hoï raát haøi loøng vôùi thu nhaäp vaø ñieàu kieän 
laøm vieäc, vôùi hôn 80% ngöôøi di cö caûm thaáy cuoäc soáng cuûa hoï 
“toát hôn” hoaëc “toát hôn nhieàu” so vôùi tröôùc khi di cö. ÔÛ caùc lónh 
vöïc khaùc möùc ñoä haøi loøng thaáp hôn, trong ñoù coù giaùo duïc vaø nhaø 
ôû laø chöa ñeán moät nöûa soá ngöôøi di cö noùi tình hình toát hôn hoaëc 
toát hôn nhieàu . Veà nhaø ôû, moät con soá ñaùng keå laø hôn moät phaàn tö 
noùi laø ñieàu kieän keùm hôn so vôùi tröôùc khi di cö.

Hôn 80% ngöôøi di cö noùi ñieàu kieän laøm vieäc hieän taïi cuûa hoï 
“toát hôn” hoaëc “toát hôn nhieàu” so vôùi nôi ôû cuõ. Tuy nhieân, 
ngöôøi di cö coù xu höôùng thay ñoåi coâng vieäc hieän taïi hôn ngöôøi 
khoâng di cö, chuû yeáu vì muoán taêng thu nhaäp. 

Ngöôøi di cö treû ñoäc thaân vaø ngöôøi di cö coù trình ñoä hoïc vaán 
cao hôn haøi loøng nhaát vôùi nhöõng caûi thieän trong cuoäc soáng sau 
khi di cö. Theo caùc thoâng tin khaùc ñöôïc thu thaäp trong Ñieàu 
tra Di cö 2004, nhöõng ñaëc ñieåm naøy cuõng lieân quan ñeán thu 
nhaäp cao hôn vaø nhöõng caûi thieän trong ngheà nghieäp.

Nhöõng ngöôøi nghieân cöùu veà di cö ôû Vieät Nam baøy toû quan ngaïi 
veà nhöõng khoù khaên ngöôøi di cö gaëp phaûi ñoái vôùi vieäc hoïc haønh 
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cuûa con caùi hoï. Keát quaû Ñieàu tra 2004 cho thaáy tyû leä treû em 
trong ñoä tuoåi ñi hoïc nhöng khoâng ñeán tröôøng cao hôn trong 
nhoùm con cuûa ngöôøi di cö so vôùi ngöôøi khoâng di cö. Tuy nhieân, 
tröø Taây Nguyeân, söï khaùc bieät naøy giöõa nhoùm di cö vaø khoâng di 
cö khoâng lôùn laém. Vaø lyù do chính khieán treû em khoâng ñöôïc ñi 
hoïc laø lyù do kinh teá chöù khoâng phaûi laø haäu quaû cuûa di cö.

Khoaûng 60% ngöôøi di cö coù con trong ñoä tuoåi ñi hoïc noùi cô hoäi 
hoïc haønh cuûa con em mình “toát hôn” hoaëc “toát hôn nhieàu “sau 
khi di cö. Vaø chæ khoaûng 15% cho raèng cô hoäi hoïc taäp cuûa con 
caùi mình “keùm hôn” hoaëc “keùm hôn nhieàu”. Tuy nhieân, cha 
meï vôùi trình ñoä hoïc vaán khaùc nhau coù quan ñieåm hoaøn toaøn 
khaùc nhau veà vaán ñeà naøy. Ví duï, moät trong naêm ngöôøi di cö coù 
trình ñoä töø caáp 2 trôû xuoáng noùi cô hoäi “keùm hôn” hoaëc “keùm 
hôn nhieàu”, trong khi chæ coù 7% soá ngöôøi di cö coù trình ñoä ñaïi 
hoïc hoaëc treân ñaïi hoïc coù nhaän ñònh nhö vaäy.

Moái quan heä cuûa ngöôøi di cö vôùi queâ 
höông 

Ngay caû sau khi di cö, phaàn lôùn ngöôøi di cö vaãn giöõ moái quan 
heä maät thieát vôùi queâ höông cuûa mình. Hoï veà thaêm queâ thöôøng 
xuyeân hoaëc coù caùc hình thöùc lieân laïc khaùc. Ngöôøi di cö cuõng 
göûi tieàn veà gia ñình cuûa mình vaø ñieàu naøy giuùp nhieàu gia ñình 
ôû noâng thoân caûi thieän ñieàu kieän soáng.

Khoaûng 48% nam di cö vaø 54% nöõ di cö göûi tieàn veà cho gia 
ñình trong naêm tröôùc khi tieán haønh cuoäc Ñieàu tra Di cö 2004. 
Ngöôøi di cö khoâng coù gia ñình ñi cuøng thöôøng göûi nhieàu tieàn 
veà nhaø nhaát. Bieåu ñoà döôùi ñaây cho thaáy, soá tieàn göûi veà laø raát 
ñaùng keå. Khoaûng 70% göûi hôn 1 trieäu ñoàng trong naêm tröôùc 
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ñoù. Ngöôøi di cö ñeán caùc khu ñoâ thò hay göûi tieàn veà cho gia ñình 
hôn ngöôøi di cö ñeán khu vöïc noâng thoân.

Khoaûn tieàn göûi veà nhaø chieám moät phaàn lôùn trong toång thu 
nhaäp cuûa ngöôøi di cö. Noùi chung, trong 12 thaùng tröôùc cuoäc 
Ñieàu tra, trung bình lao ñoäng nam göûi 10% thu nhaäp cuûa mình 
veà nhaø coøn lao ñoäng nöõ göûi 17%. ÔÛ khu coâng nghieäp Ñoâng 
Nam Boä, phuï nöõ ñaõ göûi hôn moät phaàn tö thu nhaäp cuûa mình 
veà nhaø. 

Gia ñình cuûa ngöôøi di cö söû duïng tieàn hoï göûi veà chuû yeáu 
ñeå mua nhu yeáu phaåm haøng ngaøy. Tieáp ñoù, laø ñeå trang traûi 
nhöõng chi phí veà y teá vaø giaùo duïc. Khoaûng moät phaàn ba soá 
ngöôøi di cö cho bieát gia ñình ñaõ söû duïng tieàn göûi ñoù ñeå trang 
traûi caùc chi phí chöõa beänh vaø moät phaàn naêm noùi ñaõ söû duïng ñeå 
trang traûi chi phí veà giaùo duïc. Keát quaû ñieàu tra naøy cho thaáy 
tieàn cuûa ngöôøi di cö göûi veà nhaø laø moät nguoàn quyù giaù cho haøng 
trieäu gia ñình Vieät Nam ôû noâng thoân vaø khoaûn tieàn naøy giuùp 
trang traûi chi phí sinh hoaït haøng ngaøy, naâng cao kieán thöùc vaø 
caûi thieän söùc khoûe cho caùc thaønh vieân trong gia ñình. Nhöõng 
khoaûn tieàn göûi veà naøy khoâng chæ giuùp gia ñình cuûa ngöôøi di cö 
maø coøn goùp phaàn phaùt trieån khu vöïc noâng thoân.

Soá tieàn göûi veà nhaø trong 12 thaùng tröôùc (Ñoàng)
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Söùc khoûe

Ngöôøi di cö töï ñaùnh giaù tình traïng söùc khoûe cuûa mình toát hôn 
moät chuùt so vôùi ngöôøi khoâng di cö. Phaàn lôùn ngöôøi di cö vaø 
ngöôøi khoâng di cö noùi laø söùc khoûe cuûa hoï bình thöôøng. Ñieàu 
naøy laø do nhìn chung ngöôøi di cö thöôøng ôû ñoä tuoåi treû hôn 
ngöôøi khoâng di cö taïi nôi ñeán. Ngöôøi di cö ñeán thaønh phoá coù 
söùc khoûe toát hôn ngöôøi di cö ñeán Taây Nguyeân. Moät tyû leä lôùn 
ngöôøi di cö cho bieát söùc khoûe cuûa hoï ñaõ caûi thieän hôn sau khi 
di cö, tröø nhöõng ngöôøi di cö ñeán Taây Nguyeân.

Ngöôøi khoâng di cö thöôøng hay coù baûo hieåm y teá hôn ngöôøi di 
cö. Nöõ di cö thöôøng hay coù baûo hieåm y teá hôn nöõ khoâng di cö 
taïi nôi ñeán. Ñieàu naøy coù theå do moät soá ñoâng nöõ lao ñoäng di 
cö laøm vieäc trong caùc nhaø maùy, ôû ñoù hoï thöôøng ñöôïc caáp baûo 
hieåm y teá. Veà phía nam giôùi, ngöôøi di cö thöôøng khoâng coù baûo 
hieåm y teá nhö ngöôøi khoâng di cö.

Trong nhoùm ngöôøi di cö, tyû leä nhöõng ngöôøi coù baûo hieåm y teá 
sau khi di cö cao hôn tröôùc khi di cö. Ñieàu naøy moät laàn nöõa 
chöùng toû raèng nhieàu ngöôøi di cö chuyeån vieäc laøm töø khu vöïc 
noâng nghieäp thöôøng khoâng coù baûo hieåm y teá sang caùc coâng 
vieäc thuoäc khu vöïc chính thöùc thöôøng coù baûo hieåm y teá. Tuy 
nhieân, caàn quan taâm hôn tôùi khoaûng hai phaàn ba soá ngöôøi di 
cö khoâng coù baûo hieåm y teá. Phaàn lôùn hoï laøm nhöõng vieäc ñöôïc 
traû löông thaáp trong khu vöïc khoâng chính thöùc.

Khoaûng moät nöûa soá ngöôøi di cö cho bieát chaêm soùc y teá “toát 
hôn” hoaëc “toát hôn nhieàu” sau khi di cö. Nhöng khoaûng 15% 
laïi noùi laø “keùm hôn” hoaëc “keùm hôn nhieàu”, ñaây chuû yeáu laø 
nhoùm ngöôøi di cö coù trình ñoä hoïc vaán thaáp. Ñieàu naøy cho thaáy 
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nhoùm ngöôøi naøy thöôøng gaëp khoù khaên khi tieáp caän vôùi dòch 
vuï chaêm soùc söùc khoûe coù chaát löôïng. 
 
ÔÛ laàn oám gaàn ñaây nhaát, ngöôøi khoâng di cö thöôøng ñi khaùm 
taïi cô sôû y teá hôn ngöôøi di cö, coøn ngöôøi di cö thöôøng töï mua 
thuoác ñieàu trò. Moät phaân tích thoáng keâ cho thaáy tyû leä ngöôøi di 
cö söû duïng caùc cô sôû y teá khi oám thaáp hôn 19% so vôùi ngöôøi 
khoâng di cö. Phaân tích ñoù cuõng cho thaáy, thieáu baûo hieåm y teá 
vaø thu nhaäp thaáp laø nhöõng lyù do chính khieán ngöôøi di cö khoâng 
söû duïng cô sôû y teá khi ñau oám. 

Trong soá nhöõng ngöôøi ñaõ ñieàu trò taïi cô sôû y teá, ngöôøi di cö 
thöôøng ñeán caùc cô sôû y teá tö nhaân, coøn ngöôøi khoâng di cö 
thöôøng ñieàu trò taïi caùc cô sôû coâng coäng. Trong khu vöïc coâng 
coäng, ngöôøi khoâng di cö thöôøng hay ñieàu trò taïi caùc cô sôû y 
teá, nhö taïi caùc beänh vieän nhaø nöôùc, laø nôi ñöôïc thöøa nhaän laø 
cung caáp dòch vuï toát hôn.

Hieåu bieát veà caùc beänh laây truyeàn qua ñöôøng tình duïc töông 
ñoái toát, vôùi hôn 80% ngöôøi di cö vaø khoâng di cö cho bieát hoï ñaõ 
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nghe noùi veà beänh laäu, giang mai vaø vieâm gan. Caùc nhoùm coù 
möùc ñoä hieåu bieát thaáp nhaát laø nöõ di cö vaø ngöôøi di cö ñeán Khu 
coâng nghieäp Ñoâng Nam Boä. Maëc duø tyû leä hieåu ñuùng veà söï laây 
truyeàn cuûa caùc beänh noùi treân cao nhöng vaãn coøn moät soá nhaát 
ñònh khoâng hieåu ñuùng, ví duï 25% ngöôøi di cö nghó raèng duøng 
chung baøn chaûi ñaùnh raêng hoaëc khaên taém coù theå bò truyeàn caùc 
beänh vieâm nhieãm qua ñöôøng tình duïc.

Möùc ñoä hieåu bieát veà HIV/AIDS thaäm chí coøn cao hôn hieåu 
bieát veà beänh laây truyeàn qua ñöôøng tình duïc, vôùi hôn 97% 
ngöôøi di cö vaø khoâng di cö noùi hoï bieát veà HIV/AIDS. Caùc 
phöông tieän truyeàn thoâng ñaïi chuùng, ñaëc bieät voâ tuyeán truyeàn 
hình, laø nguoàn thoâng tin phoå bieán nhaát veà HIV/AIDS. Phaàn 
lôùn nhöõng ngöôøi ñöôïc hoûi trong cuoäc Ñieàu tra naêm 2004 ñeàu 
coù hieåu bieát veà caùc con ñöôøng laây truyeàn HIV chính. Tuy 
nhieân, khoaûng moät phaàn naêm soá ngöôøi ñöôïc hoûi cho raèng 
muoãi caén coù theå truyeàn vi ruùt HIV. 

Chæ khoaûng 18% ngöôøi di cö, so vôùi 23% ngöôøi khoâng di cö 
ñöôïc bieát veà HIV/AIDS töø caùn boä y teá. Keát quaû naøy cho thaáy 
Chính phuû caàn taêng cöôøng phoå bieán thoâng tin y teá cho ngöôøi 
daân vaø caàn coù caùch tuyeân truyeàn thoâng tin y teá hieäu quaû hôn 
tôùi nhoùm daân di cö.

Tyû leä söû duïng caùc bieän phaùp traùnh thai cuûa nöõ di cö hieän ñang 
coù choàng thaáp hôn ngöôøi khoâng di cö. Nhöõng ngöôøi di cö vaø 
khoâng di cö choïn caùc bieän phaùp traùnh thai laø töông ñoái nhö 
nhau, maëc duø ngöôøi di cö hay söû duïng voøng vaø thuoác traùnh 
thai, vaø ít duøng trieät saûn nam.

65% ngöôøi di cö ñang söû duïng bieän phaùp traùnh thai noùi raèng 
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ñaõ nhaän ñöôïc caùc bieän phaùp naøy töø cô sôû coâng coäng, 14% 
nhaän ñöôïc töø cô sôû tö nhaân vaø 21% töø caùc nguoàn khaùc (baïn 
beø/ngöôøi thaân vaø nhöõng ngöôøi khaùc). Cuõng nhö vôùi chaêm soùc 
söùc khoûe noùi chung, ngöôøi di cö thöôøng nhaän ñöôïc bieän phaùp 
traùnh thai töø traïm y teá xaõ vaø ít tôùi beänh vieän nhaø nöôùc hôn 
ngöôøi khoâng di cö.

Ñaêng kyù hoä khaåu

AÛnh höôûng cuûa vieäc ñaêng kyù hoä khaåu ñoái vôùi cuoäc soáng cuûa 
ngöôøi di cö döôøng nhö ñaõ thay ñoåi trong nhöõng naêm gaàn ñaây. 
Maëc duø vieäc khoâng coù ñaêng kyù hoä khaåu thöôøng truù ñöôïc coi 
laø trôû ngaïi khi tieáp caän caùc dòch vuï coâng, ñaëc bieät laø caùc dòch 
vuï y teá vaø giaùo duïc, nhöng coù ít ngöôøi di cö töø Ñieàu tra Di cö 
2004 nghó nhö vaäy. Tuy nhieân, ngöôøi di cö döôøng nhö ít söû 
duïng dòch vuï coâng hôn ngöôøi khoâng di cö. Ñieàu naøy coù nghóa 
raèng treân thöïc teá hoï phaûi traû tieàn cho caùc dòch vuï vì thieáu 
ñaêng kyù hoä khaåu. 

Trong khi nhieàu ngöôøi di cö khoâng chaéc seõ ôû laïi nôi mình 
chuyeån ñeán trong bao laâu coù theå khoâng tìm caùch ñaêng kyù hoä 
khaåu thöôøng truù, thì roõ raøng moät tình traïng chung laø ngöôøi di 
cö, ñaëc bieät laø nhöõng ngöôøi coù trình ñoä haïn cheá thöôøng gaëp 
phaûi caùc thuû tuïc haønh chính phieàn haø vaø hoï bò töø choái ñaêng kyù 
hoä khaåu thöôøng truù. Trong soá nhöõng ngöôøi khoâng coù ñaêng kyù 
hoä khaåu taïi nôi ñeán, 46% cho bieát hoï khoâng ñöôïc pheùp ñaêng 
kyù, gaàn 20% noùi laø ñaõ noäp ñôn xin ñaêng kyù nhöng quaù trình 
naøy chöa hoaøn thaønh, vaø 8% noùi laø thuû tuïc ñaêng kyù quaù phöùc 
taïp.
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Khoù khaên chính cuûa ngöôøi di cö khoâng coù ñaêng kyù hoä khaåu 
thöôøng truù laø khaû naêng vay voán. Cuõng coù nhöõng khoù khaên 
lieân quan ñeán vieäc thueâ nhaø ôû phuø hôïp, söû duïng ñaát ñai, tìm 
vieäc laøm vaø thaäm chí ñaêng kyù xe maùy. Maëc duø vieäc ñaêng kyù 
hoä khaåu khoâng coøn aûnh höôûng nhieàu ñeán ñôøi soáng cuûa ngöôøi 
di cö nhöng vaãn caàn tieáp tuïc giaûm hôn nöõa nhöõng trôû ngaïi 
hieän taïi ñoái vôùi ngöôøi di cö ñeå hoï coù ñöôïc caùc dòch vuï vôùi chaát 
löôïng ngang baèng nhö vôùi ngöôøi khoâng di cö. 
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Keát luaän

Hieåu bieát thu ñöôïc trong thaäp kyû qua töø döõ lieäu töø toång ñieàu tra 
daân soá vaø thoâng tin töø cuoäc Ñieàu tra Di cö Vieät Nam naêm 2004 
cho thaáy roõ raøng laø doøng di cö töø noâng thoân ra thaønh thò seõ gia 
taêng ôû Vieät Nam. Caùc chính saùch taäp trung phaùt trieån kinh teá 
ôû khu vöïc ñoâ thò vaø ngoaïi thaønh, cuøng vôùi cô hoäi laøm vieäc vaø 
hoïc taäp haïn cheá ôû noâng thoân coù nghóa laø nhieàu ngöôøi ôû khu vöïc 
noâng thoân seõ tìm vieäc laøm ôû thaønh thò vaø nhieàu nhaø tuyeån duïng 
ôû thaønh phoá seõ chuû ñoäng thueâ tuyeån lao ñoäng töø noâng thoân.

Moät boä phaän nhoû ngöôøi di cö tôùi caùc khu ñoâ thò gaëp khoù khaên 
vaø ña soá noùi laø cuoäc soáng ñöôïc caûi thieän hôn nhôø di cö. Ngöôøi 
di cö söû duïng maïng löôùi quan heä caù nhaân maät thieát keát noái 
coäng ñoàng ôû noâng thoân vaø thaønh thò ñeå giuùp hoï tìm ñöôïc vieäc 
laøm vaø nhaø ôû khi hoï tôùi nôi. Ít ngöôøi nhôø cô quan nhaø nöôùc 
hoaëc caùc nguoàn hoã trôï chính thöùc ñeå giuùp hoï tìm vieäc laøm 
hoaëc giaûi quyeát vaán ñeà lieân quan ñeán di cö. Phaàn lôùn ngöôøi di 
cö göûi tieàn vaø haøng hoùa veà giuùp gia ñình ôû noâng thoân. Ñieàu 
naøy giuùp ngöôøi daân noâng thoân coù moät cuoäc soáng toát hôn vaø 
ñöôïc höôûng dòch vuï chaêm soùc y teá vaø giaùo duïc toát hôn.

Tuy nhieân, moät soá ngöôøi di cö vaãn gaëp khoù khaên sau khi di 
chuyeån. Nhieàu khoù khaên lieân quan ñeán quy ñònh haønh chính, 
nhö ñaêng kyù hoä khaåu ñaõ haïn cheá ngöôøi di cö tìm ñöôïc vieäc 
laøm, nhaø ôû phuø hôïp vaø vay voán. Xoùa boû nhöõng haïn cheá naøy 
seõ caûi thieän cuoäc soáng cuûa ngöôøi di cö vaø cuõng goùp phaàn caûi 
thieän ñieàu kieän soáng vaø xaõ hoäi taïi nôi hoï ñeán. Cuûng coá caùc heä 
thoáng chính thöùc ñeå coù theå hoã trôï ngöôøi di cö tìm vieäc laøm vaø 
nhaø ôû seõ caøng laøm cho ngöôøi di cö laøm vieäc hieäu quaû hôn trong 
moâi tröôøng môùi.
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Ngöôøi di cö coù theå caàn ñöôïc quan taâm ñaëc bieät vì hoï thieáu 
kinh nghieäm vaø hieåu bieát trong moät soá lónh vöïc. Ví duï, keát quaû 
ñieàu tra cho thaáy nöõ thanh nieân di cö thieáu kieán thöùc veà caùc 
beänh laây truyeàn qua ñöôøng tình duïc. So vôùi ngöôøi khoâng di 
cö, ngöôøi di cö cuõng deã bò toån thöông hôn vì hoï coù ít nguoàn löïc 
hôn, thu nhaäp thaáp hôn, ít tieàn tieát kieäm hôn vaø nôï naàn nhieàu 
hôn. Caùc cuoäc ñieàu tra cuõng cung caáp baèng chöùng giaùn tieáp 
veà phaân bieät ñoái xöû so vôùi ngöôøi khoâng di cö trong löïc löôïng 
lao ñoäng. Ñaëc bieät nöõ lao ñoäng di cö thöôøng ñöôïc traû löông 
thaáp hôn nhieàu so vôùi coâng söùc maø hoï boû ra.  

Nhoùm di cö caàn ñöôïc quan taâm ñaëc bieät laø nhöõng ngöôøi chuyeån 
ñeán khu vöïc noâng thoân. Trong cuoäc Ñieàu tra Di cö 2004, nhoùm 
naøy ñöôïc ñaïi dieän bôûi nhöõng ngöôøi di cö ñeán Taây Nguyeân, 
moät ñieåm ñeán quan troïng trong chöông trình taùi ñònh cö cuûa 
Chính phuû. So vôùi ngöôøi di cö ñeán nhöõng nôi khaùc, nhöõng 
ngöôøi ñeán Taây Nguyeân gaëp nhieàu khoù khaên hôn, ít thaønh coâng 
nhaát veà maët kinh teá vaø söùc khoûe cuõng keùm hôn.  

Di cö trong nöôùc ôû Vieät Nam aûnh höôûng ñeán cuoäc soáng cuûa 
taát caû ngöôøi daân trong caû nöôùc. Chuùng ta coù theå laø ngöôøi di 
cö hoaëc coù quan heä vôùi ngöôøi di cö. Vaø di cö laø moät phaàn 
quan troïng cuûa quaù trình phaùt trieån kinh teá vaø xaõ hoäi cuûa ñaát 
nöôùc. Vì di cö trong nöôùc coù vai troø troïng taâm trong söï phaùt 
trieån cuûa caù nhaân vaø xaõ hoäi, chuùng ta caàn thöôøng xuyeân caäp 
nhaät kieán thöùc veà di cö ôû Vieät Nam. Sau ñoù kieán thöùc naøy 
phaûi ñöôïc söû duïng ñeå ban haønh nhöõng chính saùch nhaèm caûi 
thieän cuoäc soáng cuûa moïi ngöôøi daân Vieät Nam: caû ngöôøi di cö 
vaø khoâng di cö. 
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