) VUBINHDANG GIGI )
BO LAO DONG - THUGNG BINH VA XA HOI =

S
"

BAO CAO TOM TAT
Két qua phan tich cac yéu to
nguy co bi bao luc béi chong

Thang 11’ nam 2014




Anh bia: Aidan Dockery/LHQ tai Viét Nam
Xudt ban thang 11 nam 2014



PIEU Gi KHIEN MOT SO
PHU NU CHIU NHIEU BAO LUC

HON NHUNG PHU NU KHAC?
BAO CAO TOM TAT
Két qua phan tich cac yéu to
nguy co bi bao luc béi chong

Thang 11 nam 2014



MUC LUC

LOI NOI PAU 5
THONG TIN CHUNG 6
Bao luc déi véi phu nit do chéng gay ra trong 12 thang qua dugc do ludng thé nao? 8
Cac yéu té dugc xem xét trong phan tich 8
CAC PHAT HIEN 11
Bao luc do chéng gay ra lién quan téi mot moi tuong tac phuc tap cac yéu té

& nhiéu cap do khac nhau. 12
Bao luc do chéng gay ra cé méi quan hé chat ché nhat véi hanh vi nam tinh,

la cac hinh thiic biéu hién nam tinh ¢ hai 12
Bao luc do chéng gay ra cé lién quan chat ché téi nhiing trai nghiém vé bao luc

cUa ca ngudi vg 1an ngudi chong trudc hon nhan clia ho cling nhu trai nghiém

bao luc clia ca me vg hodc me chéng 13
Hoc van, kinh té€ ctia phu nir s6 con, tudi cia chéng va vi tri dia ly c6 anh hudng

dén nguy co bi bao luc ctia phu ni 13
Hau hét cac yéu t6 vé quan hé gia dinh va mang luéi hé trg cung cong déng

khong lién quan chat ché téi bao luc do chong gay ra 14
KHUYEN NGHI 15
Y nghia clia cc phat hién ddi véi cac hoat ddng can thiép 16
Khuyén nghi 16




guyén nhan sau xa clia bao luc déi v6i phu nit1a do bat binh dang gidi, né ton tai trong

hau hét moi xa hoéi, bao gom ca Viét Nam. Bao luc luén la rao can véi phu nit trong viéc

thuc hién va thu huéng quyén con nguai. Bao luc cling gay ra nhimng tac déng nghiém
trong vGi stc khée phu nii, dac biét la stic khde sinh san, n6 thudng gay ra nhiing tén thuong
vé ca thé chat |an tinh than, nhu mang thai ngoai y mudn, lay nhiém HIV. Nghién ctiu quéc
gia vé bao luc gia dinh & Viét Nam nam 2010 cho thay 58% sé phu nir tiing két hon phai chiu
it nhat mot trong cac hinh thic bao luc thé chat, tinh duc hay tinh than ti chinh ngusi chéng
clia minh tai mét thai diém nao dé trong cudc ddi (Téng cuc Théng ké, 2010). Tuy nhién, 87%
s6 nan nhan nay chua bao gi¢ tim kiém su gitp d6 tu cac dich vu cdng. Hau qua cda bao luc
trén co sé gidi & Viet Nam khéng chi anh hudng & cap d6 ca nhan hay gia dinh ma con tac
déng tiéu cuc dén su phat trién kinh té cia xa héi. Udc tinh tong chi phi thiét hai truc ti€p va
cac ngudn thu nhap bi mat do bao luc gia dinh gay ra tuang duong khodng 1,4% Téng San
pham Quéc ndi (GDP) cuia Viét Nam nam 2010 (LHQ, 2012).
Viét Nam da xay dung dugc khung phap ly kha tién bé trong dé cé Luat Binh dang gidi, Luat
phong, chéng bao luc gia dinh va nhiing chinh sach lién quan nham khuyén khich binh dang
gidi va giai quyét tinh trang bao luc gia dinh. Tuy nhién, hé th6ng tu tudng gia trudng van con
tén tai manh mé, gdy anh hudng nang né téi doi séng ctia phu nt. Phu nir luon bi méac dinh
la nguai c6 than phan thap kém, dudi quyén va “thudc sé hitu” cia chéng cling nhu gia dinh
nha chong sau khi két hon.
Cé nhiéu phu nirthudng xuyén phai chiu nhiing tén thuong vé tinh cdm, tinh than va thé chat.
Tuy nhién, trong cudc séng hén nhan, bao luc gia dinh rat hiém khi dugc nhan biét do bi che
phu bai nhiing mong ddgi truyén théng mang tinh van héa, nhiing quy tac chuidn muc, nhiing
tiéu chudn dao durc lién quan dén gidi ciing nhu hé tu tudng gia trudng trong xa hoi. Tat ca
nhiing diéu nay da lam cho bao luc gia dinh trd nén “binh thudng”. Do d6, mac du trén co sG
phap ly, phu nir dugc bao vé&, nhung trén thuc té, vi thé ctia phu nir van luén thap hon nam gidi
do nhiing mong doi xa hoi vé giGi con phé bién. Nhiing nhan té trén da gdp phan tao nén mét
thuc trang: su théng tri cla nam gidi va bao luc véi phu nir dudng nhu la diéu khdng thé tranh
khoi.
Nam 2013, Qay Dan s6 LHQ da phéi hgp v6i Téng cuc Théng ké va Bé Lao ddng - Thuong binh
va Xa hoi tién hanh phan tich th cap di liéu thé cdia Nghién cru Quéc gia vé Bao luc Gia dinh
do Téng cuc Théng ké thuc hién nam 2010. Bao cao nay la phan bd sung, hoac ¢6 thé xem la
phan 2 clia bao cao “Chju nhin la chét ddy — Két qua tu Nghién ciu Quéc gia vé Bao luc Gia dinh
d6i véi Phu nir & Viét Nam”. Phan tich lan nay sé dua ra 16i gidi cho van dé tai sao cling song
trong mot moi trudng ma mot sé phu nir phai chiu dung bao luc gia dinh tir chong nhiéu hon
mot s6 phu nirkhac. Lai giai nay sé gitup Chinh phu xay dung nhing bién phap can thiép hiéu
qua cling nhu c6 nhiing chinh sach can thiét dé giai quyét bao luc déi véi phu nit mét cach
toan dién hon.
Bao luc d6i véi phu nit la mét trong nhiing chi tiéu quéc gia ca ban dé giam sat viéc thuc hién
Cong udc x6a bo tat ca cac hinh thiic phan biét déi xir doi véi phu nt, Qy Dan s6 LHQ tai
Viét Nam cam két cing phdi hgp véi cac cac té chiic xa hoi va déi tac phat trién nham tiép tuc
ho trg Chinh phu Viét Nam trong né luc cham dut bao luc déi vai phu nit. Ching téi hi vong
rang tai liéu nay sé gop phan vao viéc xay dung cac chinh sach, chuong trinh va céac dich vu
nham hé trg tét hon nhirng phu nit dang phai chiu bao luc hodc cé nguy co phai chiu bao
luc. Chung ta can nhiéu hon nita nhitng bang chiing khoa hoc tuang tu dé€ gitip moi ngudi
hi€u sau sac hon can nguyén ctia bao luc déi vai phu nit va dé xuat nhiing giai phap tét nham
ngan chan hanh vi vi pham quyén con nguai va phan biét d6i x( trén co s& gidi nghiém trong.
Khi c6 nhimng bang chiing cu thé trong tay, chiing ta cé thé cung nhau hanh déng dé hién
thuc hoa mét xa hoi khéng con phu nit phai séng trong ndi lo sg bi bao hanh.
Arthur Erken
Trudng dai dién Quy Dan s6 LHQ tai Viét Nam






ao luc déi vai phu nit la mot trong nhing hinh thiic cta bao luc trén co s gidi. Cho dén

thai diém hién nay, mac du nam gidi va tré em trai ciing la nan nhan, song phu ni van la

nhém dé bi tén thuong va bi bao luc hon, cht yéu do nam gidi (chdng/ban tinh...) gay
ra. Nguyén nhan can ban clia bao luc trén ca s& gidi la su bat binh dédng vé quyén luc, vé vi
thé va su kiém soat nguon luc gitta nam gidi va phu n.

Nam 2010, nghién ctiu Quéc gia vé Bao luc Gia dinh d8i v6i Phu nir tai Viét Nam dugc Téng
cuc Théng ké (TCTK) thuc hién trong cau phan ctia Chuong trinh hgp tac chung vé Binh dang
gidi (JPGE) gitta Chinh Pha Viét Nam va Lién hop quéc, véi su hé trg vé ky thuat ti T6 chic Y
té Thé gisi (WHO) va diéu phéi chung tlr Quy dan s6 Lién Hiép Quéc (UNFPA) cling su tham
gia clia tu van trong nudc ti Trung tdm Sang kién vé sutic khée va dan s6 (CCIHP), BO Y té va
mot chuyén gia tu van quéc té.

Nghién ctu bao gém diéu tra trén qui mo dan s véi 4.838 phu nii ti 18 dén 60 tudi dai dién
cho toan bd phu ni trong dé tudi nay & Viét Nam. Nhirng phu nit thudéc mau diéu tra dugc
phong van béi cac diéu tra vién dugc tap huan dac biét. Thém vao d6, 30 cudc phong van sau
va 4 cudc thao luan nhém tap trung cling dugc thuc hién & Ha NOi, Hué va Bén Tre.

Diéu tra 4p dung phuang phép luan do T6 chic Y té Thé gidi xay dung cho cac Nghién ctu da
quéc gia vé Suc khoe phu nit va Bao luc gia dinh, st dung bang cau hoéi va phuong phap da
dugc chuan héa nham dam bao tinh so sanh cda dir liéu cling viéc tuan tha tuyét déi cac quy
tac vé an toan va dao duic nghién ctu.

Nghién cttu Qudc gia vé Bao luc gia dinh d6i véi Phu nit ¢ Viét Nam la nghién ctu dau tién &
Viét Nam thu thap théng tin chi tiét cdp quoc gia vé:

(1) Muc d6 phé bién, ty 1é va cac loai hinh thuc bao luc khac nhau déi véi phu nit va tré em.

(2) Muc d6 anh hudng cla bao luc gia dinh do chong gay ra lién quan téi stic khoe va cac
hau qua khac.

(3) Cac yéu to bao vé hodc yéu té dat phu nit vao nguy co chiu bao luc gia dinh gay ra bai
chéng.

(4) Cac bién phap déi phé va dich vu phu nir s dung dé déi phé véi bao luc gia dinh do
chéng gay ra, quan diém vé bao luc cling nhu hiéu biét cla phu nit vé quyén loi hop phéap
cUa minh dén dau.

Két qua clia muc tiéu (1), (2) va (4) da dugc gidi thiéu & bao cdo dau tién mang tén “Chju nhin
la chét ddy - Két qua tir Nghién ciiu Quéc gia vé Bao luc gia dinh déi véi phu nir & Viét Nam” (2010).
K&t qua thé hién muc tiéu (3) dugc trinh bay trong bao cao thu hai “Bdng sau suhoa hop gia
dinh, cdc yéu té lién quan téi bao luc déi véi phu nir do chéng gdy ra tai Viét nam” (2013).

Phan tich cac yéu té nguy co va bao vé trong bao luc d8i véi phu nit giup cho viéc tim hiéu
cac bién phap phong ngtra va bao vé phu nir tranh khoi bao luc la can thiét, song chua dugc
khai thac tir nghién ctu nay. Vi vay, trong khuén khé cac hoat déng hé trg ciia Quy Dan sé
Lién hop qudc tai Viét Nam véi Bo Lao dong - Thuong binh va Xa héi giai doan 2012 - 2016, Vu
Binh dang gidi, B6 Lao ddng - Thuong binh va Xa hoi phoi hgp vaéi Quy Dan s6 Lién hgp quéc
tai Viét Nam, Vu Théng ké Xa héi va Méi trudng - Tong cuc Théng ké va chuyén gia quéc té
thuc hién phan tich thi cap nay. Bao cao chi tiét va bao cdo tém tat dugc thuc hién bai Tién
sy Henrica A.F.M. (Henriette) Jansen, cung Ba Nguyén Thi Viét Nga (TCTK) va Ba Hoang Tu Anh
(CCIHP). Nghién cttu nay clng vaéi cac bao cao néu trén nham muc dich cung cap thém bang
chiing vé khoang trong trong chinh sach déi véi bao luc trén co s gidi.



Bdo cdo tom tat nay phan anh nhiing phat hién chinh trong phan tich cac yéu t6 nguy co
trong bao cdo thi hai ma khéng dé cap tai cac ky thuat théng ké.

M6t phu nit dugc coi la ¢o trai nghiém bao luc thé xac hoac tinh duc do chéng gay ra néu
ngudi dy tra 1&i da ting trai nghiém téi thi€u mét lan trong vong 12 thang tu thai diém diéu
tra tr& vé trudc mot hoac nhiéu hon mot hanh déng dudgi day.

a)  Tathodc ném vat gi d6 gay ton thuong ngudi tra 1oi.

b)  Day, x0 thi gi vao ngudi tra 16i hodc tim toc.

c¢)  Danh dadm hodc danh bang vat co6 thé gay tén thuong.

D4, kéo &, danh dap tan nhan.

Bop cb, lam nghet thé, lam bdng ngudi tra 16i bang cach nao do.

f)  Pe doa st dung hodc da s dung sung, dao hoac cac vi khi khac lam hai ngudi
tra loi.

g) Dung v luc ép ngudai tra |Gi phai quan hé tinh duc khi nguai tra 16i khong muén.

h)  Ngudi tra 16i tiing phai c6 quan hé tinh duc cudng ép bai sg nhiing gi xau do chéng
gay ra.

i) Ep ngudi tra I6i lam diéu 6 tinh kich duc ma ngudi tra 16i cdm thay nhuc nha, ha
thap nhan pham.

G Viét Nam, 9% phu nir da tiing két hon hay trong méi 10 phu nir da két hon thi cé 1
ngudi cho biét da ting trai nghiém bao luc tinh duc hay thé xac do chéng gay ra trong
12 thang qua.

Phan tich xem xét 40 dac diém cta phu nlt va chdng cla ho, cac méi quan hé gia dinh va xa
hoi, bao gém cac yéu té nhan khau hoc-xa héi ciia phu nit va chéng (nhu tudi va trinh dé gido
duc), cac trai nghiém bao luc khac, nhan thuc, hanh vi ctia chéng, dac diém cap doi va hé trg
tu gia dinh cing mang luéi quan hé gan gui.

Ty lé phu n(i tra 16i chiu bao luc do chdng gay ra trong 12 thang qua theo timng dac diém dugc
trinh bay & cac biéu d6 ti 1 t6i 12.

Nghién ctu sir dung cac phuang phap ky thuat théng ké xem xét dac di€ém nao ctia phu ni,
chdng, maéi quan hé gia dinh va xa hoi khién nguai phu nir c6 nguy co chiu bao luc do chéng
gay ra trong 12 thang qua. Khi mét dac diém (hodc yéu t6) ¢é lién quan t6i bao luc khéng
nhat thiét c6 nghia rang yéu t6 dé gay ra bao luc ma nén hiéu rang nguy co bao luc xay ra sé
tang lén khi cé yéu t6 nay.



Bi&u d6 1. Ty 1é bao luc tinh duc hodc thé xac do chéng gay ra Biéu d6 2. Ty Ié bao luc tinh duc hodc thé xac do chéng gay ra
trong 12 thang qua, chia theo tudi va trinh dé giao duc ctia phu nit trong 12 thang qua, chia theo nhém dan téc, ton giao, tinh trang
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Biéu d6 3. Ty lé bao luc thé xac hodc tinh duc do chéng gay ra
trong 12 thang qua, chia theo tudi két hén ctia phu nitva
tinh trang két hén hién tai

Biéu d6 4. Ty lé chiu bao luc thé xac hoic tinh duc do chéng gay ra
trong 12 thang qua, chia theo quan diém cta phu nit vé viéc
danh v va trdi nghiém bao luc thé xac va tinh duc
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Biéu dé 7. Ty lé chiu bao luc thé xac hodc tinh duc do chéng gay ra Biéu d6 8. Ty lé chiu bao luc tinh duc hoic thé xac do chéng gay ra

trong 12 thang qua, chia theo tudi, trinh d6 gido duc trong 12 thang qua, chia theo muic d6 thudng xuyén uéng rugu,
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Nhin chung tuong tu nhu cac ly thuyét hién hanh, phat hién cia nghién ctu nhan manh sy
bat binh dang gidi va su mat can bang vé vi thé gitta nam gidi va phu nit Ia nguyén nhan chu
yéu dan téi bao luc déi véi phu nit. Cac phat hién cho thay khéng c6 yéu t6 don 1é nam trong
khung cdu tric & cap dé ca nhan, gia dinh hay cdng déng c6 thé gidi thich ca ban vé bao luc
bai khi xem xét tat ca cac yéu t6 cung lic cho thay mét s6 yéu t6 ludn c6 mai lién hé chat ché
V@i bao luc. Diéu nay cho thay néu chiloai bé mot yéu té nhu lam dung rugu thi chi giam s6
lan bi bao luc ma khéng thé cham dut bao luc.

Bi€u dé 13:tdm tat cac yéu t6 co lién quan tai bao luc do chéng gay ra khi xem xét toan bo su
anh huéng lan nhau clia cac yéu t6 da dugc dién giai & phan trudc.

Biéu dd 13. Cac yéu té nguy co giai thich trai nghiém vé bao luc thé xac va/
hoac tinh duc do chéng gay ra trong 12 thang qua

CHONG

Tudi chéng tré vo
USng rugu Trinh d6 gido duc thap
) hon THPT

Panh nhau véi ngudai
dan 6ng khac

Bi bao lyc tinh duc do nguoci

[ cspxahoi [] capcongdong [ Cdpgiadinh [ Cap canhan

Phu nit c6 chéng uéng rugu hang ngay cé thé chiu nguy co chiu bao luc cao gap 7 lan so véi
phu nir c6 chéng khéng bao gid udng rugu; nhung ngay ca khi nguai chong chi uéng 1 1an 1
thang, nguy co chiu bao luc clia vg ngusi nay van cao gap 3 lan. Phu nlt c6 chéng da ting danh
nhau véi ngudi khac, chiu nguy co vé bao luc cao gap 5 lan va néu ngudi chong cé quan hé
ngoai hon nhan, nguy ca chiu bao luc clia ngudi va cao gap 3.4 lan so véi nhimng phu ni khac.

“Ké tu luc a6 [ tu khi phai chiu bao luc] téi chi c6 nhiing suy nghi tiéu cuc vé dan éng.
Toi rat khong ua dan 6ng. Do d6 t6i da theo dao tlr 2 nam trudc. Dan 6ng theo dao rat
dung dan.Ho phai kiém ché ban than khi theo dao. Ho khéng uéng rugu. Ho khéng si
dung ma tuy. Ho khéng quan hé véi ngudi phu nir nao khac ngoai vg. That thoai mai khi
s6ng trong moi trudng trong sach nhu vay..

(Phu ntt & Ha Noi)



Phu nir tiing trai nghiém bao luc tinh duc trong d&i do ngudi khac ngoai chong gay ra cé
nguy cd chiu bao luc do chéng gay ra cao hon; dac biét & phu nit da trai nghiém bao luc tinh
duc sau tudi 15 c6 nguy ca cao gap 5.5 lan, trong khi nhitng phu ni tiing bi lam dung tinh
duc khi con nhé (dudi 15 tudi) c6 nguy co cao gap 2.8 1an khi so sanh véi phu nit chua ting
bi bao luc tinh duc do ngudi khac ngoai chéng gay ra. Phu nir bi ép budc trong lan dau tién
quan hé tinh duc cé nguy co cao gap 4.2 lan. Néu mét phu nit cho biét me clia cé ay tung bi
bé danh, ho cé nguy co cao bi bao luc do chdng gay ra cao gap 2.3 1an so véi nhiing phu nir
khac, néu phu nir c6 me chéng bi danh, nguy co bi bao luc clia c6 dy cao hon 2.8 lan. Khi phu
n(r tra 16i c6 chong tiing bi danh khi con nhé, nguy co bi bao luc uéc tinh cao han géap 2 lan.

“Me t6i bi danh nhiéu dén néi héa dién. Téi khong thé dé cudc séng cua téi cling nhu
vay. Diéu do khién téi phai bo trén [téi trung tam tu van].Téi ndi véi me rang téi khéng
thé chiu dung khé s& nhu me. Khi t6i con nhd t6i khong thé bao vé me. Bay gid toi da
I6n, c6 hiéu biét va stic manh nhung me da gia mat réi. Khi con nhé, t6i phai ching kién
b6 tay cam chai rugu, tay tim téc me tir dang sau. Me phai can chat moi trong khi toi
khong thé lam gi ca. Téi thay rat tuyét vong”

(Phu nr & Ha N6i)

Phu n(t cé trinh dé gido duc cao han trung hoc ca s& chiu nguy co vé bao luc thap hon so véi
phu ni ¢6 trinh dé gido duc thap han; phu nit cé con (so véi nhom khong co6 con) va phu nit
tir hé nghéo hon chiu nguy co cao hon vé bao luc. Hon nilta, phu nit 6 chdng & nhém tré tudi
chiu nguy ca cao hon nhiing phu nit c6 chéng & nhdm tudi gia hon, diéu nay phu hop véi
phat hién & bao cdo thirnhat rang bao luc thudng xuat hién sém trong méi quan hé hodc hén
nhan va cé thé gidm theo thai gian.

Cuéi cung, nghién ctu ciing cho thay phu nir & cac vuing dia ly xac dinh ¢6 nguy co cao hon
vé bao luc do chong gay ra so véi phu nir & cac vung khac (ngay ca khi nghién ciu xem xét
t&i nghéo doi, thanh thi/néng thon va tat ca cac yéu to khac). Phu nlt & cac vung Bong Bang
song Hong, Déng Nam b va Tay Nguyén cé nguy ca chiu bao luc cao nhat sso véi cac ving
khac trén ca nudc.

Phu nir ching téi & dudi dan éng va khéng thé & vi tri cao hon dugc. Khi ldy chong phai
theo chéng [trich dan tl 1&i mot bai hat dan ca].Vi vay khi lay chong, t6i rai khoi bé me
va theo chéng. Téi la phu nit nén t6i theo chong téi, téi dén noi chong t6i muodn téi, toi
khong thé danh lai anh ta.

(Phu nir & Hué)
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Mét s6 cac yéu t6 khac dugc xem xét bao gom quan diém cla phu ni déi véi bao luc, cac yéu
t6 cac moéi quan hé va mang lugi ho trg phu nir. Khi cing xem xét véi tat ca cac yéu t6 khac
thi nhiing yéu té nay thé hién maéi lién hé yéu hoac khong lién quan téi trai nghiém vé bao
luc do chéng gay ra.

Nghién ctru déng thai xem xét anh hudng cua sa thich con trai vai bao luc. Tuy nhién, két qua
cho thay phu nir chi c6 con gai cé cing nguy ca bi bao luc nhu phu ni chi cé con trai

Mot yéu té dang dé cap & day la tinh trang déng gép vao tai chinh cla hé clia phu ni so véi
chéng. Trong nghién ctu c6 14% phu n déng gop nhiéu hon chong, ho c6 nguy co cao gap
2.4 lan vé bao luc khi so véi nhitng phu nit déng gép vao kinh té ho it hon chéng. Phu nix
doéng gép bang chéng hodc khéng cé dong gop tai chinh gi khéng c6 nguy co cao. Diéu nay
c6 thé dugc giai thich qua thuc té rang khi phu ni c6 vi thé tai chinh t6t hon chong, 6 xa hoi
ma vé truyén théng ngudi chdng dugc cho 1a “tru cot kinh té”, da tao nén cing thang trong
ma&i quan hé gia dinh va do d6 kich donog thém bao luc trong gia dinh. Déng thai, bao luc
dugc dan 6ng st dung nhu cach nham tai khang dinh quyén luc va su kiém séat gia dinh dé
bu dap vao nhitng déng gop it hon vé tai chinh ctia minh déi vai ho gia dinh.

“Néu trong cudc séng va la ngudi nudi séng gia dinh, va la ngudi kiém tién cho ca gia
dinh trong khi chéng khong thé lam dugc viéc dé, ngudi chong sé cdm thdy la khong
6 gi dé thé hién. Chuing ta déu bi anh hudng bai quan niém van hoa cho rang nam gidi
phai la ngudi diing dau trong gia dinh. Nam gi6i do vay sé cam thay vi thé cia minh
trong gia dinh bi thap di, va do vay ho sé st dung bao luc dé khang dinh quyén luc
cta ho trong gia dinh va cho vg thay rang tién khéng thé kiém soat moi viéc trong gia
dinh. Khi nam gi6i khéng thé kiém tién va khéng thé tim thay cac cach khac dé thé hién
quyén lucc tam inh ho sé st dung bao luc nhu mét cach dé 13y lai quyén luc ctia minh.
(Nam gidi 6 Ha N6i)
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Mot s6 cac yéu t6 anh hudng t6i bao luc do chdng gay ra lién quan téi cac hanh vi ing hd nam
quyén va bat binh dang gidi: nhu chéng c6 quan hé ngoai hén nhan va chéng danh nhau véi
dan éng khac. Viéc chong st dung rugu ciing lam tang dang ké nguy co phu nir chiu bao luc.

Phét hién ciing cho thay ré nét cach ma bao luc ton tai trong gia dinh qua cac thé hé, bao luc
la hanh vi dugc hoc hoi qua céac thé hé trong gia dinh. K&t qua phan tich cho thdy nhiing trai
nghiém vé bao luc trong gia dinh thgi tho au cé anh huéng lau dai t6i moi quan hé gia dinh
trong cudc s6ng sau nay, khién cho phu nl chiu nguy ca cao hon vé bao lyc do chdng gay ra va
nam gidi c6 nguy ca trd thanh ngudi ngugc dai vg cao hon.

Nhiing phat hién nay cho thdy nhu cau cap thiét vé can thiép trong pham vi gia dinh (ddc
biét can thiép d6i véi tré em), trong pham vi trudng hoc, cdng dong, bao gdém ca nam gidi va
tré em trai.

Cac khuyén nghi cu thé tir cac phat hién trén dugc dé ra nhu sau:

Cac phat hién cho thay trai nghiém sém vé bao luc, dac biét bao luc khi & cuing cha me, gay
anh hudng xuyén suét cudc dai d6i véi ca nam gidi cling nhu nl gidi, lam tang nguy co khién
ho trg thanh nan nhan hoac thi pham gay ra bao luc. Cac bién phap can thiép can dugc bat
dau sém trong cudc dGi nham pha vé chu ky bao luc va ngan chan bao luc trén co sé gidi
trudc khi bao luc hinh thanh. Cac chuong trinh phong chéng can tap trung ngan ngura lam
dung tré em, cac hanh vi kiém soat cuéng ép, cling nhu bao luc tinh duc va thé xac, déng
thai tich cuc thic day binh dang giGi va phan khang trudc cac hanh vi nam tinh tiéu cuc. Thuc
day giao duc gidi tinh nhu mot néi dung déc lap hodc mét cau phan clia chuong trinh day ky
nang séng cho tré em trai va tré em gai trong hodc ngoai truéng hoc cling khéng kém phan
quan trong. Chuaong trinh gido duc nén dua trén quyén, khang dinh quyén vé tinh duc cla
thanh nién néi chung va cta phu nir cung tré em gai néi riéng, tranh tang cuong Gng ho vai
tro gidi cling nhu tiéu chi truyén thong vé gidi lién quan téi gidi tinh va quan hé tinh duc.
Trinh d6 gido duc cao hon clia phu nit va nam gidi la mot yéu té mang tinh ho trg va nén
dugc thuc day, cung vai cac kién thirc vé binh dang gidi va nhan thic vé bao luc d6i v6i phu
n( cung tré em gai nén dugc gan vao chuong trinh hoc & trudng cling nhu cac chuong trinh
dao tao khac.

Cac phat hién cho thay bao luc thudng xuat hién sém trong hén nhan va ciing lién quan téi
cacap luc nhutinh hinh kinh té va sé con. Do dé cac chuong trinh phong chéng nén tap trung
vao cap vg chéng tré, dac biét la trudc khi két hén. Tap hudn tién hén nhan nén tap trung va
thay d6i cac chuan muc xa héi tu duy hién thai vé vai trd cling nhu vi tri truyén théng ctia phu
n{ trong gia dinh d€ ngan nglia bao luc d8i véi phu nit trong hon nhan. Cac tap huan tién hon
nhan cling nén dé cap tdi bao luc déi véi phu nit va nham dén nguyén nhan co ban ctia bao
luc chinh 1a su bat binh dang gidi. Ca phu nir va dan 6ng can nhan thic vé cac yéu té co thé
tdng nguy co vé bao luc va tim hiéu cach x{ ly cac tinh huéng xung dot khéng dung bao luc.



Dé cap dén tinh duc, lam dung tinh duc, ham hiép va bao luc gay ra bsi chéng van dugc coi
la cdm ky & Viét Nam. Nan nhan cutia bao luc trén ca sé gidi la phu nir va tré em gai thudng bi
xa hoi chi trich va hau qua la nhiing phu nir va tré em gai bi lam dung thudng d6 16i cho ban
than va tu ha thap chinh minh. Do vay cac chuong trinh truyén théng can tap trung xéa bo ky
thi d6i véi phu nir va tré em gai, nhiing nguai da phai chiu bao luc. Cac sang kién cong dong
nén tap trung vao tang cudng hiéu biét, ky nang va viéc thuc thi clia cac thanh vién trong
cdng déng ciing nhu can bd dia phuong nham thay d6i cac quy chuan xa hoi lién quan tdi
viéc chap nhan bao luc va ha thap vi thé ngudi phu ni. Viéc cé nhiing phan tng thich hop
trong ho trg phu ni la nan nhan cla bao luc trén co sé gidi cing nhitng nan nhan tha cap
(nhitng nguai gian tiép bi anh hudng bai bao luc nhu tré em) la rat quan trong.

Cac phat hién chi ra mai lién hé viing chac va théng nhat gitra viéc ngudi chéng gay bao luc
v3i nhiing nam gidi ¢ cac hanh vi c6 hai khac nham thé hién su nam tinh. Dan éng c6 uéng
rugu, c6 méi quan hé ngoai hén nhan hodc danh nhau véi ngudi dan 6ng khac nhiéu kha
nang gay ra bao luc d6i véi vo. Bao luc do dan 6ng gay ra van dugc xa héi Viét Nam déng tinh
cao dua trén ly gidi rang dan 6ng thudng c6 “mau néng”. Nham thay déi nhiing quan diém
nay thi trong thuc té, mé hinh vé “hinh mau dan 6ng ly tudng” hudng tai binh dang, tén trong
va cac tiéu chilanh manh vé nam tinh can dugc xay dung va khuyén khich trong xa héi. Hinh
mau nén la ngudi dan 6ng Viét Nam biét cach chia sé viéc nha va cham sdc con cai, san sang
giup d3 vg va cé ky nang xtr ly mau thuan tét. Cac chuong trinh gido duc va truyén thong
cling can giup tré em trai va dan 6ng xay dung ky nang kiém soat ban than va khéng dung
bao luc dé xur ly cac tinh huéng xung dét trong gia dinh cling nhu ngoai xa hoi. Gido duc vé
bao luc trén ca sG giGi nén la chuong trinh bat budc déi véi thi pham gay bao luc.

Khi tré em (ca trai va gai) I6n l1én trong méi trudng gia dinh bao luc, cdc moi quan hé bat binh
dang gidi, chiu dung bao luc, tré hoc dugc rang quyén luc trong mdi quan hé gia dinh dugc
duy tri bang bao luc va bao luc la mét phan trong méi quan hé vo chéng la diéu binh thudng.
Viéc dung bao luc nhu mét phuang tién dé ky luat, gido duc hay giai quyét van dé la nguyén
nhan dan dén bao luc trén co sG gidi trong cudc séng sau nay cla tré. Trong tat ca truong
hgp bao luc gia dinh déu cé ké gay bao luc, nan nhan chinh va nan nhan thi cap (tré em, cac
thanh vién khac trong gia dinh, v..vv). Bang cach xay dung gia dinh lanh manh véi moi truéng
khong bao luc cho tré em, ching ta hoan toan cé thé phong chéng bao luc gia dinh hiéu qua
va triét dé€. Chang ta can thac day yéu thuong va su tén trong nham dem dén binh yén va
hanh phuc cho ting ca nhan, ting thanh vién trong gia dinh & Viét Nam. Trudng hoc phai la
nai khéng co bao luc va can cham dut thuc té st dung bao luc nhu cong cu gido dug, ky luat
hoac giadi quyét xung dot.
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Cac phat hién chi ra rang cting véi cac trai nghiém sém vé bao luc, cac yéu té nhu déng goép
vao tai chinh ctia ho, tinh trang kinh té xa héi va trinh d6 gido duc ciing ¢o6 lién quan téi bao
luc d6i véi phu nit. Phu nit va nam gidi & diéu kién kinh té xa hoi thap dac biét cé nguy co trg
thanh nan nhan hoac ngudi gay bao luc. Do d6 cac phat hién ciia nghién citu cho thay can co
nhling gidi phap toan dién. D€ xac dinh bao luc d6i v6i phu nir hiéu qua, can ap dung phuong
phap ti€p can lién nganh vai sy tham gia cla tat ca cac co quan va té chiic co lién quan.
Phong chéng bao luc trén ca sé gidi can dugc phdi hgp véi cac chuang trinh phat trién kinh
té danh cho cac hd nghéo. Nhiing chuong trinh hé trg phai dugc dua trén co s& hiéu biét vé
cach bat binh dang gidi va bao luc trén ca sé gidi tac dong téi cudc séng clia phu nii, nam gidi
va gia dinh ho. Nganh y té ciing déng vai trd quan trong, nhan vién y té can dugc dao tao dé
doi pho véi bao luc mot cach linh hoat va phu hgp véi tiing hoan canh cua dia phuong. Cac
iing phé nay can dugc thuc hién véi su phéi hgp cling cac ban nganh, cac té chiic xa hoi khac
qua cac chuong trinh va chién lugc toan dién & cap quéc gia cling nhu & cac cap dia phuong.

M6 hinh ngan ngura va giam thiéu tac hai ctia bao luc trén ca s& gidi hién da dugc thi diém
tai 63 xa cta 63 tinh, thanh phé trén ca nudc theo Chuong trinh quéc gia vé binh dang gidi
giai doan 2011 - 2015 (hién m6 hinh nay da dugc nhan réng 1én 75 xa). M6t moé hinh hién da
c6 Cau lac bd ngan nglia, giam thiéu tac hai cia bao luc trén co s& gidi, T6 phong, chéng bao
luc gidi, Dia chi tin cdy, Nha tam lanh & cong déng. Viéc tang cudng nang luc cho mé hinh,
can bd thuc hién mé hinh nhu: chudn hoa céc tiéu chi vé nha tam lanh tai cong déng, dia chi
tin cdy;dao tao, tap huan... gilp tdng kha nang tu van, hé trg, bao vé ngudi bi bao luc; tang
cudng truyén théng cho ngusi dan gilp ho tu vé trudc bao luc gop phan giam thiéu bao luc
trén co s& gidi trong cong dong.

Nham dam bao hiéu qua va tinh bén viing clia viéc l6ng ghép cac chuong trinh va chién lugc
mot cach toan dién, can nang cao nang luc va trach nhiém clia cac co quan quan ly nha nudc,
t6 chiic xa hoi, cac té chuc, ca quan nha nudc déi véi bao luc trén ca sé gidi. Cac té chuc, co
quan co lién quan nhu H6i phu n{t, Poan Thanh nién, H6i néng dan, nhiing ngudi lam viéc
trong ca quan truyén thong, cac co quan cong an, tda an, gido duc va y té, dac biét la co quan
quan ly nha nuéc vé binh dang gidi, quan ly nha nuéc vé gia dinh.

Cac phat hién nhan manh tinh cap thiét ctia cac bién phap lién nganh. Nhiing bién phap nay
nén dugc thuc hién trong mét ké hoach hanh dong quéc gia. Tuy nhién, trong hoan canh
nguédn luc hitu han, du an/ chuong trinh thir nghiém nén dugc uu tién trudc cho cac vung noi
phu nt dang cé nguy ca cao vé bao luc ma theo nhu bao cdo nay la 3 vung BDong bang Séng
Hong, Déng Nam B va Tay Nguyén.
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