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LOTI MO PAU

Ty s6 gidi tinh 1& mét chi s& nhan kh&u
hoc phan anh co cau gidi tinh cia mot
quan thé dan sd, trong dé ty sé gidi tinh
khi sinh (SRB) thudng dudc cac nha
nhan khdu hoc quan tdm nhét. SRB dugc
xdc dinh bdng s6 tré em trai dugc sinh
ra trén mét tram tré em gai. Ty s6 nay
théng thudng la 104-106/100. Mét diém
luu y 14 gid tri cla ty s6 nay rat én dinh
qua thdi gian va khdéng gian, gilta cac
chau luc, quéc gia, khu vuc va ching
tdc ngudi. Bat ky mot su thay déi dang
k€ nao cua ty s nay chéch khdi mirc
sinh hoc binh thudng nay déu phan anh
nhitng can thiép c6 cha dinh, & cac muc
dd khac nhau dén su can bang tu nhién
nay. Diéu dd ciing c6 nghia la dé dua ra
mot udc lugng chinh xac vé SRB can c6
mot s6 lugng mau nghién clru da Ién va
hon hét la mot phudng phap nghién clu
phu hgp.

Nhitng phan tich vé SRB cho chulng ta
hi€u rd hon cac khia canh khac nhau
cua xa hodi nhu truyén thong van hoa,
trinh dd phat trién kinh té&, phlc Igi xa
hoi, thuc thi phap luat, dich vu y t€, dac
biét [a mlc d6 nhan thirc va thuc hanh
clia ngudi dan vé binh dang gidi.

Nh{tng nghién c(ru trong linh vuc nay da
chi ra mot xu hu’dng bién dong dan sb
khong mong mudn, bat dau dién ra tur
nhirng nam 1980 cua thé ky trudc. Bé
la tinh trang gia tang lién tuc SRB ¢ mot
s6 qudc gia chdu A, noi c6 quy md va
mat do dan sb cao hdn hau hét cac nudc
trén thé gidi. Ctlng v@i qua trinh giém
sinh, xu hu’dng nay c6 nguy cG ngay
cang lan réng & chau A, de doa dén su
dn dinh dan sb toan cau.

Nhitng quan ngai vé kha nang Viét Nam
cling sé d6i mat vdi nguy cd gia tang SRB
da dudc dé cap lan dau tién trong nhitng
nam dau cua thé ky 21, sau khi két qua
clia cubc Téng diéu tra dan s6 ndm 1999
dugc cong b6. Tuy nhién, nhitng tranh
cdi xung quanh cau chuyén nay dudng
nhu bi Iang quén cho dén nam 2006 khi
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Tong cuc Théng ké (TCTK) vdi su gilp
dd vé ky thuat cua Quy Dan SO Lién
Hgp Qubc (UNFPA) da thu thap nhiing
sO liéu quan trong va cong b6 SRB cua
Viét Nam & muc 110/100 theo két qua
cudc Diéu tra bién dong dan s6 nam
2006 do cd quan nay tién hanh.

TU dé dén nay, UNFPA trong khudn kho
cta Chuang trinh Quoéc g|a VII, d3 hd
trg Chudng trinh Dan sé va Sch khoe
sinh san cua Viét Nam trién khai nhiéu
nghién clu 8 cac quy md khac nhau,
nham gidm sat bién ddong cla ty s6
nay trén pham vi ca nudc va cac vung.
Nhitng két qua thu dugc ban dau da
dugc cac co quan hiru quan cong bd va
budc dau tao ra su chu y cua céng luan
va cac nha lanh dao cac cap.

Ban bao cdo nay, vdi tua dé "Nhirng
bién déi gidn day vé ty sé gidi tinh
khi sinh & Viét Nam: T6’ng quan cdc
bang chirng” s& cung cap cho ddc gia
mot blc tranh toan canh vé tinh trang
mé&t can bang gidi tinh dang dién ra &
ViétNam. Tién sy Christophe Z. Guilmo-
to - Tién sy nhan kh&u hoc cé nhiéu
kinh nghiém trong nghién clfu vé SRB &
Trung Quodc, An D6 va moét s6 nudc
chau A, d3a hd trg ky thuat cho UNFPA
Viét Nam trong viéc phan tich sé liéu
va chuén bj bdo cdo nay. Ban bdo céo
da dua ra nhirng két ludn cu thé va cac
khuyén nghi c6 gia tri cho Viét Nam
cho nhirng nam ti€p theo.

UNFPA tran trong cdm dn Tién sy
Christophe Z. Guilmoto da xay dung
bdo cdo nay. Chung t6i cling bay to
IGi cAm dn chan thanh déi véi TCTK da
cung cap so liéu va cé nhitng déng gop
ky thuat cé gia tri trong qua trinh xay
dung bao cdo. Xin cdm on Vién Nghién
cltu Phat trién X3 hdi da chia sé nhirng
kinh nghiém trong nghién clru vé mat
can bang SRB & Viét Nam. Cam dn céac
chuyén gia trong nudc va quéc té€, cac
can bd Van phong UNFPA tai Ha NGi da
lam viéc cung v@i tién sy Christophe
Z. Guilmoto va cé nhitng gép y sau sac
trong qua trinh bién soan va hoan thién
bao cao.
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UNFPA tran trong gidgi thiéu tai liéu quy
bau nay dén cac nha lanh dao, cac nha
lap chinh sach, cac nha quan ly, cac nha
chuyén mon, cac nha nghién clru va
nhitng ai quan tdm dén linh vuc dan s6
va suc khée sinh san & Viét Nam. Day la
nguon tai liéu tham khao dac biét quan
trong, khi ma Viét Nam dang chuén bj
nhitng van ban phdp ly va xay dung
chién lugc va chinh sach dan s6 cho thap
ky ti€p theo.

Bruce Campbell

Trudng Dai dién Quy Dan S6
Lién Hiép Quoc tai Viét Nam




TOM TAT

Bdo cdo téng quan thuc trang ty sé gidi

tinh khi sinh (sau day viét tat l1a SRB)

v@i muc tiéu:

e Phén tich cac sé liéu hién c6 nham mé
ta su thay déi SRB & Viét Nam.

e Xem xét méi lién quan gida SRB va
cac yéu té kinh té - xa héi théng qua
phuong phap ban dé va théng ké.

e DU bdo dan sé tuong lai dua trén cac

phuong phdp nhdn khiu hoc.
Bao cdo nghién clfu cac tai liéu hién
cd vé SRB, phan tich s6 liéu goéc
cla cac culc diéu tra dan s6 va sb
liéu théng ké, ké&t hgp trao ddi vdi
chuyén gia cac nganh khac nhau
trong chuyén lam viéc 8 ngay vao
thang 12 nam 2007 & Viét Nam. Bao
cdo cling dua trén cac két qua thu
dugc tUr chuyén di thuc dia tai tinh
Thdi Nguyén va Hoi thao vé SRB do
TCTK va UNFPA t6 chilc vao thang 12
nam 2007.

Cac phan tich da cung cdp bang chirng
vé xu hudng mai c6é anh hudng Ién téi
nhitng bi€n dong dan sé Viét Nam: su
gia tédng ty |& tré em trai trong téng
s6 tré dugc sinh ra. Nam 2006, SRB
la 110/100, cao hon nhiéu so Vdi
mdc chudn sinh hoc binh thudng Ia
105/100.

SRB cua Viét Nam bat dau tang tir dau
thap ky nay va tdng & mdc mot diém/
nam. Hién tai ty s6 nay cua Viét Nam
van thap hdn moét s6 nudc chau A,
nhung vdi téc db gia tang nhu hién nay,
ty s6 nay sé vuot ngudng 115/100 trong
vai nam tdi. Cac mo hinh du bao nhan
khdu hoc dua vao hai phuong an bién
ddi SRB khac nhau cho th&y: SRB

duong nhu chua anh hudng nhiéu dén
phédn b6 gidi tinh va cdu tric tudi cua
dan sé Viét Nam trudc nam 2025. Sau
thoi diém nay, tinh trang du thira nam
gidi do mét cdn bang gidi tinh khi sinh
la kho tranh khdi va sé anh hudng manh
mé dén nhdm dén sé tré trong dé tudi
két hén.

SRB thay ddi nhanh chéng cé thé do
su cham tré trién khai cac nghién clu
vé tinh trang mat can bang SRB, so
sanh v@i cac qudc gia lang giéng nhu
Trung Qudbc. Kha nang ti€p can vai ky
thuat xac dinh gigi tinh trudc sinh hién
nay cho phép cac cap vg chdong diéu
chinh hanh vi sinh sdn nhdam thod mén
nhu cau cé con trai lam cho dua khi vé
gia. Hai yéu t6 chinh anh hudng dén su
lya chon nay la: xu hudng gidm sinh
va tam ly ua thich con trai. Chinh diéu
nay khién pha thai chon loc gidi tinh trd
thanh mot Iua chon hgp ly, thda man
ca hai yéu t6 trén. Tuy nhién, cliing can
nh&n manh réng da s6 cdc béc cha me
van giir quan diém khéng phan biét gidi
tinh thai nhi khi quyét dinh sinh con.

Nhitng phan tich sau han da dua ra mot
blc tranh chi tiét vé thuc trang lua chon
gigi tinh trudc sinh, xac dinh dudc vai tro
cua mot s6 y€u té xa hoi lién quan téi su
gia tang SRB nhu: nhédm phu nif c6 trinh
do hoc van, thudc tang I8p kinh té xa hoi
cao, cu tru tai cac khu vuc néng thon
giau c9, cac khu do thi cua Ha Nb6i hoac
thanh ph6 H6 Chi Minh va cac vung lan
can, ndi c6 mulc sinh thap, va coé kha
nang ti€p can véi ky thuat xac dinh gidi
tinh trudc sinh.

Trong phan cudi, bdo cdo tom tat cac
phat hién chinh va dé xuat cac khuyén
nghi chung nham nang cao nhan thic vé
mat can bdng SRB & Viét Nam.
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1. Kinh nghiém
cua chau A

1.1 Giatangty s6 gigi tinh khi
sinh: muc d6 va xu hudng

Hién tugng nam hoa trong dan s6 chau A
lan dau tién dudc biét dén thong qua su
gia tang ty s6 gidi tinh trong cac quan
thé tré em. La chi bdo vé sy mét can
bang gidi tinh, ty sd gidi tinh & tré em la
két qua cua su phan biét dGi xur vé gidi
trudc va sau khi sinh. Khi khéng cé su
phan biét vé gidi, ty s6 gidi tinh & tré em
thdp hon ty s6 gidi tinh khi sinh (SRB)
chuén trung binh & mdc 105/100 do ty
I€ t vong & tré em trai cao hon tré em
gai. Nhung khi xem xét dan s6 chau A
mot cach téng thé, ty s6 gidi tinh & tré
em tang lén trong ntra thé ky trd lai day,
tlr 105/100 vao gilra nhitng nam 1950
[én dén 108/100 vao nam 2005. Ty s6
gidi tinh & tré em cia nam 2005 r6 rang
cao hon mic chudn dugc ghi nhén tai
bat ky ndi nao trén thé gidi (Guilmoto
2007b).

S6 liéu chi tiét han cho thay su gia tang
cla ty & tré em trai trong tong s6 tré &
chau A chud yéu la do su gia tang ty s6
gidi tinh & tré em tai khu vuc Bong A,
trong khi dé ty sé nay tai khu vuc
Pong Nam A va Tay A lai hau nhu binh
thudng. Xu hudng nay & khu vuc
bong A bi chi phéi chd yéu bdi Trung
Qudc va mic d6 it hon la Han Quéc.
Trong khi d6 khu vuc Trung Nam A bi
anh hudng nhiéu bagi An D0.

Mac du c6 su khac biét vé ty 1€ tir vong
theo gidi & chau A, ty s6 gidi tinh & tré
em hién nay van cao han gia tri chuan,
va co sy gia tang song hanh vd&i SRB.
SRB dudc gia dinh nam trong khoang
104-106/100, tuy thubc su khac biét
sinh hoc & cac vung khac nhau. Bat
dau tu nhitng nam 1980, Trung Quéc
va mét s6 nudc chdu A khac da ghi
nhan sy gia tang ty Ié tré em trai trong
tdng s6 tré dudc sinh ra. D&n nhing
nam 1990 tinh trang tré nén xau di
mot cach ro rét. Trong giai doan 2000-
2005, SRB d3 Ién t&i 114/100 tai

khu vuc Béng A do anh hudng cla
Trung Quéc. Tai Trung - Nam A, xu
hudng nay bi chi ph6i chu yéu béi An D9,
¢ muc 107/100. Trong gian doan 2000-
2005, nam nudc & chau A c¢é tinh trang
mat can bang gidi tinh khi sinh. Tram
trong nhat gobm ba nudc khu vuc Cap-
ca-dd: Azerbaijan, Armenia va Georgia.
Trung Qudc va Han Qudc cé SRB trén
110/100. An D& ciing rai vao tinh trang
tuong tu, vdi ty s6 udc tinh la 108/100
trong giai doan nay, mac du tai mét so
bang nhu bang Punjab ty s6 nay cao haon
rat nhiéu. Theo udc tinh cda Lién hgp
quéc (United Nations 2007), Viét Nam
chua nam trong cac nudc chau A cé tinh
trang mat can bang ty sé gigi tinh tré
em, nhung hién nay SRB da cé xu hudng
tang lén.

1.2 Cac yéu t6é anh hudng
va hé luy

Nguon gbc cua su gia tang SRB lién quan
dén hién tugng pha thai chon loc gidi
tinh, hién dang phé bién & nhiéu qudc
gia chau A. O cac nudc céng nghiép,
cling c6 nhitng phuong phap khac lam
thay ddi SRB (chang han: k¥ thuat thu
tinh trong 6ng nghiém) nhung tinh trang
pha thai gai cho dén nay van |a phd bién
nhat va la nguyén nhan chinh gay ra su
mat can bang gidi tinh & chau A (Attané
va Guilmoto 2007; Arnold et al. 2002;
Guilmoto 2007a, 2007b; Kim 2004;
Li 2007; Chu 2003). Khdi dau cua tinh
trang nay la su xuat hién cua siéu am
va k¥ thuat choc 6i tur cuGi nhirng nam
1970, ky thuat nay giup cho cac cap vg
chong biét trudc gidi tinh cda thai nhi.
Siéu am la ky thuat dau tién dugc su
dung dé€ xac dinh gidi tinh thai nhi va da
tréd nén thong dung: k¥ thuat nay dugc
sir dung phé bién & cac bénh vién cong
va cac cd sé y té tu nhan do gia thanh
lap dat va sur dung cla thiét bi nay giam
di nhanh chdéng. K&t hgp véi nhitng dao
luat cho phép pha thai theo yéu cau,
cac ky thuat xac dinh gidi tinh thai nhi
da cho phép cac bac cha me tranh sinh
ra nhirng tré cé gigi tinh khong mong
muén, va ngay lap tic viéc thay d6i hanh
vi nay da dudc phan anh qua nhirng con
s6 thong ké vé SRB.
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Cac yéu t6 cung cap dich vu nhu ap
dung moét ky thuat mdéi, chi néi Ién mot
phan cla cau chuyén. Dang sau tat ca
la su khao khat c6 con trai cua cac cap
vg chdng van con ton tai ¢ nhiéu khu
vuc chau A. Diéu nay théi thidc ho su
dung tat ca cac bién phap nhu: bo rai tré
sd sinh, nhan con nubi, tham chi la giét
tré sd sinh gdi, d& chic chdn cé con trai
(Croll, 2000).

Bi€u d6 1 (Guilmoto, 2007b) da téng
két moét s6 yéu td chinh da dudc xac
dinh trong cac phan tich trugc day vé
Ilura chon gidi tinh & chau A. Nhitng ly 1€
cho rang tam ly ua thich con trai dudng
nhu xudt phat ti nhirng dac trung vé
vdn hda-xa hoi va kinh té cua cac nudc
chau A. Nhin chung, viéc dau tu cho
con trai mang lai nhiéu Igi ich han la
dau tu cho con gai, vi con trai thudng
trg giup cha me, ké ca khi da Iap gia
dinh, la cho dua cua cha me khi vé
gia va thudng dugc thira k€ tai san.

Cac gia tri truyén thong da tu lau coi
trong con trai han con gai trong hau hét
cac gia dinh thudc hé théng ngoai hon.
Cac gia tri nay dudc cung c6 dudi tac
déng cua qua trinh phat trién kinh té va
giam sinh, nhirng thay déi xa hdi ma qua
dé Igi ich kinh té va chi phi nu6i day con
cai tré thanh mdi quan tdm hang dau cua
cac bac cha me.

Su ton tai cac co sd siéu am va pha thai,
tham chi la bat hgp phap?, tdm ly ua thich
con trai va muc sinh thdp d& dan téi ¢
nhiéu ca pha thai lua chon gidi tinh. Tuy
nhién, cling chinh ngay tai cac quoc gia
dang bi anh hudédng nhu Trung Qudc,
An Do, van cé nhitng ndi dudng nhu
khong bi tac dong bdi xu hudng nam
hoéa nay. Tai cac khu vuc nay, nir gidi
thudng dugc ua thich han va khéng cé
con trai khong dudc xem nhu la mot

/

Lua chon gidi tinh trudc khi sinh: Tai sao va nhu thé nao

Cac phuong
Cdng nghé mdi, nao pha thai phap cl
va co s@ y té l
—> Kha nang
Thuc thi chinh sach /luat phap _l
Lua chon
’ | gidi tinh
o A, o Bao dc trudc sinh
bac diém kinh té
cua su ua thich Dic did
con trai ac diem
Kinh te, ——>  S&n san
van héda 9
xa hoi
Bi€u tudng T
cua con trai
Thay ddi xa hoi .
va cbng bang gidi Gl S
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Biéu d6 1: Cac yéu té anh huéng téi su lua chon gigi tinh
trudc sinh tai chau A
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1 Phdp 1énh D&n sé 2003 va Ludt binh ding gidi da
dugc théng qua thang 12 nam 2006 nghiém cdm nao
thai véi muc dich lua chon gidi tinh & Viét Nam.



2. Cac nguon so liéu
nghién ciru mat can
bang gidi tai Viéet Nam

Trong phan nay, sé xem xét cac nguoén
s8 liéu hién cé d€ nghién clu su bién
ddng cua SRB va mét can bang gidi
tinh. Can lvu y rdng cac ngudn sd liéu
lién quan dén hanh vi chon loc gidi tinh
rat han ché, chu yéu do s6 liéu cua hé
théng dang ky khai sinh & Viét Nam
khong day du. Diéu nay xudt phat tu
thuc té€ do SRB la mét chi bao théng
ké c6 do nhay tudng déi véi ¢ mau va
can dudc tinh toan trén sé lugng I6n
cac ca sinh, vi du: ¢ mau cé thé la
10.000 ca sinh hoac I6n han. SRB thuc
té la mot ty s6, chir khong phai la moét
ty Ié phan tram, khoang bién thién cua
SRB kha 18n2. M6t minh ching don gian
la khoang tin cdy 5% cua SRB & muc
105/100 (muc sinh hoc binh thudng)
tinh cho 10.000 ca sinh sé dao dong tu
101 dén 109/100. V&i ¢ mau bdng mét
nda, 5.000 ca sinh, khoang tin ciy sé
dao déng réng hon tur 99 dén 111/100.
VG&i ¢ mau Idn hon nhiéu, 100.000 ca
sinh, khoang bién thién sé hep tu 103,7
dén 106,3/100. Thuc té, SRB tai cac
qudc gia I6n vdi hé thong dang ky khai
sinh cdé chat lugng, su bién dong SRB
hang nam la rat nhd, mét phan do cac
yéu té ngau nhién.

MOt han ché nira la viéc thiéu sO liéu
thong ké tin cdy vé pha thai & Viét Nam.
Lua chon gidi tinh trudc sinh phu thudc
vao pha thai lua chon gidi tinh, thi€u s6
liéu trong linh vuc nay (s6 lugng, tudi,
th( tu sinh cta phu ni...) cling la mot
kho khan 18n cho viéc tinh toan SRB3.

2 Khoang tin cdy 5% cho ty Ié p cac ca sinh con trai dugc
tinh trén sé quan sat n la £1.96. Sqgroot (p.(1-p)/n),
la gia tri gan vdi 1/sqroot (n).

3 Tuy nhién, cé nhiing udc lugng cho biét ty Ié nao
pha thai cao ¢ Viét Nam. Theo mét sé nghién ctu,
46% cac ca thai nghén bj pha trong nam 2002. S6
1&n nao pha thai trung binh cua 1 phu nir da cé gia
dinh la 1,5 (la 1,7 & vung thanh thi). Tuy nhién, bao
cdo nay khéng cd y dinh kiém chiing chét luong cua
cac udc lugng nay hay su dung nhiéu nhiing két
qua nay.

2.1 Téng diéu tra dan sd va
nha ¢ nam 1999

Tdng diéu tra dan s8 (TDTDS) nam 1999
la mdt céng cu hitu ich d& xac dinh su
bién thién cua ty s6 gidi tinh & tré em,
dac biét la tai cac quoc gia nhu Viét Nam
1a noi cé chat lugng s6 liéu theo d6 tudi
kha tot. Thr nhat, TDTDS 1999 cung cap
thong tin vé toan b dan s6, dua trén cd
mau rat Ién. Th& hai, s6 liéu dugc thu
thédp mot cach cé hé théng va dudgc téng
hgp & cap hanh chinh (nhu cap tinh, khu
vuc) va cho cac nhém dan sé khac (nhu
nhém dén tdc thiéu s6). Su bién déi nhé
vé sO liéu tai cac dia phudng cling co
thé xac dinh dudc thadm chi khi su bién
ddi nay khéng quan sat dugc trén pham
vi I8n.

TDTDS gan day nhat dugc ti€n hanh vao
nam 1999 da cung cap khéi lugng thong
tin I6n vé diéu kién kinh té€ va xa hoi
cua ca nudc va cac vung. Khi so liéu cua
TDTDS nam 2009 chua dugc céng bd,
thi TDTDS nam 1999 van la ngu6n théng
tin nhan kh&u hoc quan trong nhét & Viét
Nam.

TDTDS nam 1999 c6 hai nhém théng tin
lién quan truc ti€p dén nghién clu nay.
Th& nhat, phdn b8 dan cu theo tudi va
gidi tinh cho phép kiém tra ty s6 gidi tinh
G tré em nhu la su phan anh SRB trong
nhirng nam trudc khi ti€n hanh cudc diéu
tra. ThU hai, cadu hdi vé “lan sinh cudi
cung” ctia phu nif trong d6 tudi sinh dé.
D&y cb thé 1a ngudn thdng tin d€ phan
tich nhirng thay déi ciia SRB.

Tuy nhién, s6 liéu cta TDTDS ciing co
mot s6 han ché&. Ngoai mat can bdng
gidi tinh khi sinh, s6 liéu vé dd tudi cling
phan anh nhirng khac biét cua ty Ié chét
sd sinh va tré em dudi 5 tudi theo gidi
tinh. Nhu vay, khdng thé thiét 1ap dugc
anh hudng tudng ng cla cac yéu toé
nay. Mot trd ngai khac lién quan dén s
dung thong tin “lan sinh cudi cung” lam
chi bdo vé méat can bang gidi tinh khi
sinh. Phan tich dugi day sé ching minh
cho diéu nay, s6 liéu trong “lan sinh
cudi cung” thu thap dudc tir cha me co
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dod sai chéch rat I8n do6i v@i cac trudng
hgp sinh xay ra vai nam truéc TDTDS.
MOt han ché nira la TBDTDS dudgc tién
hanh 10 ndm mot Ian da han ché hoat
dong giam sat vé xu hudng bién dong
cla ty s6 gidi tinh. Trong bdo cao nay,
TDTDS 1999 phan anh thuc trang trong
nhirng nam trudc khi thuc hién cudc
diéu tra. Trén thuc t€, cac phan tich chi
ra rang khdng cé su chd déng lua chon
giGi tinh trudc sinh trén pham vi I6n
trudc ndm 2000. Bi€u dd 2 trinh bay ty
sd gidi tinh theo nhom tubi cua toan bd
dan s6 cho thdy: & cap d6 quéc gia ty
sd gidi tinh khd 6n dinh trong khoang
105-106/100 dGi v8i nhdm déan cu dudi
15 tudi4. Phan tich sdu hon theo khu
vuc (bi€u d6 11) cho thdy khéng cé béat
ky su mat can bang gidi tinh nao theo
vung dia ly.

Cudc TPTDS nam 2009 sé cung cap
thém nhiéu théng tin hon nita dé
so sanh khi ma SRB dang gia tang
nhanh. Diéu tra nay sé la cbng cu
chinh d€ chirng minh cu thé hon qua
trinh tang ty trong nam gidi hién nay
¢_Viét Nam ma cac ngubn théng tin
san co khac khong cho phép lam dudc.

2.2 biéu tra Nhan kh&u hoc
va Suc khoé nam 2002

DPiéu tra Nhadn khdu hoc va Sdc khoé
(DHS) thudng dugc si dung dé€ khang
dinh su ua thich con trai va hanh vi phan
biét doi x(r gilra con trai véi con gai. Cac
diéu tra nay cling cé vai tro rat quan
trong trong viéc cung cap cac udc lugng
tin cay vé ty Ié chét & tré em.

Diéu tra DSH gan day nhat cda Viét Nam
dudc tién hanh vao nam 2002 da cung
cap mot s6 thong tin cé gia tri cho phan
tich. Bang 1 (trich t&r bang 7.3 trong bdo
cdao DHS) cho thdy su khac biét gilra
ty Ié chét tré em trai va tré em gai la
khong nhiéu. Trong thdi ky thd au, chét
G tré trai du tinh cao hon tré gai va chét
3 tré trai dudi 5 tubi (34,2%o0) cao hon
khdng dang ké so vdi tré gai (31,4%o).
Diém bat thudng duy nhét 13 ty 1& chét
tré em dudi mot tudi (tir thdng thr nhat
dén thang thr 12) & tré em gai cao han
mot chat so vdéi tré em trai (7,8%o0 so
Vi 7,0%o0). Khac biét nhd nay c6 thé bét
ngudn ti sai s6 ngau nhién do c3
mau nho.
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Bi€u do 2: Ty so gidi tinh theo nhom tudi (Tong diéu tra dan sé6 nam 1999)

4 Chd y rdng su chénh léch ty s6 gidi tinh & nhém
ngudi cao tubi (trén 40 tubi) phdn nao dé bi anh
hudng bdi nhdp cu' va hdu qua chién tranh.
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MOt chi s6 hitu dung khac cua diéu tra
DHS la s6 con mong mudn cta phu nit. Khi
dugc héi vé quy mé gia dinh mong mudn,
sO liéu nam 2002 cho biét trén 60% phu
n{r dugc hoi mong mudn gia dinh hai con,
va 38% mudn gia dinh c6 nhiéu hon hai
con. K&t qua nay ham y rang phu nif mong
muodn c6 it nhat mot con trai va mét con
gai. Trong khi 30% phu nf mudn co
hon mot con trai thi chi c6 23% mong
muodn cé han mot con gai®. Su khac biét
nay gan nhu khdng dang ké&. Phan tich
tuong tu dudc thuc hién dé udc lugng ty
& phu n{r c6 it nhat hai con mudn sinh
thém con th( ba. Két qua thu dudc cho
thdy cd su khac biét vira phai gilra phu
ni{r da cé mot con trai véi phu nir chua co
con trai: 2% phu n{r da@ cé moét con trai
mudn c6 thém con so vGi 15% cua ngudi
chua cé con trai. Nhin chung, diéu tra
DHS nam 2002 khong chi ra dudc khac
biét ca ban dé giai thich cho tinh trang
mat can bang gidi tinh.

Bang 1: Khac biét vé gidi tinh trong
ty Ié chét tré em (DHS 2002)

Sa sinh 17,5 17,4
Tré tir 1 thang - 1 nam 7,0 7,8
Tré < 1 tudi 24,5 25,1
Tré tir 1 dén 4 tudi 9,9 6,5
Tré < 5 tuGi 34,2 31,4

S dung s6 liéu cac cudc diéu tra DHS dé
phén tich ty s6 gigi khi sinh cé nhiéu
han ché chu yéu do c8 mau nhé. biéu
nay dan dén khéng chi gia tri SRB thu
dugc khéng dang tin cay ma nhing
khoang bién thién nho (nhu trong trudng
hgp Viét Nam nhitng nam trudc 2002)
khdng thé phat hién dugc. Diéu nay dac
biét dang véi diéu tra nam 2002 cua

> Gia tri dugc tinh toan tu sé liéu DHS.

Viét Nam vdi s6 lugng tré sinh ra dudc
nghién clru la 13.586 (xem bang C.3 cla
bao cdo chinh). Cé chua dén 2.100 ca
sinh trong vong sudt 5 nam trudc khi
ti€n hanh diéu tra. Cling can luu y ty s6
gidi khi sinh cda nhitng lan sinh nay la
105,5/100 va x&p xi vdi phan bd chuén.

M&c du gdp khd khdn do c& mau nho,
chung ta van tinh dudc ty s6 gidgi khi sinh
theo th(r tu sinh®. Qua trinh tinh toan
dugc ap dung cho tat ca cac trudng hop
sinh trong diéu tra cling nhu nhitng
trudng hgp sinh gan day hdn, tU sau
1995. Bang 2 cho thay SRB cho cac lan
sinh tUr th& ba trég 1én la 113,5/100 va cé
Xu hudng cao han gia tri binh thudng.
Diéu nay c6 nghia la phu nit cé nhiéu
con trai han so véi mong mudn & cac
lan sinh sau va diéu nay c6 quan hé
vdi n6 luc nham sinh dugc mot dira con
trai. Tuy nhién, do ¢ mau qua nho dé
cé thé kiém dinh tinh xac thuc cua két
qua: phan tich da s dung phép kiém
dinh khi binh phudng (%) cho bang phan
tich 2 bién s6 (bang 2x2) va mod hinh
xac suat 16git vé kha nang sinh con trai.
Hai ki€ém dinh nay khdng cho thdy tuong
guan cd y nghia thong ké giira s6 lan sinh
va kha nang sinh con trai. Han thé nita, &
cac qudc gia cb tinh trang mét cén bang
gigi tinh nghiém trong nhu Trung Quéc va
An D9, ty s6 gidi khi sinh cuia cac lan sinh
sau thudng rat cao, trén mirc 120/100.

Trong nghién clu nay, s6 liéu DHS dudc sir
dung dé tinh toan kha ndng sinh con trai
cua nhitng phu nit chi cé con gai. Théng
thudng, phu nir chua sinh con trai c6 SRB
la cao nhét. D& phan tich, mau cac ca sinh
sau nam 1995 va cé th tu sinh 16n hon
mot da dugc si dung dé so sdnh nhém
phu nif chua cé con trai v8i nhédm phu nir
con lai. Két qua cho thay khong xac dinh
dudc su vugt tréi dang k& nao vé sé ca
sinh con trai cia nhirng ngudi me chua co
con trai. Tuy nhién két qua nay cd thé bi
anh hudng do c@ mau nhoé dudc sur dung
trong phan tich nay (2004 ca sinh).

6 Bang dudgc tinh toan dua trén sé liéu DHS.
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Bang 2: SRB theo th{r tu sinh (DHS 2002)

Ty s0 gidi tinh khi sinh

SRB tinh trén tat ca tré dudc sinh ra
S0 tré sinh ra
SRB tinh trén s6 tré sinh sau nam 1995

SO tré sinh ra

2.3 Diéu tra bién dong
dan s6 hang nam

Do chua du cac ching c’ khoa hoc tUr
cac ngudn so liéu ndi trén, udc lugng
SRB gan day chu yéu dua vao cac cudc
diéu tra bién dong dan sé hang nam
do TCTK thuc hién. Cac diéu tra nay
dugdc tién hanh hang ndm, ké tuU sau
TDTDS 19997. Cac cudc diéu tra nay co
cd mau 3% rut ra tor khung mau cua
TDTDS. Thong tin thu thap lién quan
dén dan s6 chung, ho gia dinh, va sb6
phu nif trong dd tudi sinh san 15-49,
Diéu tra bién dong dan sb la cd sé dang
tin cdy dé€ cdp nhat cac thdng tin nhan
kh&u hoc cho toan qudc va nghién clu
mot s6 xu hudng nhan kh&u hoc quan
trong nhu: di cu trén pham vi khu vuc,
tinh hinh hén nhan, sinh dé, ké hoach
hdéa gia dinh va t&f vong. Mau diéu tra cé
quy mo kha I8n so vdi cac diéu tra khac
(vi du nhu DHS). Trong diéu tra bién
dong dan s6 nam 2007, trén 461.000
phu nit trong dd tudi tir 15 dén 49 d3
dugc phong van.

Ngoai viéc md ta thong tin nhan khiu hoc -
xa hoéi cd badn, moét s6 théong tin quan
trong vé s sinh va xac dinh gidi tinh cla
thai nhi d& dugc bd sung thém vao diéu
tra bién dong dan s6 nam 2006 va dugc
s dung trong phan tich cua bao cao
nay. Cac thong tin nay bao gébm cham
sdc trudc sinh, ngi sinh, biét vé gigi tinh
thai nhi trudc khi sinh cta ba me.

7 Ngay tién hanh diéu tra la 1 thang 4 hang ndm va
ghi chép céc su kién nhdn khdu hoc cua trong 12
thdng trudc thoi diém diéu tra. Nghién cliu duoc
thuc hién trong nam n sé mé ta xu hudng nhén
kh&u hoc cta nédm n-1.

16 ))
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106,2 104,7 107,5
5390 4273 2325
109,9 105,7 113,5
1228 1088 475

S6 liéu cla diéu tra bién dong déan
s6 hang nam c6 moét s6 han ché: thi
nhat, cd mau cé thé khéng du I6n dé
ti€n hanh cac udc lugng va la qua nho
dGi véi moét s6 phan tich sau vé su khac
biét SRB theo khu vuc/vung. Th hai,
mau diéu tra khong dudc thiét ké lai
hodc cap nhat mdéi trong nhiéu nam.
O Viét Nam, di chuyén dan cu dién ra
manh mé& va thudng xuyén, khdng
nhirng dan tdi su thay d6i phan bé dan cu
cua cac dia phudng va cac khu vuc, ma
con thic ddy qua trinh dd thi héa nhanh/
hinh thanh cac khu dinh cu mdi tai cac
thi xa, thanh phég, cling nhu tai mét sé
khu vuc néng thon. Do vay, khung mau
hién tai khong phan anh dung dac trung
cla dan so6 Viét Nam nhu & nam 1999.
Th{ ba, viéc thu thap so liéu hang nam
theo thong |€ cla cac can bo dia phudng
trén cing mot dia ban diéu tra c6 thé lam
anh hudng dén chat lugng cua s6 liéu va
diéu d6 cé thé dan dén su thiéu nhét
quan cua so liéu thu thap trong diéu tra.

Th{ tu, cudc diéu tra bién dong dan s
hang ndm khéng thé cé day du théng tin
bang cudc TDTDS. M6t vai bién sd quan
trong bi thi€u va do vay da anh hudng
téi viéc xac dinh cac yéu td chinh lién
quan dé&n mat cdn bdng SRB. Cu thé,
cac chi so kinh té - xa hdi cd ban khong
dugc thu thap nhu: mic thu nhap hoac
tai san cua ho gia dinh. M6t s6 bién s6
khac cling khéng dudc thu thap nhung
lai rat can trong phan tich cia bao cdo
nay bao gom dan toc, ngén nglt, quy mo
do thi hoac nghé nghiép.



2.4 Diéu tra so6 sinh tai
cac cd sé y t€ nam 2007

DE bo sung cho diéu tra bi€n dong déan
s6 hang nam, TCTK vdi su ho trg cua
UNFPA da tién hanh mot cudc diéu tra
dac biét trong nam 2007 vé sb ca sinh
tai cd sG y té€ cong trén cd nudc trong
nam 20068. Nghién clu nay la nguodn
théng tin tét nhat dé€ danh gid SRB khi
dua trén s6 mau cua gan 1,1 triéu ca
sinh. Con s8 nay x&p xi 76% téng sd ca
sinh clla nam 2007. SO ca sinh dugc thu
thép tir s6 dé luu tai cac tram y té€ x&
va Ccac cd sd y té tuyén trén bao gom
bénh vién huyén, tinh va trung uadng.
Nam 2006 SRB th6 dudc tinh cho tat ca
cac ca sinh la 109,4/100.

Tuy nhién, ty s6 nay ciling cé thé bi sai
chéch khi mo6t s6 lugng I8n co sG y té
tuyén xa khoéng dugc diéu tra. Trén thuc
té&, chi c6 3420 xa (trong tdng sd hon
9080 xa cua nam 2006) dugc diéu tra.
Hon nira, SRB rat khac nhau theo phéan
cap cac cd sé y t€, véi ca sd y té€ I6n nhu
bénh vién thanh phé thi SRB cao. Diéu
nay co lién quan truc ti€p dén cac yéu té
cla ngudi cung cap dich vu (cac cd s@ y
t€ nay cé kha nang cung cap dich vu xac
dinh gidi tinh) hodc cac yéu t6 clia ngudi
st dung dich vu (anh hudng cua giam
sinh hodc tinh trang kinh té gia dinh).
Do thiéu tinh dai dién cho cac cd sd y té
nho & vung ndng thon khong dugc diéu
tra, udc lugng SRB cd xu hudng tang.
Mot ky thudt dugc dp dung dé€ khac
phuc han ché nay la s& dung hé s6 day
du (hé s6 hiéu chinh bao trum) cho s6
ca sinh dudc ghi tai cac xa°. Két qua,
nam 2006 ty sb gidi khi sinh sau diéu
chinh 14 108,6/100 (UNFPA 2007).

Hé s8 hiéu chinh anh hudng dang ké
dén két qua nghién clu. Tai mo6t so6 tinh,
khac biét gilta SRB th6 va sau khi diéu

8 Piéu tra dugc moé ta trong xudt ban cua UNFPA
2007. Phén tich nay su dung cac théng tin chua
dugc céng bé cua UNFPA va TCTK.

® Phuong phap nay kha dai dong nhung chinh xac cé
thé diéu chinh cho cd x& dudc diéu tra va x& khéng
dugc diéu tra theo quy mé dén sé chu khéng theo
S6 x&

chinh la kha 18n. Ly do chinh cla su khac
biét nay lién quan dén viéc ap dung hé
s6 hiéu chinh - hé s6 nay chi don gian
la ty s6 cua s6 xa dugc diéu tra so Vi
tdng s6 tat ca cadc xa. Phuong phap nay
dua trén gia dinh rang: s6 ca sinh dugc
phan b4 déu trén tat ca cac xa, va cu
thé 1a cac x& khdng dugc diéu tra cling
c6 s6 ca sinh tuong tuong cac xa dudgc
diéu tra'°.

Mdt ngudn sai s8 nita ma khéng thé hiéu
chinh dudgc, dé la so sinh bi ghi trung lap,
nghia l1a mét s8 ca sinh c6 thé dugc déng
ky d6ng thdi ca & bénh vién - nai ca sinh
dién ra - va s6 dé cua co s6 y té tai dia
phuong, ndi ma ngudi me dang ky.

K&t qua phan tich chi ra rang: hé sd hiéu
chinh rat khac nhau gilta cac tinh: hé s6
nay cé thé thdp & mic 1,2 8 mét tinh
cta khu vuc chdu thé sdng Mekong, nai
chi cé khoang 20% s6 xa khong dudgc
diéu tra, nhung lai tang |én trén 5 tai
mot s tinh 8 mién Bac, ndi ma chua dén
20% s0O xa dugc diéu tra.

Udc lugng SRB d3 hiéu chinh cla cac tinh
thudng xap xi véi SRB thd véi khac biét
dudi 2 trén 100. Nhung & mot s6 tinh
khac biét trudc va sau khi hiéu chinh la
kha 16n, vi du: & Nghé An ty sé gidi khi
sinh tho Ia 113/100 va sau khi hiéu chinh
la 107/100. Diéu nay cé thé két luan
rang mac du udc lugng nay tét hon cac
nguon sob liéu khac xét trén phuong dién
quy mdé mau s ca sinh cta nam 2006,
nhung udc lugng nay van chua phai la
hoan chinh. Van dé & day la khi phan
tich cac két qua, (can phai can nhac dén
viéc nhiéu xa da khong dugc diéu tra va
diéu dé da dan dén su khac nhau vé SRB
cua tuyén tinh dugc udc lugng trudc va
sau hiéu chinh).

10 Mot bdo cdo gan déy cua Plan International nam
2006 cho thdy dang ky khai sinh trong nudc tang
1én déng ké tir ndm 2001: tir 72% cta ndm 2000
dén 95% cua nam 2005, két qua nay cao hon so
vdi céng bé cua MICS.
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2.5 Dbiéu tra danh gia cac
muc tiéu tré em va phu nit
(MICS)

Hién c6 nhiéu ngudn thong tin khac nhau
dé€ nghién clru hanh vi sinh san va phan
biét doi x(r trén co sé gidi ¢ Viét Nam. Mot
trong nhirng nguodn thong tin nay la Diéu
tra danh gid cac muc tiéu tré em va phu
n{r (MICS) do TCTK va Quy Nhi Bong Lién
Hiép Qudbc (UNICEF) ti€én hanh nam 2006
tai Viét Nam da dugc cong bd vao thang
11 nam 2007.

Diéu tra nay cung cap thong tin chi tiét
vé dang ky khai sinh, theo d6 88% cac ca
sinh dugc dang ky khai sinh trén pham vi
ca nudc!t, Mot diéu rat tha vi la, khong co
sy khac biét vé dang ky khai sinh theo
gidi tinh cua tré. O cac vung kém phat
trién, ty 1é ddng ky khai sinh kha thap
vi du: Tay Bac (75%) hodc Tay Nguyén
(78%). Ty lé nay chua dén 75% ddi vdi
tré la con cua cac ba me mu chi{t, cac
dén tdc thi€u s6 va nhdm dén cu nghéo
nhat. Trong khi con s6 trung binh (88%)
la kha cao, thuc té chi c6 khoang 75%
tré dugc khai sinh trong nam dau tién.
Khoang 20% s6 tré dudc dang ky mot
nam sau khi sinh, diéu nay cho thay chua
cd su quan tam dung muc cla cac bac
cha me, dong thai cac quy dinh hién nay
cling cho phép dang ky khai sinh mudn
sau khi sinh. Ly do chinh cho viéc cham
tré dang ky khai sinh dudgc giai thich la
“khong cé thgi gian di dang ky”. Diéu
nay cling ham y rdng quy trinh dang ky
khai sinh qua rudm ra, lam nan long cac
bac cha me. Mot s6 ly do khac dugc dua
ra la “phai di qua xa” hoac “khoéng biét
tré phai dang ky khai sinh” cling cho thay
can phai thong tin rong rai han va quan
ly hanh chinh chat ché hon viéc dang ky
khai sinh.

11 Gaj léch vé thur tu sinh cho cdu hoi vé “1an sinh cudi
cung” Ia khi cdc ba me nhiéu tubi dugc hdi, thi cdu
hdi vé “lan sinh cudi cung” thudng lién quan dén
tré sinh cubi cung ma thudng la nam hon la nir. Co
ché déng sau su' lua chon theo xu huéng nay sé
dugc dé cép cu thé hon dudi déy.
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Chat lugng dang ky khai sinh dugc ghi
nhan la khéng t6t tai cac khu vuc mién
nudi, noi déng bao dan tdc thi€u sé sinh
s6ng, dac biét la nhitng ngudi khdéng
biét ti€ng Kinh la ngdn ngir chinh théng.
Cac trudng hop sinh vi pham chinh sach
ké hoach hda gia dinh cua dia phudng
va tré sinh ngoai gid thd cling c6 thé
khong dugc dang ky day du. Phat tién
cha me c6 thé Ia nguyén nhén cua viéc
dang ky mudn hoac khéng dang ky khai
sinh cho con.

Phan tich tu Diéu tra MICS nam 2006 da
khadng dinh két qua thu dugc tir DHS hodc
diéu tra bién dong dan s6 hang nam. Vi
du, khong cé su vugt troi nao vé ty Ié tor
vong tré em gai & tré dudi mot tudi va
tré em noi chung & Viét Nam hién nay.
Mot vai chi s6 khac cua diéu tra nay cho
thdy su phan biét gigi ndi chung la thap
tai Viét Nam. Vi du nhu tinh trang suy
dinh dudng it xay ra han déi véi cac bé
gai. Ty |é tré em gai dudc tiém chung
cac loai vic-xin cd ban va cé s6 kham
sUric khoé cao han anh em trai cia minh.
Tudng tu, ky luat trong gia dinh - bao
gém ca trirng phat than thé - thudng it
xay ra hon déi véi cac bé gai. Doi tré
dudi 10 tudi, ty 1& di hoc ti€u hoc Ia 99%
cho ca hai gidi. Trén thuc t€, s6 lugng
hoc sinh nit cao han moét chit so véi nam
hoc sinh & trung hoc co sé.

Chi c6 mo6t khia canh duy nhat ma tré
em gai thiét thoi han tré em trai la lao
déng tré em dudi 15 tudi, nhung diéu
nay chu yéu bat ngudn tl truyén théng
con gai tham gia vao cong viéc nbi trg
nhiéu hon. Trén 15 tudi, rdt nhiéu tré
em gai vi thanh nién két hon sdm va birc
tranh toan canh trgd nén it tuci dep hon
v@i phu nif tré. Trong nhiéu khia canh
cua phan biét d6i xU trén cd sd gidi thi
mang thai sém, thi€u cd héi ti€p can
gido duc cao hon, phan doan thi truéng
lao déng theo gidi va cc hoi lam viéc han
ché, cling nhu nguy cd cua bao hanh
trong gia dinh la cac van dé ma phu nit
phai d6i mat. Khi xem xét vai tro cla
phu n{f trong ddi s6ng xa hdi nhu ndm
gilr cac vi tri 1anh dao trong chinh phua,
ty 1é nir gidi con rat thap.



3. Xu hudng cua
ty so gidi tinh
khi sinh gan day

Phan tich trén cho thdy nguon thong tin
dé€ danh gid SRB gan day tuong ddi han
ché. Do chi co s0 liéu cua diéu tra vé s6
sinh tai cd sd y té dudc ti€n hanh nam
2007, nén nghién clfu nay s dung sO
liéu diéu tra bién dong dan s6 hang nam
trudc ndm 2006 d&€ danh gid SRB. Mot
nguon théng tin hitu ich nira la TBDTDS
1999, mac du so liéu nay cling han ché.
Udc lugng su dao déong SRB hang nam
dugc ti€n hanh trén so sinh thu thap tu
cac culc diéu tra bién dong dan s6 dudc
ti€n hanh tr nam 2000.

3.1 Ty s6 gidi tinh khi sinh
hang nam

Mdi cudc diéu tra bién dong dan s déu
phong van sé lan sinh cta phu nir tir 15
dén 49 tubi. Cau hdi lan dau tién dudc sur
dung la vé lan sinh cu6i cung cua phu nit
(vé gidi tinh va ngay sinh). Nhitng cudc
diéu tra hang nam gan day nhat co thu
thap thém théng tin vé cac ca sinh trong
khoang thdgi gian ba nam trudc khi ti€n
hanh diéu tra. Thong tin nay cung cép
udc lugng dau tién cia SRB trong sult
thdi gian trudc khi diéu tra. Cling cd thé
s dung két qua cta TDTDS 1999 véi cd
mau 3% cua toan bd dan sé vi TDTDS
cung cap théng tin vé gidi tinh va ngay
sinh cua lan sinh cudi cung cua cac phu
nf trong dd tudi 15-49. Trong bdo cido
nay, sO liéu cua 3 nam trudc bao gom
ca ndm diéu tra sé& dudc s dung dé tinh
toan nham tranh sai s6 lién quan dén
“lan sinh cudi” thudng gap cho nhitng tré
sinh ra da lau.

Bang 3 trinh bay udc lugng SRB tU cac
cudc diéu tra khac nhau, bat dau tur cubc
TDTDS 1999. Thdi ky 12 thang trudc
thdi diém diéu tra khéng trung véi nam
trudc diéu tra do cac cudc diéu tra dugc
ti€n hanh vao thang 4 hoac thang 7. Tru
diéu tra cac nam 2000 va 2007, két qua
cua diéu tra bi€n déng dan s6 nam 2006
da dudc xuat ban (TCTK, 2007). Trudc

nam 2004, SRB bién dong khong theo xu
hudng r6 rang va dudng nhu dao dong
ngau nhién trong khoang 106-109/100.
Trong khi khodng dao dong nay cao han
gia tri ky vong cua SRB théng thudng
(105-106/100), su khac nay biét khéng
cd y nghia théng k€&, vi ¢ mau nghién
cltu nho (khoang 22.000 ca sinh moi
nam) c6 thé gdy ra nhitng bién thién
ngau nhién: khoang tin cady 5% cua SRB
trén thuc té la £2,9 trén 100 ca sinh gai.
V@i ¢@ mau nghién clru nay, diéu do co
nghia la cac gia tri cia SRB cua cac cubc
diéu tra nay cé thé tusng ducng véi mic
SRB binh thudng la 105-106/100.

Tuy nhién, SRB dugc tinh toan dua vao
s0 ca sinh trong thdgi gian 12 thang trudc
khi diéu tra dudng nhu tang Ién dan tor
nam 2004 va dat nguGng 110/100 trong
nam 2005 (theo diéu tra nam 2006).
SRB gan day nhat cia nam 2006 (theo
diéu tra nam 2007) la 110/100, cao han
dang k€& so vdi mrc chuén sinh hoc. Con
s6 110/100 cua nam 2006 trén thuc té
nam trong khoang gilra gia tri 108,6/100
- dugc udc lugng tur s6 ca sinh thu dugc
clia nam 2006 (da mo ta & trén) - va gia
tri 111,4/100 dudc rut ra tu so liéu vé
lich st sinh san thu thép tur cac cudc diéu
tra hang nam (sé mo ta dudi day).

TU sau nam 2006 trd di, cac cubc diéu
tra da tach biét sb liéu vé gidi tinh va
ngay sinh cho 5 lan sinh cuGi cua phu nir
trong dd tudi 15-49. Trong s8 phu nif tur
40 tubi trd 1&n, lan sinh cubi c6 thé da
dién ra 20 nam trudc cudc diéu tra. Trong
mot chirng muc nao dd, cau héi vé 5 lan
sinh cudi cung 1& mdt bién s tdng hop
nh&t d& nghién clu lich st sinh san cho
khoang thdi gian dai trong qua khu: do
khong cé gidi han thgi gian (nhu la “lan
sinh trong 3 nam trudc”) hodc la sai s6
vé th( tu sinh (nhu d6i véi “lan sinh cudi
cung”) nhu trong cau hoi cua cac diéu
tra trudc nam 200612, Tat nhién, lich sur

12 Ngoai sai s6 do cdc ba me nhiéu tudi, con cé sai
sé lién quan dén céu hdi vé 5 tré dugc sinh ra cudi
cung bao gém 2 loai sinh: 1) tré sinh cudi cing cua
cdc ba me tudi trén 50 tai thoi diém diéu tra va 2)
tré sinh ra dau tién cua cac ba me cé trén 5 con.
C3 2 loai sinh nay cé thé tic déng nhung it bdi vi
tuong déi it s6 sinh tiép theo trong cac loai sinh
nay trong 15 nam trudc day.
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Bang 3: SRB & Viét Nam, 1999-2007
(Piéu tra bién dong dan s6 hang nam)

) N Thai gian
““

1999 Téng diéu tra déan s6 va nha & 1/4/1999 107,0
2000 Diéu tra bi€én dong dan s6 hang nam 1/7/2000 106,2%*
2001 Diéu tra bién dong dan s6 hang nam 1/4/2001 109,0
2002 Diéu tra bién dong dan s6 hang nam 1/4/2002 107,0
2003 Diéu tra bién dong dan s6 hang nam 1/4/2003 104,0
2004 Diéu tra bi€én dong dan s6 hang nam 1/4/2004 108,0
2005 Diéu tra bi€én dong dan sé hang nam 1/4/2005 106,0
2006 Diéu tra bi€én dong dan sé hang nam 1/4/2006 110,0
2007 Diéu tra bi€n dong dan s6 hang nam 1/4/2007 111,6%*

* SRB dugc tinh cho céc trudng hop sinh trudc thdi diém diéu tra 1 ném.

** (Jdc lugng cua chuyén gia

sinh san cua ba me dugc ghi lai trong
qua trinh diéu tra c6é xu hudng trung lap
v@i thong tin vé “lan sinh cudi cung”. Tuy
nhién, thong ké vé lich s sinh san cung
cap cac thoéng tin khac nhu udc lugng
khong chéch cho mot thai gian dai trong
qua kh(r va cho phép théng ké theo thur
tu cac lan sinh?3,

S0 liéu cla hai cubc diéu tra dan s6 nam
2006 va 2007 da dugc sir dung dé xay
dung lai lich s sinh san cua phu nir bat
dau tir ndm 1990. Biéu dd dau tién (biéu
dd 3) chi ra rang ca 2 ngudn s6 liéu nay
tuong dbi nhat quan va phu hgp véi su
ky vong khi ti€n hanh diéu tra vi s6 liéu
nam 2006 va 2007 dudgc thu thap gan
nhu trén cung déi tugng. Tuy nhién, su
khéc biét ddi khi cd thé nhén ra dudc,
vi du cho cac nam 1991 va 2002. Do d9,
nghién ciu nay da ghép 2 chudi dit liéu
vao thanh mot chuoi duy nhét bang viéc
Idy trung binh SRB dén nam 2005 va su
dung chuoi nay cho phan tich sau.

13 Mat han ché cua phuong phap nay lién quan dén
cac ba me da sinh 5 I&n: trong trudng hop nay, tha
tu sinh khéng dugc tinh dén nhiéu.
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Nhin chung, blc tranh chi tiét vé SRB
giong nhu nhitng két qua thu dugc tu
phan tich sé liéu vé “lan sinh cudi cung”
trong giai doan 1999-2006 (xem bang 3).
Tuy nhién, cac chuai lich st sinh san cho
thdy qua trinh bién déng cua SRB trong
20 nam qua tudng doi phirc tap: t nam
1985 dén cudi nhitng nam 1990, SRB dao
dong kha Ién trong khoang 104-111/100.
Su dao dong nay xoay xung quanh gia
tri trung binh cua thagi ky 1985-2000 la
107,4/100 va cao han khdéng dang ké so
v8i mc chuén sinh hoc, phan anh mét
phédn nao d6 mc d6 mat cén bang gidi
tinh khi sinh 1a khéng dang ké. Han nira,
kha nang cac ba me bao cdo thiéu s6 ca
sinh gai (hoac tré em gai) khong hoan
toan dugc loai trir - diéu nay giai thich
tai sao SRB cao hon mét chut trong qua
khir. Mot diém luu y cta chuoi s6 liéu
d&n ndm 2000 va cb thé van con la mét
cau haéi, chinh la cac gia tri cuc dai va cuc
ti€u cia SRB nhu'104/100 hodc 111/100,
hoan toan ndam ngoai khoang tin cdy cua
SRB trung binh (107,4/100). Rat tiéc la
tai thdi di€m hién nay khdng c6 théng
tin d& phan tich cac dic diém nay cula
thai ky trudc nam 2000.
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Bi€u d6 3: SRB theo lich st sinh san, diéu tra bién déng dan sé
nam 2006 va 2007, 1985 - 2007

Tu'nam 2000 trd di, xu hudng gia tang SRB
dé dang nhan thay tur cac chudi sé liéu hang
nam (biéu dd 4). Ty s nay bat dau & mic
dudi 105/100 va tang Ién kha déu dan cho
dén nam 2006, dat mic 111/100. Trr cac
nam 2003-2004!4, SRB gia tang lién tuc
hang nam trong giai doan nay. SRB tu
nam 1999-2000 dén 2005-2006 da tang
hon 6 diém va su gia tdng nay cd y nghia
thong ké. SRB trung binh cho giai doan
1985-2000 so v@i nam 2006 ciing khac
biét rd6 nét, tuong ung la 107,4/100 va
110/100.

14 Can chd y rang trong giai doan tir 2003-2005 su’ dao
dbng nay duoc tinh tu cubc diéu tra bién dong dan
s6 nam 2007. Cudc diéu tra dau tién vé lich su sinh
san dugc thuc hién ndm 2006 chi ra su dbi lap trong
gia t&ng SRB tir ném 1999-2007. \/é téng thé, s6 liéu
diéu tra nam 2006 cho thdy SRB tdng cao hon cudc
diéu tra bién dong dén s6 nam 2007 va sb tré sinh
ra nhiéu hon mac du mau diéu tra nhu nhau. Chuyén
gia cho rdng cudc diéu tra nédm 2006 cé chét lugng
tét hon cuéc diéu tra nam 2007.
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3.2 Ty s6 gidi tinh khi sinh
va lua chon gidi tinh
trudc sinh

SRB nai |Ién diéu gi vé viéc lua chon gidi
tinh trudc sinh? Khéng cé nghién clfu nao
cé thé dua ra dugc udc lugng chinh xac
vé ty 1é phu nir da thuc hién pha thai chon
loc gidi tinh b&t hgp phép. Tuy nhién dé cé
thé ho trg két qua cua cac cudc diéu tra,
SRB c6 thé md phong dugc néu ching ta
thira nhan SRB binh thudng la 105/100
va sUr dung cac muc xac xuat khac nhau
cua lua chon gidi tinh trudc sinh.

Da6i vai tinh hinh s6 liéu Viét Nam, mo
phong lai ca ché hinh thanh gia dinh dugc
thuc hién v@i viéc si dung khai niém
“ty s6giatangsdlansinh” (parity progres-
sion ratios-PPR), tudng tu nhu nhitng gi
chung ta quan sat trong cac cudc diéu tra
gan day. Cac trudng hdp mang thai - co
két qua la dura tré dudc sinh ra hoac thai
bi pha dugc gia dinh theo mo hinh PPR va
Xac suat sinh con trai hay con gai. Pac
diém ky thudt luu y & day Ia PPR cho lan
sinh thr ba va cac lan sinh sau dé dudc
gia dinh la cao gép hai lan & cac ba me
khong cé con trai (xac suat la 60%) so
vGi cac ba me khac (xac sudt la 30%).
MUc sinh ly thuyét la 2,1 con cho moi
phu nif tr moé hinh nay tuong duong vdi
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Biéu do 4: SRB theo lich sir sinh san diéu tra
bién dong dan s6 nam 2006 va 2007, 2000 - 2007

tdng ty sudt sinh (TFR) cia nam 2006
la 2,09, diéu nay c6 nghia la mo6 hinh
dugc ap dung, trong mot chirng muc nao
dé phan anh kha sat thuc muic sinh hién
hanh cada Viét Nam.

bong thsi gida sir SRB binh thudng la
105/100 cho cac ba me da cé mot con
trai. Noi cach khac, gia dinh rang khong
c6 viéc lua chon gidi tinh & nhdm cac ba
me nay. VGi cac phu nit khac (bao gbm
ca phu nif chua cé con) giad s xac suat
pha thai gai la khoang tir 0% dén 25%
dé danh gia tac déng chung t&i SRB. Sau
mot vai tinh toan thir nghiém, SRB trung
binh Ia 111/100 quan sat dudc tai thdi
di€ém hién tai 1a hoan toan chinh xac so
v3i mo6 hinh xac suat pha thai gai l1a 8%.
Theo cach hiéu nhu vay, néu 8% tét ca
cac phu nit chua cé con trai thuc hién
pha thai vd&i muc dich chon lua gidi tinh
thi SRB chung cho dan s6 sé tuong tu
vd@i nhirng gi quan sat dudc hién nay tai
Viét Nam.

Gia tri nay cb thé dudc xem 1a udc lugng
sd bo cua tan suat Iua chon gidi trudc
sinh & cac ba me chua cé con trai (cho
bat ky th( tu sinh nao). Néi cach khac,
mo6 phdéng nay ham y la 92% phu nir
chua co con trai, dang mang thai gai da
khong s dung bién phap lua chon gidi
tinh. Trén thuc t€, phan I16n phu nir trong
nhom nay hoac khong biét gidgi tinh cua
thai nhi hoac khéng mudn pha thai.
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3.3 Két luan: Ty s6 gidi tinh
khi sinh tang nhanh nhung
dién ra mudn

SO liéu gan day nhat tu cubc diéu tra
bién dong dan s6 tién hanh vao nam
2007 cho thdy SRB nam 2006 cao han
nhiéu so vdi SRB thong thudng dudc ghi
nhan tai nhiéu noi khac trén thé gidits.
Gid tri nay cling cao hon dang ké so
vGi nhitng thay déi bat thudng trong giai
doan trudc 2000 tai Viét Nam. SRB cua
Viét Nam hién tai van thap hon Trung Quéc
va mot s6 bang cua An D6 nhu la Punjab,
Gujarat hodc Haryana, nhung cé thé khang
dinh chdc chén réng cé hién tuong Iua chon
gidi tinh trudc sinh & cac bac cha me.

TU ndm 1999, SRB bat dau tang cho
dén nay vdi mlc tang trung binh hang
nam la mot di€ém/ndm. Mot diéu hét sirc
ngac nhién la mdc tang nay khong dién
ra vao cudi thap nién 90 cua thé ky 20
khi két qua cua TDTDS nam 1999 da ggdi
y rang SRB c6 thé tang Ién tai Viét Nam
(Bélanger va cong su. 2003). Trén thuc
t€, nghién clru dinh tinh vé su ua thich
con trai cua Bélanger (2006) tai tinh

15 SRB trong 3 thang dadu nam 2007 la 110,9 nhung
khéng dugc su dung trong nghién cdu nay vi sé tré
sinh ra it <6.000.




Ha Tay ndm 2006 d3 khéng khang dinh
sy xuat hién s lugng I6n cac ca pha
thai lva chon gidgi tinh trong giai doan
2000-2002, nhung moét nghién clu khac
ti€n hanh nam 2007 da dua ra két luan
ngudc lai (ISDS, 2007). Su gia tang cua
SRB dién ra tai Viét Nam muén hon cac
nudc chdu A khac nhung cb thé sé tién
trién nhanh han.

SRB gia tang nhanh chéng & Trung Qudc
va Han Qubc vao giai doan 1979 - 2000
va 1980 - 1993, nhung su gia tang cua
SRB trong giai doan nay van thap haon
Viét Nam, chi vao khoang 0,65 diém/ nam.
So v@i Viét Nam, Trung Qudc khdéng chi
la quéc gia I6n hdn ma con da dang han
vé xa hoi, dan toc, dia ly va diéu nay co
thé ly gidi cho SRB tdng chdm & qudc
gia nay. Nhung Han Quéc thi ngugc lai,
la quoc gia nho hdn ca vé dién tich va
dan s6, xa hdi dong nhat haon va mat
dé dan s6 dong duc hon, co trinh doé
phat trién & giai doan nhitng ndm 1980
khong kém hagn Viét Nam hién nay.
T&t ca cac dac diém xa hdi va dia ly déu
chi ra rdng muic dd gia tang cua tinh
trang mat can bang gidi tinh khi sinh &
Han Qudc nhé ra phai nhanh hdn so vdi
Viét Nam hién nay. Diéu nay cho thay su
thay d&i nhanh chéng SRB cla Viét Nam
hién nay cé vé khong binh thudng, tham
chi khi dat trong maGi lién quan vGi moi
trudng chau A.

Ly do gidi thich SRB tang nhanh nhu
trén khoéng thé bat ngudn chinh tir cac
yéu td nhu cau bdi vi thai do va suy nghi
cua con ngudi von dudgc xem la khéng
dé dang thay d6i nhanh dén nhu vay.
Diéu nay hoan toan dung khi ndi vé su
ua thich con trai, mét thai d6 dua trén
nép suy nghi d& han sdu trong moi gia
dinh va hé gidi (Bélanger 2002 va 2006;
Haughton va Haughton 1995). Mot yéu
t6 duy nhat c6 thé da ddng vai trd thic
ddy SRB gia tdng nhanh la chinh sach
dan s6 va qua trinh gidm sinh, nhung
mot lan nita & day, cé thé khdng thady

mot su thay doi dang ké nao trong sudt
giai doan nghién clu & Viét Nam dé ho
trg cho gia thuyét nay.

Yéu td cung cdp dich vu gan nhu'la ly do
chinh dan dén su thay déi nhanh chéng
nay cua SRB. O Viét Nam, pha thai noi
chung la khad dé dang, dugc phuc vu
theo nhu cau tir nhitng nam 1960 va
trén thuc t€ viéc nay dien ra kha thudng
Xuyén can cl vao udc tinh mdc d6é pha
thai da trinh bay & phan trén. Nhung
cling khéng c6 ly do dé tin rédng cung
cap dich vu pha thai da c6 bat ky moét su
thay d6i nao cu thé trong vong 10 nam
qua. Diéu nay goi y rdng yéu té chinh
ddng sau nhitng thay déi trong cung
cdp dich vu thuc su lién quan dén cac
CO SC y té c6 kha ndang xac dinh gidi tinh
thai nhi.

Thuc té&, khi tim hiéu nguyén nhén tai
sao SRB gia tang dién ra mudn tai Viét
Nam, trong khi xu hudng nay da dugc
ghi nhan tai cac qudéc gia chau A khac.
Chuyén gia da nhan dugc cung mot cau
tra 1Gi la: thi€u cd sd y t€ phu hdgp, vi du
cd s@ y té€ tu nhan va nhat la thi€u thiét
bi phu hgp nhu may siéu am. Ky thuat
siéu am xuat hién tU gita nhitng nam
1990 tai cac bénh vién I&n trong nudc va
sau do cd mat tai cac cd sd y té tu nhan
(Bélanger va cong su. 2003). Cac thiét bi
siéu am thdi ky dau co6 chat lugng kém.
Bdo cdo gan day vé tinh trang y té€ Viét
Nam nam 2006 da nhan manh su phat
trién vé chat lugng va sé lugng cla trang
thiét bi y t€ tai Viét Nam trong vong 10
nam gan day. Khéng chi viéc nhap cac
thiét bi (bao gbm may da qua su dung
va may da tan trang lai) tr nhiéu nudc
trd nén dé dang hon trong nhitng nam
gan day, ma ty sO6 chat lugng /gia ca
cling dugc cai thién vdi loai may siéu am
sach tay, may siéu am hinh anh 3 chiéu
va chi phi siéu am giam. Thuc t€, da co
cac cong ty lién doanh tai Viét Nam san
xudt dudc thiét bi chdn dodn hinh anh
nhu may chup X quang, may siéu am.
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Nghién clu gan day cua Gammeltoft
va céng su (2007) da canh bdo vé tinh
trang “lam dung siéu am san khoa” tai
cac khu vuc do thi Viét Nam hién nay. Cu
thé, nghién clu nay cho biét réng viéc
xac dinh s6m gidi tinh va khang dinh lai
giGi tinh thai nhi bang siéu dm la mét
muc tiéu chinh cta nhitng Ian kham thai.
Trong khi c6 thé ddng y véi ludn diém
clla cac nha nghién clu nay cho rang
“viéc lam dung siéu am san khoa” chu
yéu chi la bdc tranh minh hoa vé tinh
trang thugng mai hoa hién nay cua hoat
dong cham soéc sic khoé trudc sinh, thi
van con co cac ly do dé tin réng nghién
clfu nay da khoéng danh gia dung vai tro
cua viéc xac dinh gidi tinh trong s dung
dich vu siéu am.

SO liéu vé quy trinh xac dinh gidi tinh rat
hiém. Nhung sé liéu vé ty Ié ngudi me
bi€t vé gidi tinh cua con trudc khi sinh,
thu thap dugc tir cac cubc diéu tra bién
dong dan s6 nam 2006 va 2007, tang lén
mot cach déu dan qua cac thdi ky nghién
clru, tr 60% nam 2003 (diéu tra nam
2003) Ién 73% nam 2007 (diéu tra nam
2007). C6 thé 1a qua sém dé két luén cac
y€u to chinh dan dén su gia tang nhanh
chéng cta SRB, nhung van cé nhirng ly
do dé€ lién hé xu hudng tang cla SRB
v@i viéc gia tang kha nang ti€p can ky
thuat xac dinh gidi tinh thong qua su
bung né cua y té tu nhan & cac khu vuc
do thi va ban d6 thi*. Nhu cau mong
mudn co con trai, trong khung canh cta
xu hudng giam sinh, cudi cung da co
thé dugc ddp ¢’ng nhd cac giai phap ky
thuat hién dai, cho phép cac bac cha me
lura chon thai nhi theo gidi tinh ma ho
mong mudn.

16 Co s@ y té tu' nhén khéng phai déu dugc trang bi tét
hon tram y té xa& & cac ving néng thén. Xem Tuén
va céng su, 2005.
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4. Tac dong cua tha
tu Ian sinh va co cau
gidi tinh

Khi cé phuong phap lua chon gidi trudc
khi sinh cé chat lugng thi SRB luon luén
cd su bién ddi rat I3n theo su két hgp gilra
th(r tu sinh va gidi tinh. Tai rat nhiéu khu
vuc clia Trung Qudc va An Do, d6i Vi
lan sinh dau tién thi ty Ié gilra bé trai va
bé gai kha céan bang, trong khi dé6 SRB &
cac lan sinh sau thudng bi mat can bang.
Diéu nay bat nguén t& mong mudn cula
cha me muén diéu chinh cg cau gidi tinh
clia gia dinh, cu thé hon ho muén mét
dlra con trai nhung ho chi cé con gai nén
ho c6 gang can thiép vao gidi tinh clua
dua tré tiép theo (Li, 2007).

Tuy nhién, su tadc dong qua lai giita SRB
va gidi tinh cia cac thanh vién trong gia
dinh cé xu hudng phlc tap hon va rat
khdc nhau tly theo cdng cu kiém soat
sinh san dudc cac cap vg chong s dung.
C6 thé xac dinh dugc ba tinh huéng khac
nhau. Tinh hudng th& nhat la theo bdi
canh truyén thong thi viéc sinh dé va
SRB ndm ngoai su kiém soat cua cac ca
nhan do thi€u cac bién phap tranh thai
(BPTT) va lua chon gidi tinh. Két qua la
SRB van nam & ty sG binh thugng. Tuy
nhién, cha me cd thé bé roi hodc giét
con minh néu gidi tinh dda tré khong
nhu ho mong mudn. Gan day, BPTT cho
phép phu nit trdnh mang thai ngoai y
muon khi ho da cé da s6 con va gidi tinh
nhu ho mong mudn. Tinh hudng th( hai,
phu nif c6 thé quyét dinh cé hay khdng
c6 thém con, nhung ho khong c6 cach
nao tac dong dén gidi tinh cua con. Cudi
cung, tinh hudng th ba la & cac ngi co
thé tiép can ky thuat lua chon gidi tinh
va phu ni cé thai cé thé pha nhiing thai
nhi c6 gidi tinh khong nhu mong mudn.

Dua trén cd sé dir liéu hién co6 cua
Viét Nam, c6 thé thdy rang tir nam 1980
cho dén nay Viét Nam déu nam trong
tinh hudng th& hai. Tuy nhién, su gia
tang gan day nhat cua SRB cho thay
nhiéu cap vo chbng da su dung ky thuéat
mdi d& chd dbng chon lua gidi tinh cua
con cai ho.

4.1 Ty s6 gia tang s6 lan sinh
va cac lan sinh trudc

Pau tién, sé xem xét muc d6 anh hudng
cula cd cau gidi tinh trong gia dinh dén tinh
trang mang thai (nhung khéng sinh). Cu
thé han, chldng ta kiém tra xem nhiing
ba me chua co6 con trai cé xu hudng sinh
nhiéu con han nhithg ba me khac hay
khong. Mot do ludng chinh xac vé qua
trinh hinh thanh mot gia dinh la ty s6
gia tang so lan sinh (Parity Progresion
Ratio hay PPR). PPR la xac sudt ma cac
bac cha me, vdi mét sé con da co, tiép
tuc sinh thém con. PPR cé thé duoc tinh
toan tur su phdn bé sinh trong sé phu nir
da két thuc giai doan sinh dév’,

D& xem xét co cdu gidi tinh trong gia
dinh, giad tri cia PPR gilra nhitng ba me
chua cé con trai va nhirng ba me khac
s& dudc so sanh dé danh gid tac dong
cua viéc chua cé con trai dén quyét dinh
sinh thém con. Két qua dudgc trinh bay
bi€u db6 5.

DAau tién ching ta kiém tra PPR chung
cho tat cad cac lan sinh. Ty s6 nay la
khoang 93% ddi vdi lan sinh thir nhat, cé
nghia la khodng 93% s6 phu ni{r da turng
sinh it nhdt mét con. Con s6 nay kha
th&p cé thé lién quan dén trudng hagp
cla nhitng phu nit 16n tudi khdng thé
két hon trong nhirng nam 80 cua thé
ky 20 do tinh trang thi€u hut nam gigi.
Gia tri cua PPR rat cao, 90%, cho lan sinh
th( hai, nhung gidm xudéng chi con 61%
va 50% cho cac lan sinh ti€p theo.
Nhirng con s8 nay c6 thé dudgc hiéu Ia
ty 1€ phéan tram phu nit da c6 hai con
(hoac ba con) cé thém con th& ba (hoac
th(r tu). Cac con s6 nay phan anh muc
do6 sinh san chung & phu nir Viét Nam
thé hé trudc day.

Viéc phan nhom ba me khong co con trai
va ba me cd it nhat mot con trai dé tinh
gia tri PPR theo cd cdu gidi tinh cua cac
con da coé trong gia dinh. O ddy, chung

17 P6i véi ly do lién quan dén c& méu nghién cuiu,
ching téi s dung & ddy 60.000 phu nif trén 39
tudi trong ndm 2006 méc di mdt sé it phu nit
nay cé thé van mang thai sau cudc diéu tra nédm
2006.
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Biéu d6 5: Ty s6 gia ting sd Ian sinh theo th tu sinh
va cau trac gidi tinh cua gia dinh, diéu tra dan s6 2006

ta thdy nhitng ba me chua cd con trai co
xu hudng sinh thém con cao hon so vdi
nhirng ba me khac. Diéu nay khong ding
v@i nhitrng ba me chi cé mot con. Két qua
thu dugc phan anh muc sinh trudc day
cua Viét Nam, khi ma s6 gia dinh cé mét
con la rat it va 90% cac bac cha me sinh
thém con bat luan gidi tinh cua dlra con
dau long. Nhung khac biét trong gia tri
PPR la 17% trong nhom ba cd it nhat
hai con vdi gadn 75% ba me chua cé con
trai tiép tuc sinh thém con thu ba.

Su khac biét nay thdm chi con I8n hon
8 nhitng ba me da cé ba con: 68% ba
me chua cé con trai sé sinh thém con
th( tu so véi 47,2% nhom ba me khac.
Xac suat sinh thém con trong truéng hgp
nay la 21% cao han trong sé cac ba me
chua co con trai (68% trir 47%). Cac két
qua tudng tu cling dudc rut ra tir nghién
clfu vé mang thai ngoai y mudn va pha
thai, cling chi ra cu thé réng s8 con trai
da sinh ra trudc c6 xu hudng lam tang
kha nang pha thai (Le va cong su. 2004;
Le 2006; Bélanger va céng su 2007).

Tuy nhién nhitng khuynh huéng dugc mo
ta & day khoéng phai la lua chon gidi tinh
chd dong ma chi ndi 1én kha nang cua
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cha me tranh sinh thém con bang céach
tranh thai hoac pha thai ma khoéng quan
tam dén gidi tinh thai nhi. Thém nira, cac
sO liéu nay khéng bao ham bat cir mét
ké&t qua cu thé nao vé SRB. Khi thiéu cac
bién phap lua chon gidi tinh hién dai, thi
ty s6 gidi tinh clia cac ca sinh thém van
binh thudng?e.

4.2 Ty s6 gigi tinh khi sinh
cta “lan sinh cudi cung”

Mot chi bao khac phan anh qua trinh
hinh thanh gia dinh chiu anh huédng
manh mé cua su ua thich gigi, do la ty
s6 gidi tinh cho Ian sinh cudi cung. Nhu
da dé cap ¢ trén, nhiéu cau hoi thong
thudng chi dé cap dén lan sinh cudi cung
cua ngudi me dudc diéu tra. Mac du,
nhirng cdu hoi nay la phu hgp dé danh
gid muc sinh trong mét giai doan ngan
trudc cudc diéu tra, chi bdo nay ciing bi
sai chéch khi xem xét dén trudng hgp phu
n{r cao tudi dugc trinh bay dudi day.

18 Thuc té, néu cé bat ky nhém quén thé nao c6 SRB
thdp hon vé mét sinh hoc thi quén thé dé sé sinh
nhiéu con hon dé€ cé con trai. Diéu nay cé vé nghijch
ly khi lam cho SRB chung cho ca nudc thap hon vi
dén s6 c6 SRB thap vé sinh hoc cé nhiéu con hon
cac nhém khac.



4.2.1 Ty sO gidi tinh cda lan sinh
cudi cung trong qua khir cao

D liéu cua TBDTDS nam 1999 mo ta
rd rang qud trinh nay. Bi€u dd 6 trinh
bay SRB cua lan sinh cudi cung theo
nam sinh trudc cudéc TDTDS va phan bé
cua tré em theo nam sinh - phan b6 nay
thudng dugc si dung cho tré dudi 15
tudi. Dé dang nhan thdy réang SRB cua
cac lan sinh c6 xu hudng tang Ién mot
cach lién tuc khi ching ta di ngudc thdai
gian tU moc thuc hién TDTDS. Cac gia tri
SRB trén 110/100 cho lan sinh cudi cung
dudc ghi nhan tai th&i di€ém hon hai ndm
trudc cubc diéu tra, trong khi SRB cao
han 120/100 xuat hién trudc nam 1993.

Cac két qua tuaong tu cling dugc trinh bay
trong Biéu d6 7 dua trén ngudn sé liéu
cua diéu tra bién dong dan s6 nam 2007.
Ty s6 gidi tinh cda lan sinh cudi cung
dugc dua vao do thi phan theo nam sinh
cua lan sinh cudi cung dugc cac ba me
cung cap. SRB theo nam dua trén lich sur
sinh san thu thap dudc trong cudc diéu
tra nam 2007 cling dudc trinh bay theo
sd d6 nay. SRB cua lan sinh cudi cung
c6 xu hudng tang Ién rat cao cho nhirng
lan sinh x4y ra da lau trong qua khd, &
muc 130/100 cho nhitng lan sinh cudi
cung, trudc nam 1992. Gia tri nay gan
nhu &n dinh tai mdc 130-135/100 cho
cac lan sinh nay, mdc d6 tudng tu vdi
két qua rut ra dugc turso liéu nam 1999.

Ching ta c6 thé két luén gi tr xu hudng
bi€n dong khdéng rd rang cua SRB? Cau
tra 10i nam & viéc xem xét lai khai niém
“lan sinh trudc”, dugc hi€u trong ti€ng
Viét la “lan sinh gan day nhat” (nhung
khéng nhat thiét la “lan sinh cudi cung”
hay “lan sinh chét”). Nhu Santow (2006)
da nhan xét khi kiém tra s8 liéu cla diéu
tra 2006, day la “chi bao mé ta don gian
dé gdy nham lan”. Chinh xac han la chi
bao nay dua ra moét sai chéch cé chon loc
khi ho6i tudng lai cac su kién trong qua
khir. Trong khi “lan sinh gan day nhat”
dugc ap dung cho giai doan ngan, tudng
'ng Vvdi tat ca cac trudng hgp sinh trong
giai doan nay, hoan canh da thay déi khi
xem Xét cho nhitng khoang thgi gian dai
hon: phu nir cé “lan sinh gan day nhat”
cach day trén 10 nam nhin chung sé cao
tudi hon nhitng phu nit khac va do vay,
ho sé& ndéi vé dén “lan sinh cudi cung”
cua minh. Do do6 khi quay ngudgc lai qua
khir, “1an sinh cudi cung” sé chiém da s6
trong téng s8 “lan sinh trudc” clia cac ba
me cao tudi.

Tai cac nudc khac, khai niém “lan sinh
trudc” khéng anh hudng dén SRB vi thir
tu sinh va gidi khong lién quan gi dén
nhau. Nhung tai Viét Nam, phu n{f sinh
thém dé c6 mét dlra con trai (xem phan
PPR), do vay lan sinh cudi cung thudng
cho két qua la con trai. Diéu nay lién
quan dén “quy luat dung”, khi ma yéu
té gidi tinh quyét dinh kha nang cham
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nam sinh (Tong diéu tra dan s6 nam 1999)
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Biéu d6 7: SRB cua “Ian sinh cudi cung” theo nam
(Piéu tra bién dong dan s6 2007)

dut viéc sinh san han la s6 lan sinh. D6
sai chéch c6 chon loc nay cé nghia la
ty 1é “cac lan sinh cuGi cung” trong soO
“cac lan sinh trudc”, dudc thong ké trong
diéu tra, s€ tang dan Ién khi ta Iui lai
trong qua kh(r cua lich s sinh san va ty
|é phan tram ca sinh trai sé dudng nhu
cang mat can doéi han'e.

4.2.2 Tinh toan ty sb gidi tinh khi
sinh cua lan sinh cudi

Phan tich s6 liéu cua diéu tra bién dong
dan s6 nam 2006 va 2007, bao gobm cac
thong tin chi tiét vé lich sir sinh san da
khdng dinh thém vai trd clia “quy luat
dung”. Cac soO liéu nay cho phép tinh
toan dugc “th( tu sinh ngugc”, trong do
lan sinh cudi cung (lan sinh chét) dudc
xac dinh tir cac lan sinh khac. P& lam
dugc viéc nay, chi xét dén cac ca sinh
dién ra it nhat 10 nam trudc cudc diéu tra,
trong giai doan 1988-1997, vdi gia thiét
rang cac “lan sinh cu8i cung” nay phan
I&n 1a “lan sinh chét” cua nhitng phu ni*
trong nhom dugc phéan tich. Sau do, xac
dinh cac ca sinh theo th( tu sinh nguadc,

19 M6t sai s6 tuong tu khéc ciing cé thé xay ra khi hoi
moi ngudi liéu ho cé thanh céng trong lan sinh cudi
cung khéng. Khi héi nhitng ngudi nhiéu tubi cdu tra
16i dudng nhu khd quan hon nhiing ngudi tré tudi
khéng thanh céng trong I&n sinh gén déy.
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bat dau ti Ian sinh choét. Bang 4 dua ra ty
sO gidi tinh cua 300.000 ca sinh ghi nhan
dugc trong giai doan 1988-1997.

Bang 4: SRB, 1988-1997 theo th(r tu sinh
ngugc (Piéu tra bién dong dan s6 2007)

Tré sinh cudi cung 134,2
Tré sinh ap chot 105,4
Tré sinh trudc 73,3

Téng 107,0

K&t qua chi ra mdé hinh mat can bang
tram trong SRB. “Lan sinh cudi cung”
(Ian sinh chét) 1éch han vé bé trai vdi
SRB la 134/100. Gia tri rat cao nay
khéng dem lai ngac nhién vi muc 130-
135/100 da dugc xac dinh tu trudc la
gia tri cuc dai cia SRB cho cac lan sinh
cudi cung da xay tu lau trudc cudc diéu
tra dan s6. Trén thuc té, diéu nay rat
gan vd@i cai dudc goi la “quy luat dung”
truyén thong?® cua ngudi Viét Nam khi
chua cé cac ky thuat lua chon gidi tinh
hiéu qua.

20 Goi la “quy luét dimmg sinh truyén théng” khi né phu
thudc vao BPTT va nao phéd thai dé diéu chinh sé
1&n sinh dua theo két qua cua lan sinh trudc.



D& minh hoa cd ché& nay, gia su réng tat
ca cac phu nit déu ngung sinh con & s6
con n. SRB cua lan sinh cudi cung ¢ mdc
binh thudng. Bay gid, gia si nhitng phu
n{f chua cé con trai quyét dinh sinh thém
con mét lan nita dé€ cé dugc con trai véi
l[an mang thai th n+7 v8i xac xuat p sinh
dudc con trai va hoac I-p khi sinh con
gai, gia sir bang 51,2% (tuong (ng vdi
SRB la 105/100). Ty Ié phu nit chua co
con trai sau » lan sinh gan bang (I-p)".
DE dan gian, ching ta gid s 1a nhitng
phu nit nay chi c6 gang mang thai thém
moét l1an nita dé sinh dugc con trai sau
khi da sinh ra n dra tré. Két qua la phéan
I&n phu nir da cé con trai ngrng sinh con
sau » lan sinh. Nhung phu n{r chua cé
con trai s€ c6 hon »+/ lan sinh va xac
suat ho cd con trai cudi cung cling tang
[én mo6t chut.

Bién s6 duy nhat khéng thé xac dinh
dudgc trong m6 hinh nay la s6 Ian sinh n.
VGi n = 3 va “quy luat dung” dugc mo ta
nhu sau: tdng ty xuét sinh (TFR) sé tang
tUr 3 1én 3,11 do moét ty 1€ nho phu nit
mang thai thém dé& c6 con trai. Con s8
nay gan v@i TFR binh quan cua Viét Nam
trong giai doan 1985-2000 & muc 3,27
con (udc lugng cua Lién hgp qudéc nam
2007). Bay gic diéu quan tam la SRB cua
lan sinh cudi cung, theo mo6 hinh nay la
133/100. Lai mét lan nira muic nay rat
gan véi nhitng gia tri da dé cap dén trong
cac phan tich vé SRB cua cac lan sinh
cudi cung. Diéu nay ggi ra rang néu “quy
luat di'ng” hoat dong gidong nhu da dudc
mo ta & trén, thi sé cho két qua SRB
tuong tu nhu nhirng gi da dudc quan sat
tur s6 liéu vé lan sinh cudi cung cua phu
nlt, dudc trinh bay trong bao cdo nay.

4.2.3 Két luan

C6 r&t nhiéu cach dé cac bac cha me
G Viét Nam dam bao trong gia dinh co
mot ngudi con trai ndi doi, tur viéc nhan
con nudi dén quyét dinh sinh thém con
(Bélanger, 2006; ISDS, 2007)2. “Quy
luat dirng” tur lau da to ra cé hiéu qua

21 Xemn thém Belanger (2006) hay ISDS (2007).

nhat déi vdi ho. Khi mlc sinh cao vdi
TFR xap xi 6 con, ty Ié phu nir khdng cé
con trai la rat thap, chi gidi han khoang
1,5%, bat ké tac déng cla ty |é tir vong
tré em.

Tuy nhién, moi thr da thay d6i hoan toan
trong ba thap ky tré lai day vdi su co
mat clia cac BPTT hién dai cho phép cha
me cé dudc s6 con mong mudn va tranh
dudc mang thai ngoai y mudn. Trén thuc
té€, BPTT hién dai hiéu qua hdn nhiéu
so vd@i cac bién phap tranh thai truyén
thong (vi du nhu viéc kiéng giao hgp).
Tuy nhién “quy luat dirng” khéng con la
t6i uu khi chi phi cua viéc sinh thém con
tdng Ién va dugc thic ddy bdi qua trinh
giam sinh dién ra nhanh chéng. Cac BPTT
hién dai va pha thai cho phép tranh sinh,
nhung nhitng bién phap nay khong cho
biét gigi tinh thai nhi, nén khoéng thoa
man dugc yéu cau vé gidi tinh con cai cla
cac bac cha me, nhitrng ngudi dang tim
ki€m mot chién lugc sinh phu hgp vdi ho.

Chinh vi ly do nay ma cac ky thuat xac
dinh gidi tinh d& nGi 1én nhu Mot bién
phap hiéu qua sang loc gidi tinh thai nhi.
Tai mo6t s6 qubc gia nhu Trung Qudc,
SRB theo th(r tu sinh d& chi ra rang quy
luat dirng & Ian sinh con trai cudi cung
da dudc tang cudng bdi cac phucng phap
luva chon gidi tinh. Trdi lai, ¢ Viét Nam,
SRB ciing cao & lan sinh dau tién. Tuy
nhién SRB cua lan sinh culi cung da giam
trong thap ky trudc. N6 dang ding
& mic 109/100 cho giai doan 1998-2007
& nhitng phu ni trén 40 tudi vao nam
200722,

4.3 Ty sO gidi tinh khi sinh
theo th( tu sinh

SRB c6 xu hudng téng |én dang ké cho
nhirng lan sinh sau. Ty s6 nay ¢ moét so
khu vuc cla An D9, Trung Qudc cé thé
trén 120/100 doi vdi lan sinh thd hai va
trén 150/100 & lan sinh th& ba. SO liéu
tur diéu tra bién dong dan s6 nam 2007
v@i thong tin vé lich st sinh gan nhu day

22 Tubi 40 dudc han ché & day gid dinh réng phu ni¥
trén 40 khéng cé kha nang sinh thém con
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du d3 cho phép kiém chliing dugc mdi
lién quan gilra thr tu sinh va cg cau gidi
tinh khi sinh.

DE lam tdng cd mau diéu tra, s6 liéu
128.000 ca sinh tr nam 2002 dudc cac
ba me bdo cdo trong cudc diéu tra nam
2007 da dudc s dung. Két qua nghién
clu dugc trinh bay & biéu d6 8. Ty sb
gidi tinh chung cho quan thé nghién clu
nay la 108,1/100 cao hon mot chut so
vGi SRB binh thugng. Chung ta cling so
sanh ty s6 nay v@i két qua phan tich mau
125.000 ca sinh t&r nam 1997 dén 2001
dudc cac ba me cung cap trong cung
cudc diéu tra nam 2007.

S6 liéu ndm 1997-2001 dé giai thich hon
vi SRB it thay d&i theo th( tu’ sinh. Trong
khi SRB trung binh cta giai doan nay la
107/100, su bién thién theo th tu sinh
gidi han tu -1,1 dén +0,8 va khong co y
nghia thdng ké. Trén pham vi IGn, su bién
déng nay ciia SRB co thé dé giai thich la
khong cé su cha dong lua chon gidi tinh.
Khi cha me khong cé kha nang gay anh
hudng dén gidi tinh cla dira tré sdp dugc
sinh ra (va khéng cé hién tugng giét tré
sd sinh gia dang thai chét luu) thi tha tu
sinh khong anh hudng dén SRB.

Trong giai doan gan day, tinh hinh trd nén
phiic tap hon. Dau tién can chd y la SRB
dao dong kha I16n xung quanh gia tri trung

binh 108,1/100 va SRB theo th tu sinh
dao dong tur 104,2/100 dén 110,8/100.
Diéu nay khdng dinh Iuva chon gidi tinh
dang ton tai va thay ddi theo th( tu sinh,
vdi viéc cac bac cha me diéu chinh hanh
vi cla minh theo cd cau gidi tinh cua gia
dinh. Tuy nhién, bién thién SRB trong
trudng hop nay 1a khdng dién hinh. Trong
khi SRB thudng cao hon & cac lan sinh
sau (Ian sinh th{ hai hoac cao han) la
mot déc diém phd bién & cac nudc khéc,
thi tai Viét Nam su khac biét nay khong
ro nét. Hon nira, SRB lai cao nhat & lan
sinh th& nhat, 110,8/100 va thap nhat
g lan sinh th& hai, 104,2/100.Vé
ké&t ludn so bd, co thé nhén thdy cé su
tudng phan va@i nhirng gi da dudc biét &
nhirng quéc gia khac, tham chi néu su
bién thién cua SRB theo th( tu sinh &
Viét Nam la cé y nghia, thi su bién thién
nay cling khdng dang k&, va Iua chon
gidi tinh lai xdy ra mét cach bat thudng
ngay & lan sinh dau tién.

Nghién c(u nay cling phan tich cudc diéu
tra nam 2007 vd&i ¢ mau nho han, bao
gbm sO liéu cac ca sinh gan day nhat
(2005-2007). Trong khi mic cén bang
gidgi tinh nghiéng vé con trai nhiéu han
do su suy bién nhanh chéng cua SRB
vao cac nam 2005-2007, SRB cua lan
sinh th(r nhat va lan sinh th({ ba cao han
muc trung binh, con Ian sinh th( hai lai
c6 SRB binh thudng & muc 106/100.

K 112 A+
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110 A
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caclansinh

Biéu do6 8: SRB theo thir tu sinh (Piéu tra bién déng dan sé 2007)
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Ngoai viéc si dung so liéu vé lich s sinh
san, mot udc lugng khac vé SRB ¢ thé
dugc rat ra tu cac diéu tra bién dong dan
s0, 1a dua trén s6 liéu vé tong sd con dugc
sinh ra ciia moi ba me. Thoéng tin nay cé
thé dugc s dung dé udc lugng SRB cho
nhirng Ian sinh trudc d3 x4y ra trong thdi
gian ba nam gan day trudc diéu tra. Do
dd c6 thé tinh todn lai mot [an nita SRB
theo th(r tu sinh. Két qua dugc ddi chiéu
V@i viéc tinh toan trudc dé dua trén s
liéu v& lich s sinh (xem biéu d6 9). Méc
du giad tri SRB dugc tinh todn tu s6 liéu
cua lan sinh cubi, trong mét chirng muc
nao dé, cao han so vdi viéc tinh toan dua
trén lich s sinh?3, nhung cé cung phan bo
v3i SRB theo s6 lan sinh. Cu thé, ching
ta thdy SRB & lan sinh th( hai thap han
dang k€& so véi cac [an sinh khac. Cac s
liéu san c6 vé SRB theo thU tu sinh tir
nguon khac nhu nghién clu cua Bélanger
va cong su (2003) cling dudng nhu tucng
thich v@i cac két qua nay.

Két luan sd b6 vé nhirng két qua tuacng
dbi bat thudng nay la nhiéu gia dinh
Viét Nam da s dung cac chién ludc
khac nhau dé tac dong téi gidi tinh cua
con cai ho. Cac bac cha me rd rang cé
phan biét dbi x& v@i con gai & nhirng
lan sinh sau. Nhung ho cling thuc hién
lya chon gigi tinh ngay cho lan sinh
dau tién. SRB cua lan sinh th{ hai co
xu hudng léch di rat nhiéu & nhitng khu
vuc ¢ muc sinh thap & phia dong Trung
Quéc va phia tay An D6, nhung lai la
binh thudng & Viét Nam.

Cach giai thich duy nht cho dic diém
nay cua SRB lan sinh th( hai la lién quan
dén tinh da dang cua dan s6. Mot bo
phan dan s6 truyén th6ng, mong mudén
cé trén hai con cé thé khdéng thuc hién lua
chon gidi tinh va “quy luat ding” la cach
duy nhat ma ho ap dung dé dat dugc co
cau gidi tinh cda gia dinh. Bén canh doé,
c6é mot bé phan nhé dan s6 da thuc hién
lua chon gidi tinh va da ap dung ngay ca
cho Ian mang thai dau tién.
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110,4

104,5

~

114,0

109,1

Lich s sinh san

K

Lan sinh cudi

/

Bi€u d6 9: SRB theo s& Ian sinh, lich s sinh san va “Ian sinh cudi cung”
(Piéu tra bién dong dan s6 2007)

23 Khéng co giai thich ré rang cho su khac biét nay.
Cac can bd cua TCTK thudng gia dinh cac théng
tin vé “lan sinh cudi cung” cé chét lugng tét hon
lich su sinh san dugc thu thép trong diéu tra bién
déng dén sé.
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4.4 Ty sO gidi tinh khi sinh
va nhirng lan sinh trudc

Khi cha me mong mudn cé con trai, viéc
chua cé con trai trong gia dinh cé thé la
mot du bao tét vé gidi tinh cua dda con
ti€p theo. D€ xem xét vdn dé nay, sb
liéu cac ca sinh trong thagi ky 2000-2006
dugc st dung dé tinh todn ty s6 gidi tinh
cua nhitng dlra con th( ba (dua trén sé
liéu diéu tra nam 2006)%*. Viéc tinh toan
nay sé giup hi€éu dugc mot cach thiu dao
dac tinh cu thé& cua ty sd gidi tinh theo
th( tu sinh da dudc quan sat & trén.

Bang 5 cho thay ty s6 gidi tinh cua dla
con th ba theo cd cau gidi tinh cla cac
dlra con da co trong gia dinh. Ty sG6 gidi
tinh cldia dira con th(r ba cao trén 110/100
dGi véi nhirng ba me chi c6 con gai. Daoi
v3i cac ba me da co it nhat mot con trai,
ty s8 nay thdp hon dang ké, chi 8 mic
103/100. Két qua nay phan anh hanh
vi luva chon gidi tinh trudc sinh. Nhin
chung, cé thé quan sat thdy su khac
biét nay gilta nhém ba me khong c¢
con trai va nhém nhitng ba me khac. O
mot s6 nudc chau A khac, ndi lua chon
gigitinhlaphdbién, SRBcdxuhudng vuot
qua 125/100 khi cac bac cha me quyét
tam sinh con trai khi da c6 hai con gai.

Bang 5: SRB cua lan sinh thir ba theo
s0 con trai da sinh truéc, 2000-2006
(Piéu tra bién dong dan s6 2006)

SO con trai SRB
Chua co con trai 110,3
Mot con trai 103,5
Hai con trai 102,2

24 C§ méu trong cubc diéu tra ndy chi cé 9.400 tré
sinh ra.
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5. Su khac biét vé
ty so0 gidi tinh khi sinh

MOt déc diém chinh quan sat dugc &
cac quoc gia c6 SRB dang gia tang
chinh la sy dao dong cua ty s6 nay.
Lua chon gidi tinh la mot trudng hop
dién hinh cta dan s6 hoc, hién dang
lan tda mot cach khong dong déu trong
pham vi mot quéc gia theo thagi gian.
Khac vdi nhitng bi€n déng dan s6 khac
vé quy mo va cd cau, thudng cod xu
hudng anh hudng dén toan b6 dan sg,
Ilura chon gidi tinh it nhiéu dien ra mét
cach riéng Ié va mang tinh tu phat.

Co6 mot s6 cau hoi lién quan dén
“nhirng ngudi dau tién” lva chon gigi @
Viét Nam: ho la ai va s6ng ¢ dau? Tai
cac quodc gia chau A khac, nhitng cap
vg chong dau tién su dung cac bién
phdp chu dong lua chon gidi tinh c6 xu
hudng la nhitng ngudi cé kinh té kha
gia, co trinh d0 hoc van cao haon so
vG@i nhitng ngudi khac s6ng & cac khu
vuc phat trién hon; diéu nay dac biét
lién quan dén kha nang ti€p can théng
tin vé cac ky thuat mai va ti€p can de
dang hdn dén cac ky thuat nay tai cac
trung tam do thi (vi du nhu co sé y té
tu nhan) va cé kha nang tai chinh dé
dau tu cho lua chon gidi tinh.

Nhung cling cé nhitng lap luan tu khia
canh “nhu cau” dé& giai thich cho nhirng
bi€én dong quan sat dugc & nhirng
nhém dan cu cé nhu cau lua chon gidi
tinh. Nhirng giai thich nay lién quan
chat ché dén muc do va thich con trai,
nhung cling cé thé dugc hinh thanh
do qua trinh giam sinh hoac nhiing
chinh sach k& hoach héa gia dinh tai
dia phuadng.

5.1 Phan tich su khac biét vé
ty s6 gidi tinh khi sinh theo
vung dia ly

Su lan truyén mot hién tugng mdi xuat
hién cling theo nhithg kénh khong gian
cu thé giéng nhu su lan truyén cla cac
bénh dich. Biéu nay cling dung vdi qua
trinh giam sinh va chung ta cling ky vong
cé thé quan sat thdy cac dac diém tuong
tu vé sy gia tang SRB ¢ Viét Nam gi6ng
nhu & Trung Qudc hoac An Do. Mot trong
nhitng khé khan chinh trong viéc lap ban
d6 su khac biét SRB gilta cac vung dia ly
la ¢@ mau cua cac cudc diéu tra.

Trong nghién cdu nay sé& si dung cac
nguon so liéu san cd, bao gom so liéu
cla cudc téng diéu tra dan s8 trudc
day, cling nhu cac nguoén sé liéu gan
day dé danh gid su bién thién cla SRB
theo vung dia ly & Viét Nam.

5.1.1 Téng diéu tra dan s&
nam 1999

S6 liéu cla cudc TPTDS & cap tinh
cd thé sir dung dé tinh toan ty s& gidi tinh
tré em (Bélanger va cong su. 2003). Nam
1999, ty s6 gidi tinh cua tré dudi mot tudi
nhin chung la binh thudng, trir chin tinh
cdgiadtrinamtrong khoang 108-110/100.
Trong khi cac gid tri nay cao han dang ké
so vGi muc ky vong ty sO gidi tinh & tré
em, su khac biét con kha nho va kho co
thé xac dinh mot cach chidc chan yéu t&
lién quan. Quan sat cling cho thay cactinh
co ty s6 gidi tinh cua tré s sinh dudi moét
tudi cao han mdc 108/100 ndm rai rac &
mién Trung va mién Nam va khéng c6 tinh
nao ¢ mién Bac. Diéu bat thudng ré rang
nhat la ty s6 gidi tinh thap hon muc
binh thudng dudc ghi nhan & hai tinh
phia Bac, Cao Bang va Lang Saon, dudi
mUc 100. Nhitng gid tri nay c6 thé da
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bi udc lugng qua thap bdi vi cé rat it ly
do dé€ tin rang SRB cua cac dia phudng
nay lai nghiéng vé s6 sinh gai hoac da cé
mot su khac biét I6n vé ty |é tir vong sad
sinh, c6 Igi hon cho tré gai trong nhirng
thang dau tién sau khi sinh, da lam ty
sO gidi tinh giam xudng thap dén muc
nhu vay.

Ban d6 phan bd vé tuGi da co & tuyén
xa. Nam 1999, Viét Nam cé trén
10.000 x&. P& han ché& vdn dé mau
diéu tra lién quan dén moét s6 lugng
I&6n cac don vi hanh chinh cé dan sé6
it, ban d6 dudc trinh bay trong nghién
clu Epprecht va Heinimann (2004)
dua trén nhédm tudi véi khoang céch
I6n hon, vi du tré em tu 0-5 tudi.
Nhung ban d6 chi ti€t nay da khong
cung cap moét bang chrng nao vé tinh
trang mat can déi & dia phudng. Diéu
nay ham y rédng hodc sé liéu cla téng
diéu tra dan s6 da phan anh khong cé
hién tugng mat can bang SRB trong
nam 1999 hoac sO liéu tU tuyén xa
khdng tin cay bang sd liéu & tuyén tinh
nhu da phan tich & trén.

5.1.2 Diéu tra s6 sinh nam 2006

Trong nam 2007, moét cudc diéu tra Ién
dugc thuc hién trén pham vi cd nudc,
trong khudn khé cua cudc diéu tra
bién dong dan s6 hang nam do TCTK
thuc hién. Muc tiéu cua cubc diéu tra
nay nham dua ra mdt blc tranh téng
thé haon vé su phan bd gidi tinh cua
cac ca sinh hién tai?>. Uu diém chinh
cua cubc diéu tra nay la da cung cap
s6 liéu cac ca sinh, theo tung tinh
trong nam 2006, duva trén mot cd
mau 18n. Nhu biéu d6 10 da chi ra,
udc lugng SRB cho da s6 cac tinh
dua trén s6 mau I8n, trén 10.000
ca sinh?., Tuy nhién, mot vai tinh
6 mién nai Tay Bac cdé dan cu
thua thét véi cd sé& ha tang y té
yéu kém va két qua la & cac tinh
nay, mau diéu tra nhd hon nhiéu so

2> Xem phan trinh bay vé cac cudc diéu tra ¢ phan
trudc. C& mau diéu tra dan s6 hang ndm qua nho
cho tinh toan SRB theo ving

26 56°10.000 ca sinh dugc st dung lam chudn dé tinh
SRB.
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véi muc trung binh va do vay két
quad udc lugng SRB cua nhiing tinh
nay can dugc sir dung mot cach can trong.

Ban dd th’ hai trong bi€u 10 trinh
bay udéc Ilugng SRB cho moi tinh
sau khi da hiéu chinh cac sai sot. SRB
dao déng trong khoang tir 99-120/100.
Gia tri nhd nhat la 99/100 cua tinh
Cao Bang vdéi 4.236 ca sinh dudc
diéu tra. Tuong tu, mot vai tinh cé
SRB xdp xi 120/100 la Son La va Yén
Bdi ¢ vung Tay Bac va Ninh Thuan
véi ¢ mau ban dau dudi 10.000
ca sinh. Tuy nhién, phan Idn cac két qua
khac déu dugc tinh toan trén sé lugng
I6n cac ca sinh va mo ta chinh xac su
dao dong cua SRB theo tirng vung.

Su khac biét vé& c8 mau cé thé gay cho
ching ta nghi ng@ vé chat lugng cua sé
liéu. Nhung théng qua ky thuéat phan
tich dia ly théng ké&, c6 thé khang dinh
d6 tin cady cua sO6 liéu. V3i phan tich
nhu vdy, da kiém tra dugc su tudng
quan vé khéng gian gilra cac tinh, tuc la
moi tuong quan cua SRB gilra cac tinh
|l&n cén. P& lam dudc viéc nay, mot
quy trinh chudn dé& tinh hé sé tuong
quan gilra cac quan sat va cac khu vuc
“lang giéng” tudng *ng (tlc la cac tinh
l&n can) da dudc su dung. Hé so
tuong quan nay bang 0,24 va tudng
ng v@i chi s6 Moran vé mdi tuadng
guan khong gian trong phéan tich dia
ly th6ng ké. Khi phadn nhém cac tinh
theo khoang cach dia ly, da thu dudgc
cac gia tri chi s6 Moran cao hon 27.
Céac gia tri nay rat coé y nghia va cho
thdy cé su tuong quan khdéng gian
manh mé&. Do dd, cé thé suy ra rang
su phan bd SRB theo vung trén ban dé
khéng phai la ngau nhién. S6 liéu tu
nghién clfu cac ca sinh tai co sé y té
la dang tin cay va an toan, cac gia tri
bat thudng la do ¢ mau nhd, sd liéu
dudc s dung & day phan anh chinh
Xac su bién thién cta SRB trén pham
vi ca nudc.

27 Quy trinh dugc su dung & d8y dua trén phdn mém
GeoDa. Khi s6 Moran dugc s dung dé tinh todn
khoang cach,tinh gdn nhéat chi ra mdc tuong quan
cao hon (trén 0,75 cho céac tinh gédn hon 50km).
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Bi€u d6 10: S8 trudng hop sinh dudc diang ky va SRB tai cac tinh
(Piéu tra so6 ca sinh trong nam 2006)

SU dung cac céng cu phan tich théng ké
dia ly, c6 thé xac dinh dugc "diém ndéng”
cua SRB ndm tai khu vuc chiu thé séng
Héng. Biém néng nay bao gém céc tinh
l&ncdnnhuHaiDuong, Hung Yén, ThaiBinh,
Bd&c Giang va B&c Ninh, v8i SRB ndm trong
khoang 111 dén 120/100. Bay la cac tinh
néng nghiép tru phd nam gan Ha NOi
va dudc thira hudng két qua cua qua
trinh phat trién cdng nghiép. Theo nhu
ban dd chi tiét (bi€u dd 11), cac tinh
trong diém nay & phia Bic dudc bao
boc xung quanh bdi cac tinh cé6 SRB
cao, tUr Nam Dinh & phia Nam |én dén
Lang San doc bién gidi Trung Qudc. bang
chu y, Ha Néi la thanh ph6 dau tién phat
hién cé lua chon gidi tinh (Bélanger
va cong su, 2003) va moét s6 tinh

G phia Tay cé SRB tdng nhe, nam trong
khoang 105-110/100.

Trong s6 nhitng vung c6 SRB cao nhung
khéng cé y nghia théng ké dia ly cb thé
k& dén khu vuc Tay Bic, ndm doc theo
bién gigi véi Lao. SRB cao & khu vuc nay
la ngoai du kién bdi vi cac tinh nay cé
déc diém kinh té€ kém phat trién, mdc
sinh cao va cé nhiéu dan toc thiéu sb
sinh séng - tam ly ua thich con trai
cé thé khdng phé bién. Khu vuc khac
cé SRB cao ndm & xung quanh thanh
phé H6 Chi Minh bao gbébm hai tinh
0 khu vuc Déng Nam bd (gébm Binh
Duong va Bbéng Nai) trén mdc 110/100.
DAy la mot trong nhitng vung phat trién
nhat Viét Nam, do d6 & mot chirng muc
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Ty s6 gidi tinh khi sinh
udc tinh ndm 2006

120 dén 130
115 dén 120

[ |
B 110dén115
]
O

105 dén 110
63 dén 105

Biéu do 11: SRB theo tinh khu vuc phia Bic va phia Nam
(Piéu tra s6 ca sinh trong nam 2006)

nao do, cd thé so sanh vdi cac tinh
thudc khu vuc chéau tho sébng Hong da
mo ta & trén.

Quansatclingchothdy SRBkhathap (dudi
105/100) & nhiéu tinh, bao gom cac tinh
l&n cén va thudc khu vuc chiu thé sdng
Mekong hoac khu vuc Nam Trung B6. Vé
khia canh nay, khu vuc chdu thd sbéng
Mekong kha khac biét so vaéi khu vuc
chau thd séng Hong.

Nhu da két luan, su dao dong cua SRB
gilra cac vung dudc rat ra tir s6 ca sinh
trong nam 2006 la kha Ién va dudc

khoanh vung tir géc do6 dia ly. Cac ban
d6 dudc xay dung trén sb ca sinh nam
2006 khong lién quan dén su khac biét
da dudc phat hién qua s6 liéu cudc
Téng diéu tra dan s6 nam 1999; diéu
nay khdng dinh cé 1& khéng cé hién
tuong lua chon gidi tinh trong sudt
nhirng nam 1990. Ngubn gbc cua su
khac biét theo vung nay ré rang la &
cac khu vuc giau cé hon, nhu cac khu
dé thi, cac vung dan cu déng duc, géan
cdc thanh phé6 Idn, c6 cod sd ha tang y
té tot hon va dé tiép can hon. Ban doé
hdéa kha nang ti€p can dua trén soé liéu
TDTDS 1999 (Epprecht va Heinimann,
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2004) da cho thay cé mdi lién quan
gitra tinh trang nghéo ddi véi viéc han
ché tiép can dén cac chum do6 thi. Dan
cu trong cac khu vuc doé thi cé trinh
dd hoc van va giau cé hon: dé la diéu
kién tién quyé&t dé co6 thé& nhan biét va
c6d kha nang chi tra cho cac ky thuat
mdi. Bén canh d06, vi tri gan cac khu
vuc trung tam cé nghia la sé thuan
Igi vé mat khoang cach trong viéc ti€p
can v@i mang ludi dan xen cac cd sé
y té cong va tu nhan.

Sé la khéng dung néu chi coi yéu to
cung cdp dich vu nhu la nguyén nhan
duy nhat dan dén sy gia tang ciing
nhu su khac biét cua SRB & cac vung.
Trong khi cac cd sé y té€ thuc su la
can thiét dé trién khai cac ky thuét
lva chon gidi tinh hién dai, thi yéu t6
chinh 8n sau su khdc biét cua SRB
theo vung chinh la tdm ly ua thich con
trai khd phé bién, va ndi roéng ra dé la
muc sinh, tinh trang kinh té xa hoi va
bGi canh van hoa. bdi vai Viét Nam, da
c6 su két hgp gilra cac vung nong thén
giau cé, nhu cac lang x4, thi tran & khu
vuc chdu thd séng HAong v8i mdc sinh
giam nhanh va tap quan truyén thong
ua thich con trai, dac biét trong thua
k&, noi doi tong dudng va thd phung
td tién (Bélanger 2002). Phan tich sau
han dugi day cho thay tham chi cé su
khac biét gilra dan cu néng thén va
thanh thi, séng trong cung moét khu
vuc cé trinh dd phat trién hon.

Binh ludn cudi cung nhung ciing réat
quan trong & day la SRB dudc tinh
toan tu sé liéu cac cudc diéu tra bién
dong dan s6 hang nam cé cd mau nhd,
cac phan tich mang tinh khang dinh
vé su khac biét theo vung la khdng
kha thi trong giai doan nay. Cudc diéu
tra vé s6 ca sinh sé dugc tién hanh
trong nam 2008 va ti€p theo la cudbc
TDTDS ndm 2009 s& rit quan trong dé
chirng thuc cho nhitng két qua phan
tich trong bao cdo nay.

5.2 Biét trudc gidi tinh
thai nhi

M6t thanh t8 can thiét d€ chd déng
lura chon gigi tinh la biét gidi tinh thai
nhi trudc sinh. Tai nhiéu khu vuc ndng
thon chau A trong do6 co Viét Nam, cac
bdc cha me c6 gang tac dong dén gidi
tinh con cai trudc khi thu thai bang
nhiéu phuong phap khac nhau nhu:
cau khan hoac an kiéng. Cha me ciing
doan gidi tinh thai nhi qua viéc kiém
tra co thé ngudi me hodc suy dién tu
cac dau hiéu khac nhau xuat hién trén
co thé hodc trong qua trinh mang thai.
Nhung chinh cac ky thuat tién tién nhu
siéu am va choc 6i la nhirng bién phap
xac dinh mot cach kha chinh xac gidi
tinh cta thai nhi va do d6 nd la mot
cdng cu dac luc cho quyét dinh pha
thai néu can.

Diéu tra bi€én dong dan s6 2006 va 2007
cho phép xac dinh dudc s6 phu ni biét
gigi tinh thai nhi trudc khi sinh. Diéu
tra 2007 chi ra rang trén 63,5% phu
n{f biét gigi tinh thai nhi trudc khi sinh.
Trong s6 phu nif biét trudc gidi tinh thai
nhi, phan Ién (98%) qua siéu am va
80% tra IGi biét gidi tinh thai nhisau 16
tuan tudi, thdi gian xac dinh gidi tinh
thai la kha thi?. S& khong ngac nhién
khi SRB ¢ nhém phu nir nay cao han
so v8i nhém con lai trong mau nghién
clu. Trong mot chirng muc nao do,
ching ta cé thé xem viéc biét gidi tinh
thai nhi trudc sinh nhu la mot diéu
kién cho hanh vi phan biét doi xur. Tat
nhién, diéu nay khong cé nghia la tat
ca nhirng phu nit cé hanh vi phan biét
d6i x(r vé gidi tinh (chi moét phan nho
trong s6 ho cdé hanh vi nay), nhung
biét gidi tinh thai nhi trudc sinh la moét
diéu kién tién quyé&t khéng thé thiéu
cho lua chon gidi tinh. Thuc té, chung
ta dad udc luong ty Ié pha thai lua chon
gidi tinh vao khoang 8% phu nir chua
co con trai. Néu chung ta thira nhan
63,5% phu ni{f chua c6 con trai, biét
gidi tinh thai nhi trudc sinh (tuong

28 90% cdc ba me tra 10i réng ho biét gidi tinh cua
thai nhi trong vong 16-29 tudn. Mau diéu tra nay
khéng tinh dén nhitng 14n sinh do ba me nao pha
thai.

A 2 N ere 7 1 11 ¢ o 1 2.%%T7*A.NT W AR A



dudng véi ty Ié chung phu n{r biét gidi
tinh thai nhi trudc sinh) thi ty 1é pha
thai lua chon gidi tinh cua phu nif chua
c6 con trai Ién murc gan 13%.

5.3 MGi tucgng quan gilra
dan s0, xa hoi va kinh té vdi
ty s6 gidi tinh khi sinh

Phan sau day trinh bay két qua phan tich
vé cac chi s6 xa hdi va dan sé khac nhau
lién quan dé&n phu nif trong dd tudi sinh
san?°. Trong bdo cdo nay, cac két qua
phan tich da dugc gia quyén (weight-
ed) theo khung mau cua diéu tra bién
déng dan s6 hang nam. Phan nay chi
lva chon mot vai khia canh chinh vé su
khac biét xa ho6i rat ra dudc tu théng
tin thu thap trong diéu tra nam 20063°.
Trong s6 cac bién s6 chinh khdong dugc
thu thap trong diéu tra nay va co kha
nang anh hudng dén hanh vi lua chon
giGi tinh, cé thé k& dén dan tdc, tinh
trang kinh té (muUc thu nhap, tai san ho

gia dinh, diéu kién nha &...) va cac chi
ti€t vé sd hiru dat dai, tai san.

Két qua tu phan tich dau tién dugc trinh
bay trong biéu d6 12, so sanh su bién
thién cua SRB theo tinh trang biét gidi
tinh thai nhitrudcsinh va theo nhédm tudi
ba me. Bi€u dd 12 cho thdy: biét gidi
tinh thai nhi cé xu hudng tang nhanh
theo d6 tudi va dinh di€ém & nhém phu
ndt 25-39 tubi, 8 mic khoang 66%.
Nhung khac biét vé SRB la rat nhé: ty
s6 nay cao nhatlatrén 110/100 8 nhém
tudi 25-34. Két luén rut ra ti cdc phén
tich nay la cac ba me tré it quan tdm vé
gidi tinh cua con cai so vdi cac ba me d&
tubi trén 25, cling nhu la céc ba me &
tudi trén 35. Chang ta cling lvu y rang,
tinh trang sinh con s8m phd bién tai
cac khu vuc néng thén kém phat trién
8 Viét Nam. Diéu nay la rat quan trong
khi nh&n manh tuéi sinh con va thai ky
sinh san vi nhirng yéu té nay chiu anh
hudng 18n bdi cac dac diém x& hodi khac
nhu dan tbc, noi cu trd, gido duc hoac
nghé nghiép.

(
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Ty s6 gidi tinh khi sinh
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66,9% 66,2% 70

% biét gidi tinh trudc sinh
PKS

102,9

15-19 20-24 25-29

\_ Tudi me -

30-34 35-39 40-44

Biéu d6 12: Biét gidi tinh trudc sinh va SRB theo nhém tudi
(Piéu tra bién dong dan so6 2006)

29 phantich chitiétsé cdnnhdcdéncacsbliéudcap ddgia
dinh nhu cdu tric gia dinh ho&c nhitng déc diém cua
chéng

30 S6 liéu cua cubc diéu tra bién déng dan s6 nam
2006 dugc su dung vi diéu tra ndm 2007 khéng co
théng tin vé kinh té xa héi .
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Bang 6 trinh bay cac chi tiét vé "doi
tugng” tiém ndng cb thé€ sir dung cac
bién phap lua chon gidgi tinh. Rat nhiéu
nhédm c6 thé dugc goi la ngudi st dung
tiém nang vi ty I€ biét gidi tinh thai nhi
cua ho la rat cao - day la diéu kién tién
quyét cho lua chon gidi tinh. Diéu nay
dac biét d6i véi dan cu doé thi va tang
I6p c6 trinh d6 gido duc cao. Vi du,
87% phu nif cé trinh d6 dai hoc biét
trudc gidi tinh thai nhi. Diéu nay ciing
dung & nhitng phu nitr lam viéc trong
cac td chilrc nudc ngoai hodc ndi trg. Ty
|é bi€t gidi tinh clda thai nhi rat cao &
nhém phu nit cé s6 Ian kham thai nhiéu
nhat & lan mang thai trudc dé3'. Mot
diéu chua rd rang la liéu biét gidgi tinh
thai nhi cé phai la muc dich cta nhitng
lan kham thai nhac lai hay khéng.

Ngugc lai, ty |1é phu nir biét trudc gidi
tinh thai nhi la thap nhat 8 nhém nhirng
phu n{r cé trinh d6 hoc van théap, chua
dén 28% s6 phu n{r mu chir biét gidi tinh
cua thai nhi. Do thi€u thdong tin chi tiét
nén khoéng phéan biét dugc gido duc hay
tinh trang kinh té - xa hoi tac dong dén
kha nang biét gidi tinh thai nhi. Diéu
tudng tu cling xay ra & nhirng phu nir it
c6 kha nang ti€p can v@i co sd y té€ trudc
hodc trong khi sinh. Ty |é biét trudc gidi
tinh thai nhi thdp nhat & nhirng phu nit
khoéng di kham thai Ian nao (7%), phu
n{t khong sinh tai cd sd y té (23,5%)
hoac nhitrng phu nif sinh con véi su trg
giup cua ba d8 hodc ngudi nha (17,5%).
C6 thé dé dang nhan ra do6 Ia nhiing
phu nir s6ng & vung sau, vung xa ndi ky
thuat xac dinh gidi tinh trudc sinh, nhu
siéu am con rat hiém va néu coé thi rat
dat tién. Mot di€ém tha vi 1a nhitng phu
n{t khéng biét gidi tinh cua thai nhi lai
la nhirng ngudi mudn sinh thém con va
thudng khéng st dung BPTT. Nhitng phu
nit khéng s& dung BPTT tai thdi diém
diéu tra lai c6 SRB cua lan sinh trudc
rét thap (92,6/100). biéu nay phan anh
phan nao két qua cua viéc sinh con gai
khéng mong mudbn & I&n sinh trudc:
theo “quy luadt duang”, nhitng phu nir

31 Pjéu tra bién déng dén sé cho thdy khéng dudi
70% phu nit di kham thai to 3 1&n tré 1én (Gam-
meltoft va CS. 2007) c6 su dung siéu dm.

nay khéng thé (hodc khéng muén) thuc
hién lua chon gidi tinh, do vdy ho muén
sinh thém con cang sém cang tét.

Nhirng khac biét cua SRB giita cac nhom
la khéng dang ké va rét khé phién giai,
do ¢ mau nhé. Nhu da nhan manh &
trén, SRB cao nhat (111/100) dudc ghi
nhan & nhém phu nir da dugc chdn dodn
xac dinh gidi tinh thai nhi va do dé cé thé
da thuc hién cac bién phap Iua chon gidi
tinh. Nhung su khac biét gitra nhém phu
nT nay vai nhitng phu nit khac trong
mau la rat it. Diéu nay cho thdy phan
I6n phu n{t biét trudc gidi tinh thai nhi,
nhung da khong thuc hién Iua chon gidi
tinh do ho khdong c6 su phan biét gidi
tinh thai nhi hodac ho ky vong sé sinh
dudc dda con cé gidi tinh nhu mong
mudn. K&t qua cling cho thdy rang cham
séc tién san c6 xu hudng lién quan dén
SRB cao, nhat la viéc sir dung siéu &m
trong qua trinh mang thai.

Nhirng nhém cé lién quan tdi SRB cao
la nhém phu ni& 1am viéc cho céc to
chirc nudc ngoai (mau nho) va nhém
nhitng phu n{r cé trinh d6 hoc van cao.
SRB c6 xu hudng tang dan theo trinh
d6é gido duc, tur 103/100 (nhém mu
ch{) Ién 113/100 (nhom tét nghiép dai
hoc). Su bién thién nay lién quan chat
ché vdéi viéc biét gidi tinh thai nhi trudc
sinh, khang dinh viéc xac dinh gidi tinh
la cong cu quyét dinh s6 phan thai nhi
¢ nhitng phu nit c6 trinh dé gido duc
cao. Diéu nay dudng nhu mau thuan
vG8i moét thuc té€ la SRB & khu vuc do
thi khéng cao han mdc trung binh cua
cad nudc, mac du tan suat xac dinh gidi
tinh trudc sinh & khu vuc nay cao. Diéu
do ching to rang ddi véi dan cu do thi
nhirng ngudi cé diéu kién kinh té& xa hoi
tot han va ti€p can dé dang hon téi cac
cd sd va dich vu y t€, mic do lua chon
gidi tinh khong dac biét nghiém trong.

Nhitng phan tich ti€p theo cho théay
SRB thap & tang I8p nghéo nhat trong
xa hoi, dac biét la nhém phu nif mu
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Bang 6: Biét gidi tinh trudc khi sinh va SRB lién quan véi cac chi so kinh té
va xa hoi (Piéu tra bién dong dan s6 2006)

Biét vé gidi tinh

trudc sinh (%)




chir hoac phu nit khéng cé kha nang
ti€p can véi caccad sy té vacan bo y
t€, vi du nhu ngudi dan toc hodc dan
cu & vung sau vung xa. Thuc t€, SRB
6 muc binh thudng, tham chi la thap
mot cach bat thudng, cé lién quan mat
thiét véi rat nhiéu bién sé nhu “chua
bao gid di hoc”, “*mu chit”, “sinh con v@i
su trg gidp cla nhirng ngudi dugc dao
tao hoac chua dugc dao tao”. Diéu nay
cho thay lua chon gidi tinh & cac “khu
vuc nong thon” la khong giéng nhau.
Mot mat, cé nhitng khu vuc néng thon
xa x06i, cuc ngheo - ndi cé cac dan toc
thi€u s6 sinh s6ng va phu ni sinh dé
sdm han. Mat khac, cé nhitng khu vuc
néng thon tru phd han, thudng nam gan
Ha NO6i hoac thanh ph6é H6 Chi Minh,
dudc thé hién trong phan phéan tich ban
d6, ndi cé nang suat néng nghiép cao
han va cé nhiéu nganh nghé phi nong
nghiép han.

ANTl ~ 1 *X FAe A FA AN _ 2 N epe 7

Cac s liéu théng ké cho phép phan tich
sau han, da khong dudc thu thap day
du tUr cac cudc diéu tra bién déng dan
s6. Vi du nhu khéng c6 s6 liéu day du
vé nhitng tang I8p trén & xa hdi néng
thén, nhom nay viura kha gia han, lai
vra c6 kha nang ti€p can tét hon dén
cac cd sé y té hién dai so vdi nhirng
ngudi ndng dan con lai, nhung ho van
mang nang nép nghi truyén théng ua
thich con trai. Nhitng nghién clu dau
tién da dugc thuc hién 8 mot s tinh
trong dé cé cac dia ban gan Ha NOi
(ISDS, 2007) da cung cap nhirng bang
ching cho gia thuyét nay. Trong chirng
muc nao dé, thuc trang nay gén giéng
v@i Trung Qudc khi so sanh su khac
biét phan theo vung: SRB cao nhat cac
vung néng thoén tru phud, khi so sanh
v@i vung ndng thon xa x6i hodc cac khu
vuc do thi.




6. Du bao xu huéng
ty sO gidi tinh
khi sinh

SRB cao & Viét Nam hién nay phan anh
tinh trang phan biét d6i xur d6i vdi phu
nf, nhung ty s6 nay ciing cé thé dugc
st dung nhu moét chi bao cho tinh trang
mat can bang gidi tinh cta dén s6 trong
tudng lai. O moét chirng muc nao do, cé
thé ndi réng ty 1& vugt troi sb tré em trai
dugc sinh ra bat dau tir nam 2000 & Viét
Nam va trong vong 25 nam tdi sé gay
nén tinh trang du thira nam gidi & tudi
trudng thanh.

Phan du bdo dudi ddy nham dua ra mot
vai xu hudng ctua SRB, bang cach trinh
bay cac k&t qua du bdo nhén khiu hoc
cho ca nudc va cac vung cua Viét Nam
tir 1999 dén 2050. Pay la nhitng du bao
nhan khdu hoc chi tiét hon, vi cac du
bdo nay c6 xem xét dén nhitng kha nang
thay déi cia SRB trong tuong lai32.

6.1 Cac gia thuyét du bao
cho giai doan 1999-2050

Mot s6 két qua du bao dan s6 cho ca
nudc va cac vung cua Viét Nam da dugc
cong b6 (United Nations, 2007; GSO,
2001). Tuy nhién, cac du bdo nay déu co
cac han ché& nhu: chi du bdo ngan han vé
tac dong cua SRB hién tai hoac chi dua
vao mot tinh hudéng duy nhat cua SRB
trong tuong lai. Nghién cru nay xem xét
cac kha nang bién déng khac nhau trong
tuong lai d& danh gia tdc dong clia SRB
t&i xu hudng va cau tric dan s6 Viét Nam
dén nam 2050.

Trudc tién, cac du bao dudc ti€n hanh
cho ca nudc. Mot nhom cac du bao khac
cling dudgc tién hanh song song cho cac
vlung cé SRB cao han cac khu vuc khac
trong ca nudc. Cac vung dudc du bdo &
day bao gom hai khu vuc hanh chinh la
chéu thé séng Hong va mién Pédng Nam
Bd. Hai vung nay (dudc goi la “tiéu khu
vuc siéu do6 thi”), bao gébm hai trung

Bang 7: Cac gia thuyét du bao dan s6, 1999-2050

Viét Nam Vung

Gia thuyét

Téng ty suét sinh
M6 hinh sinh dé chau A
TuGi tho clua nam gidi
Tudi tho cltia nif gidi
M6 hinh tf vong: Déng A

Xuat nhap cu: Khéng

32 Cac du bao trong nghién ctru nay déu gia dinh SRB
c6 dinh ¢ muc 105-106/100.
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2,43 1,85 2,3 1,85
78,23 73,864 78,23
82,46 77,386 82,46



tdm kinh t& phat trién nhat cla ca nudc
va mot so tinh 1an can. Nhin chung, cac
ti€u khu vuc nay c6 méat dd dan sé rat
cao va cb cac chi s6 v& phat trién kinh
té-xa hoi cao nhat trong ca nudc. Hai
ti€u khu vuc nay cling dugc ghi nhan
la co ty 1&€ ho ngheo thap nhat ca nudc
(Vién Khoa hoc Xa hoi Viét Nam, 2006).
Ngoai ra, hai tiéu khu vuc nay cling dudc
dac trung bdi nhitng ddc diém nhan
kh&u hoc vugt tréi nhu mic sinh va ty
Ié tr vong thap nhét trong ca nudc.

Gia thuyét cho céac du bao nay dudc
trinh bay mot cach don gian & Bang 7.
M(Uc sinh va tU vong cua Viét Nam
dugc can cl vao udc lugng cua Lién
Hdp Qudc cho thagi ky 1999-2050. DA
vGi cac “tiéu khu vuc siéu do thi”, da
diéu chinh cac udc lugng cap qudc gia,
dua trén gia thuyét rdng su khac biét &
cap qudc gia va cac vung mién tudng
'ng gidbng nhu nhitng gi quan sat dugc
hién nay. Quy trinh du bao cling gia dinh
hoan toan khong cdé hién tugng di dan33,

sir dung m6 hinh tr vong cua khu vuc
Ddéng A va mé hinh muc sinh dac trung
theo tudi clia chdu A cho ca hai tiéu khu
vUcC nay.

Luu y réang trong bdi cdnh ngudn sé liéu
chua hoan toan tin cay, hai phudng an
clia SRB dudc trinh bay & biéu dd 13,
v@i mirc SRB cuc dai la 125/100 (mac
du mdc trén 135/100 da dudc quan
sat & nhiéu khu vuc cta Trung Qudc).

e Phuong an qua do (transition
scenario): SRB sé tang dén
115/1003%* vao nam 2010 va sau doé
giam xudng, tré vé muic 105/100
vao ndm 2025, rdi 6n dinh & muc
nay trong nhirng nam sau dé.

e Phuong an bi quan (Worsening
scenario): SRB sé tang lién tuc, dat
murc 125/100 vao nam 2025, roi duy
tri 8 mdc nay dén nam 2050.

4 N
Hai phuong an cua SRB
Qua doé Bi quan
.“ | B W l>
w
g ‘. J'
¢ . .
o. | 4 > . ,
' e
c
@
T
Thai gian '
- J

Bi€u do6 13: Hai phuong an du bao bién doi SRB tai Viét Nam dén nam 2050

33 Pay la gia dinh khéng thuc té do dong di dan Ién
trong cac tinh nay.

34120 la gia tri cua SRB & khu vuc cé6 SRB tang
nhanh hon
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D& phuc vu cho muc dich so sanh,
phuong an véi SRB khdng déi, gilr 8 mirc
105/100 trong subt giai doan 1999-2050
da dudgc tinh toan.

Cac phuong an dua ra trén, ban dau cé
vé nhu khong hgp ly, nhung da phac hoa
cac kha nang bién ddi cha SRB. Phuadng
an qua do co vé lac quan hon, khi du
bdo SRB sé trd lai murc binh thudng
trong tuong lai. Mac du phudng an nay
da tinh dén téc d6 gia tang nhanh cua
SRB, né gia dinh rdng SRB khéng vugt
qua 115/100 vao nam 2010.

Phudng an bi quan dudc trinh bay & day,
chd yéu la dé xac dinh mUc tran cta du
bdo. Mac du phucng an nay khong hoan
toan phi thuc té do6i vdi Viét Nam, néu
nhin tu kinh nghiém cda Trung Qudc.
MOt s6 tinh nhu HO Nam hoac An Huy
(Trung Quéc) da ghi nhan mc SRB trén
ngudng 125/100 dudc s dung & day.
Tuy nhién, xu hudng tuong lai cua SRB &
Viét Nam c6 thé s& ndm giira hai phudng
an nay.

6.2 Téng dan sé

Theo cac tinh huéng SRB du bao cho
thdy: Phuong an SRB cao sé tac dbng
dén tang trudng chung cua dan so0.
Nghia la dén nam 2050, quy mo dan s
Viét Nam la 116,9 triéu theo phudng an
bi quan va 117,7 triéu theo phucdng an
qua do. Su khac biét nay la hau qua cua
su thiéu hut phu nit trong dé tudi sinh
san: s tré em gai sinh ra hom nay it
hon cé nghia la s6 tré em sinh ra sau
25 nam nifa cling sé giam di, mac du s6
lUgng nam gidi vao thdi diém do 16n.

Bi€u d6 14 trinh bay phat hién vé ty s6
gidi tinh chung cda toan bd dan sb cua
Viét Nam trong nghién clu nay. Du bao
dugc bat dau vao nam 1999 vdi ty s6
gidi tinh thuc té dudi muc 100, la két
qua cula su thi€u vdng cac bién phap lua
chon gidi tinh va tinh trang du thira phu
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nit do lich sir d&€ lai. Co ciu gidi tinh cla
dan s6 bat dau nga vé phia nam ti nam
2002 khi ty s6 gidi tinh chung vugt qua
maoc 100/100.

Phudng an qua do va phudng an bi quan
cho két qua du bado khac nhau tu sau
nam 2010. Theo phudng an qua do, ty
sO gidi tinh chung tang 1én 102/100 cho
dén nam 2020 va giam nhe sau dé. Theo
phudng an bi quan, ty s6 gidi tinh chung
van tiép tuc tang do su gia tang SRB va
dat t6i muc 109/100 vao cudi giai doan
nay. Khi so sanh hai phudng an, tac déng
cla SRB cao Ién ty s6 gidi tinh chung cua
dan s6 trd nén ré rang hon tir sau nam
2020. Néu SRB ngung khong tang nira
sau nam 2020, thi tac déng Ién ty s
gidi tinh chung cua dan sé la thap nhat.
Theo phuong an bi quan, ty s6 gidi tinh
chung cua dan s6 sé tang cho dén tan
nam 2050 va cd thé tiép tuc tdng trong
nhiéu nam tiép theo.

Mot diéu kha thu vi la tai mot s6 khu
vuc siéu do6 thi dudc chon trong nghién
clu nay, khéng thay cé su gia tang doét
bi€n nao vé ty sb gidi tinh chung ctia dan
s8, mac du giad dinh rang mlc SRB cao
da dat dugc & cac khu vuc nay. Nguyén
nhan cua tinh trang nay la ty s6 gigi tinh
cua cac khu vuc nay vao nam 1999 lai
khac hdn, 8 mlc thdp Ia 95 nam trén 100
nir. Ty s6 gidi tinh thdp nay cling dudgc
ghi nhén vao thdi diém cta cudc TDTDS
1999, do cé anh hudng cua nhirng bién
dong lich su, cling nhu lan séng nhap
cu dén cac khu vuc nay. biéu do da dan
téi thuc trang la giad tri cia SRB giam da
tac dong dén cg cau gidi tinh chung cua
dan s6. Dan sb cua cac khu vuc nay chi
nga vé nam gidi sau nam 2010 va theo
phucng an qua do, ty so gidi tinh chung
cua dan sb tang nhe Ién mdac 102/100
vao nam 2050. Theo phuong an bi quan,
ty s gidi tinh chung ctia dan sé khu vuc
nay sé dat dén mdc 106/100 vao nam
2050, va duy tri 8 muc thap hon ty s6
gidi tinh chung cua dan s6 ca nudc trong
ca giai doan 1999-2050.
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Biéu d6 14: Du bao ty sd gidi tinh chung cuia dan sé & Viét Nam, 1999-2050

6.3 Hé luy dbi v3i xa hoi

Cac du bao trén cling cho phép phan tich
sau hon theo cd cdu nhédm tudi. Theo du
bdo, phan bd gidi tinh cua tré dudi 10
tuGi s& phan anh tdc thdi hé qua nhitng
bi€n ddng cua SRB. V&i nhitng nhom
tuGi cao hon, cé khodng cach thdi gian
va anh hudng clta phan bd tudi va gidi
tinh ban dau sé rd rang hon cung vdi
thGi gian. Vi du: xem xét nhom dan so6
trong dd tudi trudng thanh tir 20-64. Ty
sO gidi tinh dat gia tri cuc dai 110/100
vao nam 2050 theo phuong an bi quan.
O phuong an qua do, ty so gidi tinh cua
nhom nay 6n dinh & mdc 105/100 vao
nam 2050 va chi & mic 102/100 néu
SRB gilr nguyén & mc 105/100. Tham
chi su gia tdng con chdm han tai cac tiéu
khu vuc siéu do thi, ngi phu nir chiém ty
trong I8n haon trong dan s6 trudng thanh
da dugc ghi nhan trong TDTDS 1999. Su
kim hdm nay la dadng ké va bat ngudn tur
ty sO gidi tinh thap dugc ghi nhan trong
lich sir Viéet Nam & dau thé ky 21, khi ma
phu n{f chi€ém da s6 trong dan sé trudng
thanh. Tham chi ty s6 gidi tinh cia nhom
dan s0 gia s€ gidm xudng con 82-83/100
tlr nam 2000 dén nam 2040.

Mot khia canh quan trong cua nhitng
thay d&i vé phan b gidi tinh va tudi gan
lién v@i tinh trang béat binh ddng gidi
trong tucng lai va nhitng hau qua tdi thi
trudng hén nhan. P& khai thac khia canh

nay, nhitng két qua cu thé trinh bay &
day tap trung vao nhom dan sé trudng
thanh. Dua vao dd tudi k&t hon thuc té
8 Viét Nam, nam gidi lap gia dinh mudn
hon phu nir 1a 3,5 tudi, trong phan tich
nay chi tap chung phan tich nhém nir
tudi tir 15 dén 44 va nam tudi tir 20 dén
49. Ty sO gidi tinh dudc trinh bay dudi
day cho thdy su mat can bang gilra hai
nhom nay.

Bi€u dd 15 cho thdy nhitng bién déi cla
ty s6 gidi tinh trong nira dau thé ky 21.
Xuét phat diém & mic 86/100 vao nam
1999 la rat thap. Tinh trang thiéu nam
gidi trdm trong nay la hau qua cua nhirng
bt 6n trong qua kh(r (Goodkind, 1997).
Su gia tang cua ty s6 nay sau d6, cho
dén nam 2020 dat mic 100/100 hoan
toan la qua trinh phuc hoi dan dan cuaa
cd cdu tubi va gidi tinh. Cac thé& hé sinh
ra sau nam 1970 gan nhu khoéng bi anh
hudng bdi nhitng khac biét vé ty 1€ t&r
vong theo gidi va hién tugng di cu da
dién ra d6i véi nhdém tudi trudng thanh,
va chinh hai yéu t6 nay da lam mat can
dGi cau truc gidi cua nhom dan so gia &
Viét Nam.

Sau nam 2020, tac dong cua SRB hién
nay sé& dudc béc 16 qua cdu tric tudi va
gidi tinh cia nhém dan s6 trudng thanh.
Chénh léch gilta s6 lugng nam gidi va
ni{r gidi ngay cang tang, va muc du thura
nam gidi sé tGi 12% vao nam 2040 (SRB
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khi d6 la 112/100). Tinh trang du thua
nay con nghiém trong haon khi xét theo
phuong an bi quan, vugt qua muc 20%
trudc nam 2050 (SRB trén 120/100). Ty
s6 gidi tinh 8 nhédm dan s6 trong do tudi
k&t hdn thdm chi cé thé con cao hon &
hai ti€u khu vuc siéu dé thi (v8i mic SRB
la 114/100 va 123/100 vao nam 2050).
Su chénh léch tuyét dbi gilra quy mo6 dan
s6 nam va nif ¢ Viét Nam vao nam 2050
sé€ khoang 2,3 dén 4,3 triéu ngudi tucng
Ung theo hai phudng an néu trén.

Tinh trang thiéu phu nif trong d6 tudi két
hon da dién ra trén thuc té ¢ mét vai khu
vuc cua Trung Quéc va An D0o. Néu diéu
nay xay ra ¢ Viét Nam sau nam 2020,
né sé tac dong dén xu hudng két hén
theo nhiéu cach khac nhau. Péau tién,
thi€u phu nir c6 nghia la mot bo phan
nam gidi sé phai tri hoan két hon - day
la su diéu chinh dau tién can thiét, dap
{rng v@i tinh trang mat can bang ty s6
gidi tinh. Do két hon mudn, nam gigi co
thé s& hudng dén nhém nhitng phu nit
tré hon. Tuy nhién, nat that nay khéng
thé g8 dudc hoan toan bang cach tri

hoan hon nhan, bdi vi tac dong tich Ily
clla mat can bang SRB kéo dai trén vai
thé hé. Két cuc la mot ty Ié nam gidi sé
khéng thé két hén. Diéu dé cé nghia Ia
khong chi moét ty 1€ I6n dan 6ng khdng
thé két hon trude 30 tudi ma con nhiéu
ngudi trong s6 ho hoan toan khdéng coé
kha nang lap gia dinh.

Tat nhién, diéu nay gia thiét rang xu
hudng hon nhan khdng trai qua nhirng
thay d6i I6n ma chi 1a gidam cdng théng
trong thi trudng hon nhan nhu: nhiéu
phu nir két hon sém hon hoac ty 1€ ly
hon va tai hén & phu nif rat cao.

Két hén vdéi ngudi nudc ngoai (nhap
kh&u cd dau) dudng nhu cling khdng giai
quyét dudc van dé nay. Nén nhd rang
Viét Nam hién dang ching kién dong
chay ngudc khi s6 lugng 16n phu nir két
hon v@i ngudi nudc ngoai va dinh cu &
nudc ngoai. Hién tugng nay phan nao
dap Ung lai tinh trang phan bd gidi tinh
khéng déu, dugc trinh bay & biéu d6 15.
Haon nira, d6 tudi két hdn cia phu nit Viét
Nam dang tang lén c6 thé lam giam s&
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c6 dau trong tuong lai. Cung vdi su gia
tang s6 phu nir chon 16i séng dbéc than
nhu da quan sat thdy & Nhat Ban, Han
Qudc va Singapore, cac xu hudng trong
tugng lai c6 thé con l1am trdm trong hon
- thay vi giam bét di - su cang thdng x&
hoi bdi du thira nam gidi trong dé tudi
két hén sau 20 nam nira.

Néu SRB ti€p tuc tang Ién trong nhitng
thap ky tdi, su du thira nam gidi la khong
thé trdnh khéi trong tuong lai. Nhitng
hadu qua cho x3 hoi cia sy mat can bang
gidi tinh la rat khé ludng. Cac nghién clu
dua trén kinh nghiém cua Trung Quéc va
An D6 da chi ra rang nhitng tac déng
tiéu cuc nghiém trong cé thé Iam tan v3
cau truc gia dinh & nhitng vung bi mat
can bang SRB. Tu tudng gia trudng dang
phd bién & Viét Nam [a can con trai ndi

doi tong dudng, nhung nhitng khd khan
trong viéc két hén do tinh trang du thura
nam gidi trong vong 20 ndm nira, cd thé
sé€ lam suy yéu di kha nang duy tri tu
tudng gia trudng nay. Hé thong chinh
tri cling cé thé s& phu thudc nhiéu hon
vao nam gidi khi ty Ié nam gidi tang Ién
trong xa hoi.

Ngay déi véi phu nilt, tinh trang thiéu hut
cling khéng cai thién dudc vi thé cua ho.
Su khan hi€ém nay cling khong mé& réng
dudc vi thé xa hoéi cua ho, ma chi gay
thém ap luc ddi vai viéc két hon, gia tang
cac nguy cd bao hanh gidi, gia tang nhu
cau mua dam, phat trién mang ludi budn
ban phu nit. M6t vai trudng hgp vé bao
hanh gidi va buén ban phu nir da dugc
ghi nhan & Viét Nam va da chi ra nhitng
nguy cd ma phu ni sé phai déi mat.
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7. Két luan va
kién nghi

7.1 SRB hién tai va tuong lai:
xu hudng hién tai va nhiihg lua
chon chinh sach

Céc nghién clru gan day da chi ra rang
tlr ndm 2000, SRB d3 tang Ién dang ké
tai Viét Nam. Trong khi nam 2000, ty
s& nay co6 thé van binh thudng, thi ndm
2007 da 3 mirc 111/100. Ty s6 nay thap
hon so vGi mot sé vung khac cua chau
A, nhu mién Bbéng Trung Quéc hay khu
vuc Tay Bac An D9, nhitng khu vuc nay
vén bi anh hudng séu séc bdi lan song
nam gidi hoa, cé SRB trén 125/100.

Mot diéu bat ngd & Viét Nam la su gia
tang nhanh chdéng, bat thudng ciia SRB
dugc ghi nhan trong vong 8 nam trg lai
day. Hau qua la SRB cla Viét Nam gid
day d& cao hon ca An D33, Néu téc dd
gia tang nhu hién nay van tiép tuc, thi
SRB sé vugt qua mirc 115/100 trong
vong ba ndm nita, k€ tir thdi diém nay.
Su tdng nhanh chéng nay cdé thé lién
quan dau tién dén cac yéu té cung cap
dich vu hon la do mdc dé gia tdng tdm
ly ua thich con trai. Kha nang tiép cén
dén cac dich vu xac dinh gidi tinh cé
chat lugng hién nay da cho phép nhiéu
cap vg chéng diéu chinh hanh vi sinh
san cua ho dap ung nhu cadu cé con
trai. Hanh vi sinh san cua ho dua trén
hai muc tiéu: giam sinh va ua thich
con trai, chinh diéu nay khién cho pha
thai luva chon gigi tinh tré thanh mot
gidi phap thuc dung, thoa man ca hai
muc tiéu trén.

Nhitng phéan tich s liéu do TCTK thu
thap dudc qua cac diéu tra bién dong
dan s6 hang nam va diéu tra s6 sinh tai
cacco sdyté nam 2007, da dua ra burc
tranh chi ti€t vé co ché va nhitng yéu
t0 dan dén sy gia tang dot bién nay. Co

35 SRB & An B4 13 108 trong giai doan 2002-2006 theo
nghién ciiu mdi nht cua cubc diéu tra Suc khée Gia
dinh va Quéc gia (44.000 ca sinh). Ty s6 gidi tinh
theo ving cao hon & viung Tay Bdc An 4.
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thé khdng dinh réng su' gia tdng cia SRB
gan day la do su gia tang ty |é phu n{r
mang thai biét thong tin vé gidi tinh
cla con ngay tu trudc khi sinh. Nhirng
ngudi tién phong trong thuc hanh lua
chon gidi tinh la nhitng ngudi cé trinh
dd gido duc cao va thuodc tang I8p kha
gid trong xa hoi. Bac biét la dan cu
sbng tai cac vung néng thoén giau cé,
hoac cac nhitng khu vuc ban doé thi
xung quanh Ha No6i va thanh pho HO Chi
Minh. SRB cao tap trung 8 mot vai tinh
thudc vung chau thd séng Hdng va
mién Dong Nam bo.

Thuc té cho thady su gia tang SRB mdi chi
bat dau nhitng ndm gan day nén chua
gay lén tinh trang mat can bang vé phan
bd gidi tinh chung cua dan s6 6 Viét Nam,
nhu mot s6 qudc gia khac & chau A.
Trong khi SRB cao anh hudng ngay
lap tdc dén ty sd gidi tinh & quan thé
tré em, nhirng hau qua cua tinh trang
ma&t can bdng gidi tinh hién nay cé thé
chua boc 16 trén pham vi ca nudc trong
vong hai thap ky nira. Ty s6 gigi tinh
chung cua déan s6 ca nudc van dudi
muac 102/100 cho dén nam 2020, va
ty s6 gidi tinh cia nhém dan s6 trudng
thanh van nghiéng vé nir gidi cho dén
nam 2020. Tuy nhién, néu SRB tiép
tuc tang sau nam 2010 thi cau trac
gidi tinh cua dan sbé ca nudc sé bi anh
hudng nang né. Nhitng tac dong cua
hién tugng nay sé anh hudng dén cac
bé trai dudc sinh ra sau nam 2005 va
budc vao dd tudi 1ap gia dinh vao nam
2030: nhédm nam gidi nay sé du thiura
so v@i phu nit clng Ia tudi. P&n nam
2035, mic du thira nam gidi trudng
thanh s& chiém 10% téng s6 nam
gidi va tham chi con cao han néu SRB
khong tré lai muc sinh hoc binh thudng
trong hai thap ky nira.

Vién cadnh nay can dudgc xem xét khi
ra cac quyét sach trong tudng lai lién
guan dén cac quy dinh vé lua chon gidi
8 Viét Nam. Can chu y dén hai nhém
yéu té khac nhau dirng sau su gia tang



cua SRB: nhom yéu té cung cap dich
vu va nhu cadu cua ngudi dan. Chiang
guyét dinh khi nao thi Iua chon gidi
tinh Ia kha thi va khi nao ngugi dan
mong mudn va san sang thuc hién lua
chon gidi tinh. Nhirng nhédm yéu t6 nay
khong lién quan truc ti€p véi nhau va
can dugc xem xét mot cach doc lap.

Mot mat, lua chon gigi tinh lién quan
dé&n nhitng thay ddi vé “cung cip dich
vu”: d6 la dich vu xac dinh gidi tinh
thai nhi trudc sinh va dich vu pha thai
khi ma gigi tinh cia né khdong nhu
mong mudn. Su gia tang nhanh chéng
vé sO lugng va chat lugng cac cd sdé
cham sdéc sic khée sinh san dong vai
trd quan trong trong su thay ddi nay.
bac biét, nd lién quan dén su md rong
cac cd sé y té két hgp gilra cong va tu
nhan trong d6 can b6 y té cua bénh
vién céng cb thé hanh nghé tai cac co
sd y té tu nhan. Nhirng quy dinh chat
ché& han phong nglra viéc xac dinh gidi
tinh trudc sinh va pha thai bat hgp
phap la mot Iya chon dé dang, nhung
cac quy dinh nay thudng dan dén viéc
tang cac chi phi cho céc dich vu cham
sdc SKSS cé chat lugng nhu kham thai
hoac han ché kha nang ti€p can tu do
dén dich vu pha thai. Bay chinh la tinh
trang ti€n thoai ludng nan cua cac nha
hoach dinh chinh sach. Chinh su mién
cudng thuc hién quyén sinh san va
nhirng cam ké&t chinh tri nham giam ty
[é tang dan s6 thuc su la mét trong
nhirng nguyén nhan chinh cua su phan
Ung cham chap déi vGi su gia tdng SRB
cua chinh phd mét s6 nudc chau A.

Mat khac, nhu cau sinh con trai con
cao G nhiéu khu vuc trong ca nudc,
dac biét la trong cac hd gia dinh ndng
thon truyén thong. Diéu nay co nghia
la qua trinh giam sinh hién nay cang
lam gia tang nguy co lua chon gidi tinh
8 cac bac cha me va nhiéu gia dinh
8 Viét Nam da pha thai gai, lam cho
tinh trang méat cdn bang SRB cang
tram trong hdn trong nhitng nam tdéi.
Cac quan niém truyén théng dua trén
hé théng gia trudng khdng thé thay

ddi nhanh chdéng. Cung vdi nhiéu khia
canh khac cla bét binh déng gidi, xa
héi Viét Nam khdng dé thay ddi thai do
phéan biét d6i xr véi phu nit. Nhirng bat
binh ddng nay bt ngudn tr moi khia
canh co lién quan dén gidi (thura k€,
tdp tuc hén nhan, niém tin tén gido,
gia tri xa hoi, phan céng céng viéc...).

7.2 Kién nghi

Phan nay dé xuat mot s6é ki€n nghi rut
ra tur két qua phéan tich cua bao cao
nay. Do bdo cdo khéng thé€ phan tich
tat ca cac khia canh lién quan dén SRB
tai Viét Nam, nén cac kién nghi dudc
dua ra dudi day chi mang tinh chat
chung ma khong di sau vao cac ggi y
cu thé.

Nghién clu mac du con chua hoan
chinh, nhung nhitng van dé lién quan
dén su giatang gan day cua SRB tai Viét
Nam da dugc ghi chép tét hon nhiéu
so vd@i cac qudoc gia chau A khac, khi
hién tugng nay mdi dudc phat hién vao
nhirng nam 1980 va 1990. Trén thuc
t€, & Viét Nam, mat cadn bang gidi tinh
khi sinh da gay dudc su chu y cua cong
luan va cé sy mong mudn tim hudng
giai quyét. Mlrc d6 nhan thic vé SRB
da dugc trinh bay chi tiét trong mot
nghién clu dinh tinh do Quy Déan sé6
Lién hiép quéc tai trg (ISDS, 2007) va
da dudc dang tai trén cac phudng tién
thong tin dai ching. Diéu nay ching to
rang cac bai hoc rut ra tir kinh nghiém
cla mot s6 nudc khac da cé tac dung
v@i cac nha lanh dao va hoach dinh
chinh séach, cling nhu tadc déng thuc
su dén nhan thic cua cac phudng tién
thong tin dai chdng va trén hét la nhan
thirc cda cong chidng trén pham vi rong
I&n. Tuy nhién, trong nghién clfu nay
sé& nhan manh dén ba muc tiéu khac
nhau, can dat dudc trong nhitng nam
tsi dé co6 thé gidm sat tét hon tinh
trang mat can bang SRB va c6 nhiing
dap Ung vé chinh sach phu hgp han déi
vG@i nhirng thach thirc méi dat ra cho xa
hoi Viét Nam.
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7.2.1 Nhu cau vé so liéu va so liéu
dang ky sinh

Bdo cdo nay da chi ra rdng co su thiéu
hut nghiém trong vé s8 liéu dé danh
gia muc do6 va hanh vi lua chon gidi
tinh trén pham vi ca nudc, vi phan Ién
nhitng tinh todn trong bdo cdo déu
ap dung ky thuat udc lugng gian tiép.
Nguon s6 liéu cé ich nhat vé phan bo
gidi tinh khi sinh chdc chan la sé liéu
hang nam vé dang ky ho tich. Sé liéu
vé SRB cua cac nudc phat trién cha yéu
dudc rut ra tr moét nguon duy nhat la hé
thong dang ky ho tich (dang ky sinh).
Day la nguodn s6 liéu toan dién nhat va
it bi anh hudng bdi cac sai chéch. Viéc
cong bo s6 lugng tré sinh ra dudc dang
ky khai sinh c6 phéan loai theo gidi tinh
la thong 1€ hang nam va rat hitu ich
cho hoat déng giam sat cac xu hudng
clla SRB. SO liéu théng ké nay dudc
cung cap mot cach hé théng theo tirng
dan vi hanh chinh (vung hodc tinh).
Diéu nay cho phép xac dinh dé dang
céc “diém ndéng” nghi ngd. SE liéu nay
san c6 khong chi ¢ cac nudc phat trién
han & chau A nhu Nhat Ban, Han Qudc,
ma con & moét s6 qubdc gia khac nhu
Sri Lanka, la nudc c6 hé théng dang
ky cadc su kién nhan khdu hoc cé chét
lugng.

Thi€u s6 liéu dang ky ho tich thudng
la do chéat lugng bé may hanh chinh
yéu kém, cung vd@i su thi€u quan tam
cla ngudi dan trong viéc ké khai cac
su kién dan su. Tuy nhién, day khong
phai la van dé & Viét Nam khi ma
phédn I16n cac ca sinh dudc dang ky
(nhu diéu tra MICS va cac nghién clru
khac da chi ra). Thém vao d6, phan
I&n cac ca sinh dién ra tai cac cd sd
y té vdéi trg giup cua nhan vién y té.
Cling can b6 xung thém la viéc dang
ky khai sinh & Uy ban nhan dan dudc
thuc hién mot cach c6 hé théng doi
v@i cac ca sinh dien ra tai ngi cu tru
ldu dai cua ngudi me3¢. Tré sd sinh
cling dugc nhép sé ngay tai cd sG y té&

36 Khéng déng ky xudt nhdp cu cé thé sé dan dén viéc
chdm dang ky khai sinh & ca noi ngudi xudt nhap
cu di va dén.
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dia phudng, ngi tré sinh ra hoac ndi
theo doi sic khoe dia tré. Chinh
phu da ban hanh nhiéu quy dinh nhu
Nghi dinh Chinh phu 158/2005/NP-CP
thang 12 nam 2005 nhdm dadn gian
hoa va thdng nhat thd tuc dang ky khai
sinh. Nhin chung, mac du c6 hé thdéng
dang ki h6 tich nhung viéc phan tich
s liéu rat phic tap khi ma viéc tdng
hgp va cong bs sb liéu dang ky khai
sinh bi bd sét hoac khéng hoan chinh.

Do vay, bién phap dai han d€ nang cao
chatlugng giam sat SRB sé bat dau tirsd
lieu th6ng ké dang ky khaisinh. Muctiéu
van la 100% tré em dudc dang ky khai
sinh thong qua viéc cung c6 hé thong
hanh chinh va ddn gian héa tha tuc dang
ky. Thém vao do, can dong vién cha me
(vura sinh con) dang ky khai sinh trong
vong mot thang sau khi sinh, thay vi
khai sinh mudn, tham chi tri hoan cho
dén khi ho can moét giay dang ky khai
sinh chinh thic, vi du can cé gidy khai
sinh d& tré em nhép hoc. Nang cao
nhan thlc cua cha me, cong dong va
gidi cong churc la rat can thiét cho viéc
cai thién hé thong dang ky khai sinh.
Phd bién s6 liéu nay mot cach hé théng
la budc can thiét tiép theo d€ dam bao hé
théng dang ki ho tich la dang tin cay.

Théng k& nhan kh&u hoc cling dugc
thu thap tU nhiéu ngudn khac nhau
nhu diéu tra bién dong dan sé hang
nam, diéu tra sinh tai cac cd s@ y té€ va
TDTDS nam 2009. Dugi day la moét so
uu di€m cda tirng ngudn sé liéu.

Diéu tra bién dong dan s6 hang nam
cung cap cac soO liéu quan trong nhat
cho viéc gidm sat nhitng thay déi cla
dén s6 & Viét Nam. Chinh tU’r ngu6n
s6 liéu nay ma cac nha nghién cldu
da phat hién su gia tang gan day cua
SRB, cho du mét s6 bién sé vé kinh
té-xa hoi quan trong khong cé trong
bd cdu hoéi. Nham phuc vu cho muc
dich s dung s6 liéu sau nay, diéu
tra nay can dugc diéu chinh cho phu
hgp vdi nhitng yéu cau mgai vé so liéu.



Cac két qua va phat hién cua cudc diéu
tra nay can dugc céng bd va san sang
cho muc dich nghién ctru®’. Nhu da dé
cap trong bdo cdo nay, viéc thu thap
s sinh tai cdc cd s y t€, do BO Y té
thuc hién trén pham vi ca nudc sé€ cung
cdp mot bic tranh toan dién nhat vé
thuc trang mat cadn bang SRB va dién
bi€n cua nd & cac vung. Dac biét, cac
s6 liéu bao cao vé so sinh cua BO Y té
cling s& khang dinh nhirng phéan tich so
bo trong bao cdo nay.

TDTDS nam 2009 cung cép hai bién s6
chinh d& nghién clfu sdu haon vé khuynh
hudng cua SRB. Dau tién, phan bo gidi
tinh va d6 tuGi s& phan anh chi tiét
nhdt sy mat can bang trong nhiing
nam trudc cudc diéu tra trén pham vi
ca nudc. Th hai, ty s6 gigi tinh cla
cac lan sinh trudc s€ mo ta day du han
vé cac ddc diém kinh t&, x3 hdi, ving
mién cua ba me va ho gia dinh dang
thuc hién Iua chon gidi tinh.

7.2.2 Nguyén nhan va cd ché cua
lura chon gidi tinh trudc sinh

TU géc d6 nghién cdu dinh tinh, viéc
thuc hanh lua chon gidi tinh ¢ Viét Nam
van con it dugc quan tam nghién clu.
Viét Nam can c6 thém cac nghién clu
x& hdi hoc va nhan hoc dé ghi chép va
hi€u rd cd ché va cac yéu té dang sau su
gia tang dot bién cua lua chon gigi tinh.
Trong khi da c6 mo6t s6 nghién clu vé
pha thai va cac khia canh khac cua suc
khoe sinh san, chua cé nghién clu vé
cung - cau cua lua chon gidi tinh: mot
mat, can phai tim hi€u vé cdc cosd y té
hién nay va cach thdc phu n{r ti€p can
ky thuat lua chon gidgi tinh. Mat khac,
can phan tich cac ly do va bgi canh an
sau su ua thich con trai. Trén thuc t€,
trong bdi canh co it cac nghién clru lién
quan, rat khé dé cé su hiéu biét thiu
dado vé cd ché xa hoi cua lua chon gidi
tinh, ngoai trr nhirng quan di€m chung
vé nhu cau cé con trai va gia thuyét vé

37 Cung vdéi udc lugng ty Ié sinh dé va di dén co ban
hang ndm, mdt bdo cgo chi tiét cé thé xudt ban 2
nam mét lan. Diéu dé sé tang cudng chét lugng va
md réng viéc st dung két qua diéu tra mau.

vai tro cua pha thai luva chon gigi tinh
khi gidi thich cho tinh trang mat can
bdng SRB & Viét Nam.

Nhu cau can c6 con trai hién hitu &
nhiéu céng déng ndéng thén chau A,
mac du khong rd cac bac cha me san
sang dén mc dd nao d€ dam bao kha
nang sinh con trai. Cac bac cha me co
thé adp dung hang loat bién phap dé
sinh dudc con trai, tUr cac phudng thic
cd truyén dé thu thai con trai cho dén
“quy luat dirng” hoac pha thai lua chon
gigi tinh (ISDS 2007). Tai hon, nhéan
con nudi, bd rgi con, thdm chi la giét
con ciing la nhitng bién phap dé cé thé
cé con trai. Nhitng bién phap nay it
anh hudng dén SRB nhung thudng lam
tdng mdc sinh. Do d8, hiéu dudc khi
nao va bang cach nao cac bac cha me
chuyén tir bi ddng sang chu déng lua
chon gigi tinh la rat quan trong. Trong
bSi canh nhitng thay d&i nhanh chéng
vé kinh t&, xa hdi, nhdn kh&u hoc & Viét
Nam vao cudi nhirng nam 1980, cung
v@i qua trinh giam sinh nhanh, chi phi
cho viéc sinh thém mot ddra con tang
cao. Lua chon gidi tinh ngay tu nhirng
lan sinh dau tién c6 thé 1a can thiét. Vé
khia canh nay, SRB cao kha bat thudng
8 lan sinh dau tién cua Viét Nam can
dugc lam rd bdi vi day |a mot ddc diém
bat thudng cia mat cdn bang SRB.

Nhiéu khia canh khac lién quan dén su
ua thich con trai can tiép tuc nghién
clu nhu vai tro tang truéng kinh t€,
qua trinh dd thi hda va thay déi co
cau nghé nghiép da anh hudéng dén
vi thé cua nam gidi va phu ni{r trong
gia dinh. Nhitng cd ché cu thé nhu
viéc chuyén tién tich kiém cla con cai
cho cha me gia - nhu mot giai phap
chinh d6i v@i tinh trang doéi ngheo &
ngudi cao tubi (Evans va cdng su,
2007) ciling can dudc quan tam han.
B&n canh dd, cac hé théng chudn muc
truyén théng dua trén tu tudng gia
truédng & Viét Nam la khong dong nhat
(Bélanger 2000; Jayakody 2005)3.

38 Mirc @6 phé bién cua mé hinh gia dinh hat nhan (2
thé hé) & chéu thé séng Héng so vdi chdu thé séng
Mekéng la mét vi du.
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biéu nay khéng chi thay gilra cac dan
tdc (ngudi kinh v&i ngudi thiéu s8), van
hdéa vung mién (mién Bac so vdi mién
Nam) va dinh hudng kinh té (ngudi ndng
dan so véi dan thanh thi), ma con bi anh
hudng manh mé trong quad trinh chuyén
déi nén kinh té-x& hdi va hé tu tudng.
Tac dong qua lai giltfa cd cau gidi
truyén thong cua tung dia phudng
va cac thanh té cua bién déng xa hoi
cling chua dudc nghién cu nhiéu. Mot
chinh sach can thiép dén nhu cau co
con trai cua dai bd phan cac cap vd
chdng doi héi mét su hi€u biét thiu
dao vé khac biét vé gidi trong toan xa
héi cling nhu nhitng tién trién cda né
trong tucng lai.

Nghién clu khia canh cung cap dich vu
cling khdng kém phan quan trong. D&
lam dudc diéu nay, can mé ta day du han
vé sy phat trién nhanh chéng cua cac ky
thuat mdi, dac biét la phudng phap xac
dinh gigi tinh thai nhi nhu siéu am, choc
8i. Su lan tran cua cac ky thuét nay bat
dau tur cac cd s y té€ cong, sau do dén
cac co sd y té tu nhan3*. bac biét, su
phat trién nhanh chéng cua mang Iuéi
phong kham va cd sé y té trén khap ca
nudctrong thap ky vira qua c6 thé da trg
thanh mot kénh chinh, qua d6 phu nir
ti€p can vaéi nhirng ky thuat Iua chon
giGi tinh mdi. Viéc tim hiéu cac phudng
thic lua chon gidgi tinh cua cac bac cha
me va hoat d0ng cua cac co s@ y té
dap Ung nhu cau nay la rat khé khan:
khéng nhitng cac trudng hdp pha thai
khong dugc cac ba me bao cao day du,
thuc hanh Iua chon gidi tinh la bat hgp
phdp, ma ban than cac nhéan vién y té
cling rat de dat khi thao luan vé linh
vuc nay. TrU phi c6 mdt su hiéu biét
day du hon vé kha nang ti€p can dich
vu chon loc giGi tinh, mdi cé thé gidm
sat chat ché dich vu nay ma khoéng lam
tdn hai dén chét lugng va hoat ddng
cla cac cd sd cham séc sic khoe sinh
san hién co.

39 Can chu y la d& c6 mét vai nghién ciu dinh tinh
va mét sé nghién cuu khac vé tinh hinh pha thai
tai Viét Nam nhung gédn nhu khéng cé nghién cuu
nao xac dinh su gia tang nhu cdu lua chon gidi
tinh trudc sinh la mét b6 phén cua thuc hanh pha
thai tai Viét Nam.
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7.2.3 Théng tin va phd bién
thong tin

Théng tin va phé bién théng tin 1a céc
cau thanh quan trong cua cac hoat
dong nghién clu. Cac phat hién tu cac
nghién clu dinh tinh va phan tich nhan
kh&u hoc can dudc chia sé véi cac bén
lién quan, bat dau tir cdng chlng, cac to
chlc xa hoi dan su, can bd y té, cac nha
quan ly y té, dén cac nha lanh dao. Lua
chon gidi tinh 1a mo6t hanh vi cd nhan,
dudc xem nhu la mang lai cac Igi ich ca
nhan, nhung dong thgi hanh vi nay cé
tac dong tiéu cuc cho xa hdi (nha kinh
t€ hoc goi Ia “cac yéu td ngoai lai”). D&
gidi quyét hai mat cua van dé nay, dau
tién can chia sé moi thong tin va@i céng
chung vé tinh trang hién tai vé mat can
bang SRB, muic dd tram trong cua hanh
vi chon loc gidi tinh, cling nhu nhirng hau
qua cua no doi vai cd cau dan s6 cua xa
hoi, trudc khi dua ra cac quy dinh cu thé.

Viéc chia sé thong tin, ngudc lai cling sé
thic ddy su tham gia vao hoat ddng can
thiép cua cac td chilic khac nhu cac co
quan truyén thdng dai chiing, cac té chirc
xa hoéi dan su. Qua trinh nay s€ mang lai
nhiéu théng tin hon, cling nhu cac bao
cdo va phan tich vé su gia tang cua lua
chon gidi tinh. Kinh nghiém cta mét sé
nudc chau A khac phai d6i mat vdi mat
can bang gidi tinh tram trong nhiéu nam
qua s€ giup Viét Nam rut ra nhitng bai
hoc sdu sac khi ban vé Iua chon gidi tinh
va nhitng anh hudng ctia n6é dén cau truc
dan s6. MOt cach tié€p can cu thé 1a can
khuyén khich gigi khoa hoc va han lam,
thong qua cac ho trg vé nghién clu va
dao tao, tham gia nhiéu haon vao nhing
no luc hién nay nham giam sat va phién
gidi su gia tang gan day cua SRB. Nghién
clru cla sinh vién vé& nhan khau hoc, xa
hoéi hoc va cua cac chuyén gia cé kinh
nghiém sé la nhitrng déng gop quan trong
trong qua trinh nay, dac biét khi phan
biét d6i xUr trén cd sd gidi 1a mot hién
tugng phuc tap, la noi giao thoa gilta cac
hé thong gia tri truyén théng, bién déng
dan s6 trong qua trinh hién dai hoda,
va cdc thay ddi nhanh chéng vé kinh
té€ va xa hoi cua Viét Nam duong dai.
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