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NGHIEN CUU VE HIEU QUA PAU TU
TIEM CHUNG HPV TAI VIET NAM

Ha NG&i thang 3, 2023






Hién nay, ung thu cé t&r cung la van dé suc khoe cong déng dang quan ngai vi n6 anh hudéng
dén phuc lgi, stiic khde va dai s6ng tinh than cia phu ni va toan bé dan sé. Theo bao cao nam
2018, ung thu c6 ti cung la loai ung thu phé bién thi sdu & phu ni Viét Nam, véi gan 4.200 ca
mac méi va 2.420 ca t vong. Néu khong cé bat ky can thiép nao, udc tinh khoang 200.000 phu
n(r Viét Nam sé t&r vong do ung thu ¢é tif cung vao nam 2070.

Bang chiing tir cac nghién ctu quéc té cling chira rang su két hop gilra viéc tiém vac-xin HPV
day da cho tré em gai vi thanh nién, va sang loc ung thu ¢é tir cung va diéu tri thich hgp cho tat
c& phu nir c6 t6n thuong c6 thé loai trir dugc ung thu ¢d ti cung nhu mét van dé sutc khée cong
doéng trong cudc séng cla chung ta. That dang tiéc, & Viét Nam, ty |é tiém vac-xin HPV va ty |é
kham sang loc ung thu cé t& cung con thap. Nghién ciu clia chidng téi vao nam 2021 cho thay
rang chi 12% phu nirva tré em gai trong dé tudi 15-29 dugc tiém vac-xin HPV va chi c6 28% phu
n{ trong d6 tudi 30-49 dugc kham sang loc.

Phoi hgp véi Vién Vé sinh Dich té Trung uong (BO Y té) va Dai hoc Victoria va Trung tam
Daffodil, mot don vi lién doanh gitta H6i dong Ung thu New South Wales va Dai hoc Sydney
(Uc), UNFPA thuc hién mét nghién ctru vé hiéu qua dau tu tiém ching HPV tai Viét Nam. Nghién
clru nham tao ra bang ching xéac thuc dé cung cap théng tin cho viéc xay dung cac chinh sach
qudc gia va dia phuong vé trién khai tiém vac xin HPV cho tré em gdi vi thanh nién va sang loc
ung thu c6 tir cung cho phu nir.

Bao cdo nay trinh bay cac kich ban khac nhau vé tiém vac-xin HPV, sang loc va diéu tri ung
thu 6 t&r cung. Cac két qué nghién ctu chira rang tuy thudc vao pham vi va néi dung can thiép,
chuang trinh sé gitp giam téi 300.000 sé ca ti vong téi nam 2100. Chuong trinh sé thu vé loi
ich kinh té gap khodng 5- 11 lan so vdi chi phi va 8-20 lan Igi ich kinh té va Igi ich xa héi tich hgp
so Vdi chi phi.

Chung toi xin gli 16i cdm on sau sac dén déi ngl cac chuyén gia da thuc hién nghién ctu
nay. Mac du cé nhiing han ché vé di lai va gian cach xa hoéi trong dai dich COVID-19, cac chuyén
gia van cam két hoan thanh nghién ctiu. Chuiing téi cting ghi nhan su hé trg quy bau cltia Vién Vé
sinh Dich té Trung uong, cling nhu cac chuyén gia trén khap Viét Nam da tham van va phan hoi
vé nguén di liéu va chat lugng di liéu dé nghién ciru mo hinh.,

Chung téi hy vong rang két qua cla nghién clu vé hiéu qua dau tu tiém ching HPV nay sé
htu ich va c6 thé giup cac nha hoach dinh chinh sach, cac chuyén gia y té, cac t6 chiic xa hoi dan
sy, cac nha nghién cdu va cac nha tai trg trong viéc van dong chinh sach cho cac bién phap du
phong va kiém soét ung thu cé ti cung, déng thai diéu chinh va ddy nhanh cac né luc huéng
t&i chdm dat ung thu ¢é t cung tai Viét Nam!

Chung ta phai hanh déng ngay bay gid dé khéng bo lai ai phia sau. Ching ta sé khong bé lai
dang sau nhiing phu n mac ung thu 6 ti cung hodc c6 nguy co mac can bénh nay, va tién tdi
loai b hoan toan ung thu ¢6 ti cung nhu mét van dé suic khde cong déng & Viét Nam.

Ba. Naomi Kitahara PGS.TS. Duang Thi Hong

Pho Vién trudng

Trudng Pai dién, UNFPA tai Viét Nam Vién Vé sinh dich té Trung uong
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TOM TAT

Nam 2020, Dai hoc Victoria & Melbourne, Uc cling véi UNFPA thuc hién Nghién ctu vé hiéu
qua dau tu tiém ching HPV tai Viét Nam. Nghién cu nay da dugc thuc hién cung véi Trung
tam Daffodil, mot don vi lién doanh gilra H6i déng Ung thu New South Wales (NSW) va Dai hoc
Sydney.

Trong bao cao nay, chung téi da nghién cliu téng quan cac nghién ctu trudc day vé phan
tich tinh kinh té clia tiém chiing HPV va sang loc UTCTC tai Viét Nam, cling nhu mét s6 nghién
clru da quéc gia trong dé co Viét Nam.

Chung téi trinh bay chi tiét moé hinh dich té hoc Policy1-Cervix do Trung tam Daffodil phat
trién, ciing nhu phuang phép 1ap mé hinh kinh té€ dugc Bai hoc Victoria st dung.

Nhiing mo hinh dugc 4p dung trong nghién ctru nay dua trén nhiéu nguén di liéu nhat cé
thé & Viét Nam. M6t diéu may man la nghién clu nhan dugc su trg gidp, tu van quy gia ti cac
chuyén gia tai Viét Nam théng qua cac cudc tham van ca nhan va mét hoi thao danh gia téng
két dugc té chiic truc tuyén vao thang 6 nam 2021, véi su tham gia clia cac chuyén gia trén khap
ca nudc. Cac chuyén gia trong nganh da dua ra gop y va tu van vé ngudn ciing nhu chat lugng
dir liéu dé lap mé hinh. Chung toéi xin gui 16i cdm on dén tat ca cac chuyén gia da gop y va liét
ké chi tiét cac chuyén gia trong phan Phu luc.

Mudi ba kich ban tiém chling, sang loc va diéu tri da dugc lap mo hinh. Cac théng sé ky thuat
cla tung kich ban dugc néu trong bang dudi day.

THONG SO KY THUAT CUA CAC KICH BAN

Kich Tréem

Tile

ban VAc - xin Trai/Gai tiem Sang loc Piéu tri
0 Khéng vac-xin VIA 28% 21,3%
1 ChiHPV 4 Gai 90% VIA 28% 21,3%
2 ChiHPV 4 Gai 50% VIA 28% 21,3%
3 ChiHPV 4 Trai va gai | 90%/60% VIA 28% 21,3%
4 ChiHPV 4 Trai va gai | 50%/20% VIA 28% 21,3%
5 | Khéng véc-xin HPV 10 nam/Ian 70% 90%
6 ChiHPV 4 Gai 90% HPV 10 nam/lan 70% 90%
7 ChiHPV 4 Gai 50% HPV 10 nam/lan 70% 90%
8 Chi HPV 4 Trai va gai | 90%/60% HPV 10 nam/lan 70% 90%
9 ChiHPV 4 Trai va gai | 50%/20% HPV 10 nam/Ian 70% 90%
10 ChiHPV 4 Gai 90% VIA 3 nam/lan 70% 90%
11 ChiHPV 4 Gai 90% XN té bao hoc 5 nam/lan 70% | 90%
12 | Khéng véc-xin VIA 3 nam/lan 70% 90%
13 | Khéng véc-xin XN té bao hoc 5 nam/lan 70% | 90%
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D6i véi ca phan tich chi phi-hiéu qua va hiéu qua dau tu, ching t6i so sanh két qua vé suc
khoe, Igi ich va chi phi cia tiing kich ban véi kich ban co s& (kich ban 0). Phan tich chi phi-hiéu
qua cling so sanh cac chién lugc tiém ching HPV khac nhau cling véi cac kich ban ma rong quy
mo sang loc va diéu tri so véi kich ban 5 (khong tiém phong, chi mé rong quy moé sang loc va
diéu tri HPV). Diéu nay cho phép xac dinh ca tinh hiéu qua va muic dé chi phi-hiéu qua cda viéc
tiém vac-xin HPV dé khi danh gia muic dé chi phi-hiéu qua cla chuong trinh tiém ching HPV,
chinh phi ¢ thé xem xét dau tu mé rong quy mé tiém vac-xin HPV cling nhu sang loc dung xét
nghiém HPV, diéu tri tién ung thu va ung thu.

Néu ty Ié tiém chiing dat dugc la 90% & tré em gai va nhing bé gai nay tiép tuc dugc sang loc
va diéu tri ung thu nhu & mdc do hién tai trong su6t cudc dai (Kich ban 1), thi 2 liéu vac-xin HPV
sé& mang tinh chi phi hiéu qua (tc c6 hiéu qua so véi chi phi bo ra) néu mai liéu vac-xin co gia
6,5 USD (ICER=136 USD) hoac 15,00 USD (ICER=281 USD) va dugc du dodn sé ngan ngua 149.342
trudng hgp ung thu va 108.926 ca tir vong do ung thu vao nam 2100 so véi kich ban khong cé
can thiép thém va tat ca nhu & tinh trang hién nay (Kich ban 0). Chién lugc nay sé giup thanh toan
bénh UTCTC vao nam 2083. Viéc b6 sung 60% vac-xin cho nam gidi (Kich ban 8) khéng mang tinh
chi phi hiéu qua (ICER=4.640 USD véi muc 6,50 USD/liéu, ICER=8.463 USD vai muic 15 USD/liéu)
va dugc du bao sé ngan ngla thém 3.513 ca tir vong (tang thém 3,2% so véi kich ban chi tiém
chling cho nit giGi) vao cudi thé ky nay. B6 sung tiém phong HPV cho tré em trai vao kich ban nay
(kich ban 3) sé khdng dem lai anh hudng dang ké vé thai gian loai trir bénh UTCTC khi so sanh
vGi chi tiém phong HPV cho tré em gai.

Néu ty Ié tiém chiing dat dugc la 90% & tré em gai va nhiing bé gai nay tiép tuc dugc sang loc
HPV (10 nam 1 1an) vai ty 1& bao phd la 70% va mé& rong diéu tri ung thu véi ty 1€ 90% (Kich ban
6), thi tiém chling HPV sé dat chi phi hiéu qua néu mai liéu co gia 6,5 USD (ICER=738 USD) hodc
15,00 USD (ICER=1.547 USD). Du bao tiém phong HPV dugc két hgp tang cudng sang loc va diéu
tri ung thu sé ngan nglia 286.006 trudng hop ung thu va 301.846 ca tif vong do ung thu vao nam
2100 so v&i kich ban khéng lam thém gi va cac can thiép gilr nguyén nhu hién trang. Kich ban
nay sé dat dugc loai trir bénh UTCTC vao nam 2055, tiic s6m han 30 nam so vai kich ban chi tiém
phong vac-xin HPV. Viéc b6 sung 60% vac-xin cho nam gidi (Kich ban 8) khong mang tinh chi phi
hiéu qua va dugc du bao sé chi ngan chan thém 702 ca t& vong (tang 0,2%) vao cudi thé ky nay.

Néu ty lé tiém ching dat dugc la 50% & nit gidi va nhitng phu nl nay dugc sang loc va diéu
tri ung thu & muic d6 nhu hién trang trong suét cudéc doi (Kich ban 2), thi 2 liéu vac-xin HPV sé co
tinh chi phi hiéu qua néu méiliéu c6 gia 6,5 USD (ICER=125 USD) hodc 15,00 USD (ICER=262 USD)
va dugc du bao sé ngan ngua 91.997 trudng hgp ung thu va 67.017 ca tlir vong do ung thu vao
nam 2100 so vdi kich ban khong lam gi thém va céc can thiép nhu hién trang. Viéc bé sung 20%
vac-xin cho nam gidi (Kich ban 4) ciing dat muc chi phi hiéu qua (ICER=717 USD véi muc 6,50
USD/liéu, ICER=1.347 USD va&i muc 15,00 USD/liéu) va dugc du doédn sé ngan chan thém 6.581
ca tir vong (tang 9,8%) vao cudi thé ky nay. Ca 2 kich ban nay déu khéng thé thanh toan bénh
UTCTC tai Viéet Nam.

Néu ty |é tiém ching dat dugc la 50% & nir gidi va nhiing phu ni nay tiép tuc dugc sang loc
HPV 10 nam 1 1an vai ty 1é bao pht la 70% va mé& réng diéu tri ung thu vai ty 1€ 90% (Kich ban 7),
thi tiém ching HPV sé c6 tinh chi phi hiéu qua néu mai liéu c6 gia 6,5 USD (ICER=666 USD) hoac
15,00 USD (ICER=1.426 USD). Du bao tiém phong HPV dugc két hgp vdi tang cudng sang loc va
diéu tri ung thu sé ngan nglia 263.551 trudng hop ung thu va 294.551 ca tir vong do ung thu vao
nam 2100 so vd&i kich ban khéng lam gi thém va céac can thiép git nhu hién trang. Viéc b6 sung
tiém phong vac-xin HPV 20% cho nam gidi (Kich ban 9) c6 tinh chi phi hiéu qua thap (ICER=3.207
USD véi mic 6,50 USD/liéu, ICER=5.978 USD vai muic 15,00 USD/liéu) va dugc du bao sé ngén
chdn thém 1.525 ca t vong (tang thém 0,5%) vao cudi thé ky nay. Thai gian loai trir bénh UTCTC
khéng dugc udc tinh & cac kich ban nay.
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Véi trudng hop chi sang loc va ma rong quy mé diéu tri (kich ban 5,12 va 13), chién lugc sang
loc st dung xét nghiém HPV 10 nam/lan cho phu n{ tir 30-50 tudi (ba lan trong d&i) du bao sé
két qua can thiép dén viéc giam ty 1é mac UTCTC va ty |é ti vong tuong tu nhu khi diing xét
nghiém té bao hoc 5 nam/lan (nam lan trong ddi) va sang loc VIA 3 nam/lan (bay lan trong dai).
Tuy nhién, sang loc xét nghiém HPV 10 nam/lan sé doi héi it 1an sang loc hon va sé lan diéu tri
tién ung thu it hon rat nhiéu so véi sang loc VIA. Trudng hop danh gia sang loc trong cac nhém
phu nit chua dugc tiém ching, chién lugc sang loc dung xét nghiém HPV 10 nam/lan cling cé
tinh chi phi hiéu qua (ICER = 164 USD/LYS) (Kich ban 5) so v&i sang loc dung xét nghiém VIA va
xét nghiém té bao hoc (Kich ban 12 va 13). Tuong tu nhu vay, sang loc dung xét nghiém HPV 10
nam 1 lan van cé tinh chi phi hiéu qua trong cdc nhém phu nit da tiém vac-xin khi ICER = 238
USD (véi gia 6,5 USD/liéu) va 343 USD/LYS véi gid 15 USD/liéu. Tat ca cac chién lugc chi tap trung
vao sang loc UTCTC (nhu kich ban 5, 12 va 13) khéng thé dat duoc két qua loai trir UTCTC.

Hiéu qua dau tw

Két qua phan tich Igi ich kinh té cho thay tiém vac-xin va sang loc dung xét nghiém HPV dem
lai lgi tic dau tu (hay hiéu qua dau tu) cao gép it nhat 5 1an chi phi bo ra cho chuong trinh, va
cao gap it nhat 8 lan khi xem xét ca lgi ich kinh té va lgi ich xa hoi.

PHAN TiCH HIEU QUA PAU TV

v 0 Ty Ié Ty Ié
T I (SRRl 1 AR o0

(TriguUSD) |~ (Trigu/USD) : (Kinh t&)  (Kinh t& xa hoi)
1 4.344 3.182 540 8,0 13,9
2 2.812 2.087 295 9,5 16,6
3 4.466 3.283 984 4,5 7,9
4 3.044 2.255 433 7,0 12,2
5 9.936 9.186 1.005 9,9 19,0
6 10.747 9.722 1.657 6,5 12,4
7 10.441 9.521 1.362 7,7 14,7
8 10.766 9.736 2.181 4.9 9,4
9 10.498 9.559 1.537 6,8 13,0
10 10.976 9.787 1.536 7.1 13,5
T 11.078 9.949 1.686 6,6 12,5
12 10.133 9.226 912 11,1 21,2
13 10.332 9.460 1.062 9,7 18,6
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Ca phan tich chi phi-hiéu qua va phan tich hiéu qua dau tu déu tao ra nhiing két qua rat nhay
cam véi ty & chiét khau duoc st dung dé tinh gia tri hién tai rong.

Chi s6 hiéu qua dau tu nay phu hgp véi nhing trich dan trong tai liéu chién lugc cia T6 chiic
Y té€ Thé gidi la 3,2 d6i véi loi ich kinh té va 26,0 d6i vdi lgi ich kinh té va xa hoi. Két qua nay ciing
tuong tu véi mét nghién cliu vé y té va suc khoe clia vi thanh nién ctia UNFPA. Nghién ctiu nay
cho thay ty & Igi ich trén chi phi (BCR) la 22,5 khi tinh dén Igi ich kinh té-xa héi cho cac quéc gia
c6 thu nhap thap; véi 75 quoc gia c6 thu nhap thap va trung binh, chi sé nay la 17.

Nghién cttu ctia ching t6i vé chuong trinh tiém vac-xin, sang loc UTCTC va diéu tri tién ung
thu va ung thu c6 t&r cung & Viét Nam da chiing minh dugc rang dau tu cho cac chuong trinh
nay rat cé gia tri vé mat y té cing nhu hiéu qua kinh té. Ty thudc vao qui mé va ndi dung,
chuong trinh sé gitip giam t6i 300.000 s6 ca phu nir ti vong vi UTCTC. Chuong trinh sé thu vé
lgi ich kinh té& gap 5-11 lan so vdi chi phi, va néu tinh ca lgi ich kinh té va Igi ich xa hoi, ty 1é lgi
ich sé gap 8-20 lan chi phi dau tu.

V&i muc gia dugc gid dinh trong nghién cdu nay, nghién cttu mé hinh ctia ching téi xac nhan
két qua ctia nhiéu nghién ctu khac vé tinh chi phi hiéu qua va hiéu qua dau tu clia tiém phong
HPV va sang loc UTCTC. Nghién cttu nay c6 gia tri cdng hudng cla cac két qua cac nghién cdu
trudc day nham van dong dua vac-xin HPV vao Viét Nam. Két qua clia nghién clu nay tao déng
luc thuc ddy trién khai sdu rong hon nita K& hoach Hanh déng Quéc gia vé phong nglia va kiém
soat UTCTC & Viét Nam, dugc cong b6 nam 2016.

DPé xac dinh chién lugc tiém phong HPV va sang loc UTCTC tai Viét Nam, diéu quan trong la
chuing ta phai xem xét tat ca cac bang ching vé uu diém lgi ich (hiéu qua), cac diém bat loi (vi
du nhusé lugng bénh nhan can diéu tri dé ngan ngura 1 ca tt vong) cho méi chién lugc sang loc,
tinh chi phi hiéu qua va hiéu qua dau tu ciia méi can thiép. Hon niia, udc tinh ngan sach va thoi
gian loai trir bénh UTCTC ciing la cac théng tin bé sung gitp cho chinh phu ra cac quyét dinh
chon chién lugc phong chéng va kiém soat UTCTC t8i uu nhat cho Viét Nam.



1. GIO'I THIEU

Theo mét bao cao gan day ciia UNFPA va Hoi dong Ung thu New South Wales (NSW, 2020),
ung thu ¢é ti cung (UTCTC) la loai ung thu phé bién thi sau tai Viét Nam, v&i 4.177 ca mac mdi
(7,1/100.000 phu n{) va 2.420 ca tir vong (4,0/100.000 phu nii) trong nam 2018. Ganh nang ung
thu ¢6 tir cung khac nhau gilra cac vung & Viét Nam, trong d6 khu vuc phia Nam ghi nhan ty 1é
cao hon. Néu khéng cé bat ky bién phap can thiép nao, du bao sé c6 téng cdng 218.907 phu
nr & Viét Nam t& vong do mac UTCTC vao nam 2070 va con s6 nay sé tang lén 449.656 vao nam
2120 (Canfell 2020).

Nhiém vi rat papilloma & ngudi (human papilloma virus, HPV) la nguyén nhan chinh gay ung
thu 6 ti cung va cac ca ti vong lién quan, dong thai la nguyén nhan quan trong gay ung thu
am dao va am ho & nit gidi, ung thu duong vat & nam gidi, ung thu hau mén, ung thu ving dau
va c6, stii mao ga sinh duc va u nhu thanh quan (RRP) & ca nam va n(i.
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Nam 2020, Pai hoc Victoria (Melbourne, Uc) da ky hgp déng véi Quy Dan s6 Lién Hop Quéc
(UNFPA) @é déng thuc hién mot nghién ctu vé hiéu qua dau tu tiém ching HPV tai Viét Nam.
Nghién cttu vé hiéu qua dau tu nay cling c6 su tham gia ctia Trung tam Daffodil, mot don vi lién
doanh gilta H6i d6ng Ung thu New South Wales va Dai hoc Sydney.

Tiém chung cho tré em gai sé gop phan giam sé ca tir vong do UTCTC va cac bénh ung thu
khac & nit gidi, cling nhu giam sé ca tif vong & nam gidi nha giam ty 1é mac HPV. Ngoai ra, viéc
tiém chdng cho ca tré em trai sé gitp ty I&é mac HPV gidm hon nita, nhd dé lam giam sé ca ti
vong & nam gidi do cac nguyén nhan lién quan dén HPV.

Trong nghién clu nay, ching téi udc tinh Igi ich, chi phi, chi phi-hiéu qua va hiéu qua dau
tu (hay con goi lgi tic dau tu) cla viéc tiém chldng vac-xin HPV cho tré em trai cling nhu tré em
gai khi tinh dén béi canh clia cac phuong phap can thiép du phong khac, thi du nhu sang loc
UTCTC va diéu tri ung thu. Nghién ctu nay phan tich hiéu qua, tinh chi phi-hiéu qua va lgi tuc
dau tu ctia cac ky thuat kham loc UTCTC dua trén cac bang ching vé cac ky thuat nay.

Mot trong nhitng muc tiéu clia nghién cfu nay la cung cap bang ching khoa hoc nham ho
trgnd luc ctia BOY té va cac co quan lién quan trong viéc md rong chuang trinh tiém chiing HPV
va sang loc UTCTC tai Viét Nam sau khi trién khai thanh céng cac can thiép thi di€m hon 10 nam
trudc tai hai tinh Thanh Hoéa va Can Tho.

Nam 2016, véi su hé trg ky thuat cia Quy Dan s6 Lién Hgp Qudc (UNFPA), BO Y té€ da trién
khai K& hoach hanh déng quéc gia vé phong ngtia va kiém soat UTCTC tai Viét Nam giai doan
2016-2025 véi muc tiéu dén nam 2025, 60% phu nit trong dé tudi tir 30 dén 54 dugc sang loc
UTCTC va it nhat 25% phu nit va tré em gai dugc tiém chiing ngira HPV. K& hoach nham gidp tat
ca bénh vién tuyén tinh, thanh phé thuc hién dugc xét nghiém té bao hoc déi véi bénh UTCTC
vao nam 2025 va phé bién cho it nhat 70% ngudi trudng thanh kién thiic vé can bénh nay. Ung
ph6 quéc gia toan dién vé UTCTC bao gom néi dung vé tiém phong vac-xin HPV, sang loc va
diéu tri tién UTCTC va UTCTC (BO Y t€ va UNFPA 2016).

Nam 2016, 7 co quan cla Lién Hgp Quéc thudc Nhém chuyén trach cda Lién Hop Quoc vé
Phong chéng va Kiém soat cac bénh khéng lay nhiém da xay dung mét chuong trinh chung kéo
dai 5 nam nham phong ngura va kiém soat UTCTC. Chuong trinh chung nay déng vai tro dinh
huéng toan cau cling nhu hoé trg ky thuat dé hé trg chinh phu cac nudc va déi tac cta ho xay
dung va duy tri cac chuong trinh qudc gia chat lugng cao vé kiém soat UTCTC toan dién, dam
bao phu ni dugc tiép can cac dich vu mot cach cdng bang (WHO 2016). D€ hé trg chuong trinh
nay, UNFPA cling v&i nhiing co quan khac da xuat ban tai liéu hudng dan thuc hién chuong
trinh cho cac qudc gia (UNFPA 2011). Bén canh d6, T6 chic Y t&€ Thé gigi (WHO) da phat trién
mot b cong cu cho cac chuong trinh phong chéng va kiém soat UTCTC (WHO 2018) cuing véi
khung hoat déng nham tang cudng va mé rong quy moé trién khai cac dich vu x{ tri UTCTC &
giai doan xam lan (WHO 2020).

Vao nam 2020, WHO da cong bé chién lugc toan cau nham loai trr UTCTC nhu mét van dé
stic khoe cong dong (WHO 2020a). Chién lugc nay nham dat dugc cac chi tiéu sau day vao nam
2030:

90% tré em gai dugc tiém ching day du vac-xin HPV khi dén tudi 15;

70% phu nit & tudi 35 va 45 dugc xét nghiém sang loc vai dé chinh xac cao; va

90% phu nir c6 cac tén thuong tién ung thu va méc cac bénh & ¢6 ti cung dugc cham
sOc va diéu tri.

Chién lugc da dugc hé trg bai Hiép hoi quoc té vé vi rat Papilloma (Garland va cong su 2019).



Dua trén phan tich cha Bertram va Gauvreau (xuat ban nam 2021), chién lugc khang dinh rang:

Ddu tu vdo cdc bién phdp can thiép dé dat chi tiéu 90-70-90 mang lai loi ich kinh té - xa héi to I6n. Uéc tinh
v6i méi USD dau tu dén ndm 2050, nén kinh t€ sé thu vé khodng 3,2 USD do sé lugng nit gici tham gia vao luc lugng
lao ddng gia tang. Con s6 nay sé tdng lén 26 USD khi lgi ich xa hdi dugc tich hop.

Trong Phan 2 ctia bao cdo nay, ching téi sé danh gia cac nghién ctu trudce day, phan tich khia
canh kinh té trong tiém chiing HPV va sang loc UTCTC & Viét Nam cting nhu mot sé nghién ctu
da quoc gia c6 bao gobm ca Viét Nam. Trong Phan 3, ching t6i sé trinh bay chi tiét cdc mé hinh
dich té hoc dugc st dung chti yéu trong cac nghién cttu nay, mé hinh Policy1-Cervix cling nhu
phuong phap mé hinh hoéa kinh té dugc Pai hoc Victoria st dung trong cac nghién clu trudc
day.

Cac mé hinh dugc st dung trong nghién ctu nay khai thac t6i da nguoén di liéu G Viét Nam.
Nghién ctru @@ may man nhan dugc su hoé trg va tu van quy bau tir gidi chuyén gia Viét Nam
thong qua cac budi tham van ca nhan va mét héi thao thu thap y kién danh gia dugc t6 chiic
truc tuyén vao thang 6 nam 2021. Hoi thao nay cé su tham gia clia cac chuyén gia trén ca nuéc.
Cac chuyén gia trong nganh da dua ra y kién nhan xét, tu van vé nguoén va chat lugng dir liéu
dé phuc vu viéc lap mé hinh. Ching téi xin cdm on tat ca cac chuyén gia da cho y kién; tén cla
cac chuyén gia nay dugc trinh bay trong phan Phu luc. Nguon dir liéu cuéi cung dugc dung cho
nghién cttu dugc mé ta trong Phan 4.

Mugi ba kich ban tiém ching va sang loc chinh da dugc moé hinh hoéa va két qua mé hinh
hoa cac kich ban nay dugc mé ta trong Phan 5. Viéc b6 sung vac-xin HPV cho tré em trai chi dat
chi phi-hiéu qua khi méi liéu c6 gid 6,5 USD hoac khi dp dung 16 trinh tiém mét mi. So vai sang
loc VIA 3 nam/Ian va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan, chién lugc sang loc HPV 10 nam/lan dat
hiéu qua xét nghiém cao, dat hiéu qua cao khi so véi chi phi va can it nguén luc cho diéu tri tién
ung thu hon. Ngoai ra, nghién ctu cling danh gia cac kich ban bao gém lgi ich, tac hai va tinh
chi phi-hiéu qua cta cac cong nghé sang loc UTCTC khac nhau va vac-xin HPV cltu gia (HPV9
cho 9 chiing HPV).

Cac chi sé vé hiéu qua dau tu chi ra rang lgi ich kinh té cia chuong trinh tiém chiing HPV va
sang loc UTCTC cao hon it nhat gap 5 lan chi phi thuc hién chuang trinh, va gap 8 lan khi can
nhac dén ca lgi ich kinh té va xa hoi. Sé liéu nay tuong dong vaéi két qua ctia WHO da dugc trich
dan & phan trén va nam trong pham vi ty | |gi ich so véi chi phi (BCR) cia cac nghién cltu tuong
tu.

No6i dung Phan 6 sé ban luan thuc hién ké hoach nham loai trir virut HPV va bénh UTCTC &
Viét Nam dua trén cac két qua nghién ctu.



Da c6 nhiéu nghién ctu vé lgi ich clia chuong trinh tiém ching HPV tai Viét Nam, trong d6 c6
mét s6 nghién ctu dugc thuc hién trong béi canh da quéc gia c6 bao gom Viét Nam.

Cac nghién ctu tai Viet Nam

ViénVé sinh Dich té Trung uang (NIHE) va t6 chiic PATH (PATH va NIHE 2009, 2010; LaMontagne
va cong su 2011, 2014) da thuc hién mot du an 05 ndm mang tén Vac-xin HPV: Bang chiing tao
két qua can thiép [HPV Vaccines: Evidence for Impact]. Giai doan dau tién cta du an, “Nghién
cttu dinh huéng lam co s& dua vac-xin HPV vao Viét Nam’, dugc thuc hién tir nam 2006 dén nam
2007 nham tim hiéu cac van dé quan trong co6 thé anh hudng dén tiém phong vac-xin, moi
truding ho trg, su chap thuan clia cac ca nhan va hiéu biét cia cac bén tham gia vé vac-xin. Trong
nam 2007 va 2008, cac bén da tién hanh nghién ciru xac dinh cac yéu té quan trong dé phé bién
vac-xin HPV. Nghién cttu tap trung vao ba tinh dai dién cho ba ving dia ly ctia Viét Nam, la Thai
Binh & mién Bac, Nghé An & mién Trung, Déng Thap & mién Nam cling nhu hai thanh phé do6 thi
héa va dong dan nhat ca nudc la Ha Noi va Thanh pho H6 Chi Minh.
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K&t qua nghién ctu cho thay viéc phé bién vic-xin ngtia UTCTC rat dugc ang hd & Viét Nam
(tl cdc nha hoach dinh chinh sach, nhan vién y té dén cac thanh vién cong déng). Dua trén két
quéa nghién cliu mang tinh dinh hudng nay, giai doan hai ctia du an da trién khai mét chuong
trinh thi diém trong vong hai nam nham xac dinh cac chién lugc phu hgp cung cap dich vu tiém
phong vac-xin HPV 16ng ghép vao Chuong trinh Tiém ching M& rong Quéc gia. Chuaong trinh
dugc thi diém tai hai huyén cla tinh Thanh Héa (Néng Céng va Quan Hda) va hai quan & thanh
pho Can Tho (Ninh Kiéu va Binh Thuy).

Bang cach st dung mé hinh toan hoc vé UTCTC do Pai hoc Harvard phét trién va ap dung
cho céc tinh mién Bac va mién Nam Viét Nam, nghién ctu ctia Kim va céng su (2008) da danh
gia chi phi hiéu qua ctia cac chién lugc phong nglra UTCTC va can nhac lua chon gitia chinh sach
qudc gia va chinh sach khu vuc tai Viét Nam. Vi 70% tré em gai truéc tudi vi thanh nién dugc
tiém chung va phu ni 16n tudi dugc sang loc, nguy ca mac ung thu trong sudt cudc doi da giam
20,4-76,1%. Khi chi phi tiém ching cho méi bé gai thap (tirc <25USD), thi uu tién tiém ching
két hgp véi sang loc & ca hai mién; khi chi phi tiém ching cho méi bé gai cao (tic >100USD),
chién lugc chi sang loc sé dam bao tinh chi phi-hiéu qua cao nhat. Nghién ctu két luan rang
tiém vac-xin HPV la chién lugc phong nglra UTCTC hiéu qua d6i vai Viét Nam, véi diéu kién la ty
lé tiém chlng cho tré em gai trudc tudi vi thanh nién dat muc cao, chi phi tiém ching cho méi
em gai duéi 5 USD/liéu va thuc hién sang loc cho phu nir 16n tudi hon.

Nghién ctu cia Van Minh, My va Jit (2017) da st dung mo hinh Papillomavirus Rapid Interface
for Modelling and Economics [Giao dién nhanh vé virus Papilloma déi vai lap mé hinh va kinh
té€ hoc] (PRIME) dugc mo ta dudi day dé danh gia chi phi-hiéu qua phé bién vac-xin HPV tai
Viét Nam. Nhém nghién ctiu tién hanh 1 nghién ctu vé chi phi dua trén thao luan, phong van
cta héi déng chuyén gia va danh gia ho so bénh vién dé tim hiéu chi phi cham séc bénh nhan
UTCTC. Nghién cttu da chi ra rang véi muc gia thuong lugng ctia Gavi la 4,55 USD/liéu, viéc tiém
phong HPV c¢6 tinh chi phi hiéu qua cao, véi chi phi gia tang khodng 780-1120 USD cho 1 DALY
[disability-adjusted life year, m&i nam séng dugc diéu chinh theo muc dé bénh tat]. Vi muc gia
niém yét cla vac-xin, chi phi gia tang cho 1 DALY khi tiém phong HPV cao hon rat nhiéu.

Dé danh gia y dinh tra phi tiém phong vac-xin HPV, Le va cong su (2020) da thuc hién mét
nghién clfu cat ngang trén 807 phu nt mang thai & mot quan va mét huyén ctia Ha Néi (Bong
Da va Ba Vi), Viét Nam vao nam 2016. Hau hét nhiing ngudi tham gia khao sat déu bay to y dinh
tiém vac-xin, dac biét la phu nt & ndng thén. Tuy nhién, khi biét gia vac-xin HPV & thoi diém
phdng van, y dinh tiém vac-xin clia ho giam xuéng con khoang 1/5 s6 ngudi dugc hoéi. Phat hién
nay nhan manh sy can thiét phai xay dung mét chuong trinh tiém chldng phu hgp & Viét Nam
dé tang ty lé tiém HPV.

Tran va cOng su (2018) da diéu tra muc do san sang chi tra cho vac-xin HPV & nhiing nguoi
st dung dich vu tai mét phong kham tiém ching thuéc khu vuc thanh thi & Ha Noi, Viét Nam.
Ho nhan thay rang trong s6 490 ngudi tham gia tra |6i, 86,6% san sang tra so tién trung binh la
4,93 USD dé tiém vac-xin HPV. Nhiing ngudi tir 20-29 tudi, thu nhap trén 22 triéu déng/thang
¢6 xu hudng chi tra cho vac-xin HPV cao hon nhiing nguai dudi 20 tuéi, thu nhap dudi 7 triéu déng/
thang.

Nghién ctru cia Sharma, Sy va Kim (2016) da uéc tinh Igi ich y té va chi phi hiéu qua gia tang
khi tiém phong HPV cho tré em trai va gai trudc tudi vi thanh nién so vai viéc chi tiém cho tré
em gai dé ngan nglra UTCTC va sti mao ga sinh duc & mién Nam Viét Nam. Viéc chi tiém ching
cho tré em gai cé lién quan dén kha nang giam nguy co mac UTCTC trong suét cudc dai trong
khodng 20 - 56,9% khi ty & tiém thay d&i ti 25 dén 90%. Thém tré em trai vao chuong trinh tiém
chiing tao ra lgi ich gia tang thay d6i khong dang ké (gidm nguy co mac UTCTC tuyét déi cao
hon nhung khong qua 3,6%) so véi trudng hop chi tiém vac-xin cho tré em gai & tat ca cadc muic
d6 bao phu. G muc <25 d6 la quéc té (tidc ddng dd la My dugc diéu chinh theo chénh léch stic



mua khi so sanh gia & My vai gia & Viét Nam) trén mai tré vi thanh nién dugc tiém chiing (tuong
duong 5 USD quéc té€/miii), chi phi tiém HPV cho tré em trai nam dudi nguéng téng san pham
quéc ndi (GDP) binh quan dau ngudi ctia Viét Nam (2.800 USD quéc té), trong dé ICER (ty |é chi
phi - hiéu qua gia tang) dao déng tur 734 USD qudc té€/QALY (nam song dugc diéu chinh theo
chat lugng) khi ty lé tiém ching la 25%, dén 2.064 USD quéc té/QALY khi ty lé tiém ching dat
90%. Khi két hgp Igiich y té tang do ngan nglta dugc bénh sui mao ga sinh duc thi ICER sé c6 gia
tri tot hon; khi do tiém ching cho tré em trai véi gia 10 USD/mli tré thanh phuong an chi phi
hiéu qua khi ty & bao phu khéng qua 75%. Khi dung nguéng chi phi-hiéu qua thap han, cu thé
& muic 50% GDP ctia Viét Nam (1.400 USD quéc té), phuong an tiém chiing cho tré em trai khong
con hap dan véi muc gia trén 5 USD qudc té/mii, tai bat ky ty 1é bao phu la bao nhiéu. Nghién
ctu két luan rang viéc tiém chiing cho tré em trai c6 thé dat muc chi phi hiéu qua khi gia vac-xin
thap, song hau nhu khéng mang lai lgi ich dang ké néu so sanh vai trudng hgp chi tiém vac-xin
cho tré em gai. Tap trung dat ty lé tiém vac-xin cao cho tré em gai cé thé la gidi phap hiéu qua
han cho mién Nam Viét Nam hay nhiing noi c6 nguén luc han ché.

Cac nghién ciu da quéc gia

Jit va cdng su (2014) da phat trién mot mo hinh trén Excel c6 tén la PRIME dé udc tinh hiéu
qua kinh té vay té cta viéc tiém vac-xin HPV cho tré em gai trudc 1an quan hé tinh duc dau tién.
Ho da ap dung mé hinh nay cho 179 quéc gia c6 du dir liéu va so sanh két qua mo phong vai
két qua cla 26 qudc gia riéng lé va két qua clia mot nghién ctu dugc thuc hién trén 72 quéc gia
duogc GAVI hé trg (Goldie 2008). Két luan nghién ctru cho biét tiém phong HPV dat chi phi hiéu
qua rat cao (trong do, chi phi cho 1 DALY sé thap hon GDP trén dau ngudi) & 156 trong s6 179
quéc gia. Ho so sanh két qua mé phong tai Viét Nam véi két qua nghién cu ctia Kim va cong su
(2008) va dua ra két luan rang trong ca hai nghién ctu, tiém phong HPV déu rat chi phi hiéu qua.

Tiém phong HPV rdt hiéu qua vé chi phi (trong do, chi phi cho 1 DALY sé thdp hon GDP trén ddu ngudi)
& 156 (87%) trén téng s6 179 qudc gia. Hién tai, viéc dp dung tiém vdc-xin HPV & nhiing nudc khéng cé
chuong trinh quéc gia vé tiém ching HPV sé ngdin nguia dugc nhiéu hon ddng ké cdc ca mdc UTCTC so véi cdc
nudc da trién khai chuong trinh nay... Néu 71 quéc gia ddp ung diéu kién caa GAVI giai doan 2 dp dung tiém
vdc-xin, theo du bdo vdo ndm 2070, chuong trinh tiém ching do Lién minh GAVI tai trg ¢é thé ngdn ngta
200.000 ca mac UTCTC va 100.000 ca tir vong & mét s6 quéc gia c6 gdnh ndng bénh tdt cao nhdt. (tr. 406)

Thong qua dit liéu dan sé va dich té cla 72 quéc gia dugc GAVI tai trg, Goldie va cong su
(2008, 2008a) da udc tinh s6 ca mac va ti vong do UTCTC tranh dugc, ty 1é DALY va ICER (USD
quoc té/DALY kéo dai dugc) lién quan dén hai loai chling ngira HPV16 va HPV18 & tré em gdi vi
thanh nién. Véi chi phi tiém phong la 10 USD quéc té/tré em gai, viéc tiém phong HPV c6 tinh
chi phi-hiéu qua & tat ca cac qudc gia khi st dung nguéng GDP binh quan dau ngudi dé so sanh;
trong s6 72 quéc gia nghién ctiu, 49 quéc gia co chi phi cho 1 DALY thap hon 100 USD quéc té
va 59 quéc gia c6 chi phi cho 1 DALY thap han 200 USD qudc té.

Tai Viét Nam, ty |é ICER [incremental cost effectiveness ratio] (ty suat chi phi hiéu qua gia
tang) dugc tinh bang chi phi dé kéo dai dugc 1 DALY d8i véi Ha Noi la 50 USD, 1200 USD va 2450
USD tuong Uting véi chi phi tiém ching lan lugt la 10 USD, 25 USD va 50 USD/bé gai. Ty & ICER
cta thanh phé H6 Chi Minh la 70 USD, 250 USD va 570 USD.

Suijkerbuijk va cong su (2017) da ra soat mét cach hé thong cac danh gia vé mat kinh té cla
tiém chung HPV, bao gém ca cac bénh lién quan dén HPV ngoai c6 ti cung. Ho da danh gia
anh hudng clia cac bénh lién quan dén HPV ngoai c6 tir cung déi véi ty 1é ICER khi tiém phong
HPV trudc tudi vi thanh nién. Két luan la khi bd sung cac bénh ngoai ¢6 ti cung vao danh gia
hiéu qua kinh té cta cac chuong trinh tiém chang HPV, ty 1é ICER c6 thé gidam thap xuéng dudi
ngudng dugc chap nhan la cé tinh chi phi hiéu qua va do dé dé xuat tang pham vi tiém ching
cho ca tré vi thanh nién trai va gai.
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Trong mét bai danh gia cac nghién ctiu cta Uy ban dau tu'y té Lancet, Goldie va Sweet (2013)
da tom tat két qua mo phdéng nhu sau :

Tiém phong HPV truéc tudi vi thanh nién véi ty 1é bao phi cao ¢6 hiéu qud hon chién lugc riéng 18 sang loc
UTCTC cho phu nir truéng thanh mét hodic hai ldn trong doi. Néu chi phi tiém chidng ddy da cho méi bé gdi thdp
hon 25 USD (~ 5 USD/m(i), bao gém chi phi ba mui, quan ly, hao phi vdc-xin, hé trg vdc-xin va thuc hién chuong
trinh), thi viéc tiém phong HPV truéc tudi vi thanh nién & cdc quéc dugc GAVI hé trg (hodc dugc hé tro trudc day)cé
tinh chi phi hiéu qua cao hon so véi chién lugc riéng Ié sang loc UTCTC cho phu nir truéng thanh mét hodc hai lan
trong doi. (tr. 14)

Dénh gia clia Fesenfeld, Hutubessy va Jit (2013) vé 25 nghién ctu chi phi-hiéu qua da két
luan rang:

... tiém ching cé thé dat muc chi phi-hiéu qud néu gid vdc-xin da canh tranh so véi miic thu nhdp ctia quéc
gia dang dugc nghién cuu.

... Tuy nhién, cdc nguéng duoc st dung dé ddnh gid chi phi-hiéu qua c6 thé khéng phdi lic ndo ciing tuong
Ung véi kha néng chi trd & 1 s6 cdc nudc; vivdy can ¢ cdc chi s6 dung dé ddnh gid mic chi phi-hiéu qud phdn dnh
dung tinh hinh dia phuong bén canh cdc nguéng GDP binh qudn ddu ngudi thudng duoc st dung.

Chung t6i ciing nhdn thdy rdng tiém ching dat chi phi-hiéu qua cao nhdt & nhiing noi chua c6 chuong trinh
sang loc. Biéu ndy nhdn manh tam quan trong cta viéc mé réng pham vi tiém phong HPV ra ngodi pham vi cdc
quéc gia c6 muc thu nhdp tu trung binh cao dén cao, da cé ty lé sang loc cao va da trién khai chuong trinh tiém
phong vdc-xin, sang tiép can va trién khai tai cdc nudc cé thu nhdp thdp va gid vdc-xin hién dang canh tranh, cé
san nguén tai trg, c6 gdnh ndng bénh UTCTC I6n va ¢6 it phuong dn du phong thay thé (trang 3793-3794).
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Hau hét cac nghién ctu dugc trich dan & trén déu st dung cdc mo hinh cé cau trac hai phan.
DPau tién la mé hinh dich té hoc tinh toan két qua can thiép cla céc bién phap can thiép nhu
tiém chung, sang loc va diéu tri d6i véi két qua suc khoe, dién hinh 1a s6 ca tirvong va s6 ca mac
lién quan dén cac bénh do HPV gay ra. Nhiing két qua sutic khde nay thudng dugc biéu thi thong
qua s6 nam tudi tho kéo dai [life years saved, LYS]. Phan th( hai Ia mé hinh kinh té so sanh chi
phi clia cac chuaong trinh can thiép bang tiém ching, sang loc, diéu tri, va chi phiy té tiét kiém
dugc nha thuc hién can thiép, vai két qua suc khde thudng dugc biéu thi duéi dang chi phi cho
1 nam tudi tho duoc kéo dai. Phan tich chi phi hiéu qua sau d6 so sanh chi phi cho 1 ndm tudi
tho dugc kéo dai véi mot gia tri chuan dé danh gia muc do chi phi-hiéu qua cla bién phap can
thiép. Gia tri chuan nay thudng dugc tinh bang boi s6 ciia GDP binh quan dau ngudi, mac du
cach tinh nay khéng dugc cac huéng dan gan day ciia WHO khuyén nghi (WHO 2019).
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M4 hinh dich té hoc
Sau day la mét s6 mé hinh tiém ching HPV ndi bat:

T6hop mé hinhloai bd ungthucé tiicung [Cervical Cancer Elimination Modelling Consortium]
(CCEMC) cia WHO lién quan dén ba mo hinh déng, doc lap vé nhiém HPV, sinh UTCTC, sang loc,
diéu tri tién ung thu va ung thu (Brisson et al., 2020; Canfell et al., 2020). Cac m6 hinh nay bao
gom mo hinh Policy1-Cervix ctia Trung tam Daffodil, Dai hoc Sydney (CISNET 2020; Simms va
cong su 2019), m6 hinh Harvard ctia Pai hoc Harvard (CSNET 2020a; Campos va cdng su 2017)
va mé hinh HPV-ADVISE clia Pai hoc Laval & Quebec (Brisson va cong su 2012).

Cac m6 hinh CCEMC gan day dugc sir dung dé danh gia két qua can thiép cua viéc dat dugc
ba muc tiéu can thiép 90-70-90 v&i muc tiéu udc tinh ty & ti vong do UTCTC va s6 ca ti vong
ngan nglia dugc trong thé ky téi, dong thoi danh gia tiém nang cla sang kién loai bo can bénh
nay, nham dat muc tiéu giam 1/3 ty lé t& vong s6m do mac cac bénh khéng lay nhiém téi nam
2030 (Canfell va codng su 2020).

Cac nghién ctu st dung mé hinh CCEMC chira rang trong 10 ndm t&i, c6 thé giam 1/3 ty & tu
vong sém do UTCTC & cac quoc gia cé thu nhap thap va trung binh va trong thé ky tdi, viéc thuc
hién thanh céng chién lugc loai bd UTCTC ctia WHO sé giam gan 99% ty 1é ti vong do UTCTC va
ciu séng hon 62 triéu phu nd.

Simms va cong su (2019) da thuc hién moét phan tich théng ké vé cac xu hudng hién nay clia
UTCTC trén toan thé gidi bang cach sirdung dir liéu déng ky ung thu chat lugng cao do Ca quan
Nghién cttu Ung thu Quéc té (IARC) cong bé. Ho da stt dung mé hinh Policy1-Cervix dé thuc
hién phan tich ddng theo mé hinh da doan hé vé két qua can thiép cta cac kich ban mé rong
quy mo tiém nang trong viéc phong ngura UTCTC, nham du bao ty 1é mac UTCTC trong tuang
lai va ganh ndang bénh tat do UTCTC gay ra. Cac nha nghién ctiu phat hién ra rang pham vi tiém
chiing HPV va sang loc UTCTC réng réi ti nam 2020 trd di c6 thé ngan chan téi 12,5-13,4 triéu
ca mac UTCTC dén nam 2069 va ty 1é mac UTCTC trung binh khoang 4/100.000 phu nit m&i nam
hoac it hon vao cu6i thé ky nay.

PRIME la m6t moé hinh tinh don gian hon danh cho ngudi dung khéng chuyén vé lap mé
hinh, chdng han nhu cac nha quan ly chuong trinh quéc gia, nha hoach dinh va ra quyét dinh
G cac quoc gia ¢ thu nhap thap va trung binh (Hickman, Jit va Hutubessy 2016; Jit va cong su
2014). M6 hinh nay la san pham cla cac nha khoa hoc tai Trudng Vé sinh va Y hoc Nhiét ddi
London & London, Dai hoc Laval 3 Quebec, vaTrudng Y té Cong cdng Johns Hopkins Bloomberg
& Baltimore két hgp véi T6 chiic Y t€ Thé giGi & Geneva. PRIME dua ra udc tinh dang tin cay, xac
thuc vé két qua can thiép va chi phi-hiéu qua cla viéc tiém phong HPV cho tré em gai vi thanh
nién trudc khi quan hé tinh duc lan dau.

Nhiéu nghién ctu da sit dung mé hinh dugc phat trién bai Merck & Co (Elbasha va cong su
2008; Elbasha va Dasbach 2010). M&i day, mé hinh da dugc st dung dé udc tinh két qua can
thiép cla vac-xin HPV & Thai Lan (Termrungruanglert va cong su 2021) va & Phap (Majed va
cdng su 2021). M6 hinh nay mé phdng lich st nhiém HPV tu nhién va udc tinh chi phi lién quan
dén tat ca cac bénh do HPV gay ra & ca hai gidi (vi du: UTCTC, ung thu am dao, ung thu am ho,
ung thu hdu mén, ung thu duong vat, cac tén thuang tién ung thu di kém, ung thu viing dau c6,
sui mao ga sinh duc va u nha thanh quan & tré vi thanh nién va nguai trudng thanh).

Nghién ctu clia ching t6i st dung mé hinh Policy1-Cervix clia Trung tam Daffodil, Bai hoc
Sydney.

Policy1-Cervix la mét mo hinh dong vé lay truyén HPV, tiém ching ngtra HPV, tién UTCTC,
kha nang qua khéi ung thu, sang loc, chan doan va diéu tri ung thu. Mé hinh nay dugc minh
hoa trong so dé Hinh 1.
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M hinh mé phdng tinh trang nhiém HPV ma c6 thé ton tai va/hodc tién trién thanh tan sinh
trong bi€éu mé cé t& cung (CIN) [1a su phat trién bat thudng cda té bao bao phu ¢6 ti cung] cap
I, 11'va Il (CIN1, CIN2, CIN3); CIN3 sau d6 c6 thé phat trién thanh UTCTC. Ty |é phat trién va hoi
quy gitta cac trang thai dugc lap mo hinh riéng déi véi chling HPV 16, HPV 18 va céc chiing HPV
c6 nguy co cao khac (bao gobm HPV 31/33/45/52/58). Nén tang mé hinh nay xac dinh nguy co
tai phat CIN2+ gia tang ngay ca & phu nir da diéu tri ung thu thanh cong (so vdi rui ro co sé bi
CIN2+ trong dan so).

- . R Y \ .
/ M hinh lay truyén déng \ / M@ hinh kham sang loc va digu tri \.\
/ \ /

dich tv
-~ nhign Ma trén xac suat xét nghiém dé xac dinh
Co mien Mac / k&t qua sang loc va chin dodn d81 véi tirng
dich qua HPV bénh If nén
vac-xin | |

. - x XU tri theo lich st kham sang loc va két qua
Céu phan sang loc va qua trinh nhiem tw nhién digu tri

Pura vao di liéu dang ky v tudn thl
sang loc va theo di. Xac sudt di khim
b lai theo thdi gian dugc xdc dinh dua
—_— trén khuyén nghi theo nhom tudi va
khuy&n nghi tiép theo

Soi ¢B tir cung, sinh thiét va mé-dun
diBu tri cing vai do chinh xdc trong xét
nghiém soi c8 tir cung, xac sudt sinh
thiét va hiéu qua digu tri cho tirng bénh
Iy nén

MB-dun qué trinh nhim ty nhién sau
diu tri (k& hop dénh gia hé thdng vé
xdc sudt tai phat)

S8ng 10

nam theo

UTCT(_: i giai doan | | Tir tat @ cac trang thai sirc khoe, ty |2 tl vong vi nguyén nhan

\ (theogiai |, e |\ khacvavdi cit bd cd tir cung [v6i chi dinh khéng lign quan dén
doan) DEiET / \ UTCTC) theo d6 tusi va quéc gia duoc ap dung.

\ : doan \

~. — - -

/
S

Dé hiéu duoc két qua can thiép cuta viéc tiém phong HPV, mé hinh lay truyén déng khai quat
dugc st dung, trong d6 bao gébm nhiing gia dinh vé d6 tudi quan hé tinh duc 1an dau trung binh
doi véi nam va nir, va s6 lugng ban tinh trung binh trong cudc ddi. Ca nam va n( gidi déu co
thé chuyén tur trang thai ban dau la dé bi nhiém HPV sang bi nhiém HPV, ti phuc héi sau khi da
nhiém sang trang thai mién dich, roi quay tré lai trang thai dé bi nhiém. Ngoai ra, phu nir cling
c6 kha nang chuyén bién tir trang thai nhiém HPV sang tan sinh trong biéu mé c¢6 ti cung (CIN)
va ung thu, hodc ddo ngugc ti trang thai tién ung thu vé trang thai da c6 mién dich vai ching
HPV cu thé. Nhimng ca nhan dé bi nhiém ciing c6 thé dugc mién dich bang cach tiém vac-xin
nglra HPV. Bén canh dé, ca nhan & bat ky trang thai nao mé ta & trén ciing c6 thé ti vong vi
nhing nguyén nhan khac, va phu nit cing c6 thé di phau thuat cat bo ti cung lanh tinh.

Mé hinh Policy1-Cervix Ia mét nén tdng mé hinh da dugc kiém chiing rong réi va da dugc su
dung cho hau khap cac danh gia sang loc va tiém ching & nhiéu quéc gia. Mé hinh nay dugc s
dung dé danh gia két qua can thiép ctia cadc muc tiéu loai béd UTCTC & 78 qudc gia c6 thu nhap
thap va trung binh thap va da dugc Uy ban C6 van clia WHO vé Nghién cttu Trién khai Lién quan
dén Tiém ching va Véac-xin (IVIR-AC) xem xét théng qua. Policy1-Cervix cling phuc vu viéc du
doan 16 trinh loai bé UTCTC cho 181 qudc gia va danh gia cac chién lugc sang loc nham cung
cap théng tin cho cac ban cap nhat huéng dan sang loc UTCTC cia WHO. M6 hinh nay da dugc
st dung cho hang loat nghién cttu c6 chinh phu tai trg va dai dién cho cac chuong trinh quéc
gia vé sang loc UTCTC. Ngoai ra, nén tang cling da dugc st dung dé danh gia chi phi-hiéu qua
cla cac phuong phép sang loc va tiém ching thay thé & Trung Qudc, Nhat Ban, Malaysia va
Papua New Guinea.

Xem thém mé ta chi tiét vé cau trdc ctia mé hinh, cac iing dung trudc day va tai liéu hiéu
chuén cho cac quéc gia dugc lua chon trén trang web Policy1 (www.Policy1.org).
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M6 hinh kinh té

Két qua vé suc khde va chi phi dugc st dung lam di liéu dau vao cho mét mé hinh kinh té
udc tinh lgi tlic dau tu hay hiéu qua dau tu tir moi kich ban. Cach tiép can nay da dugc st dung
trong mét sé nghién clu (Stenberg va cdng su 2014; Chisholm va cong su 2016; Bertram va
cdng su 2018; Sheehan va cdng su 2017; Sweeny va cong su 2019). Trong nghién ctiu cia UNFPA
vé hiéu qua dau tu cho stic khoe cua tré vi thanh nién, mét mo hinh don gian héa da dugc su
dung dé tinh toan lgi tiic dau tu ctia chuong trinh tiém chang HPV tai 75 quéc gia c6 thu nhap
thdp va trung binh (Sheehan va céng su 2017). Mét nghién ctu ctia UNICEF ciing st dung cach
ti€p can tuong tu déi vai dau tu cho tré vi thanh nién & Burundi (Rasmussen va cong su 2019).

M6 hinh dugc trinh bay duéi dang so dé trong Hinh 2.

Cac lgi ich kinh t€ dugc tinh toan bang cach theo déi nhom ca thé trong sudt cudc dai, kha
nang tl vong clia nhom ca thé nay dugc ngan chan qua tiing nam trién khai chuang trinh can
thiép. Khi d6 tudi ciia cdc nhém ca thé nay tang 1én, ho chiu su anh hudng cua ty |é t vong theo
qudc gia, d6 tudi va gidi tinh dua trén udc tinh trong cac du bao mai nhat vé Trién vong Dan s8
Thé gidi cla Lién Hop Quéc (LHQ 2019) tinh dén nam 2100.

S6 lugng nguai dang tham gia luc lugng lao ddng dugc tinh toan thong qua du bao mai nhat
vé ty |& tham gia luc lugng lao dong [labour force participation rate, LFPR] ciia T6 chiic Lao dong
Qudc té (2021) trong giai doan dén nam 2030. S6 ngudi tham gia luc lugng lao dong mébi nam
& moéi nhom tudi va gidi tinh dua trén ty 1& LFPR thich hop cho s8 luong cé thé udc tinh trong
nam dé theo doé tudi va gidi tinh. Dong gop kinh té cha nhiing ca thé nay trong luc lugng lao
doéng bang s6 ngudi nhan véi GDP udc tinh clia méi ngudi tham gia luc lugng lao dong trong
nam tuong Ung va hé s ugc tinh nang suat lao dong & d6 tudi clia ho so véi nang suat lao déng
trung binh. GDP uéc tinh dugc lay tir nguén Ngan hang Thé gidi cho nam gan nhat (Ngan hang
Thé gi6i 2021) va luc lugng lao dong ti T6 chiic Lao déng Quéc té. Nang sudt lao ddng trung
binh bang GDP chia cho luc lugng lao d6ng; con s6 nay dugc phép tang hang nam theo ty Ié tuy
thudc vao tinh trang thu nhap clia quéc gia theo xép hang ctia Ngan hang Thé giéi.
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Két qua thu dugc ciia mbi nhom la gia tri ma ho déng gop vao GDP mbi nam khi tham gia luc
lugng lao ddng. Khi tinh téng tat ca cdc nhdm, ta thu dugc mét thudc do GDP dua trén sé ca ti
vong tranh dugc nhd thuc hién chuang trinh can thiép.

Udc tinh GDP tong thé trong mbi nam co thé dugc tinh bang cach nhan nang suét lao suat
binh quan uéc tinh trong mét nam vai téng luc lugng lao déng udc tinh trong ciing nam dé.
GDP binh quan dau ngudi trong mot nam cu thé cé thé dugc tinh bang cach 1ay GDP chia cho
dan s6 udc tinh trong nam do.

Khi uéc tinh Igi ich cla viéc nang cao suc khoe, ta thuong phai gan maét gid tri cho tinh trang
s6ng bang cach udc tinh gia tri thong ké ctia moi nam séng. Dua trén két qua clia Viscusi va Aldy
(2003), Jamison va cong su (2013) da udc tinh gia tri cia mét nam séng bang 1,4 dén 4,2 lan
GDP trén dau ngudi, trong khi gia tri binh quan trén toan caula 1,6.

Stenberg va cong su (2014) da diéu chinh cach tiép can nay bang cach gia dinh gia tri ctia
mét ndam séng bang 1,5 1an GDP binh quan dau ngudi va gia dinh lgi ich kinh té bang 1 lan GDP
binh quan dau ngudi, khi dé gia tri con lai bang 0,5 1an GDP binh quan dau ngugi chinh la lgiich
xa hoi. Theo céch ti€p can nay, gia tri 0,5 1an GDP binh quan dau ngudi dugc gan cho méi nam
s6ng khde manh nhg thuc hién cac bién phap can thiép dé udc tinh Igi ich xa hoi cta viéc cai
thién suic khoe.

Dé so sanh Igi ich kinh té& va chi phi lién quan dén chuang trinh can thiép, ca hai s6 liéu nay
dugc biéu thi dusi dang gia tri hién tai rong [net present values, NPV] vdi ty 1é chiét khau tiéu
chudn clia Ngan hang Thé gidi la 3%. M6t chi s6 dau tu phé bién la ty 1€ lgi ich - chi phi (BCR),
dugc tinh bang cach chia lgi ich kinh té - xa hoi cho chi phi tinh theo gia tri hién tai rong.

Huéng dan ctia WHO vé tiéu chudn hoa cac danh gia kinh té cda chuang trinh tiém chiing
(WHO 2019; Bertram va céng su 2017) khuyén nghi rang:

Trong trudng hop khéng cé hudng dén quéc gia, can sir dung hai mé hinh phén tich dua trén cdc ty Ié chiét

khdu sau: (i) chiét khdu 3% cho tiéu ding va 0% cho stic khoé, (ii) chiét khdu 3% cho ca suc khée va tiéu dang. (tr.
67).

Cac két qua mo6 phong theo bao cao duéi day la chi phiva Igiich kinh té-xa héi véi chiét khau
3%.
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4. CAC GIA DINH VA DU LIEU
LAP MO HINH HIEU QUA PAU TV

Ca mé hinh dich té va mé hinh kinh té déu yéu cau théng tin cu thé cla quéc gia dé dua ra
két qua chinh xac. BAng A1 & phan Phu luc liét ké chi tiét cac gia dinh dugc st dung trong danh
gia nay.

Dit liéu vé gia vac-xin va chi phi khac

Bao cdo phan tich nay nham muc dich cung cap thong tin cho chinh pht vé cac kich ban dau
tu tiém chiing HPV va sang loc UTCTC t8i uu, vi vay chi phi dugc udc tinh tir quan diém cGia nha
cung cap dich vu hoac chinh pha. Udc tinh khéng bao gom bat ky chi phi nao ma bénh nhan
phai chiu (chi phi truc ti€ép phiy té€ nhu chi phi di lai va chi phi thai gian).

Tat ca cac kich ban déu gia dinh st dung vac-xin HPV4 (Gardasil 4) vi vac-xin nay da dugc B
Y té Viét Nam chinh thic lua chon trong ké hoach trién khai giai doan 2019-2025. Trong cac kich
ban so sanh (1A-9A), vac-xin clru gia (9 chiing HPV) gia dinh dugc s& dung sau nam 2025.

Nghién ctru vé hiéu qua dau tw tiém chang HPV tai Viét Nam




Chung t6i gid dinh rang chi phi vac-xin la 6,5 USD cho giai doan 2022-2025, trong d6 gia
GAVI 1a 4,5 USD cho vac-xin va 2 USD cho cac chi phi gian tiép khac, bao gom phi hanh chinh
ctia UNICEF, luu kho va van chuyén dén cac diém tiém ching; hu hao va tiéu hay. Sau ndm 2025,
gia vac-xin HPV udc tinh khoang 12 USD théng qua dam phan truc ti€p gilta chinh phui va nha
san xuat (dua trén gia dam phan hién nay déi véi cac nudc c6 thu nhap trung binh 6 Dong Nam
A va My Latinh) cong véi 3 USD cho chi phi gian tiép, do d6 téng gia vac-xin 1a 15 USD/liéu tur
nam 2026 trg di. Trong cac kich ban so sanh, ching téi gia dinh HPV9 gid van & muc 15 USD/liéu,
giéng nhu gia ctia HPV4 sau nam 2025. Hon nia, gia dang ky ciia HPVO véi BO Y té 6 muc 122.8
USD/liéu cling dugc dua vao phan tich chi phi hiéu qua.

Dai vai cac chi phi khac lién quan dén sang loc, chan doan va diéu tri UTCTC, nghién ctru chi
xem xét chi phi'y té tryc tiép. Khoan chi phi dugc dinh gia ban dau bang don vi tién té cla Viét
Nam (d6ng Viét Nam hay déng) va quy déi sang USD vdi ty gia nam 2022 (1 USD = 23.201 d6ng,
ngay 28/07/2022, Ngan hang Nha nudc Viét Nam). Chi phi sang loc, chdn doan va diéu tri UTCTC
dugc udc tinh theo gia dich vu y té ctia chinh phi cho bénh nhan cé bao hiémy té cong. Chi
phi lién quan dén xét nghiém sang loc va chan doan dugc tinh toan bao gém chi phi thuc hién
chinh xét nghiém cong véi phi quan ly theo théng 1é & cac ca s& y té Viét Nam. Chi phi diéu tri
UTCTC dugc udc tinh bang téng chi phi lién quan dén cac tha thuat 1am sang va dich vu chinh
can thiét cho mai lan diéu tri, dua theo hudng dan lam sang cho tiing quy trinh diéu tri. Chi phi
thuéc hoa tri dua trén gia thi trudng vi hau hét cac loai thudc nay khong dugc bao hiém y té
cdng chi tra.

Dé phan tich d6 nhay cdm vé két qua can thiép ngan sach va hiéu qua (hay Igi tic) dau tu,
ching téi da tang 20% t6ng chi phi hién nay dé bé sung cac chi phi gian tiép tiém tang c6 lién
quan dén cong tac quan ly, 1ap ké hoach va giam sat phuc vu viéc tiém vac-xin HPV, sang loc va
diéu tri UTCTC.

Bang A1 trong Phu luc liét ké tat ca cac chi phi va nguén dit liéu.
Hanh vi hoat dong tinh duc

Nguyen va cdng su (2019) da tién hanh danh gia chi tiét hanh vi tinh duc & Viét Nam. Theo
két qua tu hai cudc diéu tra qudc gia vé thanh thiéu nién thuc hién tai Viét Nam nam 2003 va
2009 déi véi téng cdng 17.628 nam nit da két hén va chua két hon tir 14-25 tudi 6 42/61 tinh
thanh, trung binh tudi ddy thi bat dau tir khoang 14-14,5 tudi & nirva 15,4-15,7 tudi  nam. Qua
hai cudc diéu tra, co thé thay do tudi lan dau quan hé tinh duc trung binh roi vao khoang 18-20
tudi. Bang chiing tur cac nghién ctru khac ciing cho thdy su gia tang trong ty 1é ngusi tham gia
diéu tra cé quan hé tinh duc truéc hén nhan va gidi tré Viét Nam ngay cang chap nhan hanh vi
nay (Ghuman 2006).

Diéu tra quéc gia ciia UNFPA vé stic khoe sinh san va tinh duc & thanh thiéu nién Viét Nam tur
10-24 tudi (UNFPA 2016) cing cho thdy cang c6 nhiéu bang chiing hon vé viéc quan hé tinh duc
trudc hon nhan. Diéu tra cho thay 20,5% nam gidi tham gia khao sat cho biét tiing quan hé tinh
duc trudc hdn nhan, con sé nay & nit chi chiém 9,3%. O khu vuc thanh thi, 15,3% ngudi tham gia
khao sat cho biét tiing quan hé tinh duc truéc hon nhan so véi 14,7% ngudi séng & ndng thén.
Vé do tudi, 36,8% ngudi tham gia khao sat cho biét tirng quan hé tinh duc trudc hén nhan ném
trong do tudi tir 19-24 va 7,5% thudc nhom tudi tir 15-18. Diéu tra cling cho thdy s6 ban tinh
trung binh ctia nguai tham gia khdo sét la 2,1 nguai.

Bang chiing nay cho thay & Viét Nam, hanh vi tinh duc dang thay d6i trong vai thap ky da
qua va su thay déi nay dan téi gia tang nguy co lay nhiém HPV. Do d6, véi nhiing han ché trong
d liéu vé hanh vi tinh duc ctia ngugi dan Viét Nam, khi lap mé hinh vé lay truyén HPV, ching
toi da sir dung mé hinh lay truyén déng co ban. Mé hinh co ban nay dugc hiéu chinh dé phan
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anh xu huéng hanh vi tinh duc & khu vuc chau A - Thai Binh Duang. Trong mé hinh nay, & méi
dé tudi, mo hinh lay truyén c6 thé xac dinh dugc sé lugng phu nir bi nhiém ching HPV cu thé
trong nhom ca thé. T d6, ching t6i c6 thé du bao ty 1&é médc ching HPV cu thé theo d6 tudi va
so sanh két qua vai ty 1& mac HPV theo dé tudi thuc t& ghi nhan dugc (Pham et al, 2003; Vu et al,
2013), dong thai so sanh ty 1&é mac UTCTC ghi nhan dugc & Viét Nam.

Ty 1é hién nhiém HPV va UTCTC

Do c6 su khac biét dang ké trong muc dé phé bién ctia HPV, ty 1é mac UTCTC va dir liéu sdn
c6 gilta Ha Néi (thanh thi phia Bac), Thanh phé H6 Chi Minh (TP. HCM) (thanh thi phia Nam) va
khu vuc néng thén & Viét Nam, ching téi da xay dung ba mé hinh riéng cho thanh thi phia Bac;
thanh thi phia Nam va vung néng thén. Mé hinh dugc hiéu chinh theo ty 1é mac UTCTC va muic
dé phé bién ctia HPV dugc bao cao cho Ha Noi va TP. HCM, dua trén di liéu dang ky ung thu da
chiing nhan ctia Co quan Nghién ctiu Ung thu Quéc té (IARC) (Parkin va cdng su 2002, 1997)
va diéu tra vé muic d6 phé bién clia HPV (Pham va céng su; Vu va Bui 2012; Vu, Bui va Le 2013).
Dua trén ty 1&é mac UTCTC chua chiing nhan ctia IARC theo bao cao cla co quan déng ky ung
thu dia phuong véi cac tinh ban thanh thi, véi con s6 thap tuong duong ty 1é ctia Ha Noi, ving
noéng thén dugc cho la cé ganh ndng bénh tat tuong tu nhu Ha Noi. K&t qua lap mo hinh quéc
gia tong thé dugc udc tinh 15% cho khu vuc thanh thi phia Bac, 15% cho khu vuc thanh thi phia
Nam, va 70% cho vung néng thon.

Sang loc

Khi sang loc dugc dua vao moé hinh, gia dinh dugc dua ra la 70% phu ni tudi tir 30-50 da dugc
sang loc 10 nam/lan (3 lan trong cudc dai) téi nam 2030 va 90% t&i ndm 2045.

Dua trén théo luan véi cac chuyén gia trong nudc, sang loc HPV, phan loai bénh nhan bang
phuong phap axit axetic (VIA) (phuong thiic “sang loc, phan loai bénh nhan va diéu tri HPV”)
dugc cho la phu hgp véi khu vuc thanh thi, con phuong thiic “sang loc va diéu tri HPV” sé phu
hop hon véi khu vuc néng thon.

Vi sang loc bang xét nghiém té bao hoc va VIA c6 thé sé thuc hién & cac co séy té khong co
san nguon luc dé sang loc HPV, cac phuang an sang loc nay cling da dugc dua vao phan tich mé
hinh. L6 trinh quan ly sang loc sé tuan theo khuyén nghi cia WHO (WHO 2021b).

Dua theo d(i liéu tir nghién ctu téng quan vé nguén luc diéu tri tén thuong tién UTCTC, ty &
tuan thu 1a 75% & phu nit dugc chuyén gui di diéu tri tién ung thu dugc coi la tinh trang diéu tri
hién tai. Ching t6i cho rang ty lé tuan thu nay sé [én dén 90% trong cac kich ban ma viéc sang
loc va diéu tri UTCTC dat muc tiéu nam 2030 ctia WHO d6i véi cham dut bénh UTCTC.

Cac thong s6 clia xét nghiém HPV, xét nghiém té bao hoc va VIA co ban dugc thu thap tir moét
nghién clru quy téng quan hé théng quéc té vé dé nhay cam va dé dac hiéu dé lay thong tin dau
vao cho m6 hinh (WHO 2021b).

Chung t6i gid dinh d6 nhay cdm vaéi CIN2+ 1a 94,7% va d6 dac hiéu la 88,7% doi vai xét
nghiém HPV cao ban; d6 nhay cam 67% déi véi xét nghiém té bao hoc ca ban. Déi véi VIA, hiéu
qua xét nghiém dua trén su téng hgp bang chiing tir cac nghién ctiu cat ngang va nghién ciu
theo chiéu doc & cap d6 quy mo dan so 1én hon. Ching téi gia dinh d6 nhay cam véi CIN2+ la
39,5%.

Xem Phu luc dé biét thém théng tin chi tiét vé cac hinh thic sang loc UTCTC.
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Ty 1é cat b ti cung, ty lé tiép can diéu tri va ty 1é séng sét

Mac du trong thuc hanh lam sang, viéc cat bo ti cung dugc tién hanh trong diéu kién lanh
tinh, nhung théng tin nay khéng dugc ghi nhan day da hodc khong dugc cong bo, nén khéng
c6 o sG dé cho rang viéc cat bé tir cung dugc thuc hién trong diéu kién lanh tinh.

Dua theo ty Ié ti€p can xa tri udc tinh cho Viét Nam trong nghién cttu clia Datta va cong su
(2014), ty lé ti€p can diéu tri hién tai & phu nt dugc chan doan mac UTCTC xam lan udc tinh |a
21,3%.Trong boi canh gia dinh cé m& réng quy mo sang loc va diéu tri, ty 1é tiép can diéu tri ung
thu dugc tang Ién 50% t&i nam 2023 va 90% t&i nam 2030.

Cac ty lé qua khoi ap dung cho khau m6 hinh héa ciing gidng véi sé liéu dugc bao céo vé
Viét Nam trong nghién ctu ctia Canfell va cong su (2020), déu dua theo ty lé ti€p can diéu tri déi
vdi xa tri. Bang 1 cho thay ty 1é séng sét theo ty 1€ hién tai va véi quy mo diéu tri lén dén 50%
va 90%.
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BANG 1.

MO PHONG TY LE SONG SOT CUA UTCTC THEO GIAI POAN

a. Ty |é tiép can hién tai déi v&i xa tri - 21,3%

Ty 1& s6ng sét 5 nam

Ty & s6ng sét 10 nam

Ung thu cé Ung thu phat hién | Ung thu cé triéu | Ung thu phat hién
triéu chiing qua sang loc chung qua sang loc
Giai doan 1 0,668 0,735 0,195 0,214
Giai doan 2 0,534 0,587 0,173 0,19
Giai doan 3 0,187 0,187 0,114 0,114
Giai doan 4 0,031 0,031 0,02 0,02
b. Ty |& tiép can dbi v&i xa tri - ty 1& 50%
Ty Ié qua khdi trong 5 nam Ty lé qua khdi trong 10 nam
Ung thu co Ung thu phat hién | Ung thu cé triéu | Ung thu phat hién
triéu chiing qua sang loc chung qua sang loc
Giai doan 1 0,750 0,828 0,434 0,481
Giai doan 2 0,630 0,696 0,385 0,426
Giai doan 3 0,355 0,355 0,290 0,290
Giai doan 4 0,065 0,065 0,045 0,045
c. Ty Ié tiép can dbi voi xa tri - ty 1& 90%
Ty 1& s6ng sét 5 nam Ty 1& séng s6t 10 nam
Ung thu c6 Ung thu phat hién Ung thu c6 Ung thu phat hién
triéu ching qua sang loc triéu chiing qua sang loc
Giai doan 1 0,869 0,954 0,783 0,859
Giai doan 2 0,774 0,825 0,693 0,739
Giai doan 3 0,599 0,599 0,522 0,522
Giai doan 4 0,117 0,117 0,081 0,081
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5. KET QUA

Mé hinh Policy1-Cervix dugc sit dung dé tinh toan két qua can thiép ca nhiéu kich ban khac
nhau nham giai quyét van dé lay nhiém HPV va UTCTC & Viét Nam. Hon 9 kich ban sé dugc phan
tich trong phan nay.

Dé danh gia két qua can thiép cla viéc tiém chdng vac-xin HPV, sang loc va diéu tri UTCTC,
nghién ctiu da so sanh két qua cia mét sé phuong an két hop cac chién lugc o so sanh vdi kich
ban co s& (0), trong d6 khéng tiém vac-xin HPV va ty 1é sang loc VIA hién tai la 28%, ty |é diéu tri
UTCTC la 21,3%. Thong séa ky thuat clia tiing kich ban dugc danh gid trong bao céo phan tich
chinh dugc trinh bay trong Bang 2.

Viéc tiém ching HPV dugc gid dinh bt dau ti ndm 2023, & d6 tudi 12.
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Cackich ban

Bao cdo phan tich chinh da danh gia téng céng 13 kich ban quan trong trong phan phan tich
kich ban co sé.

Kich ban dau tién gia dinh ty Ié tiém vac-xin tu gia (Gardasil, 4 chiing vi rat) 1a 90% chi cho tré
em gai, con kich ban thu 2 gia dinh ty 1€ tiém la 50%.

Kich ban thu 3 gia dinh ty |é tiém vac-xin 4 tu gia (Gardasil) la 90% do6i vai tré em gai va 60%
cho tré em trai, con kich ban thi 4 gia dinh ty | tiém la 50% déi vai tré em gai va 20% doi véi
tré em trai.

B6n kich ban dau tién gia dinh ty 1& sang loc VIA la 28% va ty |é diéu tri UTCTC la 21,3%.

Kich ban thi 5 khong tiém vac-xin nhung tién hanh sang loc HPV cho 70% phu n( ti 30-50
tudi 10 nam/lan (3 1an trong dai) va ty 1é diéu tri UTCTC la 90%.

Kich ban thi 6 dén 9 lap lai cac kich ban tur 1 dén 4, nhung la sang loc HPV cho 70% phu ni
tr 30-50 tudi 10 nam/lan (3 1an trong dai) va ty 1é diéu tri UTCTC la 90%.

Kich ban 10 va 11 cling giéng nhu kich ban 6 nhung thay sang loc HPV bang sang loc VIA 3
nam/lan & kich ban 10 va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan & kich ban 11.

Kich ban 12 va 13 cling giéng nhu kich ban 5 (khéng tiém vac-xin), nhung thay sang loc HPV
bang sang loc VIA 3 nam/lan & kich ban 12 va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan & kich ban 13.

Khi lay Kich ban 0 lam kich ban co s& (tuc la tinh hinh hién tai, khéng cé can thiép nao khac),
chuiing t6i da so sanh ting kich ban con lai véi kich ban co sG va tinh toan so ca tl vong tranh
dugc, s6é nam tudi tho kéo dai, chi phi gia tang, lgi ich kinh té€-xa hoi tich IQy. Két qua danh gia
chi phi-hiéu qua dugc bao cao dudi dang chi phi dé kéo dai 1 nam séng dugc diéu chinh theo
chat lugng (QALY) va ty |é lgi ich-chi phi. BAng 3 cho biét sé ca tir vong tranh dugc va sé nam
tudi tho kéo dai.

BANG 2. THONG SO KY THUAT CUA CAC KICH BAN

Tré em trai/

I|()|acrl‘1 Vac-xin et Ty lé tiém Sang loc Piéu tri
0 Khéng vac-xin VIA 28% 21,3%
1 ChiHPV 4 Gai 90% VIA 28% 21,3%
2 ChiHPV 4 Gai 50% VIA 28% 21,3%
3 ChiHPV 4 Trai va gai 90%/60% VIA 28% 21,3%
4 ChiHPV 4 Trai va gai 50%/20% VIA 28% 21,3%
5 Khong vac-xin HPV 10 nam/lan 70% 90%
6 ChiHPV 4 Gai 90% HPV 10 nam/lan 70% 90%
7 ChiHPV 4 Gai 50% HPV 10 nam/Ian 70% 90%
8 ChiHPV 4 Trai va gai 90%/60% HPV 10 nam/lan 70% 90%
9 ChiHPV 4 Trai va gai 50%/20% HPV 10 nam/Ian 70% 90%
10 ChiHPV 4 Gai 90% VIA 3 nam/lan 70% 90%
11 ChiHPV 4 Gai 90% XN té€ bao hoc 5 nam/lan 70% 90%
12 Khong vac-xin VIA 3 nam/lan 70% 90%
13 Khong vac-xin XN té bao hoc 5 nam/lan 70% 90%
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BANG 3. SO CATU VONG TRANH BUQC VA SO NAM TUOI THO KEO DAI
SO VOI KICH BAN CO SO

Kich ban Sé ca ti vong tranh dugc S8 nam tudi tho kéo dai
1 114.856 3.265.297
2 73.691 2.082.637
3 118.456 3.360.983
4 80.112 2.264.590
5 282.437 7.206.818
6 301.819 7.754.213
7 294.545 7.546.952
8 302.506 7.769.401
9 295.951 7.584.703

10 300.315 7.784.000
11 305.109 7.884.609
12 279.833 7.211.110
13 286.910 7.377.805

Bang A2 trong phan Phu luc cho thay su thay déi trong ty 1é mac, ty |é tir vong do UTCTC va
cac ca UTCTC tranh dugc.

Trong kich ban ca s& mé hinh du béo ty 1& mac va tir vong & Viét Nam, dugc chuan héa theo
dé tudi, sé lan luct 1a 7,9/100.000 va 5,7/100.000 phu nit.

Gia st viéc tiém 2 liéu HPV c6 thé tiém cho 90% nhom tré vi thanh nién ni, du kién ty 1é mac
va tlr vong do UTCTC sé gidm 66% trong dai han. Viéc tiém bd sung vac-xin HPV cho tré vi thanh
nién nam két qua can thiép rat nho t6i két qua stic khoe, chi giam thém 2-3% ty 1é mac va tu
vong do UTCTC. Néu chi tiém vac-xin HPV cho 50% tré vi thanh nién nir, ty 1é mac va t& vong vi
can bénh nay sé gidam khoang 40% so v6i phuang an khong tiém vac-xin. Viéc tiém HPV bé sung
cho tré vi thanh nién nam trong kich ban ty lé tiém cho vi thanh nién ni thap cing c6 thé giam
ty 1& mac va tir vong do UTCTC thém 3-4%. Tuy nhién, viéc tiém b6 sung cho tré vi thanh nién
nam van kém hiéu qua hon khi tiém cho 90% tré vi thanh nién n(.

Khi xem xét phuong an tiém 2 mai vac-xin HPV cho nhém toan nit da dugc sang loc HPV & ty
|& cao va kha nang tiép can cao vai diéu tri UTCTC sau nay trong ddi, thi két qua can thiép tong
hagp clia nhiing can thiép nay du kién c6 thé giam ty 1é mac UTCTC xuéng con 1,3/100.000 (gidm
83,2%) va ty lé t& vong do UTCTC xuéng 0,4/100.000 (giam 92,5%) so véi ty 1é hién tai. Gia st ty
|& tiém HPV cho nitla 50%, nhung ty & sang loc va diéu tri ung thu van cao, nén ty 1é mac UTCTC
giam xudng 2,1/100.000 (gidam 73,5%) va ty lé t&r vong do can bénh nay gidam xuéng 0,7/100.000
(gidm 88,6%). Viéc tiém b sung vac-xin HPV cho nam gidi chi két qua can thiép nhé dén két qua
stic khoe, giam ty 1é mac va t& vong do UTCTC t6i da thém 1%.
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Cac kich ban so sanh khac

Mot s6 kich ban khac da dugc thuc hién theo yéu cau ctia UNFPA. Cac kich ban nay dugc néu
trong Bang 4 va giéng vai cac kich ban da liét ké trong Bang 2 ngoai trir viéc thay thé vac-xin
HPV4 bang vac-xin HPV9 vao nam 2026 va cac kich ban sang loc gia dinh sang loc HPV 5 nam/
lan véi ty 1& bao pht 70%. Ngoai ra, hai muc gia vac-xin dugc mo hinh héa. M6 hinh dau tién gia
dinh rang gia HPV9 bang gia HPV4, cu thé 1a 15,00 USD. M6 hinh thi hai gid dinh muc gia 122,80
USD, tuc la muc gia dang ky véi BO Y té€ Viét Nam tai thai diém nghién ciu.

Bang A7 trong Phu luc cho thay s6 ca tir vong tranh dugc va sé nam tudi tho kéo dai cia ting
kich ban khi so sanh vai kich ban co sé.

BANG 4. THONG SO KY THUAT CUA CAC KICH BAN SO SANH KHAC

Kich ban J: /eg'gi TV 1& tiém Sang loc Didu tri
0 Khéng vac-xin VIA 28% 21,3%
1A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai 90% VIA 28% 21,3%
2A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai 50% VIA 28% 21,3%
3A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai va trai 90%/60% VIA 28% 21,3%
4A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai va trai 50%/20% VIA 28% 21,3%
5A Khong vac-xin HPV 5 nam/lan 70% 90%
6A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai 90% HPV 5 nam/lan 70% 90%
7A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai 50% HPV 5 nam/lan 70% 90%
8A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai va trai 90%/60% HPV 5 nam/lan 70% 90%
9A HPV 4 sau d6 HPV9 Gai va trai 50%/20% HPV 5 nam/lan 70% 90%

5.1 PHAN TiCH CHI PHi-HIEU QUA

Nhu da thao luan & phan trén, phan tich chi phi-hiéu qua da xem xét gia vac-xin HPV4 & hai
kich ban: 1) duy tri muc gid 6,5 USD/mi sau nam 2025 va 2) 15 USD/mui sau nam 2025.

Trong phan tich d& nhay cam, téng céng c6 hai muai ba (23) kich ban chinh da dugc danh
gia, trén ca s& xem xét phuong an tiém 1 mai va 3 mai vac-xin HPV & béi canh sang loc, diéu tri
hién tai (hién trang) va mé& rong sang loc, diéu tri.

D6i véi phan tich chi phi-hiéu qua, ching t6i gia dinh ty 1é chiét khau la 3% cho ca két qua
can thiép (két qua can thiép) va chi phitrong cac phan tich d6 nhay cam. Két qua dugc trinh bay
trong Bang 5 va Bang A3, A4 trong phan Phu luc.

Ngoai ra, nham dua ra bang chiing xac dinh chién lugc sang loc t6i uu tai Viét Nam, ching
t6i da tién hanh phan tich nhitng mat lgi, mat hai va chi phi-hiéu qua ctia phuong phap sang loc
VIA va xét nghiém té bao hoc.

Dé danh gia chi phi-hiéu qua ctia cac chién lugc tiém vac-xin HPV, & trudng hop phan tich
hiéu qua dau tu 1, chiing téi so sanh tiing kich ban 1, 2, 3, 4 vai hién tai va tinh toan sé nam tudi
tho kéo dai (LYS), chi phi va ty suat chi phi-hiéu qua gia tang (ICER) d6i véi cac nhéom kich ban
nay. Bang 5, Phan | tdng két s6 liéu vé muic d6 gidam trong ty 1& mac UTCTC, tt vong do UTCTC,
sO ca bénh tranh dugc trong 100 nam va gia tri ICER cla ting chién lugc.
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Tuong tu, trong trudng hop phan tich hiéu qua dau tu 2, khi danh gia chi phi-hiéu qua cta
viéc tiém vac-xin HPV clng véi ma rong sang loc, diéu tri theo muc tiéu nam 2030 ctia WHO,
chuing téi so sanh tung kich ban 6, 7, 8, 9 vai kich ban 5 (chi ma& rong sang loc, diéu tri). Két qua
dugc trinh bay trong Bang 5, phan Il

Dé dua ra bang chiing giup chinh phu xac dinh chién lugc sang loc UTCTC t6i uu nhat cho
Viét Nam, coi Kich ban 0 la tinh trang hién tai, ching t6i so sanh ting kich ban 5, 12, 13 (khéng
tiém vac-xin HPV va chi ma réng sang loc UTCTC va diéu tri ung thu) va kich ban 6, 10, 11 (tiém
vac-xin HPV va sang loc, diéu tri cho cac trudng hop dugc chdn doan mac UTCTC) véi kich ban
0 la tinh trang hién tai va khéng c6 can thiép gi thém. Két qua dugc trinh bay trong Bang A4
phan Phu luc.

Phan tich hiéu qua dau tu cta kich ban 1: Dau tu tiém HPV4 & béi canh ty 1é sang loc va
diéu tri hién tai

Bang 5 Phan | téng két s6 liéu vé ty lé ICER déi vai cac chién lugc tiém HPV khac nhau & béi
canh sang loc, diéu tri hién tai, ¢ tinh dén cac 16 trinh tiém vac-xin, gia vac-xin, ty lé tiém vac-xin
va ty lé chiét khau khéac nhau.

Chién lugc tiém 2 mui vac-xin chi cho tré vi thanh nién ni mang lai muc chi phi-hiéu qua gap
3 lan gia vac-xin do GAVI ho trg (4.5 USD/liéu), & muic 15 USD/liéu vdi ty 1é tiém & ca miic 50% va
90% (ICER <= 281 USD/LYS). Néu ty | tiém cho tré vi thanh nién dat 90%, thi viéc tiém bé sung
cho tré vi thanh nién nam khong mang lai chi phi-hiéu qua du & muc chiét khau 0% hay 3% déi
vGi két qua can thiép (ICER = 4.640-43.491 USD/LYS).

Néu ty lé tiém chi dat 50% d6i vai tré vi thanh nién nir, viéc tiém HPV bé sung cho tré vithanh
nién nam chi dem lai chi phi-hiéu qua chi khi ty I& chiét khau dugc gia dinh la 0% d6i véi két qua
can thiép (ICER =717 - 1.347 USD/LYS).

Da6i véi chién lugc tiém 1 mai HPV 4, viéc chi tiém véac-xin cho tré vi thanh nién nlt van mang
lai chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 15 USD/liéu, bat ké ty 1é tiém ching dat dugc la bao nhiéu
(ICER =109 - 119 USD/LYS). Tiém HPV4 cho ca tré vi thanh nién nam va nir khbng mang lai chi
phi-hiéu qua khi ty 1é tiém cao (90% cho n{r va 60% cho nam), khi gid vac-xin la 15 USD/liéu va
khi xem xét ty 1é chiét khau 3% déi vai két qua can thiép (ICER = 4.212 - 21.643 USD/LYS).

DaGi véi 16 trinh tiém 3 mi, viéc chi tiém HPV4 cho tré vi thanh nién nir van mang lai chi phi-
hiéu qua khi gia vac-xin 1a 15 USD/liéu, bat ké ty lé tiém vac-xin dat dugc la bao nhiéu (ICER =
412 - 442 USD/LYS). Viéc tiém b8 sung HPV4 cho tré vi thanh nién nam mang lai chi phi-hiéu qua
rat nho G ty 1é tiém chiing thap (50% cho nit va 20% cho nam) va & ty |é chiét khau 0% doi véi
két qua can thiép (ICER = 1.103 - 2.047 USD/LYS). Véi ty |é chiét khau 3% doi véi cac két qua can
thiép, viéc tiém b sung vac-xin HPV cho tré vi thanh nién nam khéng dem lai chi phi-hiéu qua
(ICER =5.669 - 10.521 USD/LYS).

Phan tich hiéu qua dau tu caa kich ban 2: Dau tu tiém HPV4 va gia dinh nhém da tiém
vac-xin dugc ting cudng sang loc va diéu tri ung thu trong suét cudc di, theo muc tiéu
cta WHO vé loai bé ung thu ¢é tif cung

Bang 5 Phan Il tom tat sé liéu vé ty 1é ICER d6i véi tling chién lugc chiing nglra HPV trong boi
canh mé& rong sang loc, diéu tri, c6 tinh dén cac 16 trinh tiém vac-xin, gia vac-xin, ty lé tiém vac-
xin va ty |é chiét khau khac nhau.

Néu tiém vac-xin HPV4 tir nam 2023, két hgp ma rong sang loc HPV 10 nam/lan cho phu ni
tur 30-50 tudi, cing nhu tang ty lé ti€p can diéu tri ung thu, thi viéc tiém 2 mai HPV4 chi cho ni
gidi cung vai chién lugc sang loc HPV 10 nam/lan cho phu ni tir 30-50 tudi va mé réng quy mo
diéu tri mang lai chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin 1a 15 USD/liéu & ty lé tiém 90% (ICER = 1.547
USD/LYS) hodc 50% (ICER = 1.426 USD/LYS).
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Viéc tiém 2 mdi HPV4 cho ca tré vi thanh nién nam va ni & boi canh ma réng sang loc, diéu
tri mang lai chi phi-hiéu qua kha nho khi gia vac-xin la 6,5 USD/liéu, ty |é tiém thap (50% cho n{t
va 20% cho nam), va ty |é chiét khau 0% chi déi véi cac két qua can thiép (ICER = 3.546 USD/LYS).

Viéc chi tiém vac-xin HPV 1 mi cho tré vi thanh nién nir, déng thai thuc hién sang loc HPV
10 nam/lan va mé& réng diéu tri mang lai chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 15 USD/liéu, bat ké
ty 1é tiém dat dugc la bao nhiéu (ICER = 581-647 USD/LYS). Viéc tiém thém cho tré vi thanh nién
nam trong chién lugc nay co6 thé dem lai chi phi-hiéu qua (ICER = 1.511-2.896 USD/LYS) khi gia
vac-xin la 6,5 USD/liéu, ty |é tiém thap, va & ty |é chiét khau 0% chi riéng véi két qua can thiép;
vGi ty 1& chiét khdu 3% cho két qua can thiép, viéc tiém bd sung vac-xin HPV cho nam khéng chi
phi-hiéu qua (ICER = 7.548-14.471 USD/LYS).

Da6i vai tiém 3 mii, khi xem xét viéc tiém HPV trong boi cdnh ma réng sang loc va diéu tri,
viéc chi tiém cho tré vi thanh nién ni van cé hiéu qua vé chi phi, bat ké ty | tiém chdng la bao
nhiéu (ICER = 1.680-2.447 USD/LYS) khi gia vac-xin la 15 USD/liéu. Tiém b6 sung cho tré vi thanh
nién nam khéng c6 chi phi-hiéu qua (ICER = 7.871- 14.452 USD). Véi ty |é chiét khau 3% cho céac
két qua can thiép, tiém 3 mai HPV khong mang lai chi phi-hiéu qua.

Tinh hiéu qua va chi phi-hiéu qua cta cac chién lugc sang loc UTCTC

Chung téi da so sanh ba chién lugc sang loc UTCTC do WHO dé xuat, do la kham sang loc
HPV 10 nam/lan, sang loc VIA 3 nam/lan va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan. Cac chién lugc
nay dugc xem xét trong hai kich ban: 1) chi sang loc UTCTC cho phu n( 30 tudi chua tiém nguia
HPV; va 2) sang loc UTCTC cho phu nir da tiém HPV va so sanh véi kich ban hién tai (khéng tiém
vac-xin, sang loc va diéu tri nhu & hién tai). K&t qua dugc trinh bay trong Bang A3 va A4, phan
Phu luc.

So sanh céc chién lugc sang loc khac nhau, Bang A3 trinh bay muic giam trong ty 1é mac, ti
vong do UTCTC va s lan diéu tri tién ung thu can thiét cing nhu s6 bénh nhan can diéu tri dé
phong ngura 1 ca tif vong do ung thu déi vai tiing chién lugc sang loc.

Xem xét phuong an sang loc & phu nit chua tiém HPV, ty 1é méac bénh da giam lan luct la
58,1%, 56,7% va 58,7% d6i vai trudng hgp sang loc HPV 10 nam/lan, ap dung phuong phap
VIA 3 nam/lan va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan. Tuong tu, ty 1é t& vong dugc du bao giam
lan luot 1a 81,9%, 81%, 82,2% do ty |é tiép can diéu tri ung thu tang lén. S6 lan diéu tri tién ung
thu can cé trong suét cudc dsi cho quan thé 100.000 phu nir lan lugt la ~ 10.000, ~ 7.500, va ~
130.000 d6i véi trudng hop sang loc HPV 10 nam/lan, xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan, ap dung
phuang phap VIA 3 nam/Ian. S6 bénh nhan can diéu tri dé phong nglia 1 ca ti vong do UTCTC
lan lugt la 15, 11 va 197 déi vai trudng hop sang loc HPV 10 nam/lan, xét nghiém té bao hoc 5
nam/lan va ap phuang phap VIA 3 nam/lan.

Khi phan tich sang loc UTCTC cho phu n{ da tiém HPV, nghién ctu cling du bdo xu huéng
giam tuong tu trong ty 1é mac bénh va ti vong do UTCTC trong cac kich ban sang loc cho phu
n{r dugc tiém ching. S6 lan diéu tri tién ung thu van giéng nhu trudng hop véi phu nir chua
tiém chdng; tuy nhién, s6 bénh nhan can thiét dugc diéu tri dé€ ngan nglia 1 ca ti vong do
UTCTC dugc gidam di do tac dong cua tiém vac-xin HPV.

VE tinh chi phi hiéu qua, déi véi phu nit chua tiém HPV, chién lugc sang loc HPV 10 nam/lan
mang tinh chi phi-hiéu qua (ICER = 164 USD/LYS). Khi xem xét trudng hgp sang loc & phu nir da
tiém HPV, phuong an sang loc HPV 10 nam/lan van c6 chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 15 USD/
liéu (ICER = 238-343 USD/LYS).
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Két qua phan tich cac kich ban so sanh khac

Céc kich ban thay thé gia dinh chuyén tirtiém HPV4 sang tiém 1 mai HPV9 sau nam 2025 cho
tré em gai hodc tré em gai va tré em trai ti 12 tudi trd 1én va sang loc HPV trén ca sG 5 nam 1 lan
(5 lan trong dai) cho phu nir tir 30-50 tudi.

Phan tich hiéu qua dau tu caa kich ban 1: Pau tu tiém chiing HPV4/HPV9 theo ty & sang
loc va diéu tri hién tai

Bang A5 Phan | trong Phu luc tong hgp s6 liéu vé ty Ié chi phi-hiéu qua gia tang (ICER) khi
chuyén tur chién lugc tiém HPV4 sang chién lugc tiém 1 mai HPV9 (HPV4/HPV9) bdi canh sang
loc va diéu tri hién tai, c6 xem xét cdc muic gia vac-xin va ty lé tiém ching khac nhau. Chi xem
xét chiét khau 0% cho két qua can thiép va chiét khau 3% cho chi phi.

Gia st chi tiém HPV4/HPV9 loai 1 mi cho tré vi thanh nién n{ véi ty 1é bao phd 90% va & béi
canh sang loc, diéu tri ung thu hién tai (Kich ban A1) mang lai chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la
15 USD/liéu (ICER=29 USD/LYS véi HPV4)) va 122,8 USD/liéu (ICER=776 USD/LYS, v&i HPV9). Viéc
bé sung 60% vac-xin 1 mai HPV4/HPV9 cho tré vi thanh nién nam (Kich ban A2) khong dat muc
chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 15 USD/liéu (ICER=5.652 USD, véi HPV4) hoac 122,8 USD/liéu
(ICER=38.454 USD/LYS, v&i HPV9).

Chi khi tiém véac-xin 1 mai HPV4/HPV9 cho tré vi thanh nién n{ dat ty 1é 50% (Kich ban A3)
thi chién lugc nay méi hiéu qua vé chi phi véi gia vac-xin la 15 USD/liéu (ICER=18 USD/LYS, véi
HPV4) va 122,8 USD/liéu (ICER=705 USD/LYS, véi HPV9). Viéc bd sung 20% vac-xin 1 mai HPV4/
HPV9 cho tré vi thanh nién nam (Kich ban A4) chi dat muc chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin HPV9
la 15 USD/liéu (ICER=717 USD/LYS).

Phan tich hiéu qua dau tu cta kich ban 2: Dau tu tiém chiing HPV4/HPV9 va gia dinh
nhém da tiém vac-xin dugc tang cudng sang loc va diéu tri ung thu trong suét cuéc dai,
theo cac muc tiéu loai bé UTCTC cia WHO

Bang A5 Phan Il trong Phu luc téng hop sé liéu vé ty Ié chi phi-hiéu qua gia tang (ICER) khi
chuyén ti chién lugc tiém HPV4 sang chién lugc tiém 1 mai HPV9 (HPV4/HPV9) véi bi cdnh mé
rong sang loc va diéu tri HPV 5 nam/lan, cé xem xét cdc muic gia vac-xin va ty |é tiém ching khac
nhau. Chi xem xét chiét khau 0% cho két qua can thiép va chiét khau 3% cho chi phi.

Néu chuyén ti tiém HPV4 sang tiém 1 mai HPV9 sau ndm 2025, két hop sang loc HPV dinh
ky 5 nam cho phu nir tir 30-50 tudi va md réng diéu tri ung thu, thi viéc chi tiém vac-xin 1 mai
HPV4/HPV9 cho tré vi thanh nién n{ vdi ty 1€ 90% dong thai sang loc HPV 5 nam/lan cho phu nir
tUr 30-50 tudi va ma rdng diéu tri (Kich ban A6) sé co chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 15 USD/
liéu (ICER = 498 USD/LYS) nhung khéng dat chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 122,8 USD/liéu
(ICER=5.261USD/LYS). Viéc bd sung 60% vac-xin cho tré vi thanh nién nam vao chién lugc nay
(Kich ban A7) sé khéng chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin la 15 USD/liéu (ICER=67.020 USD/LYS)
hodc 122,8 USD/liéu (ICER=452.376 USD/LYS).

Chi tiém 1 mai HPV4/HPV9 cho tré vi thanh nién nit véi ty 1& 50% déng thai mé réng sang
loc HPV va diéu tri ung thu 5 nam/lan (Kich ban A8) cé tinh chi phi-hiéu qua khi gia vac-xin 1a 15
USD/liéu (ICER=174 USD/LYS for HPV4) va 122,8 USD/liéu (ICER=547 USD/LYS for HPV9). Viéc b6
sung 20% vac-xin cho tré vi thanh nién nam vao chién lugc nay (Kich ban A9) khéng mang lai chi
phi-hiéu qua dang ké khi gia vac-xin la 15 USD/liéu (ICER=3.620 USD/LYS) va khéng chi phi-hiéu
qua khi gia vac-xin la 122,8 USD/liéu (ICER=26.577 USD/LYS).
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5.2 PHAN TiCH HIEU QUA PAU TV

Bang 6 phan tich hiéu qua dau tu khi so sanh kich ban ca s& (0) véi 13 kich ban can thiép néu
trong Bang 2. Nhu da mé t4, ching t6i gid dinh 16 trinh tiém 2 mdai véi chi phi 6,5 USD vao nam
2023 sé tang lén 15 USD vao nam 2025.

Lgi ich kinh té-xa héi va chi phi clia nhiing kich ban can thiép nay dugc tinh bang don vi triéu
do-la My (USD) theo gia tri hién tai rong véi ty & chiét khdu 3%. Ty suat Igi ich kinh té trén chi
phi (BCR) bang Igi ich kinh té chia cho chi phi, trong khi ty 1& BCR kinh té-xa hoi la téng cla lgi
ich kinh té& cdng vdi lgi ich xa héi chia cho chi phi.

Kich ban 1 va 2 la trudng hgp chi tiém vac-xin cho tré em gai véi ty 1&é 90% va 50%. Hai kich
ban nay cé ty 1& BCR kinh té cao, lan lugt la 8,0 va 9,5; va ty 1& BCR kinh té-xa héi lan lugt la 13,0
va 16,6.

Kich ban 3 va 4 la trudng hgp tiém cho ca tré em trai va tré em gai. Hai kich ban nay cé ty |é
BCR kinh té thap hon, lan lugt la 4,5 va 7,0; va ty & BCR kinh té-xa hoi lan lugt la 7,9 va 12,2.

Kich ban 5 chi sang loc HPV nhung khéng tiém véc-xin. Kich ban nay cé ty Ié Igi BCR cao &
muc 9,9 va ty 1é BCR kinh té-xa hoi la 19,0.

Kich ban tuir 6-9 cling tuong tu nhu kich ban ti 1-4 nhung ap dung chién lugc sang loc HPV
10 nam/lan va ty lé diéu tri 90%. Ty 1& BCR thap han mét chat d6i véi cac kich ban chi tiém cho
tré em gai va tuong duong nhau d6i véi cac kich ban tiém cho ca tré em trai va gai.

Kich ban 10 va 11 tuong tu nhu kich ban 6 nhung sang loc bang phuong phap VIA 3 nam/lan
va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan thay cho sang loc HPV 10 nam/lan. Cac ty lé BCR cao hon
mot chat déi vai kich ban 10 va gan nhu tuang duong nhau déi véi kich ban 11.

Kich ban 12 va 13 tuong tu nhu kich ban 5 & chd khéng cé tiém vac-xin nhung thay sang loc
HPV 10 nam/lan bang phuong phap VIA 3 nam/lan va xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan. Cac ty
|&é BCR cao hon do6i vai kich ban 12 va gan nhu tuong duong nhau déi véi kich ban 13.

BANG 6. PHAN TiCH HIEU QUA PAU TV

o L LD cuph K kinhieoane
ban  (rieyusp) (Trieuusp) (TriéuUSD)  Tyle - Tyle
. : lgi ich-chi phi lgi ich-chi phi

1 4344 3.182 540 8,0 13,9

2 2.812 2.087 295 9,5 16,6

3 4.466 3.283 984 4,5 7,9

4 3.044 2.255 433 7,0 12,2

5 9.936 9.186 1.005 9,9 19,0

6 10.747 9.722 1.657 6,5 12,4

7 10.441 9.521 1.362 7,7 14,7

8 10.766 9.736 2.181 4,9 9,4
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9 10.498 9.559 1.537 6,8 13,0
10 10.976 9.787 1.536 7,1 13,5
11 11.078 9.949 1.686 6,6 12,5
12 10.133 9.226 912 11,1 21,2
13 10.332 9.460 1.062 9,7 18,6

Ca phan tich chi phi-hiéu qua va hiéu qua dau tu déu dua ra nhiing két qua rat nhay cam
Vdi ty 1é chiét khau st dung dé tinh gia tri hién tai rong. Khong giéng nhu nhiéu can thiép y té
khac, viéc chi tiém vac-xin HPV c6 két qua can thiép dang ké 1én sé ca ti vong do UTCTC va cac
loai ung thu khac sau khi bi tri hoan trién khai kha lau. Viéc tiém cho tré em gai ¢ tuéi 11, 12
chi phong nglia bénh phat trién thanh UTCTC va cac loai ung thu khac khi d6i tugng nay & giai
doan 50, 60 va 70 tudi.

Nhing chi sé hiéu qua dau tu nay phu hop véi cac miic néu trong tai liéu chién lugc cia WHO
- 3,2 d6i vai lgi ich kinh té va 26,0 d6i vdi lgi ich kinh té va xa hoi. Mot nghién ctu vé stic khoe
va phuc lgi cda tré vi thanh nién ctia UNFPA cling dua ra két qua tuong tu (Sheehan va céng
su 2017), trong d6 ty |&é BCR d6i véi lgi ich kinh té va xa héi la 22,5 & cac nudc thu nhap thap va
binh quan la 17,0 trén 75 nudc c6 thu thap thap va trung binh. Trong mét nghién cu dau tu lién
quan dén tré vi thanh nién & Burundi, ty 1&é BCR la 4,8 (Rasmussen va cong su 2019).

Bang A8 va A9 trong Phu luc dua ra Igi ich kinh té-xa hoi, chi phi va ty 1& chi phi-lgi ich cta
tung kich ban d6i véi hai gia dinh vé gia vac-xin. Theo du kién, gia dinh gia cao hon cho véac-xin
HPV9 lam tang chi phi va giam ty |& chi phi-lgi ich. Cac gia tri nay nam trong khoang lgi ich kinh
té tur 1,1 dén 4,0 doi vai cac kich ban co tiém chang va lgi ich kinh té-xa hoi tir 1,9 dén 7,5.

Thay thé HPV4 bang HPV9 & cing muic gid sé cho ty 1é chi phi-lgi ich nam trong khoang tu
6,3 dén 16,3 chi riéng doi vai lgi ich kinh té va tir 12,1 dén 28,6 khi bao gom ca lgi ich kinh té va
Igi ich xa hoi.

Bang A6 trong Phu luc trinh bay chi phi tai chinh chua chiét khau trong 5 nam lién quan
dén tiém ching HPV4, sang loc UTCTC, diéu tri tién ung thu va diéu tri ung thu cho 13 kich ban
chinh. Phan tich nay du kién tiém ching HPV4 1 liéu véi gia gia dinh la 15 USD/liéu.

S6 liéu udc tinh chi phi tai chinh bao gom chi phi phat sinh truc ti€p trong qua trinh tiém
vac-xin HPV (chi phi vac-xin va chi phi cung cap dich vu tiém vac-xin), sang loc UTCTC, diéu tri
tién ung thu va diéu tri ung thu. Ching téi da xem xét tang 20% chi phi uéc tinh dé tinh chi phi
gian tiép tiém an (nhu quan ly, 1ap k& hoach, gidm sat) nham hé trg cung cap cac dich vu nay.
Cac udc tinh khong bao gom chi phi ¢6 dinh hién nay cho co s& ha tang va thiét bi hién c6 cla
hé théng tiém chiing quéc gia, co s& sang loc UTCTC, diéu tri tién ung thu va ung thu. Udc tinh
cting khéng bao gom chi phi thudng dugc dau tu & giai doan ban dau khi gidi thiéu vac-xin méi
vao chuong trinh tiém ching quoc gia va chuong trinh sang loc UTCTC quéc gia méi dugc xay
dung, vi du nhu chi phi cho hé théng bao cao giam sat 16ng ghép tiém ching HPV, chi phi thiét
lap hé thong dang ky sang loc UTCTC, chi phi gido duc dao tao cho nguai cung cap dich vu.

Vi boi canh nhu hién tai (khéng tiém vac-xin HPV, sang loc UTCTC thiéu hiéu qua nhu hién
nay véi dé bao phu thap va ty |é ti€p can diéu tri ung thu thap), udc tinh sé phai chi tra khoang
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795 triéu USD chi phi tai chinh chua chiét khau cho chin doan va diéu tri UTCTC trong 5 ndm
(2023-2027). (Bang A6)

Néu chién lugc tiém 1 mi HPV4 dat ty 1& 90% & n{ gidi 12 tubi ti nam 2023 (kich ban 1) va
khéng ma rong sang loc UTCTC hoac diéu tri ung thu, thi udc tinh chi phi tai chinh chua chiét
khau trong 5 nam la 1.089 triéu USD. Viéc b6 sung 60% vac-xin HPV cho nam gidi vao chién lugc
nay (kich ban 3) sé can chi khoang 1.294 triéu USD trong 5 nam. Néu chi tiém 1 mui HPV4 cho
50% n{r gidi & d6 tudi 12 (kich ban 2), sé can chi khodng 961 triéu USD trong 5 nam. Viéc bé sung
20% vac-xin HPV cho nam gidi vao chién lugc nay (kich ban 4) can chi khoang 1.025 triéu USD
trong 5 nam.

Néu chinh phu dau tu tiém chiing HPV4, dong thai sang loc HPV 10 nam/lan va tang ty 1é tiép
can diéu tri ung thu (kich ban 2), udc tinh chi phi trong 5 nam sé la 1.556 triéu USD néu 90% nit
gidi & d6 tudi 12 dugc tiém vac-xin HPV4 ti nam 2023 (kich ban 6). Viéc b sung 60% vac-xin
HPV4 cho nam gidi vao chién lugc nay (kich ban 8) can chi khoang 1.759 triéu USD trong 5 nam.
Néu tiém HPV4 cho 50% n(t 12 tudi tir nam 2023, dong thai dau tu sang loc HPV 10 nam/lan va
tang ty lé ti€p can diéu tri (kich ban 7), ngan sach 5 nam sé la khoang 1.427 triéu USD. Néu bd
sung 20% vac-xin HPV4 cho nam gidi thi chién lugc nay (kich ban 9) sé can khoan chi ngan sach
la 1.493 triéu USD trong 5 nam.

So sanh céac chién lugc sang loc UTCTC khac nhau thay rang khi m& rong quy mo diéu triung
thu va ap dung sang loc HPV 10 nam/lan (Kich ban 5) sé yéu cau ngan sach 5 nam khoang 1.260
triéu USD cho giai doan 2023-2027, trong khi néu sang loc 4p dung xét nghiém té bao hoc 5
nam/lan (Kich ban 13) can chi 1.714 triéu USD va néu ap dung sang loc VIA (Kich ban 12) can chi
1,233 triéu USD. Trong cac chién lugc du phong c6 bao gom tiém ching HPV4, mé& rong quy mo
sang loc va diéu tri UTCTC, chién lugc tiém HPV4 & méc 90% két hgp véi sang loc HPV 10 nam/
lan va ma réng quy mo diéu tri ung thu (Kich ban 6) can chi 1.556 triéu USD trong giai doan 5
nam (2023-2027), trong khi mot chién lugc tuong tu sir dung xét nghiém té bao hoc 5 nam/lan
(Kich ban 11) can chi 2.014 triéu USD. Dang ngac nhién la viéc tiém vac-xin HPV két hop véi mé
rong quy mé sang loc VIA va diéu tri ung thu (Kich ban 10) can chi 1,539 triéu USD. D6 la miic
ngan sach tuong duong vai ngan sach can thiét cho mot kich ban tuong tu nhung thay sang loc
VIA bang sang loc HPV 10 nam/Ian (Kich ban 6).

Chung téi tang thém 20% téng chi phi udc tinh hién nay dé trang trai chi phi hanh chinh, lap
ké hoach va giam sat nham dam bao tiém ngtra HPV, sang loc UTCTC, diéu tri tién ung thu va
ung thu. Cac udc tinh ngan sach hang nam va 5 nam dugc trinh bay trong Bang Aé.

Vao thang 11 ndam 2020, WHO da dua ra chién lugc toan cau nham loai trir bénh UTCTC nhu 1
van déy té cong cong. Chién lugce nay khuyén céo cac chinh phu trién khai 3 can thiép du phong
da trinh bay va phan tich & trén véi ty 18 “90-70-90". Cac chién lugc nay bao gém:

1.90% tré vi thanh nién nir dugc tiém phong HPV day da trudc tudi 15;

2.70% phu nir 35 tudi dugc sang loc bang cac xét nghiém tin cay (hién nay la test sang loc
HPV) va dugc sang loc lai & tudi 45; va

3. 90% phu n{t dugc xac dinh ¢ tén thuong tién ung thu va ung thu xam 1an duogc tiép can
dén cac dich vu cham séc va diéu tri phu hogp.

Cac quoc gia dugc coi la da loai trir dugc can bénh UTCTC nhu 1 van déy té cdng cong khi ty
lé mac mai nam dudi nguéng 4 ca trén 100.000 phu ni-nam.

33



Dé& du bao thai gian loai trir can bénh UTCTC tai Viét Nam, chung t6i da trinh bay bang A10
va A11 trong phan phu luc, c6 bao gom ty 1&é mac UTCTC chudn héa theo tudi co sirdung di liéu
dan sé nit thé gidi nam 2015 va s6 nam can thiét dé dat ngudng loai trir bénh cho tiing chién
lugc can thiép nhu cac nghién clu trude day da ap dung dé danh gia thai gian dé loai trir bénh
UTCTC (Simms et al 2019, Brisson et al2020, Canfell et al 2020).

Gia thiét vac-xin HPV dugc trién khai & muc 90% c ho tré vi thanh nién ni va dich vu sang
loc va diéu tri UTCTC gilt nguyén & muc hién tai (khong c6 can thiép nao khac, nhu trong kich
ban 1, Bang A10), chiing téi du bao ty 1é mac UTCTC chuén héa theo tudi sé gidm vé muic dudi
4 ca/100,000 phu nir vao nam 2083. B6 sung thém tré vi thanh nién nam vao kich ban nay (tuc
kich ban 3) sé khong c6 anh hudng dang ké dén thai gian loai trir bénh UTCTC khi so sanh vai
kich ban chi tiém cho méi vi thanh nién n(. Gia thiét tiém vac-xin HPV4 & muic 50% cho tré vi
thanh nién n{ 12 tudi va gia dinh khéng cé bat ky can thiép vao vé sang loc va diéu tri nao so véi
hién tai (Kich ban 2), chiing t6i du bao ty &€ mac UTCTC van gitt & ngudng cao hon méc dugc coi
2 loai trir dugc bénh, tic 4 ca mac bénh/100.000 phu nit (& day, ty 1é mac bénh chuén theo tudi
gitr 8 méc 6 ca/100.000 phu nit vao nam 2100); Khi tiém bé sung cho vi thanh nién nam (Kich
ban 4) cling khéng giup gi dugc cho loai trir bénh UTCTC.

Gia thiét tiém phong HPV4 cho 90% tré vi thanh nién ni 12 tudi va mé réng sang loc HPV 10
nam 1 1an va ma rong diéu tri tién ung thu va ung thu xam 1an dé dat chi tiéu loai trit bénh cua
WHO (Kich ban 6), chiing téi du bao ty 1&é mac bénh UTCTC chuén hoa theo tudi c6 thé giam dat
muc dudi 4 ca/100.000 phu ni vao nam 2055 (luu y rang, nghién ctiu ctia ching réi ciing khang
dinh kich ban nay dat muc chi phi-hiéu qua). Piéu dé cé nghia la khi m& rong thém can thiép
sang loc va diéu tri UTCTC, sé rut ngan dugc thai gian loai trit bénh UTCTC sém hon 30 nam
khi chi ap dung can thiép tiém phong vac xin HPV cho tré vi thanh nién n. Tiém bo sung tré vi
thanh nién nam (Kich ban s6 8) sé khéng mang lai anh hudng dang ké nao téi thai gian loai tri
bénh UTCTC. Hai kich ban khac (kich ban 10 va 11) gia thiét tiém vac-xin HPV4 & muc 90% cho
tré vi thanh nién nir 12 tudi, nhung thay sang loc HPV 10 nam 1 1an bang xét nghiém VIA 3 nam
1 1an hoac xét nghiém té bao 5 nam 1 1an, ciing gilp cho loai trir dugc bénh UTCTC & méc thoi
gian tuong ty nhu & kich ban 6 (loai trir dugc bénh & ndm 2057 va 2055 tuong Ung). Tuy nhién
diém khac biét 1a 2 kich ban 10 va 11 (a4p dung xét nghiém VIA va xét nghiém té bao, thay vi xét
nghiém HPV) khéng mang tinh chi phi-hiéu qua.

Cac chién lugc chibao gom sang loc (kich ban 5, 12 va 13 ¢6 st dung cac ky thuat xét nghiém
HPV 10 nam 1 lan, VIA 3 nam 1 lan va xét nghiém té bao 5 nam 1 lan tuong ting, va ma khong
6 cac can thiép nao khac) khéng thé dat dugc méc loai trir bénh UTCTC. Xin luu y trong 3 loai
xét nghiém da trinh bay, chi c6 xét nghiém HPV 10 nam 1 lan la mang tinh chi phi-hiéu qua con
2 xét nghiém VIA va té bao la khéng mang tinh chi phi-hiéu qua.

Bang A11 trinh bay thdi gian loai trir can bénh UTCTC cho 9 kich ban khac nhau. Gia su tiém
vac-xin HPV4 & muic 90% tir nam 2023 va chuyén sang HPV9 vao nam 2026 (tiém HPV4 va HPV9)
va khéng co can thiép nao vé sang loc va diéu tri (c6 nghia chi duy tri nhu hién tai) (Kich ban 1A)
thi du bao giam dugc ty 1é mac bénh chuan héa theo tudi & muc duéi 4 ca/100.000 phu nir vao
nam 2073 va kich ban nay mang tinh chi phi-hiéu qua. Néu tiém bd sung cho vi thanh nién nam
vao kich ban nay (tuc kich ban 3A), thi du bdo chilam loai trir can bénh nay sém thém 1 nam (tuc
vao nam 2072). Gia st tiém vac-xin HPV4 vao 2023 va chuyén sang HPV9 vao 2026 nhung chi dat
muc 50% cho tré vi thanh nién n{ (Kich ban 2A) hodc 50% cho tré vi thanh nién ni va 20% cho
tré vi thanh nién nam (kich ban 4A) va khéng c6 bat ky can thiép nao vé sang loc va diéu tri (tuic
la chi duy tri & muc nhu hién tai) thi khong thé loai trir can bénh UTCTC.
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Néu tiém vac xin HPV4 vao 2023 va tiém HPV9 vao 2026 cho 90% tré vi thanh nién nir két hop
vGi sang loc HPV 5 nam 1 1an va mé& rong diéu tri tién ung thu va ung thu c6 tir cung (Kich ban
6A) thi ty 1& mac bénh chudn hoa theo tudi c6 thé dat muiic dudi 4 ca/100.000 phu nit vao nam
2047.Néu tiém b6 sung cho tré vi thanh nién nam vao phuang an nay & muc 60% (Kich ban 8A)
thi m&c thai gian dé loai trir can bénh UTCTC khéng thay déi, va van vao nam 2047. Tuy nhién
kich ban 8A khong mang tinh chi phi-hiéu qua. G 2 kich ban tuong tu (Kich ban 7A va 9A) khi
tiém HPV4 vao 2023 va chuyén sang HPV9 vao 2026, nhung ty 1é tiém ching dat méc thap hon
(50% cho tré vi thanh nién nir hoac 50% cho tré vi thanh nién nir va 20% cho tré vi thanh nién
nam), nguéng loai trit bénh UTCTC c6 thé dat dugc vao nam 2050. Tuy nhién, nghién ctu chira
rang 2 chién lugc nay dat chi phi-hiéu qua, nhung & mc tiém can (sat véi méc t6i thi€u).
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Nghién ctiu vé chuong trinh tiém chiing, sang loc va diéu tri HPV G Viét Nam da dua ra nhiing
két qua hét stic dang chu y trén ca binh dién y té va kinh té. Tuy thuéc vao muc dé va thanh
phan, chuong trinh sé gop phan giam tai 300.000 ca phu nir t&r vong do UTCTC dong thoi mang
lai Igi ich kinh té gap 5-11 lan so vdi chi phi, va lgi ich kinh té-xa hoi gap 8-20 lan so véi chi phi.

& cac muc gia gia dinh, nghién ctru mo hinh héa clia chiing téi da xac nhan két qua clia nhiéu
nghién ctu khac vé muiic @6 mong mudn tiém chiing va sang loc HPV, khi tinh dén chi phi-hiéu
qua va hiéu qua dau tu. Nghién ctiu nay cling b6 sung thém gia tri vao cac bang ching da co dé
van déng viéc tiém vac-xin va sang loc HPV tai Viét Nam.
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Nghién ctu con ton tai moét s6 han ché. Ching téi chi udc tinh loi ich thu duoc tir s6 ca ti
vong tranh dugc do UTCTC. Vac-xin HPV cling ngan nglta nhiéu bénh ly khac, bao gém ung thu
am hd & phu nir, ung thu duong vat & nam giéi va ung thu hau mén, dau va ¢, sti mao ga sinh
duc va bénh u nha thanh quan (RRP) & ca nam va nit. Do dé, nghién cttu nay danh gia thap Igi
ich tdng thé cha tiém vac-xin HPV khi khéng tinh dén cac Igi ich thu dugc tur viéc tranh cac ca
tl vong va bénh tat do mac cac bénh ly nay. Viéc tinh dén cac bénh ly khac ngoai ung thu ¢6 tu
cung thuc sy c6 y nghia véi cac kich ban cé tiém ching cho tré vi thanh nién nam. Viéc mé hinh
hoa cac can bénh hiém gap nay rat kho trién khai do thiéu di liéu dich té hoc.

Cac gia dinh vé gia vac-xin trong nghién ctiu nay da dugc bd sung thém chi phi gian ti€p bao
gém phi hanh chinh, luu trt va van chuyén ctia UNICEF. M6 hinh khéng bao gém chi phi tiém
chuiing gian tiép khac hoac chi phi gian tiép lién quan dén sang loc va diéu tri. Day la van dé
thudng gédp trong nghién ctu phan tich kinh té y té€, dac biét la khi xem xét tir quan diém cla
BoOY té (thay cho quan diém cla khach hang hay xa hoi).

Dé giai quyét van dé nay, mét s6 nghién ctu dua ra chi phi gian tiép bang cach thém ty Ié
phan tram vao chi phi truc ti€p. Chdng han, néu téng chi phi gian ti€p chi€m 20% chi phi truc
ti€p, thi c6 thé diéu chinh chi phi udc tinh trong nghién ctu nay bang cach nhan véi 1,2. Tuong
tu, ty suat chi phi-lgi ich cling cé thé diéu chinh xuéng bang cach chia cho 1,2.

Mo hinh héa HPV va UTCTC phu thudc cac ngudng gia tri ctia sé liéu. D6i vai Viét Nam, dirliéu
vé ty 1é mac va ti vong do ung thu con han ché va dugc thu thap tir cac cudc diéu tra cach day
nhiéu nam. M6 hinh nghién cttu clia ching t6i da st dung s6 liéu udc tinh ctia GLOBOCAN2018.
Mot s6 gia dinh khong cé san dit liéu, vi du nhu ty [& phau thuat cat bo ti cung.

K&t qua clia nghién clu nay tao déng luc thuc day trién khai sdu réng han nira K& hoach
Hanh déng Quéc gia vé phong nglia va kiém soat UTCTC & Viét Nam, dugc cong bé nam 2016.

Chién lugc toan cau ctia WHO dé ra ké hoach loai trit UTCTC nhu mét van dé suc khde cong
déng, vai ba thanh phan chinh:

C6 chuong trinh quéc gia vé tiém chiing HPV véi muc tiéu tiém chdng day du vac-xin
HPV cho 90% tré em gai trudc tudi 15;

C6 chuong trinh quéc gia vé sang loc UTCTC nham dam béo sang loc cho 70% phu nir
bang xét nghiém c6 do chinh xac cao & d6 tudi 35 va 45; va

C6 chuong trinh quéc gia nham diéu tri va cham soc 90% phu nir dugc xac dinh c6 tén
thuong tién ung thu va ung thu xam lan.

Dé hé trg viéc phat trién va thuc hién nhiing ké hoach nay, UNFPA va Hoéi déng Ung thu NSW
(2020) da lap mot danh sach kiém tra bao gém 23 hang muc dé huéng dan ra quyét dinh dua
trén cac khuyén nghi chién lugc toan cau ctia WHO. Vui long tham khao danh sach nay trong
phan Phu luc.
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WHO (2021b) mo6 ta ba xét nghiém sang loc nhu sau:

Phuong phap truyén théng dé sang loc cho phu nit mac UTCTC la xét nghiém té bao hoc
(xét nghiém Papanicolaou, con goi la xét nghiém PAP Smear hoac xét nghiém phét té€ bao c6
tlr cung). Khi két qua xét nghiém té bao hoc la duong tinh, chdn doan dugc khdng dinh bang
soi ¢6 ti cung va phuong phap diéu tri thich hgp dugc xac dinh dua trén sinh thiét doi véi cac
t6n thuong nghi ngd dé chan doan mo hoc. G cac quéc gia c6 chuong trinh sang loc va diéu tri
UTCTC hiéu qua, ty Ié t&r vong do UTCTC da giam 5 lan trong 50 nam qua. Phuong phap sang loc
nay khong thanh céng & cac quoc gia thu nhap thap va trung binh.

Cac xét nghiém sang loc maéi hon dugc gidi thiéu trong 15 ndm qua gém cé quan sat cd ti
cung vdi axit axetic (VIA) va xét nghiém phan td, cht yéu la nhiing xét nghiém HPV dua trén
ADN c6 nguy ca cao, phu hgp dp dung cho tat ca cac quoc gia.

Ki€m tra truc quan ¢ tif cung bang axit axetic

Kiém tra truc quan c6 tl cung bang axit axetic (VIA) la mét xét nghiém sang loc hiéu qua va
khéng tén kém.

Xét nghiém nay quan sat cé ti cung bang axit axetic (giam trang; VIA) hoac iét Lugol (VILI)
nham lam ré hon cac tén thuong tién ung thu dé cé thé nhin thdy bang méat thudng, chuyén
viéc xac dinh tién ung thu tir phong thi nghiém sang co s& kham chita bénh. Phuang phap nay
con goi la quan sat truc ti€p hodc soi ¢é tir cung bang mat thudng. Quy trinh nhu vay loai bo su
can thiét cla phong thi nghiém va van chuyén bénh pham, can rat it thiét bi va cho phu ni biét
két qua xét nghiém ngay lap tdc. Nhiéu can bo y té - tir bac si, y ta hay ho sinh chuyén nghiép
- ¢6 thé thuc hién quy trinh nay mét cach hiéu qua, véi diéu kién dugc dao tao va giam sat day
dd. La mot xét nghiém sang loc, VIA cé thé hiéu qua tuang duong hodc tot hon xét nghiém té
bao ¢6 ti cung trong viéc xac dinh chudn xac tén thuong tién ung thu. Diéu nay da dugc ching
minh trong nhiéu nghién ctu khac nhau, trong d6 cac y si da qua dao tao va nhan vién cung
cép dich vu y té trung cdp da xac dinh ding tir 45-79% phu nit c6 nguy co cao phat trién bénh
UTCTC. Mdc du VIA c6 d6 dac hiéu han ché va gia tri du bdo duong tinh thap (~10%), day la mot
phuong phap tiét kiém, can it thiét bi va cho két qua ngay lap tuc.

Xét nghiém té bao hoc

Xét nghiém té bao hoc (bao gom xét nghiém PAP/phét PAP va xét nghiém dua trén chat 1dng
[liquid-based cytology, LBC]) xac dinh cac té bao khac thudng trén cé ti cung théng qua viéc
chuén bi va nghién ctiu cac phién kinh mau vat qua st dung kinh hién vi, do mét chuyén gia da
qua dao tao thuc hién. Phuong phap LBC doi hdi qua trinh x{ ly phuc tap dé tao ra cac phién
kinh mau vat dé quan sat tr mau chat 1éng. Ngudng dugc st dung trong hudng dan nay dé xac
dinh nhu cau danh gia hoac diéu tri thém la két qua xét nghiém cula cac té bao bi€u mé vay
khong dién hinh y nghia chua xac dinh ( ASCUS)) két hgp vai su hién dién clia HPV nguy co cao.

Véi xét nghiém PAP, cac té bao dugc lay bang dung cu vét va phét [én mot phién kinh dé
quan sat dudai kinh hién vi. Trong xét nghiém té€ bao hoc dua trén chat 1dng, dung cu dé 1ay mau
té€ bao la ban chai nho. Té bao dugc dat vao mét hop chat 1éng va phan tich dé phat hién diém
bat thudng. Cac té€ bao 6 tir cung dugc xét nghiém HPV ciing dugc |ay theo cach tuong tu.
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Xét nghiém HPV

Xét nghiém nay xac dinh cac ching HPV c6 nguy co gay ung thu cao. HPV16 va 18 la cac
chling c6 nguy ca cao nhat va phé bién nhat trong cac loai ung thu. Mot s6 xét nghiém trén thi
trudng con cung cap théng tin vé cac chiing HPV cu thé, vi du nhu HPV16 va 18. Ching toi dé
cap dén xét nghiém HPV cho phép xac dinh két qua riéng vé HPV16 va 18 (mét sé trudng hop
bao gobm ca HPV45) va cac chiing gay cac bénh ung thu khac moét cac riéng biét. Cac xét nghiém
HPV khac c6 thé xac dinh cac chiing virus hodc nhom chiing gay bénh khac, vi du nhu HPV31,
33,35,45,52 va 56.

Cac nghién ctiu vé do chinh xac ctia xét nghiém HPV cho thay:

do nhay 88-91% (cho phat hién CIN 3 hoac cao han)[30] dén 97% (cho phat hién CIN2+)

do dac hiéu 73-79% (cho phat hién CIN 3 hoac cao han)[30] dén 93% (cho phat hién CIN2+)
Cac nghién cttu vé do chinh xac ctia xét nghiém té bao hoc trong thuc té la:

do nhay cam 50%

do dac hiéu 94%
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BANG A2. SO CA T VONG TRANH buQC VA SO NAM TUOI THO KEO
’ DAI SO VO' HIEN TAI ‘
(KHONG TIEM VAC-XIN, MO RONG SANG LOC HAY PIEU TR| UNG THU)

S8 ca ti
S6 ca UTCTC  vong do
tich liy UTCTC
tranh duoc tich lay
2023-2100 tranh duoc
2023-2100

S6 nam
tuoi tho
kéo dai

Kich Ty 1é mdc chuan Ty lé tifvong

Tén kichban  héatheo tudi chuan héa theo

ban (% giam)* tudi (% giam)*

Bé6i canh sang
loc, diéu tri
hién tai
(hién trang)
Tiém HPV4
cho tré em Ag.éi 2.7 1.9
1 (90%) & boi 149.342 108.926 3.265.297
canh sang loc, (65,7%) (66,5%)
diéu tri hién tai
Tiém HPV4
cho tré em Ag.éi 438 3,4
2 (50%) & boi 91.997 67.017 2.082.637
canh sang loc, (39,5%) (39,5%)
diéu tri hién tai
Tiém HPV4
cho tré em gai
(90%) va trai 2,6 1,8

(60%) 6 boi (67,5%) (67,9%)
cdnh sang loc,
diéu tri hién tai

7,9 5,7 ; ]

154.335 112.439 3.360.983

Tiém HPV4
cho tré em gai

(50%) va trai 4,5 33

(20%) 6 boi (43,4%) (42,8%)
canh sang loc,
diéu tri hién tai

101.274 73.598 2.264.590

Chimé&rong
sang loc HPV
5 10ndm 1 lan 3,3 11 226.724 282.403 7.206.818
va mad réng
diéu tri
Tiém HPV4
cho tré em gai
(90%), chimé 1’3 0,4
6 réng sang loc 286.006 301.846 7.754.213
HPV 10 ndm 1 (83,2%) (92,5%)
lan, diéu tri
mdé rdng
Tiém HPV4
cho tré em gai
(50%), chimé 2,1 0,7
7 réng sang loc 263.511 294.551 7.546.952
HPV 10 ndm 1 (73,5%) (87,9%)
lan va mé réng
diéu tri

Nghién ctru vé hiéu qua dau tw tiém ching HPV tai Viét Nam




Tiém HPV4
cho tré em gai
(90%) & trai

0 imd 1,3 0,4
g | (60%) chimé 288.946 302.548 | 7.769.401
réng sang loc (83,2%) (92,5%)
HPV 10 ndm 1
ldn va mé réng
diéu tri

Tiem HPV4
cho tré em gai
(50%) va trai
g | (20%), chimd 2.0 0.7 267.761 296.076 | 7.584.703

réng sang loc (74,8%) (88,6%)
HPV 10 nam 1
ldn va mé réng
diéu tri

Tiém HPV4
cho tré em gai
(90%), chimé 1’4 0’4
10 réng sang loc 276.094 300.382 7.784.000
VIA 3 ndm 1 (82,2%) (92,8%)
ldn va mé réng
diéu tri
Tiém HPV4
cho tré em
g4i (90%), chi
11 | morong xet '3 04 288.201 305.285 | 7.884.609
nghiém té bao (83,1%) (92,8%)
hoc5ndm 1
lan va mé réng
diéu tri

Chimd rong
sang loc VIA 3 3.4 1.0
12 ndm 1ldnva 209.945 279.849 7.211.110
mé& réng (56,7%) (81,9%)

diéu tri

Chiméréng
xét nghiém té 39 10
13 | bao hoc 5 ndm ! ' 226.699 287.074 | 7.377.805
11dn va mé (58,7%) (82,2%)

réng diéu tri

«Ty Ié chudn theo tudi trong bang nay st dung bdng chudn thé gidi Segi [Segi World Standard Population] dé so sdnh vdi cdc s6 liéu da
bdo cdo trudc day.
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BANG A7. SO CA TP VONG TRANH PUQOC VA SO NAM TUOI THO KEO
DAI: SO SANH KICH BAN KHAC NHAU VOI KICH BAN CO SO
(TU’C HIEN TRANG KHONG CO CAN THIEP)

Kich ban Sé ca tir vong tranh dugc S8 nam tudi tho kéo dai
1 140.210 2.492.138
2 89.039 2.490.078
3 145.395 4.083.723
4 97.663 2.733.112
5 302.464 7.779.832
6 321.608 8.294.868
7 314.185 8.092.718
8 322.015 8.297.541
9 315.080 8.120.320

BANG A8. PHAN TiCH HIEU QUA (LQI TU'C) PAU TU, HPV4 VA HPV9
( MUPC GIA 15,00 USD/LIEU )

Lgi ich Lgi ich Loi ich Loi ich
(TriguUSD)  (Tri¢u USD) ' loi ich)fcl}i phi loi ich)fcr}i phi
1 3.257 2.449 341 9,5 16,7
2 3.250 2.445 199 16,3 28,6
3 5.291 3.946 594 8,9 15,5
4 3.564 2673 285 12,5 21,9
5 10.891 9.981 1.258 8,7 16,6
6 11.646 10.493 1511 7,7 14,6
7 11.336 10.285 1.395 8,1 15,5
8 11.629 10.487 1.835 6,3 12,1
9 11.390 10318 1.486 7,7 14,6

Nghién ctru vé hiéu qua dau tw tiém ching HPV tai Viét Nam




BANG A9. PHAN TiCH HIEU QUA (LQI TUC) DAU TU, HPV4
(MUC GIA 15,00 USD/LIEU) VA HPV9 (122,80 USD/LIEU).

Lgi ich Lgi ich Loi ich Loi fch
i S Chi phi kinh té kinh té-xa hoi
SinRe xa hoi ) Ty 1é Tyle
(TriguUSD)  (Trieu USD) Igi ich-chi phi Igi ich-chi phi
1 3.257 2.449 2.704 1,2 2,1
2 3.250 2.445 1534 21 37
3 5.291 3.946 4.782 11 1,9
4 3.564 2,673 2,202 1,6 28
5 10.891 9.981 1.258 87 16,6
6 11.646 10.493 4162 28 5,3
7 11.336 10.285 2.868 4,0 7,5
8 11.629 10.487 6.254 1,9 3,5
9 11.390 10318 3.548 3,2 6,1

Nghién ctru vé hiéu qua dau tw tiém chang HPV tai Viét Nam
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Xay dwng Chién lwgrc Quéc gia toan dién c6 wéce tinh chi phi vé Loai trir Ung thw C6 tir
cung va tim kiém sw dong thuén tir phia Chinh phu, cac nha lanh dao quoc gia, cac nha
hoach dinh chinh sach va cong dong

2 | Truyén théng va tiép can céng ching
Xay dyng chién lugc truyén thong toan dién cho tirng cau phan cta chién lvoc loai tri bénh
2.1 | UTCTC c6 su tham gia cla nhan vién y té, lanh dao coéng dong, phu huynh, gido vién va thanh
thiéu nién dé duy tri niém tin vao chwong trinh, gidi quyét van dé ky thi va quan niém sai 1am.
3 | Chwong trinh quéc gia vé tiém ching HPV
3.1 | Dwa vac-xin HPV cho tré em gai tv 9-14 tudi vao chuong trinh tiém chang quéc gia.
35 Bao dam cung cap day du vac-xin HPV vai gia ca phai chang va co hé thong day chuyén lanh
*“ | thich hop dé bao quan va phan phéi vac-xin.
33 Dat dwoc va duy tri ty 1€ tiém chung HPV & mic cao bang cach xac dinh kénh cung cép dich
"~ | vu tiém vac-xin da nganh phu hop.
34 Thiét 1ap hoac cai tién hé thdng giam sat hodc dang ky tiém ching dé co thé do lwdng mirc do
*" | bao phu va tuan thu lich tiém ching.
4 | Chwong trinh quéc gia vé sang loc ung thw cé tir cung va diéu tri tién ung thw
41 Xay dwng chwong trinh quéc gia vé sang loc UTCTC véi cac quy trinh 1am sang dé xét nghiém
| HPV va diéu tri tién ung thw, c6 sy tham gia cia cac bén lién quan khi thich hop.
Tich hop sang loc va diéu tri tién ung thw vao cac goi cham soc strc khde ban dau va Cham soc
4.2 | strc khoe toan dan (UHC) hién cé, bao gom dich vu cham soéc strc khde tinh duc va sinh san,
phong kham HIV, kham thai.
43 Xay dwng cac chwong trinh dao tao y khoa lién tuc tai dé nang cao nang lwc sang loc UTCTC
= | va diéu trj tién ung thw clia cac don vi cung cap dich vu.
ad Hiéu dwoc cac rao can xa hai, tai chinh, van hoa, xa héi va cau tric trong qua trinh tiép can cac
" | dich vu, ciing nhw tao mdi trrdng thuédn lgi cho viéc sang loc UTCTC va diéu tri tién ung thw.
Tang cwong nang lyc xét nghiém va dam bao chat lwgng chuong trinh, phat trién hé thong div
4.5 [liéu lién két thong tin phong xét nghiém, di¥ liéu dang ky sang loc va cac hé thong di liéu khac
(chang han nhw ho so y té va hé thong ghi nhan ung thw).
5 | Diéu tri ung thw xam lan va cham séc giam nhe
5.1 | Xay dwng va thwc hién cac hwdng dan va phac dé 1am sang quan ly UTCTC.
5.2 | Thiét |ap hé théng chuyén gvi hiéu qué cho phu nir & tAt ca cac giai doan cham séc.
Tang cuc‘)’ng dich vu x,ét nghiém bénh hoc, dég biét la tai cac trung tdm bénh hgc khu vuc,vé
5.3 té'n dung nén tadng chan doan bénh ly tlir xa dé nang cao nang lwc phan tich mau bénh pham
néu thich hop.
Nang cao nang lwc phau thuat théng qua cac chwong trinh tap huan, mé rong kha nang tiép
5.4 A . S Lo L R P N
can dich vu xa tri va hoa trj cling nhw tang cwdng cac dich vu cho bénh ung thuw.
55 Tang cwong va tich hop dich vu cham soc gidam nhe béng cach xay dwng k& hoach diéu tri
> | khéng chi két hop chdm séc cubdi doi va gidm dau dén, ma con hé tro tam ly va gia dinh.
Tbi wu nang lwc cta ddi ngii can bo y té trong subt qua trinh cham séc lién tuc béng cach thiét
56 | Lz . N A L o .
Iap chién lvoc giao duc va dao tao lién tuc, dai han cho lyc lwgng lao dong da nganh.
Gidm th|eu tdm Iy ky thi voi bénh ung thw thong qua hé tro toan dién dé nang cao chét lwong
5.7 | cudc sbng va giai quyét cac thach thirc vé sirc khoé tam than, strc khde sinh san va tinh duc
ma bé&nh nhan ung thw phai di mat.
6 | Giam sat va danh gia
Tang cwong nang lwc quan ly va trach nhiém giai trinh cta cac chwong trinh lién quan dén
6.1 UTCTC (tiém ching HPV, sang loc UTCTC, dieu tri ung thw) va tién hanh danh gia thuong
’ xuyén,dé dam bao cac chien lwvoc, ké hoach va phéan bd ngudn lwc qubc gia phan anh nhu cau
thwc té cia dat nuwéce.
6 | Pétra cac muc tiéu, méc thoi gian va chi s cu thé cho tirng québc gia dé theo d6i va danh gia
= | viéc thwe hién Chién lwgc qudc gia vé loai bd UTCTC.
Cai thién hé thdng ghi nhan ung thw dwa trén dan sb hién tai va xay dwng hé théng ghi nhan
6.3 | ung thw dwa trén dan sb ma&i khi can thiét dé theo daéi tién do thwe hién cac muc tiéu loai triy

can bénh UTCTC.
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CAC DON VI THAM GIA NGHIEN CclrU

Da6i v6i nghién clu nay, Trung tam Daffodil nghién ctu phan tich chi phi-hiéu qua déi vai
cac kich ban tiém vac-xin, sang loc va diéu tri UTCTC khac nhau. Trung tam Daffodil Ia mét don
vi nghién ctiu hang dau vé kiém soat, chinh sach phong chéng ung thu. Trung tam c6 ky thuat
chuyén sau vé nghién ctu dich té hoc va sutc khoe dan sé, thong ké du bao va mé hinh mé
phdng vi mo, phan tich d liéu lién két quy mé I6n, phan tich tong quan, phuong phap théng
ké sinh hoc, danh gia kinh té y té, nghién ctiu vé dich vu y té, ciing nhu khoa hoc hanh vi va khoa
hoc trién khai. Trung tam da c6 nhiéu dong gop ky thuat trong nghién ctu dich té hoc va stc
khoe dan sé dé 1ap mé hinh vé tinh hiéu qua va chi phi-hiéu qua ctia cac chién lugc tiém ching
HPV va sang loc UTCTC. Vién Nghién ctru Kinh té Chién lugc Victoria tai Dai hoc Victoria da thuc
hién phan tich vé hiéu qua dau tu.

Bao cdo nay do Tién si Kim Sweeny, Dai hoc Victoria, Melbourne va Tién si Nguyén Thi Ngoc
Diép, Tién si Kate Simms, Tién si Adam Keane, Gido su Deborah Bateson, and Gido su Karen
Canfell, Trung tam Daffodil, Sydney, Uc thuc hién.
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Cac quan diém va y kién trinh bay trong bdo cdo nay la cia nhom nghién ctu, va khong
phan dnh quan diém va chinh sach ctia B6 Y té€ va Quy dan sé Lién Hgp Quéc.
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